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Davetli Konusma
Prof. Dr. Ersin Kalaycioglu
Sabanci Universitesi

Sanayi Devrimi 4.0°a ulastigimiz bir ¢agda, demokrasi miimkiin mi?

1700’lerin ortalarinda baglayan sanayi devrimi dort agamadan gegmis gibi
goriinmektedir. Bu yiizyilda ulastig1 son asamada biiyiik bir toplumsal — kiiresel
doniistime neden olmaktadir: Sanayi iiretimi kiiresel tedarik zincirlerine bagli olarak
kiiresel — kitlesel bir i¢erik almistir. Finansal kurumlar da kiiresellesmis, sermaye sinir
tanimaz bir bi¢imde ve 151k hiziyla diinyada yer degistirme yetenegine ulagmustir.
Emek de ¢ok daha akiskan hale gelmis ve kitlesel gocler yayginlasmustir. Uretimde
giderek otomasyon kullanim1 artmaktadir; robotlagsma her {iretim alaninda
yayginlasmaktadir. Verilerin kapsami ve hacmi artmistir (Big Data). Ustelik veri
isleme ve enformasyon kapasitesi miithis artmis ve artmaktadir. Bu ortamda
egemenlik, halk ve halkin iradesi ne anlama gelmektedir? insan vakar ve haysiyetinin
korunmasini saglayan bir diizenleyici otorite ve diizenleme mekanizmast miimkiin

miidiir? Mimkiinse, nasil?



Sempozyum



Yakin iliskiler Arastirmalarinda Kullamlan Farkh Yéntemler

Panel Bagkani: Asuman Biiyiikcan-Tetik!
Panel Konusmacilar (sirasiyla): Selin Salman-Engin, Giil Glinaydin, Mehmet
Harma, Asuman Biiyiikcan-Tetik

Psikoloji arastirmalarinda farkli yontemlerin kullanilmas1 her zaman
savunulmus ve desteklenmistir (Eid ve Diener, 2006). Bununla birlikte, arastirmacilarin
yalnizca diger arastirmacilarin degil kendilerinin bulgularin1 da farkli yontemler
kullanarak tekrarlamaya calismalarinin 6nemi ozellikle son yillarda daha da ¢ok
vurgulanmaktadir (Stanton ve Campbell, 2016). Kavramsal tekrarlama (conceptual
replication) denilen bu uygulamanmn yaygmlasmas: icin s6z konusu olan
gerekliliklerden birisi de farkli yontemler hakkinda bilgi sahibi olmak ve bunlari
arastirmalara uyarlamaya c¢alismaktir. Bu sekilde farkli yontemler kullanilarak
aragtirma sorularinin test edilmesi, sosyal psikoloji alanindaki bilgilerin glivenirliginin
ve bulgularin sinirlarinin tespit edilmesinin yani sira gelecek ¢aligmalar1 yonlendirmesi
acisindan da 6nem tagimaktadir. Bu panelde, s6z konusu yaklasim dikkate alinarak,
yakin iligkiler konusundaki arastirmalarda kullanilabilecek dort farkli yonteme
(gozlemsel, deneysel, fizyolojik yontemler ve kitle kaynak sirketleri) Ornekler
verilecektir.

Yakin iliskilerdeki iiclii etkilesimlere odaklanan ilk konusmada, video kaydina
aliman ‘anne-baba-bebek’ ve ‘anne-biiyiikanne-bebek’ {i¢lii etkilesimleri mikro ve
makro diizeyde degerlendirilecektir. Ikinci konusmada, statiiko yanliligmin etkilerinin
aragtirtlmasi icin karar alma literatiiriinde kullanilan deneysel bir paradigmanin, yakin
iliskilerde bu Onyargmin rolliinii ortaya c¢ikarmak i¢in nasil kullanilabilecegi
gosterilecektir. Panelimizin tiglincii konugmasi, yakin iliskilerde birlikte olan kisilerin
birbirleri ile an1 paylasmalar1 sirasindaki sessel ve fizyolojik aktivitelerindeki senkroni
ve bunun iliski degiskenleri iizerinde yordayici etkisine odaklanacaktir. Son
konusmada ise, yakin iligki konularina dair ¢ift verisi toplamay1 gerektiren aragtirma
sorularinda kitle kaynak sirketlerinin nasil kullanilabilecegine dair 6rnek bir ¢aligma
sunulacaktir.

Panelimiz temel olarak yakin iligkiler alaninda kullanilan farkli yontemlere
deginecek olsa da kuramsal olarak yakin iliskiler kalitesini etkileyebilecek olan farkli

etmenleri goOstermesi agisindan da Onem tasimaktadir. Konusmalarda, yakin

1 Hetisim kurulacak yazar: asuman.buyukcan@sabanciuniv.edu




iligkilerdeki tercih ve dinamikleri etkileyebilecek olan ortak ebeveynlik (ilk konusma),
statiiko yanlilig1 (ikinci konugma), duygularin birlikte diizenlenmesi (ligiincii konusma)
ve Ozel hayat ihlali (son konusma) kavramlar1 daha dnce gerceklestirilmis ¢alismalar
da dikkate almmarak kuramsal c¢erceveleri ile birlikte aktarilacaktir. Bu konularda
gerceklestirilen dort farkli calismanin sunulacagi panelimizde, ¢alismalardaki bulgular
kullanilan yontemlerin katkilar1 ve sinirlari ile giiglii ve zayif yanlari da dikkate alinarak
degerlendirilecektir.

Bu panel kapsaminda, yakin iligkiler alanindaki farkli arastirma sorulari igin
kullanilan c¢esitli yontemlere 6rnekler sunularak sosyal psikoloji alaninda ¢aligmalar
gerceklestiren  aragtirmacilar1  bu  yontemleri  kullanmaya  tesvik  etmek
amaclanmaktadir. Bu baglamda, panel kapsaminda, aktarilan yontemlerin panel
iceriginde yer almayan farkli arastirma sorular1 ve konularinda nasil kullanilabilecegine

dair Oneriler ve goriisler de yer alacaktir.

Anahtar Kelimeler: Yakin iliskiler, yontem, kavramsal tekrarlama

Konu Alt Alanlari: 02, 05
Kaynakc¢a
Eid, M. E., & Diener, E. E. (2006). Handbook of Multimethod Measurement in Psychology. American
Psychological Association. doi: 10.1037/11383-000
Stanton, S. C., & Campbell, L. (2016). Attachment avoidance and amends-making: A case advocating

the need for attempting to replicate one's own work. Journal of Experimental Social

Psychology, 67, 43-49.



Birinci Konusma:

Aile Icindeki Uclii Etkilesimlerde Ortak Ebeveynlik Davranislarinin

Sistematik Gézlemle Olciilmesi

Selin Salman-Engin!
Bilkent Universitesi, Psikoloji Boliimii
Nebi Siimer
Sabanc1 Universitesi, Psikoloji Boliimii
Ece Sagel Cetiner
Adnan Menderes Universitesi, Psikoloji Boliimii
Ortak ebeveynlik, anne ve babalarin cocuk yetistirmeyle ilgili sorumluluklar
paylagsmalari, birbirlerini desteklemeleri ve aile icindeki dinamikleri birlikte
yonetmeleri olarak tanimlanir (McHale, 1995). Mevcut ¢alismada, 3 aylik bebek sahibi
ebeveynlerin tiglii etkilesimleri sirasindaki ortak ebeveynlik davraniglar1 ‘Lausainna
Uclii Oyun Paradigmast’ (Fivaz-Depeursing ve Corboz-Warnery, 1999) ve “Ortak
Ebeveynlik ve Aile Degerlendirme Sistemi” (McHale ve ark., 2004) kullanilarak
incelenmistir. Ulkemizde genis aile iiyelerinin aile dinamiklerindeki 6nemi goz dniine
alimarak ‘anne-baba-bebek’ iiclii etkilesimleri ile ‘anne-biiylikanne-bebek’ {icli
etkilesimleri karsilagtirilmistir. Calisma kapsaminda 42 ‘anne-baba-bebek’, 33 ‘anne-
biiyiikanne-bebek’ ti¢lii etkilesimleri yaklasik 10 dakika boyunca video kaydina alinmis
ve etkilesimler mikro ve makro diizeyde degerlendirilmistir. Bulgular annelerin bebege
kars1 olan aktif davranislarinda (konusma / ses ¢ikartma, dokunma, sevgi gdsterme vb.)
baba ve biiylikanne ile olan {iglii etkilesimlerde anlamli bir farklilik olmadiginm
gostermistir. Ancak, diger ebeveyn bebekle oynarken annelerin gosterdikleri pasif
davraniglarda babalar ve biiyiikannelerin varliginda farkliliklar oldugu goriilmiistiir.
Annelerin biiylikanneler ile olan etkilesimlerinde babalarla olan etkilesimlerine kiyasla
daha fazla ‘izler-ilgili’ ve daha az ‘izler-ilgisiz’ olduklar1 gézlemlenmistir [sirasiyla; ¢
(28) =2.71, p < .05, d = .50; t (28) = -1.85, p < .1, d = .40]. Biiyiikannelerin pasif
davraniglarinda da énemli farkliliklar bulunmustur. Biiyiikannelerin annelere kiyasla
daha az ‘izler-ilgisiz’ olduklar1 ve daha fazla ‘flértlesme’ ve ‘dikkat dagitict

davraniglar’ gosterdikleri goriilmiistiir [sirasiyla; # (31) =2.6, p < .05, d = .46; ¢t (31) =

1 Hetisim Bilgileri: selinsalman@bilkent.edu.tr




-3.03,p<.01,d=.43,t(31)=-2.36, p < .05, d = .60]. Biiylikannelerin babalara kiyasla
da daha az ‘izler-ilgisiz’ olduklar1 ve daha fazla ‘flortlesme’ ve ‘dikkat dagitict
davraniglar’ gosterdikleri bulunmustur [sirasiyla; ¢ (28) =2.0, p < .10, d = .48; t (28) =
-1.84,p<.10,d = .47;t (28) =-1.85, p <.10, d = .40]. Mevcut ¢alisma ile Minuchin’in
(1974) aile sistemleri kurami desteklenerek bireylerin aile i¢cinde farkli ortamlarda
farkl1 davranislar sergileyebildikleri gdsterilmistir. Ayrica aile dinamikleri calisan
aragtirmacilar ve aile terapisi/danigsmanligi, pedagoji, ¢ocuk ruh sagligi, vb. alanlarda
calisan uygulamacilar i¢in aile bireylerinin hem bireysel, hem ikili, hem de iicli
etkilesimleri bir arada gozlemleyi miimkiin kilan standart bir Ol¢iim yodntemi

Onerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ortak ebeveynlik, gézlem, anne ve babalar, biiylikanneler, ii¢
aylik bebekler

Konu Alt Alanlari: 02, 05
Kaynakc¢a

Fivaz-Depeursing, E., & Corboz-Warnery, A. (1999). The primary triangle: A developmental systems
view of fathers, mothers, and infants. New York, NY: Basic Books.

McHale, J. P. (1995). Coparenting and triadic interactions during infancy: The roles of marital distress
and child gender. Developmental Psychology, 31, 985-996.

McHale, J. P., Kazali, C., Rotman, T., Talbot, J., Carleton, M., & Lieberson, R. (2004). The transition
to coparenthood: Parent’s prebirth expectations and early coparental adjustment at 3 month
postpartum. Development and Psychopathology, 16, T11-733.

Minuchin, S. (1974). Families and family therapy. Cambridge, Mass.: Harvard University Press.



ikinci Konusma:

Romantik Secimlerde Statiiko Yanhhgi: Karar Alma Literatiiriinden

Deneysel Bir Paradigmay Iliski Cahsmalarina Uyarlama
Giil Glinaydin!
Sabanci Universitesi, Sanat ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi
Emre Selguk
Sabanci Universitesi, Sanat ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi
Cansu Yilmaz
Eskisehir Universitesi, Psikoloji Boliimii
Cindy Hazan

Cornell Universitesi, Insan Gelisimi Boliimii

Karar alma literatiiriine gore, statiiko yanliligi—su anki durumumuza deger verme ve
bu durumu koruma istegi—giinliik hayatta aldigimiz pek ¢ok karar1 belirleyen 6nemli
bir faktordiir. Hangi bireysel emeklilik planin1 segecegimizden organ bagisi yapip
yapmama konusundaki kararimiza, hangi yemegi yiyecegimizden hangi ampulii
alacagimiza kadar aldigimiz pek cok kararda statiiko neyse ondan yana sec¢im
yaptigimiz gecmis arastirmalar tarafindan gosterilmistir. Mevcut arastirmada, karar
alma literatiiriinde statiiko yanliliginin etkilerini arastirmak i¢in kullanilan deneysel bir
paradigmay1 romantik iliskilerde bu dnyarginin roliinii ortaya ¢ikarmak i¢in uyarladik.
Boylelikle, romantik iliskilerimizi birakamamamizin bir nedeni statiiko yanlilig
olabilir mi sorusuna cevap bulmaya ¢alistik. Bu konuyu arastirmak i¢in bir dizi ¢aligma
yaptik (Glinaydin, Selguk, Yilmaz ve Hazan, 2018), konusmamda bu ¢alismalardan biri
iizerinde duracagim. Bu ¢aligmada yeni tanidigimiz, hakkinda ilk defa bilgi edindigimiz
bir kisinin bizim i¢in statiiko oldugu bir durum yaratmak istedik. Bunun i¢in, romantik
iliskisi olmayan kadin katilimcilardan erkek katilimcilar tarafindan doldurulan profil
bilgilerini dikkatlice okumalarini ve bu kisilerden hangisiyle bir sonraki oturumda yiiz
yiize sohbet etmek istediklerine karar vermelerini istedik. Bu profillerden ikisi deneysel
manipiilasyonumuzu olusturuyordu. Katilimcilar: giivenilirlik ve zenginlik arasinda bir
ikilem iceren bu profillerden birini degerlendirmek iizere rastgele gruplara atadik. Bir
grup katilimer i¢in profildeki kisi glivenilirdi ama ekonomik durumu iyi degildi. Diger

grup i¢inse bu profil daha az giivenilirdi ama ekonomik durumu gorece daha iyiydi.

1 Hetisim Bilgileri: gul.gunaydin@sabanciuniv.edu




Daha sonra katilimcilar bir sonraki oturumda etkilesim partnerlerinin kim olacagina
karar verdi. Bu asamada c¢aligmay1 yiirliten asistan katilimcinin inceledigi profillere
bakip bir taneyi unutmus gibi davrandi ve unutulan profili katilimciya verdi.
Dolayisiyla, katilimcidan daha once gordiigii ve sectigi profil (statiiko) ve heniiz hig
gérmedigi, giiya unutulan profil (alternatif) arasinda se¢im yapmasi istendi. Bulgular,
ilk secilen kisi (statiiko) giivenilirse alternatifin giivenilir oldugu duruma gore daha ¢ok
katilmcimin son kararinda giivenilir kisiyi sectigini gosterdi. Diger bir deyisle,
katilimcilarin kiminle karsilikli oturup sohbet edeceklerini segerken ilk segimlerini
degistirmediklerini, statilko kimse ondan yana tercihlerini kullandiklarin1 bulduk. Bu
calismanin desenini baska bir 0rneklemde birebir tekrarladik ve yine ayni sonug
orlintiisiinii bulduk. Sonuglarimiz kisilerin iliskilerinden vazgecememelerinin bir
nedeninin statiiko yanlili§1 olduguna isaret ediyor. Ayrica, karar alma literatiiriiniin
deneysel paradigmalarinin ikili iligkilere uyarlanmasinin iligkilerdeki se¢imlerin altinda

yatan siirecleri daha iyi anlamamiza katkida bulunabilecegini gosteriyor.

Anahtar kelimeler: statiiko yanlilig1, karar alma, romantik se¢imler, deneysel desen

Alt alanlar: 02, 05
Kaynakc¢a

Gilinaydin, G., Selguk, E., Yilmaz, C. & Hazan, C. (2018). I have, therefore I love: Status quo
preference in mate choice. Personality and Social Psychology Bulletin, 44, 589-600. doi:

10.1177/0146167217746339



Uciincii Konusma:

Farkh Am1 Paylasimlarinda Sessel ve Fizyolojik Senkroninin iliski
Doyumu ile Tliskisi
Mehmet Harma'
Kadir Has Universitesi, Psikoloji Béliimii
Biisra Aktas
Istanbul Universitesi, Psikoloji Boliimii
Yunus Bayramoglu
The University of Alabama at Birmingham
Yakin iligkilerin en énemli islevlerinden biri olan “hissedilen giivenligin” bizim igin
anlamli olan digeriyle saglanmasi temel olarak iki yolla kazanilir: stresi baskilamaya
yardim etme ve duygularin birlikte diizenlenmesi (Sbarra ve Hazan, 2008). Partnerin
stresi baskilamasi temel olarak diger partnerin hissettigi stresi azaltmaya ¢abalamasi
stirecine isaret eder ve bir partnerden digerine giden tek yonlii bir mekanizmadir.
Duygularin birlikte diizenlenmesi ise her partnerin birbirinin psikolojik ve fizyolojik
durumunu etkileyerek kisi i¢cin devam ettirilebilir psiko-fizyolojik model sunarak giz/i
diizenleyicilik rolii tagir (Hofer, 1994). Birlikte duygu diizenleme bir bakima senkronik
biyolojik ve psikolojik etkilesimlerin tezahiirlidiir. Kisiler i¢in hayati problemlerden
biri olan i¢ diinya ile dig diinyanin gerekliliklerinin dengelenmesi i¢in de partner ile
senkronik etkilesimler nemli bir adimdir. Senkronik etkilesimler ile gdzlenebilecek bu
birlikte diizenleme siiregleri farkli bicimlerde gézlenebilir. Her ne kadar erken donemde
bakim veren ile bebek arasindaki bu birlikte diizenleme siireclerinin dogasi ve islevi
siklikla ¢alisilmis olsa da (bkz. Feldman, 2007; Jaffe, vd., 2001) yetiskinlikte sistematik
caligmalara hala ihtiyag vardir. Sunumun ilk yarisinda yakin iligkilerde birlikte
diizenleme siirecinin bir gostergesi olabilecek senkronik etkilesimlerin farkli ani
paylagimlarinda (iliskideki olumlu, olumsuz ve nétr konular) nasil gozlenebilecegine
dair yontemsel Oneriler ve buna iliskin veriler sunulacaktir. Ikinci yarisinda ise
senkronik etkilesimler olarak kavramsallastirilan sessel ve fizyolojik aktivitelerin iligki

doyumu ile iligkisi ele alinacaktir.

Calismada iiniversite 6grencisi olan 73 ¢iftten (Ortyas = 23.76, SS = 4.24; Ortiliski siiresi
=10.27 ay, SS = 9.43) iliskilerindeki en mutlu olduklar1 aniy1, en ¢ok tartistiklari

1 Hetisim Bilgileri: mehmet.harma@khas.edu.tr




konuyu ve bir dizi miirekkep lekesinde ne gordiiklerini 10’ar dakika konugmalar
istendi. Katilimcilar farkli odalarda birbirleri ile kulaklikla iletisim kurarken, sesleri
dinamik bir mikrofon araciliiyla kaydedildi. Bu sirada sempatik ve parasempatik sinir
sistemi aktivasyonlarin1 gozlemek i¢in Galvanik Deri Tepkiselligi ve Kalp ritim
degiskenligi verileri Biopac BIONOMADIX sistemi (EDA & PPG) kullanilarak 100
Hz temelinde bas parmaga ve kulak memesine baglanan elektrotlar araciligi ile
orneklendi. Yiiksek kalitedeki ses kayitlar1 dogal konugmadaki sira-alislar dikkate
alinarak kodlandi ve her an1 paylasimi kosulu i¢in sira-alis temelindeki konusmalar
sayisal verilere doniistiiriilerek zaman serileri olusturuldu. Onceki benzer psiko-
fizyoloji ¢aligmalarimi temel alarak, fizyolojik O6l¢iimler an1 paylasiminda sira-alis
davranigina gore degil, zaman temelinde analiz iiniteleri olusturularak zaman serileri
olusturuldu ve hem sessel hem de fizyolojik zaman serisi modelleri her an1 paylagimi
kosulu i¢in hesaplandi. Bu zaman serileri arasindaki benzesim onlarin

standartlastirilmig senkroni puanlari olarak kaydedildi.

Konugmanin ikinci yarisinda bu hesaplanan senkronik puanlarinin iliski doyumu ile
iliskisi ele alinacaktir. Katilimcilardan laboratuvara gelmeden iliski doyumlarini
Olemek ve ani paylasimi kosullarindaki konular1 énceden belirlemek i¢in ¢evrim igi
anketi doldurmalar1 istenmistir. Zaman serisi modellerinden elde edilen ciftlerin farkl
an1 paylasimi kosullarinda senkroni puanlarinin iliski doyumu ile kismi korelasyonlar
ile test edilmistir (iliski siiresi ve duygu durumu kontrol edildikten sonra). Sonuglar
olumlu konusma kosulundaki ses senkronisinin ve galvanik deri tepkiselligi
senkronisinin iligki doyumunu olumlu yonde yordadigini1 géstermistir (= .26, p =.031;

r=.23, p=.042, sirasiyla).

Bu calisma, 6zellikle yakin iligki literatiiriinde kisileraras1 senkronik etkilesimlerin
farkl1 Olgiilmesi konusunda yeni Onerilerde bulunmaktadir. Bununla birlikte
kavramsallastirilan farkli bicimlerdeki senkroninin bir iglevi olarak iliski doyumu ile
iliskisi test edilmistir. Baglanma yazininda birlikte diizenleme kavraminin daha

sistematik bir sekilde ¢alisilmasini kolaylastirict yontemler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: esdiizenleme, senkroni, iliski doyumu, zaman-serileri

Konu Alt Alanlari: 02, 05
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Dordiincii Konusma:

Kitle Kaynak Sirketlerinden Cift Verisi Toplanmasi:
Ozdisiplin, Giiven ve Ozel Hayat Ihlali Iliskisine Dair Bir Ornek

Asuman Biiyiikcan-Tetik!
Sabanci Universitesi, Psikoloji Programi
Tila Pronk

Tilburg Universitesi, Sosyal Psikoloji B&liimii

Basta Amazon Mechanical Turk olmak iizere kitle kaynak sirketleri sosyal psikoloji
alaninda yogun olarak kullanilmaktadir (Gosling, Vazire, Srivastava ve John, 2004).
Ornegin, Journal of Personality and Social Psychology dergisinde 2015 yilinn ilk 6
aymnda yaymlanan makalelerin %40’1 en az bir adet Amazon Mechanical Turk
caligmast icermistir (Zhou ve Fishbach, 2016). S6z konusu artiga karsin, kitle kaynak
sirketleri, biiyiilk oranda katilmcilarinin tek bir birey oldugu ¢alismalari
gerceklestirmek i¢in tercih edilmistir. Bu konusmada, kitle kaynak sirketlerinden biri
olan Prolific kanaliyla ¢ift verisi toplanan bir ¢alisma {lizerinde durularak arastirma
sorusu ve bulgulara dair teorik bilgi ve tartismanin yani sira kullanilan yontemin de

art1 ve eksileri ile birlikte tanitilmas1 amaglanmaktadir.

Romantik iligkilerde, birlikte olunan kisinin mesajlarinin izinsiz bir sekilde okunmasi
benzeri 6zel hayat ihlali davranislar1 yer alabilmektedir (Vinkers, Finkenauer ve Hawk,
2011). S6z konusu davraniglar, birlikte olan kisiler arasinda gerginliklere ve diisiik
iliski doyumuna neden olabilmektedir (Saffrey, Bartholomew, Scharfe, Henderson ve
Koopman, 2003). Bu konusmaya konu ¢alismada; 6zdisiplin, birlikte olunan kisiye
kars1 giiven ve Ozel hayat ihlali arasindaki iligki ¢iftsel bir yaklasimla incelenmistir.
Yalnizca aktore dair degiskenlerin dikkate alindig1 6nceki ¢calismalardan farkli olarak,
bu calismada partnerin 6zdisiplin diizeyinin aktoriin partnere kars1 duydugu giiven
diizeyi araciligryla aktoriin O6zel hayati ihlal davraniglari ile baglantisi oldugu
ongoriilmiistiir. Prolific kitle kaynak sirketi araciligiyla, 111 ¢ift ve 52 bireyden veri
toplanmustir (N =274, Ortyas = 35,34, SSyas= 10,77). Aktor-Partner Karsilikli Bagimlilik
Aracilik Modeli (APIMeM) kullanilarak gergeklestirilen analizler aracilik modelimize

dair beklentimizi desteklemis, ayrica yapilan agimlayici ek analizler ise 6zel hayatin

1 Hetisim Bilgileri: asuman.buyukcan@sabanciuniv.edu




ihlali acisindan gerek aktor gerekse partner 6zdisiplininin 6zel hayati ihlal davraniglar

izerinde etkili oldugunu gostermistir.

Bu konusmada, 6zel hayat ihlali ile ilgili gerceklestirdigimiz ¢alismamiz 6rnek olarak
sunularak, Prolific kitle kaynak sirketi araciligiyla veri toplamanin da giftlerle ilgili
aragtirmalarda kullanilabilecek yontemlerden biri oldugu gosterilecek, ayrica veri
kalitesinin artirilmast i¢in 6n eleme, veri toplama ve veri temizligi asamalarinda dikkat

edilmesi ve kontrol edilmesi gereken hususlara da deginilecektir.

Anahtar Kelimeler: Ozel hayat ihlali, 6zdisiplin, giiven, kitle kaynak sirketleri,
Prolific
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Dezavantajh kimliklerle basa ¢ikma: Ayrimcilik Deneyimlerine ve

Catisma Halindeki Coklu Kimliklere Ornekler
Panel Bagkani: Dr. Yasin Koc!

Groningen Universitesi
Sosyal Psikoloji Bolimii

Bu panelde, dezavantajli ve ¢atismali kimlikler, bu kimlige sahip bireylerin yasadig:
ayrimcilik deneyimleri ve son olarak bu kimliklerle basa ¢ikma yoOntemlerine
odaklaniyoruz. Sosyal Kimlik Kurami (Tajfel & Turne, 1979) ve Iki-Kiiltiirlii Kimlik
Entegrasyonu (Benet-Martinez & Haritatos, 2005) yaklasimlarini temel aldigimiz yedi
caligmada bu konular escinsel erkek, liderlik pozisyonlarindaki kadinlar, basortiili
kadmlar gibi 6rneklemlerde niteliksel, korelasyonel ve deneysel yontemler kullanarak
inceledik. Temel olarak insanlarin birbiriyle ¢elisen kimlikleri nasil deneyimledigini ve
yOnettigini, bunun iyi-olma durumlari, kolektif eylem niyetleri ve igsyerindeki basariyla
olan iligskisini inceledik. Caligmalarimiz, kimliklerin birbirinden bagimsiz
diisiiniilemeyecegini ve kimlik ¢calismalarinda kesisimsel (intersectional) yaklagimlarin
Onemini ortaya koymakla beraber, alanda ¢alisan STK’lar i¢in de onemli veriler

sagladi.

Anahtar Kelimeler: ¢oklu kimlikler, dindarlik, kimlik yonetimi, ayrimcilik,
Konu Alt Alanlari: 03,06
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Catisma Halindeki Dini ve Cinsel Kimlikler

Dr. Yasin Koc* Dr. Joel Anderson
Groningen Universitesi Avusturalya Katolik Universitesi
Sosyal Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii

Giiniimiizde, ¢oklu kimlik kavramia olan ilgi gittikce artmaktadir. insanlar, ulusal,
etnik koken, din, cinsellik, cinsiyet, meslek ve sosyal statiiniin bir kombinasyonu olarak
birden fazla kimlige sahiptir. Simdiye kadar, sosyal psikologlar bu kimlikleri
birbirinden ayr1 tutmak miimkiin gibi kuramsallastirmig ve arastirmiglardi, ancak artik
sosyal kimlikleri kesistigine ve birbirlerinden bagimsiz olmadiklarina dair artan bir
farkindalik var. Birden fazla sosyal kimlik kesistiginde, ya uyumlu bir sekilde birlikte
calisabilir ya da catisma durumu gibi uyumsuz sonuglara yol acabilir. Ozellikle, Iki-
Kiiltiirlii Kimlik Entegrasyonu (Bicultural Identity Integration) yaklagimiyla yapilan
aragtirmalar, kiiltlirel kimliklerin entegrasyonun iyi olma durumunu yordadigi, kimlik
catigmasinin ise bireyler ve grup lizerinde bazi olumsuz psikolojik sonuglari oldugunu
ortaya koymustur. Bu durumda ¢oklu kimliklerde uyumu aramak ve uyumu artiracak
calismalar yapmanin &nemi artmistir. Bu proje, Iki-Kiiltiirlii Kimlik Entegrasyonu ve
Sosyal Kimlik Kuramindan faydalanarak biri korelasyonel biri deneysel olmak tizere
potansiyel olarak celisen iki dnemli kimligin — cinsel ve dini kimliklerin- kesisimine
bakmay1 amacglamaktadir. Gey-Hristiyan Ornekleminde, bu iki kimlik arasindaki
catismanin hem dini hem de cinsel kimlige yonelik utang ve sucluluk duygusunu
arttirdig1 bulunmustu. Gey-Miisliiman 6rnekleminde ise, degisen toplumsal normlarin,
bu iki kimligin uyumunu arttirdigr ve bdylece iyi olma durumuna katki sagladig
bulunmustur. Sonu¢ olarak, bulgularimiz, kimlik kategorilerinin birbirleriyle nasil
dinamik bir iligkide olduklarini ve birbirlerini nasil etkiledigine 6rnek teskil etmektedir.
Dahasi, yiiksek onyargiya maruz kalan kimliklerin (6rnegin escinsel ve dindar erkekler)

ruh sagligi ve iyi-olma durumuna dair 6nemli bilgiler saglamistir.

Anahtar Kelimeler: ¢oklu kimlikler, escinsellik, dindarlik, kimlik yonetimi
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Olumlu Basa Cikma Yontemleri Baglaminda Kadin-Lider Kimlik

Entegrasyonu
Ayca Aksu* Dr. Yasin Koc
Groningen Universitesi Groningen Universitesi
Sosyal Psikoloji Boliimii Sosyal Psikoloji Boliimii

Liderlik vasiflar1 gogunlukla erkeklik 6zellikleri ile iliskilendirilir. Ornegin, bir kisinin
lider olarak kabul edilmesi icin, gii¢lii, otoriter, kararli, tutkulu olmasi gerektigi
diistintiliir. Bu durumda, kadin liderler mesleki yasamlarinda cinsiyet kimlikleri
nedeniyle bazi 6nyargilarla karsilasabilirler. Sosyal Kimlik Kuramina gore, dnyargiya
maruz kalan kimliklerle basetmek icin, baz1 basa ¢ikma stratejileri gelistirebilirler.
Bunlarin ilk akla gelen ve cogu kadinin kullandigir basa ¢ikma ydntemi cinsiyet
kimliklerini bastirmaya yonelik yontemlerdir. Ancak, cinsiyet kimliklerini bastirmanin
kadm liderlerin profesyonel hayatlarinda motivasyonunu ve iyi-olus hallerini olumsuz
etkiledigine dair bulgular vardir. Bu dogrultuda, bu nitel ¢alisma, kadin liderlerin
kimlik c¢atigmalartyla nasil basa c¢iktiklarini, iyi-olus hallerini korumak igin
uygulanabilir ve cinsiyet kimlikleriyle de uyumlu olan basa ¢ikma stratejilerini
kesfetmeyi amaglamistir. Cesitli sanayi sektorlerinde calisan 10 kadin liderle yari-
yapilandirilmig goriismeler yapilarak tamamlanmig ve veriler tematik analiz
kullanilarak degerlendirilmistir. Yapilan analizler sonucunda, kadin-lider kimlikligine
olan 6nyargilar karsisinda izledikleri hem olumlu hem olumsuz basa ¢ikma stratejileri
kesfedilmis, ve bu baglamda, kimlik entegrasyonu ve iyi-olus halleri arasindaki iliski
tartisilmistir. Boylelikle kimlik entegrasyonunu arttiracak stratejilerin kesfedilmesi
amaglanmaktadir. Ayrica yapilacak olan deneysel calismalarda bu stratejilerin diger

celigkili kimliklerin entegrasyonunda da uygulanabilirligini tartisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: ¢oklu kimlikler, kimlik entegrasyonu, iyi-olus hali, kadin liderler
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Miisliiman mi1 Feminist mi? Miusliman-Feminist Kimlik

Entegrasyonu ve Kolektif Eylem Niyetleri

S. Bengisu Akkurt* Dr. Yasin Koc
Kadir Has Universitesi Groningen Universitesi
Psikoloji Bolimii Sosyal Psikoloji Boliimii
Prof. Russell Spears Dr. Catia P. Teixeira
Groningen Universitesi Groningen Universitesi
Sosyal Psikoloji Boliimii Sosyal Psikoloji Boliimii

Miisliiman ve feminist kimlikler, cogunlukla birbiriyle uyumlu olarak algilanmayan,
aksine catisma i¢inde olan kimlikler olarak goriiliir. Lakin glinlimiizde, bir¢ok i¢ ve dis
gruplardan gelen Onyargiya ragmen, kendini hem Miisliiman hem de feminist olarak
tanimlayan kadinlarin sayisinda bir artis gdzlemlenmektedir. Bu projede iki c¢alisma
yaparak, Miisliiman kadinlarin, Miisliiman-feminist kimlik entegrasyonunu yordayan
faktorleri inceledik. Ik calismada, korelasyon yontemi kullanarak dindarlik, dini
sorgulama, feminizme yonelik tutum, feminist algis1 ve Miisliiman-feminist kadinlara
asinalik faktorlerinin Miisliiman-feminist kimlik entegrasyonu ile iliskisine baktik.
Regresyon analizi sonuglarina gore, dindarlik ve dini sorgulamanin, Miisliiman-
feminist kimlik entegrasyonu ile bir iliskisi olmadigi, sadece feminizme yonelik tutum,
feminist algist ve Miisliman-feminist kadinlara asinalik faktorlerinin  kimlik
entegrasyonunu anlamli bir sekilde yordadigini bulduk. Ilkinin bulgularina dayanarak
gelistirilen ikinci ¢aligmada ise, deneysel yontem kullanarak feminist bilginin
kullandig1 referanslarin (dini/sekiiler) kimlik entegrasyonunu nasil etkiledigine baktik.
Analiz sonuglarma gore, feminist bilginin kullandig1 referans islami bilgiler olunca,
Miisliiman kadinlarin kimlik entegrasyonun daha yiiksek oldugunu bulduk, lakin bu
durumun sadece Miisliiman-feminist kadinlara asinalig1 diisiik olan katilimecilar igin
gegerli oldugunu gordiik. Ayrica, her iki ¢aligsmada, yiiksek kimlik entegrasyonunun
kolektif eylem niyetlerini yordadigi bulunmustu. Sonug olarak, birgok insanin ¢oklu
kimliklere sahip oldugu bir devirde, kimlik uyumunun (¢atismanin aksine) bireylerin
sagligina olumlu etkisi oldugu bilinmektedir. Bu ¢aligmada da, bu uyumu yordayan
faktorleri bularak Miisliiman kadinlarin Miisliiman-feminist kimlik konusunda kimlik
entegrasyonuna katki saglamaya calistik. Ayrica entegrasyonun, Miisliiman kadinlart
kolektif eyleme gegirecek onemli bir faktoér oldugunu bularak, toplumsal konularda

Miisliiman kadinlar1 mobilize etmek isteyen STK’lara 6nemli bir bulgu sunmus olduk.
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Miisliiman Kadin Ornekleminde “Ayricalik Yoksunlugu” Ve iyi-Olus Hali
ile iliskisi
Zeynep Dogan*
Istanbul Sehir Universitesi
Psikoloji Boliimii
Yasin Koc

Groningen Universitesi
Sosyal Psikoloji Bolimii

Dezavantajli gruplar i¢in ayrimcilik ve iyi olus halinin iligkisi akademik ¢alismalarla biiyiik
oOl¢iide ortaya konulmustur. Fakat, dezavantajli gruplar icin agik ayrimciliga gore fark edilmesi
cok da kolay olmayan farkli bir ayrimcilik tlirii olan “ayricalik yoksunlugu” alaninda
aragtirmalar oldukca azdir. Ayricalik yoksunlugu, yiiksek statii gruplara farkinda olmadan
avantaj saglayan, diisiik statiilii gruplara ise yine farkinda olmadan dezavantajlar getiren ancak
ayrimcilik kadar Snemseyen bir kavramdir. Ornegin, medyada ya da sosyal hayatta ok ya da
hi¢ temsil edilememe ya da yanlis ve basmakalip temsil edilme: Basortiilii TV karakterlerinin
yasli kadinlar olmasi ya da Kiirt karakterlerin sadece asiret iiyesi olmasi gibi. Yakin zamanda
yapilan bir ¢alismaya gore, hayatimizda bu kadar yaygin ve miiphem olmasina ragmen,
ayricalik yoksunlugunun en az agik ayrimcilik deneyimleri kadar iyi-olma durumunu olumsuz
etkiledigi bulunmustur. Bu baglamda, biri korelasyonel biri deneysel olmak iizere iki arastirma
caligmasi ile Tirkiye’deki Miisliiman kadin 6rneklemi {izerinden ayricalik yoksunlugu, agik
ayrimeilik ve iyi olus halinin iliskisini arastirdik. Ik ¢aligmada, 6rneklemimizi “goriiniir”
Miisliiman kadinlar (basortiilii kadinlar) ve “gdriinilir olmayan” Miisliiman kadinlar (basortiilii
olmayan kadinlar) olarak iki gruba ayirdik. Arastirmamizin sonucunda ayricalik
yoksunlugunun bagortiilii olan kadinlarda daha gii¢lii oldugunu dolayisiyla daha diisiik iyi olus
halini 6ngérdiigiinii bulduk. ikinci ¢alismada ise, ayricalik yoksunlugunu manipiile ederek
(azalan ya da sabit kalan ayricalik yoksunlugu durumlari) iyi olus haline etkisini test ettik.
Kendilerinin daha c¢ok temsil edildigini okuyan ve daha az ayricalik yoksunlugu yasayan
kadmlarim iyi-olma durumunun, sabit kaldigin1 okuyanlara gore daha iyi oldugunu bulduk. Ve
ayricalik yoksunlugu hesaba katildiginda, agik ayrimcilik deneyimlerinin iyi-olma durumuna
bir etkisi olmadigini gordiik. Sonug olarak, ¢calismamiz hem dezavantajli kimliklerin iyi-olma
durumunun Oniindeki engellere dair bulgular sunmus hem de ayrimcilik ve ayricalik

yoksunlugu aragtirmalarina katki saglamistir.
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Panel Bashg: Sosyo-Politik Tutumlarda Ideolojilerin ve Duygularm Rolii: Tiirkiye’den Baz
Calismalar

Panelistler: Giilden Sayilan, Fatih Bayrak, Beril Tiirkoglu, Nevin Solak, Leman Korkmaz

Panel Baskani: Nevin Solak

Sosyo-Politik Tutumlarda ideolojilerin ve Duygularin Rolii:

Tiirkiye’den Baz1 Calismalar

Nevin Solak!
TED Universitesi

Bu panel, sosyo-politik tutumlarin anlasilmasinda ideolojilerin ve duygularin roliine isaret eden
aragtirmalardan bir derleme sunacaktir. Bu derlemede, sosyal ve politik psikoloji alaninda
Tiirkiye’de yapilmakta olan ve ¢esitli kuramsal arka planlardan (sosyal kimlik kurama, sistemi
mesrulagtirma kurami, ikili slire¢ modeli, Yale yaklagimi vb.) beslenen caligmalara
deginilecektir. Bu dogrultuda, ilk {i¢ sunumda sosyo-politik tutumlarin ideolojilerle iligkisi
gosterilecektir. //k sunumda, politik psikoloji alaninin énemli bir kurami olan ikili siirec modeli
baglaminda, muhafazakarlik ve tehdit algis1 iliskisi incelenecek ve alanyazinda kendine 6nemli
bir yer bulmus olan bu iliskinin dogasi sorgulanacaktir. kinci sunumda, sahte haberleri
paylasanlarin  kimler olduguna ve hangi sosyo-politik ideolojilere sahip olduklarina
odaklanilacaktir. Bunun i¢in 31 Mart 2019 Tiirkiye Cumhuriyeti yerel se¢imleri baglaminda
sosyal medya hesaplarindan (twitter ve facebook) segimlerle ilgili paylasilan haberlerle ilgili
bulgular sunulacaktir. Ugiincii sunumda ise, siyasi kimliklerin oyverme davranisindaki roli,
2017 anayasa degisikligi referandumundan hemen 6nce yapilan KONDA Barometre ¢alismasi
baglaminda incelenecektir. Sonuglar, sag kanat yetkecilik ve gelir seviyesine bagli sosyal
esitsizlikler konularina odaklanilarak tartisilacaktir. Dordiincli  ve besinci sunumlarda ise
sosyo-politik tutum ve degerlendirmelerdeki duygu siireclerine dikkat ¢evrilecektir. Buna gore,
dordiincii sunumda, sistemi mesrulastirma ve kolektif eyleme katilma istegi arasindaki iligkide
ofke ve sucluluk duygularinin aract roliiniin duygu ifadesinin bastirilmast tarafindan
diizenlendigi gosterilecektir. Son sunumda ise, Yale Yaklagimi temel alinarak, Sur’daki

kamulastirma siirecine odaklanilacak, mesajin kaynagi, mesajin odagi ve aliciya ait

1 Hetisim kurulacak yazar: nevin.solak@tedu.edu.tr
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ozelliklerden etnik-Tirk kimligi ile 6zdeslesme ve Sur’un kamulastirilmasinin mesruiyetine
iliskin alg1 degiskenlerinin kolektif su¢luluk ve mesajin degerlendirilmesi iizerindeki etkisi
ortaya konulacaktir. Tiirk kimligi ile 6zdeslesme diizeyi yiiksek ve Sur’un kamulastirilmasini
mesru goren katilimcilarin daha diisiik diizeyde kolektif sucluluk hissetmesi ve bolge halkindan
gelen mesaj1 daha yanli degerlendirmesi mesaj kaynagi, odagi ve aliciya ait 6zelliklerin birlikte
degerlendirilmesinin 6nemi ag¢isindan tartisilacaktir. Sosyal ve politik psikoloji alanindaki
ideolojiler ve duygular ilgili genis yelpazedeki alanyazini entegre eden bu panel, 6zellikle de
Tiirkiye’deki cesitli sosyo-politik tutumlarin altinda yatan siire¢ ve mekanizmalarin

anlagilmasina 151k tutmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sosyo-politik tutum, ideoloji, dugular, kimlik, politik psikoloji
Konu Alt Alanlar: 01, 06
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Sunum 1

Tehdit Yonelimi ve Muhafazakarhk Arasindaki iliskiyi Yeniden Diisiinmek

Giilden Sayilan, Ankara Yildirim Beyazit Universitesi
Banu Cing6z-Ulu, Orta Dogu Teknik Universitesi
Christopher Weber, University of Arizona

Tehdit algilar1 ideolojik sistemlerin olusmasinda dnemli rol oynamaktadr. ikili Siire¢ Modeli
muhafazakar inang yapilarmin kisilerin diinyay tehlikeli ve tehdit edici ve/veya rekabetci ve
hiyerarsik olarak gérme egilimlerinden kaynaklandigini iddia etmektedir. Tehdit igerikli diinya
goriigleri ve ideolojik yonelim arasindaki iligskiyi inceleyen bu c¢aligma, nedensel etkileri
tanimlamak amaciyla yapisal esitlik modellemesini potansiyel sonuglar ¢ercevesiyle birlestiren
bir teknik olan “nedensel aracilik” teknigini temel almaktadir. iki set halinde toplanan
verilerden elde edilen bulgular muhafazakarlarin daha fazla tehdit altinda oldugu fikrini

sorgulayan, tehdit ile ideoloji arasindaki karmasgik, hatta sezgisel bir iliskiye isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Diinya Gériisii, Tehdit, Muhafazakarlik, Ideolojik Yonelim

1 Hetisim kurulacak yazar: gsayilan@ybu.edu.tr
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Sunum 2

Kim Bu Sahte Haberleri Paylasanlar?
Sahte Haber Paylasiminin Psikolojik Yordayicilar:

Fatih Bayrak, Baskent Universitesi'
Sami Coksan, Orta Dogu Teknik Universitesi
Albina Sila Akarsu, Orta Dogu Teknik Universitesi

Giilden Sayilan, Yildirim Beyazit Universitesi

Teknolojinin gelisim hizindaki dramatik artisla birlikte ortaya ¢ikan olgular, sosyal ve politik
yasam tlizerinde pek ¢cok yonden etkili olmustur. Bu olgulardan biri de bilginin miktarinda ve
dolasim olanaklarinda biiylime, bilgi teknolojilerinin yayginlagmasi1 ve erisilebilirligin
artmasidir. Ote yandan, iletisimde tasinan bilgiler her zaman gerceklige paralel nitelikte
olmayabilmektedir. Dolayisiyla teknolojideki gelismeyle birlikte hatali bilgilerin taginmasi da
daha kolay hale gelmistir. Glinlimiizdeki iletisim kanallarindan belki de en biiyiigiinii sosyal
medya olusturmaktadir. Ote yandan sosyal medyada yayilan bilgilerin kaynagimnin bilinmezligi
ve sahte haberlerin (fake news) paylasimi s6z konusu olabilmektedir. Sahte haberler konusu
alanyazinda ¢ogunlukla medya ve iletisim alanlarinda ¢alisilmaktadir. Bu arastirmada ise sahte
haberleri paylasanlarin kimler oldugu ve nasil 6zelliklere sahip olduklar1 sorularina sosyal
psikolojik degiskenler iizerinden yanitlar aranmasi hedeflenmistir. Bu amacgla arastirmada
katilimcilarin 31 Mart 2019 Tiirkiye Cumhuriyeti yerel secimleri doneminde sosyal medya
hesaplarindan (twitter ve facebook) se¢imlerle ilgili paylastiklar1 haberler arsivlenmis ve
katilimcilarin ¢esitli psikolojik 6zellikleri 6z bildirim Olgekleri araciligiyla Olctilmiistiir.
Boylece sosyal medyada paylasilan sahte haberler ve psikolojik 6zellikler arasindaki olasi
iligkiler tespit edilmeye calisilmistir. Ayrica sosyal medyada karsilasilan bir haberin dogru olup
olmadigim1 sorgulama egilimini &lgmek amaciyla Sahte Haberleri Sorgulama Olgegi
olusturulmus ve analitik diislinme, parti aidiyeti, etnik kokenle 6zdesim, sosyal baskinlik
yonelimi, sag kanat yetkeciligi, diinya goriisleri, komplo teorilerine inang, gruplararasi tehdit
algis1 ve sosyodemografik degiskenler ile arasindaki iligkiler incelenmistir. Yapilan analizlerin
sonucunda sosyal baskinlik yonelimi, sag kanat yetkeciligi ve komplo teorilerine inang

degiskenlerinin bir haberin sahte olup olmadigina yonelik sorgulamay1 yordamadigi 6te yandan

1 Hetisim kurulacak yazar: fatihbayrak@baskent.edu.tr
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sezgisel ve analitik diisiinme stillerinin haberleri sorgulamay1 yordadigi goriilmiistiir. Sonug
olarak, sahte haberleri sorgulama ve paylasima egilimlerinin ardinda yatan motivasyonlar
sosyal psikolojik bir perspektifle ele alinarak alanyazina 6zgiin katkilar sunulmustur.
Gelecekteki arastirmalar igin yol goOsterici olabilecek ve yeni arastirma sorularmin

iiretilmesinde faydali olabilecek bulgular elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sahte Haberler, Sosyal Medya, Sezgisel ve Analitik Diisiinme, Komplo

Teorilerine Inang, ideolojik Yonelim
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Sunum 3

Oy Verme Davranislarinin Sosyal Esitsizlikler ve Dindarhk Baglaminda

Incelenmesi

Beril Tiirkoglu!
Ankara Medipol Universitesi

Bu ¢alismanin amaci sosyal esitsizliklerin ve dindarligin oy verme davranislari ve otorite algisi
tizerindeki etkisini kisa bir veri sunumu iizerinden ortaya koymaktir. Bu kapsamda, 2017
anayasa degisikligi referandumundan hemen O6nce KONDA arastirma sirketi tarafindan
Tiirkiye’nin tiim bolgelerinden temsili drnekleme yoluyla elde edilmis Orneklem verileri
kullanilmistir. 3357 kisinin katilim gosterdigi arastirmada, katilimcilar1 6nceki ve gelecekteki
oy verme davraniglarinin ile Tiirkiye’deki toplumsal gii¢/otoriteye yonelik beklentilerinin, gelir
dilimleri ve dindarlik seviyeleri ile olan iligkisi incelenmistir. Multinominal Logistik Regresyon
ile yapilan analizin sonuglarina gore, cumhurbagkanlig1 se¢imlerinde Recep Tayyip Erdogan’a
oy veren vatandaslarin bos oy veren vatandaglara gore, ekonomik durumlarindan gorece
memnun olduklart, alt orta sinif gelir diliminden geldikleri ve tilkedeki giiciin tek otorite yerine
vatandasta olmasi gerektigine inandiklar1 goriilmistiir. Selahattin Demirtag’a oy veren
vatandaslarin ise daha ¢ok lidere itaat tutumlar diisiik ve inancli ama dinin gereklerini yerine
getirmeyen bir profilde olduklari gériilmiistiir. Ekmeleddin Thsanoglu’na oy vermeyenlerin ise,
gelir diizeyi olarak yeni-orta sinifi yansittiklar: ve bu kisilerin bos oy vermeye yoneldikleri
goriilmiistiir. Sonuglar, sag kanat yetkecilik ve gelir seviyesine bagli sosyal esitsizlikler

baglaminda tartigilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Oy Verme, Sosyal Esitsizlik, Dindarlik, Gelir Seviyesi

1 Hetisim kurulacak yazar: turkoglu.beril@gmail.com
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Sunum 4

Sosyal Degisime Bir Engel Olarak Duygu ifadesinin Bastirilmast:
Sistemi Mesrulastirma, Duygu Diizenleme ve Kolektif Eylem Arasindaki

Tliskiler

Nevin Solak!, TED Universitesi
Maya Tamir, The Hebrew Universityof Jerusalem
Nebi Siimer, Sabanci Universitesi
John T. Jost, New York University

Eran Halperin, The Hebrew University of Jerusalem

Sistemi mesrulastirma kurami {izerine yapilan son yillardaki ¢aligmalar, mevcut diizenin
mesrulastirilmasinin negatif duygular1 azalttigin1 ve bunun da daha az kolektif eyleme katilima
sebep oldugunu gdstermistir. Bu ¢calismada, sistemi mesrulagtirma ve kolektif eylem arasindaki
iliskide negatif duygularin araci roliiniin, kisilerin duygu ifadelerini bastirma egilimine bagl
olabilecegi ileri siiriilmiistiir. Bu hipotez, Tiirkiye’nin ve Israil’in farkli sosyo-politik
baglamlarinda test edilmistir. Iki korelasyonel calismada (Calisma 1-2) ve iki deneysel
caligmada (Calisma 3-4), sistemi mesrulastirma ve kolektif eyleme katilma istegi arasindaki
iliskide otke (Calisma 1-2-3) ve sugluluk (Calisma 4) duygularinin araci roliiniin duygu
ifadesinin bastirilmasi tarafindan diizenlendigi bulunmustur. S6z konusu bulgular, duygu
ifadesinini bastirilmasinin sistemi diisiik diizeylerde mesrulastiranlarda bile kolektif eyleme

katilima zarar verdigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Sistemi Mesrulastirma, Duygu Diizenleme, Kolektif Eylem, Ofke,
Sucluluk

Sunum 5

! [letisim Kurulacak Kisi: nevin.solak@tedu.edu.tr
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Kimin Ne Soyledigi Verilen Bilgiye Yonelik Degerlendirmeyi ve Kolektif
Suclulugu Etkiler mi?

Leman Korkmaz, Baskent Universitesi

Dicle Rojda Tasman, Baskent Universitesi

Bu aragtirmada, Sur’daki kamulagtirma siirecine odaklanarak, mesajin kaynagi, mesajin
odagi,etnik-Tiirk kimligi ile 6zdeslesme ve Sur’un kamulastirilmasinin mesruiyetine iligkin algi
olmak {izere aliciyla ilgili faktorlerin, kolektif sugluluk ve mesajin degerlendirilmesi tizerindeki
etkisini incelemeyi amagladik. Ug yiiz kirk yedi etnik-Tiirk katilimcidan olusan 6rneklemi, “fail
bakis acis1 ve fail odakli™, “fail bakis acis1 ve magdur odakli”, “magdur bakis agis1 ve magdur
odaklr” ve “magdur bakis agis1 ve fail odakli” olmak tizere dort seckisiz gruba atadik. Mesajin
degerlendirilmesine yonelik bulgulara baktigimizda, etnik-Tirk kimligi ile 6zdeslesme
diizeyleri yiiksek katilimcilarin magdurun hem fail hem de magdur odakli anlatimini1 daha yanl
buldugu ortaya cikmistir. Ayrica, Sur’un kamulagtirilmasini mesru goren katilimcilar,
magdurun magdur odakli agiklamalarin1 daha yanli degerlendirmislerdir. Diger bir ifadeyle
bulgular, Kiirtlerin yogun olarak yasadig1 bolgelerdeki magdur kisilerden gelen bilgilerin, Tiirk
kimligi ile 6zdeslesme diizeyi yiiksek ve yaganan magduriyetin mesru oldugunu diisiinen etnik-
Tiirk kisiler tarafindan daha yanl algilanabilecegini gostermistir. Kolektif sugluluga iliskin
bulgular ise, mesajla ilgili yarattigimiz kosullarin anlamli etkisine isaret etmezken, etnik-Tiirk
kimligi ile daha yiiksek diizeyde Ozdeslesen ve Sur’un kamulagtirmasini mesru goren
katilimcilarin daha diisiik diizeyde kolektif sugluluk hissettiklerini gostermistir. Mesaja yonelik
degerlendirme ve kolektif suglulukla ilgili bulgulari birlikte degerlendirdigimizde, gruplararasi
catisma ¢Oziimiine yonelik miidahale programlari ve tutum degisimi caligmalarinda mesaj
kaynagi, odagi ve aliciya ait oOzelliklerin birlikte degerlendirilmesinin 6nemli oldugu

goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kolektif Sucluluk, Mesajin Degerlendirilmesi, Mesruiyet Algisi, I¢-
Grupla Ozdeslesme
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Panel Genisletilmis Ozeti

Krizdeki Psikolojiyci Kurtarabilecek Yeni Girisimler: Sorunlar, Olanaklar

Dr. Ogretim Uyesi Zuhal Dr. Ogretim Uyesi Sinan Dr. Ogretim Uyesi Ilker
Yenigeri Alper Dalgar!
Baskent Universitesi Yasar Universitesi Baskent Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii
zuyen(@baskent.edu.tr sinan.alper(@yasar.edu.tr ilkerdalgar(@gmail.com
+90533 816 27 42 +90533 353 30 88 +90532 716 40 58

Bugiin alanda calisan arastirmacilarin ¢ogunlugunun iizerinde uzlastigi iizere psikoloji bilimi
bir krizle yiiz yiizedir. Yayinlanmis aragtirma sonuglarinin ne kadarinin giivenilir ve gergek
oldugunu bilemiyoruz, ancak “Reproducibility Project” (2015) ve “Many Labs” (2014) gibi
genis katilimli ve istatistiksel olarak giiclii “tekrarlanabilirlik” ¢alismalarina gore yayinlanmis
psikoloji calismalarinin biiylik boliimiiniin tekrarlanmadigi, bu nedenle de gilivenilemez
olduklari iddia edilmektedir. Genel bir psikoloji kuraminin bulunmamasinin yani sira bilimsel
yontemin esnek kullanilmasi, bilimsel aragtirma pratiklerinde gerekli katilik ve 06zenin
gosterilmemesi, aragtirma ve analitik yontemlerin hem yeterince bilinmemesi hem de farkinda
olarak ya da olmadan yanlis ve eksik kullanilmasi, bulgularin paylagilmasinda belli
standartlarin bulunmamasi, raporlamada birakilan bosluklar, basim yanliligi--publication bias-
- ve biitlin bu eksikliklerin kotiiye kullanilmasi kriz tartismalarinda 6ne c¢ikmaktadir.
Psikolojinin genel bir kuraminin olmamasi, bir etkinin yeniden iiretilebildigi ya da
iretilemedigi ya da tekrarlanamadigi kosullarda sorunun nereden kaynaklandigina dair
tartismalarimizi sinirlandirmaktadir. Yine de kriz oncesi ve hala biiyiik 6l¢iide devam eden
bilimsel arastirma pratikleri incelendiginde arastirmalarin yeterince acik ve seffaf
yiirlitiilmemesinin ve uygulanan arastirma ve analitik yontemlerdeki eksikliklerin (cogunlukla
sifir hipotez 6nem testi--null hypothesis significance testing-- yaklasiminin yanls anlasilmasi
ve kullanilmasi ile iligkili oldugu iddia edilmektedir) karsilastigimiz krizde 6nemli rolleri
oldugu iddia edilebilir. Bu panelde krizi agsmak i¢cin 6ne ¢ikan birbirleriyle baglantili {i¢
yaklasim, acik bilim--open science--, yeni makale basim yontemleri (6n kayit--preregistration-
- ve kayithi rapor--registered report--), ve agik veri--open data-- paylasimi ele alinacaktir. Zuhal
Yenicgeri konusmasinda bilimsel bilgi liretiminin temel 6zelliklerini bilim felsefesi agisindan ve
kat1 ve 6zenli bilimsel arastirma pratiklerinin 6ne stiriilen standartlarini acik bilim agisindan ele

alacaktir. Bilimsel bilgi iiretiminde eksik birakilan ya da gz ardi edilen pratiklerin yasanan

! [letisim kurulacak yazar: ilkerdalgar@gmail.com,
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krizle iliskisi tartigilacaktir. Sunumda bilimsel bilgi iiretiminde tekrarlanabilirlik ve yeniden
iretilebilirlik 6zelliklerinin Onemininin alt1 ¢izilerek alandaki krize sebep olan unsurlar
tartisilacaktir. Acik bilimin krizi asmak ve daha iyi bilimsel arastirma pratiklerine ulagmak i¢in
potansiyel katkist islenecektir. Sinan Alper konusmasinda tekrarlanabilirlik ve yeniden
iretilebilirlik problemlerini ve yasanan krizi akademik tesvik standartlari ve basim yanliligi
acisindan ele alacaktir. Bu baglamda Alper konusmasinda krizin nedenlerinden olan basim
yanliliginin yol agtig1 istatistiksel olarak anlamli sonu¢ bulmak i¢in uygulanan ydntemleri
engelleme potansiyeli olan iki makale yazim formatini inceleyecektir. Onkayit ve kayitl rapor
diye adlandirilan yontemlerin detayl bir sekilde inceleyecegi konusmada, veri toplamadan
calismanin dondurulmasinin yararlari ve yayim siirecinin daha titiz hale gelmesi i¢in ortaya
¢ikardigi olanaklar tartisilacaktir. {lker Dalgar konusmasinda s6z konusu krizi arastirma verileri
baglaminda ele alacaktir. Bilimsel arastirmada toplanan verinin islenme yontemlerinden
kaynaklanan sorunlarin krize etkisi incelenecek ve analitik yontemde giincel yaklagimlar
tartigtlacaktir. Veri yonetimi acisindan verilerin agik platformlarda paylasimi ile ilgili
politikalar1 ve standartlar1 inceleyecegi konugmasinda Dalgar, acik veri i¢in uygun araglari ele
alacaktir. Ayrica konusmada verilerin paylagilmasinin arastirmacilarin bilimsel arastirma
pratiklerinde daha 6zenli yontemleri belirleme ve uygulama potansiyelini artiracak olmasi ve
bilimsel bilginin yeniden iiretilebilirlik testlerine olanak vermesi a¢isindan 6nemi tartigilacaktir.
Son olarak, ozellikle Tiirkiye gibi bilimsel arastirmaya ayrilan kaynaklarin kisitli oldugu
iilkelerde agik verinin yayginlagsmasinin kaynak yetersizliginin ortaya g¢ikardigir sinirlarin
bazilarin1 asmak ac¢isindan degeri tartismaya acgilacaktir. Sonug¢ olarak, {i¢ konusmaci
psikolojide tartigilan giincel krizin aragtirma ve analitik yontem ag¢isindan olast unsurlarini
inceleyerek bilimsel aragtirma pratiklerinde iyi ve 6zenli etkinliklerin degeri ve yontemleri ele
alinacaktir. Bunlardan acik bilim, yeni makale yazim yontemleri ve yeni veri ydnetimi

yontemleri ayrintili olarak tartismaya agilacaktir.

Anahtar kelimeler: Metabilim, tekrarlanabilirlik, yeniden iiretilebilirlik, agik bilim, dnkayit,

kayitl rapor, agik veri

Alt alan: 05
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Sunum Ozetleri

Krizdeki Psikolojiyi Kurtarabilecek Yeni Girisimler: A¢ik Bilim

Dr. Ogretim Uyesi Zuhal Yenigeri'
Baskent Universitesi
zuyen@baskent.edu.tr

Bilimsel yaklasim, akil yiirlitme yoluyla ulasilan ve rasyonel gecerlilige sahip bilginin gézlem
ve deney yoluyla sinanmasi gerektigini ileri siiren yaklasimdir (Erkus, 2019). Bilimsel bilginin
temel birtakim evrensel standartlar1 bulunmaktadir: (1) gozlenebilirlik, (2) 6l¢iilebilirlik, (3)
yanliglanabilirlik, (4) iletilebilirlik, ve (5) tekrarlanabilirlik (replicability). Bilimin {iist {iste
y1gilarak ilerlemesi ve siirekli yenilenen teknolojinin sagladig1 yeni imkanlar sayesinde, soz
konusu standartlarin saglanmasi her gegen giin daha da kolay olmaktadir. Ornegin, internet
sayesinde {iretilen bilimsel bilginin iletilebilirligi; Python ve R gibi yeni yazilimlarin,
programlama dillerinin iiretilmesiyle birlikte bilgilerin yeniden iiretilebilirligi (reproducibility)
olanaklar1 artmis ve hizlanmistir. Bilimsel bilgi iiretiminin ve teknolojinin ilerlemesi, bilimsel
standartlarda ve dolayisiyla bilimin tekrarlanabilirlik ilkesinin 6l¢iilebilmesi i¢in de olanaklar
saglamaktadir. Tekrarlanabilirlik (replicability) ilkesi, bir arastirmaci tarafindan iiretilen
bilimsel bilginin, diger arastirmacilar tarafindan tekrarlanabilir olmasi1 gerekliligini
vurgulamaktadir. Bir bilimsel bilginin miimkiin oldugunca ayni arastirma ydntemi ve veri
toplama araclar1 kullanilarak ayni kosullarda yeniden test edilmesi bilginin giivenirligini artiran
ve bu nedenle de bilimi diger bilgi kaynaklarindan daha “degerli” kilan kosuldur. Bilimsel
bilginin tekrarlanabilir olmasinin yan1 sira yeniden iiretilebilir olmas1 da —diger bir ifadeyle,
arastirmada elde edilen verinin bagka arastirmacilar tarafindan yeniden analiz edilebilmesi—
onemlidir. Bir arastirmadan elde edilen bilgi yeniden iiretilebilir degilse, o bilginin
tekrarlanabilir olmasi da beklenemez (Epskamp, 2019). Bilimsel bilginin tekrarlanabilirlik ve
yeniden iiretilebilirlik standartlarinin 6nkosulu ise seffafliktir. Bilimsel bilginin {iretilme
siirecinin (yontemin, veri toplama araglarinin, verinin) seffaf olmasi gerekmektedir. Tekrarlama
caligmalarindan elde edilen sonuglar, genel olarak bu alanda iiretilen bilginin istatistiksel
giiciiniin samlandan diisiik olduguna isaret etmektedir. Ornegin, yaklasik 8000 arastirma
makalesinin incelenmesi sonucu psikoloji bilimindeki ortalama istatistiksel giiciin %36 oldugu
ve arastirmalarin sadece %8’inin yeterli giice sahip oldugu goriilmektedir (Stanley, Carter ve

Doucouliagos, 2018). Bu sunumun amaci, yontem krizi yasayan psikolojinin bu krizden olumlu
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kazanimlarla ¢ikabilmesi i¢in Onerilen “acik bilim” girisiminin aktarilmasidir. Bu amag
dogrultusunda 6ncelikle yukarida bahsedilen krizin tartisilan temel nedenlerinden bahsedilmesi
ve ardindan ¢oziime yonelik ¢abalar1 ile bu ¢abalarin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan acik bilimin

ne oldugunun anlatilmasi planlanmaktadir.

Anahtar kelimeler: Bilimin standartlari, bilimsel yontem, tekrarlanabilirlik, yeniden

iiretilebilirlik, agik bilim
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Krizdeki Psikolojiyi Kurtarabilecek Yeni Girisimler: Onkayit ve Kayith
Rapor

Dr. Ogr. nytsi Sinan Alper!
Yasar Universitesi
Psikoloji Boliimii
Yakin zamanda psikoloji literatiiriinde tekrarlanabilirlik (replicability; ayni sonucun farkli
caligmalarda da elde edilmesi) ve yeniden iiretilebilirlik (reproducibility; ayni verinin farkli
aragtirmacilarla yeniden analizinde ayni sonucun elde edilmesi) sorunu sik sik tartigilmaya
baslanmis, bu problemin psikoloji bulgularinin giivenilirligine dnemli dl¢lide golge diisiirdiigi
iddia edilmistir. Bu sorunun ana kaynaklarindan biri akademik dergilerin istatistiksel olarak
anlamli ¢ikan sonuglar1 basip, anlamli ¢ikmayanlara ayni degeri vermemesi seklinde
Ozetlenebilecek basim yanliligidir (publication bias). Bu yanliliktan dolayr aragtirmacilar
istatistiksel olarak anlamli sonuglar bulmaya odaklandiklarindan, arastirma siirecinde bu
sonucu tiretebilecek sekilde bilingli veya bilingsiz kararlar almakta, bu kararlar da énceden
planlanmamig (dolayisiyla tesadiif eseri ortaya ¢ikma ihtimali yiiksek) ve/veya agikca
raporlanmamis oldugundan, bu bulgularin tekrarlanmasi veya yeniden iiretilmesi
zorlagmaktadir. Bu sorunu ortadan kaldirmak i¢in yakin zamanda dnkayit (preregistration) ve
kayitlt rapor (registered report) isimli makale yazim formatlar1 kullanilmaya baglanmistir.
Onkay1t isleminde arastirmacilar veri toplamaya baslamadan 6nce bagimsiz bir platformda
aragtirma desenlerini, hipotezlerini ve analizi tam olarak nasil yiiriitecekleri (hangi analiz
teknigi kullanilacak, hangi katilimcilar analiz dahil edilecek, degiskenler nasil hesaplanacak
vb.) oOnceden kamuya acgik sekilde kayit edilmekte, bu kayitlar da sonrasinda
degistirilememektedir. Boylece arastirmacilar sonucun anlamli ¢gikmasi i¢in planlarini sonradan
degistirmediklerini ispatlayabilmektedirler. Kayith raporda ise ayni arastirma plan1 dogrudan
bir dergiye gonderilmekte, o dergiden onkabul alindigi takdirde veri toplanip aragtirma
tamamlanmakta ve ¢ikan sonucun ne oldugundan bagimsiz olarak kesin olarak o dergide
basilmaktadir. Bu tekniklerin neden Onemli oldugu, arastirma sirasinda hangi sorunlar
¢cozdiigii, basim yanliligin1 nasil ¢ozebilecegi, yazarlar i¢in ne tarz avantajlar sagladigi ve bu

formatlara getirilen elestiriler ve bu elestirilere yanitlar ayrintili tartigilacaktir.

Anahtar kelimeler: Makale yazimi, 6nkayit, kayith rapor, tekrarlanabilirlik

! [letisim kurulacak yazar: sinan.alper@yasar.edu.tr
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Krizdeki Psikolojiyi Kurtarabilecek Yeni Girisimler: Acik Veri Paylasimi

Dr. Ogretim Uyesi Ilker Dalgar!
Baskent Universitesi
ilkerdalgar@gmail.com

Iki binli yillarin ikinci on yilinda genel olarak psikolojide ancak 6zel olarak sosyal psikolojide
yasanan krizin artik gizlenmesinin miimkiin olmadigin1 gosteren tartigsmalar yasandi. Krize yol
acan bilimsel pratiklere yonelik elestiriler yeni ortaya c¢ikmadi. Ancak genis katiliml
“tekrarlanabilirlik” c¢alismalarindan sonra alanda {iretilen bilginin biiyilk 6l¢iide
tekrarlanmadig1 ortaya ¢ikti ve “yeniden iretilebilirliginin” slipheli oldugu iddia edildi. S6z
konusu sorunun kaynagina ve olasi ¢oztimlere iliskin farkli yaklagimlar bulunmakta ve alandaki
tartismalar devam etmektedir. Bu tartismalardan yola ¢ikarak problemin ve olasi ¢oziimlerin
bilimsel aragtirma pratiklerinin kati ve O6zenli kullanimi ile iliskili oldugu sdOylenebilir.
Arastirmanin planlanmasindan yayinlanmasina kadar, silirecin tamaminda bilimsel yontemin
kat1 bir sekilde uygulanmasi ve 0Ozenli bilimsel arastirma pratiklerinin aliskanlik haline
getirilmesi 6nemli goriinmektedir. Sunumda bilimsel bilgi iiretim siirecinde verinin nasil
yonetilmesi ve islenmesi gerektigi ile ilgili analitik yontemler ve yaklasimlar tartigilacaktir.
Veri toplama siirecinin sonundan itibaren verinin diizenlenmesinde ve analitik yontemlerde
titizlik i¢in 6nemli oldugunu diislinlilen yontemler (veri temizligini yapacak analistlerin
korliigl, verinin alistirma ve onaylama gibi iki basamakli onaylayici analizler gibi) kisaca
tartisilacak ve nihayetinde verilerin diger arastirmacilara (ve topluma) agilmasi (agik veri)
giincel kriz tartigmalari agisindan ele alinacaktir. Verilerinin agik platformlarda paylagilmasi ve
bagka arastirmacilar tarafindan kullanilmasi bilimsel bilginin iiretilmesinde ve paylasilmasinda
giderek artan bir pratiktir. Bunun yani1 sira Amerikan Psikologlar Dernegi (2015) ve AB
Aragtirma ve Inovasyon programi Horizon2020 (2012) diger acik bilim pratikleri ile birlikte
veri paylasimini dnermekte ve desteklemektedir. Prestijli bilim dergileri de yayinla birlikte
ilgili verilerin de paylasilmasini1 6n kosul olarak belirlemeye baslamistir. A¢ik verinin, sosyal
psikolojide en iyi ve Ozenli aragtirma pratiklerinin ve yontemsel titizligin gelistirilmesi

3

acisindan onemli oldugu iddia edilmektedir. Ag¢ik veri, bilginin “yeniden iiretilebilirligi”
acisindan zorunlu oldugu gibi aymi verinin farkli aragtirmacilar tarafindan yeniden
yorumlanmasiyla yeni bilgi iiretimininde de degerli bir kaynaktir. Ozellikle Tiirkiye gibi
bilimsel iretim i¢in kaynaklarin kisithi oldugu iilkelerdeki arastirmacilar i¢in agik veriler

kaynak yetersizligini asmak ic¢in zengin olanaklar sunmaktadir. Sunumda ayrica, verilerin

! letisim kurulacak yazar: ilkerdalgar@gmail.com
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islenmesini ve paylasilmasini diizenlemek i¢in yol gosterebilecek standartlar ve politikalar

tartisilacak ve en uygun araglarin iizerinde durulacaktir.

Anahtar kelimeler: Yeniden tiretilebilirlik, veri yonetimi, agik veri, analitik yontemler
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Sosyal Psikolojik Yaklasimlarla Go¢

Panel yoneticisi ve moderator: Dog. Dr. Giilseli Baysu, Queen’s University of Belfast, Psikoloji

Boliimi, g.baysu@qub.ac.uk

Go¢ olgusuna odaklanan bu panel, go¢menlerin yasadiklar1 {ilkedeki adaptasyonunu,
baglamsal, sosyal, psikolojik ve politik boyutlariyla ele almaktadir. Bu ¢ok boyutlu yaklagim
ayn1 zamanda disiplinler aras1 bir yaklagim gerektirmektedir. Dolayisiyla bu panelde sunulan
caligmalar, sosyal kimlik kurami (Tajfel & Turner, 1986) ve kiiltiirlesme modelleri (Berry,
1997) gibi sosyal psikolojik kuramlarinin yani sira, elestirel cografya (Blunt ve Dowling, 2006)
ve politik sosyoloji (sosyal ayrisma kurami, Lipset & Rokkan, 1967) kuramlarini da
kullanmaktadir. Bu kuramlardan yola ¢ikarak sosyal kimlik, ayrimcilik, grup yetkinligi algisi,
kiiltiirlenme egilimleri gibi pek ¢ok faktoriin adaptasyon siireglerine etkisine bakilmaktadir.
Yontemsel olarak da c¢esitlilik benimsenmis, hem niceliksel hem de niteliksel gorgiil
caligmalara yer verilmistir. Bu panelde ulus-6tesi go¢ “koklerle” ve “rotalarla”
diistiniilmektedir (Clifford, 1997; Gilroy, 1993). Boylece, hareketin 6znelerini sabit kimliklere
indirgemeden, harekete bagli olarak pozisyonlarin ve kimliklerin degisebileceginin (Nail,

2015) gosterilmesi hedeflenmektedir.

Buna gore ilk iki ¢aligma, Tiirkiye’ye “gd¢ rotast” olarak bakmakta, ve bu baglamda, Suriye’li
gdcmenlerin sosyal, psikolojik ve baglamsal olarak adaptasyonunu incelemektedir. Bu anlamda
Dr. Gezici-Yalg¢in tarafindan sunulacak olan ilk c¢aligsma, biitiin diger ¢aligmalar1 kuramsal
olarak cergevelendirmekte, ve go¢menler i¢cin “ev” kavramimi hem cografi hem de sosyal
psikolojik olarak ele almaktadir. Bu ¢aligmada, Mardin’e go¢ etmis Suriyeli siginmacilarla hem
derinlemesine yapilan goriismelerden (N=20) hem de anket ¢aligmasindan elde edilen (N= 889)
veriler, ikincil analize tabi tutulmus, ve Suriye’den Tiirkiye’ye ulus 6tesi gociin ev baglaminda
incelenmesinin miimkiin olup olmadig: test edilmistir. Canpolat tarafindan sunulacak olan
ikinci ¢alismada ise Suriyeli gdgmenlerin (N = 163, Sanliurfa, anket ¢alismasi) psikolojik iyi
olus halini etkileyen sosyal psikolojik faktorlere bakilmaktadir. Bu ¢alismada ayrimeiligin iyi
olus hali tizerindeki olumsuz etkisi gosterilmis ve grup yetkinligi algisinin bu olumsuz etkiyi
azaltan koruyucu bir faktdr oldugu bulunmustur. Ayrica kiiltiirlenme egilimlerine de bakan bu
calisma, gd¢menlerin hem kendi kiiltlirlinii koruma istegi, hem de toplum ile etkilesim isteginin,

daha yiiksek iyi olus halini yordadigini gostermistir.
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Son iki calisma ise Tiirkiye’ye go¢ “rotasi” olarak degil “kdk” olarak odaklanmakta ve
Avrupa’da yasayan Tirkiyeli gog¢menlerin sosyal psikolojik ve politik adaptasyonuna
bakmaktadir. Bayad tarafindan sunulacak olan iigiincii calismada, Almanya’da uzun siiredir
yasayan veya orada dogmus go¢menlere bakilmaktadir (N = 26, derinlemesine goriisme).
Calisma, algilanan ayrimeilik olgusunun grup iginde nasil farklilastigini ortaya koymakta ve bu
farklilagmanin stratejik kimlik ifadeleriyle baglantisin1 aragtirmaktir. Spesifik olarak tehdit
degerlendirme ve diglanmaya atif siirecleri géz Oniinde bulunduruldugunda, gdg¢menlerin
yalnizca algilanan ayrimeciliin seviyesine gore degil niteligine goére de farklilagtig
goriilmektedir. Diger bir deyisle, temelde bir stres kaynagi olan diglanma deneyimi, bu
deneyimin nasil algilandig1 ve bu stresle baga ¢ikmak i¢in kime/neye atif yapildigina gore farkl
kimliklenme oriintiilerini harekete gecirebilmektedir. Dr. Baysu tarafindan sunulacak olan son
caligma ise Belcika’da yasayan birinci ve ikinci kusak Tiirkiyeli gogmenlerin (N = 447) politik
adaptasyonununu incelemektedir. Tiirkiyeli gd¢menlerin, hem “rota” olarak Belgika’daki, hem
de “kok” olarak Tirkiye’deki farkli oy verme stratejilerine 151k tutmayr hedeflemektedir.
Miisliiman kimligi, sag-sol ideoloji, politik yetkinlik, yetkecilik ve goreli yoksunluk algis1 gibi
faktorlerin Tiirkiye ve Belgika’da oy verme davraniglarini nasil farkli sekillerde etkiledigini

gostermekte ve bunu grup pozisyonlari ve iilke baglami acisindan tartigmaktadir.

Sonug olarak bu panelde Tiirkiye’ye yerlesen ve Tiirkiye’den giden go¢cmenlerin, yasadiklar
iilkedeki adaptasyonlar1 farkli boyutlariyla, sosyal psikolojik ve disiplinler aras1 bir yaklasimla
ve hem niteliksel hem de niceliksel aragtirma yontemleriyle ele alinmakta ve gé¢ olgusunun

farkli yonlerine 151k tutulmaktadir.

Bu panelde yer alan sunumlar sirasiyla:

1. “Gég Baglaminda Ev”, Dr. Ogr.Uy. Meral Gezici Yalgin, Abant izzet Baysal Universitesi,
Psikoloji Boliimii

2. “Suriyeli siginmacilarin grup yeterliliklerinin algilanan ayrimcilik, kiiltiirlenme yonelimi ve
psikolojik iyi olus iliskilerinde degerlendirilmesi”, Esra Canpolat, yiliksek lisans &grencisi,
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Psikoloji Boliimii & Dog. Dr. Sabahat Cigdem Bagci,
Sabanc1 Universitesi, Psikoloji Boliimii

3. “Bir Kimlik Catallasirsa: Popiilist Zamanlarda Almanya’daki Tiirkiyeli Topluluklara Dair
Bir inceleme”, Aydin Bayad, doktora grencisi, Dr. Arin H. Ayanian ve Prof. Andreas Zick,

Bielefeld Universitesi, Siddet ve Catisma iizerine Disiplinlerarasi Calismalar Enstitiisii
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4.“Avrupa’da Yasayan Tirkiyeli Miisliimanlar kime ve neye gore oy veriyor?”, Dog. Dr.
Giilseli Baysu, Queen’s University of Belfast, Psikoloji Boliimii & Prof. Marc Swyngedouw,

University of Leuven, Politik Sosyoloji Boliimii

Konu Alt Alanlari: 04 - Yerel, Kiiltiirel ve Kiiltiirleraras1 Yaklasimlar ve 06- Gruplararasi

Mliskiler ve Grup Siiregleri
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Go¢ Baglaminda Ev
Dr. Ogr.Uy. Meral Gezici Yal¢in, Abant Izzet Baysal Universitesi, Psikoloji Boliimii!

Elestirel cografyacilardan Blunt ve Dowling’e (2006) gore evin kesisimsel ii¢ unsuru bulunur.
Oncelikli olarak ev, maddesel (bungalov, sehirde bir konut veya miilteci kampi gibi herhangi
bir yapida olabilir) ve psikolojik unsurlari i¢erir. Madde olarak ev, karmagik sosyo-uzamsal
iliskileri ve duygular1 kapsamazken, psikolojik olarak ev ait olma, istekler, yakinlik kurma
gibi olumlu, ayni1 zamanda, korku, kaygi, siddet ve yabancilasma gibi olumsuz siirecleri ifade
eder. Dolayistyla ev, baglamla iligkili olan uzamsal/mekansal bir imgelemedir (spatial
imaginary). Ev, duygular, kiiltlirel anlamlar ve bunlar arasindaki iliskilerin igerildigi ¢ok
katmanli ve karmasik bir cografik kavramdir. Eve dair ikinci unsur, giig iligkilerinin ve
kimliklerin baglantili olusudur. Egemen ideolojinin normatif etkisi ve gii¢ geometrisi
dolayistyla bazi sosyal iliskiler degerli olarak goriiliirken, bazilar1 marjinalize edilir. Bunun
sonucunda sadece bazi mekanlar ev olarak tanimlanmaktadir ve bazi kimlikler eve ait olarak
(homely) goriilmektedir. Evle ilgili ligiincii unsur, evin ¢ok-6l¢ekli bir kavram olmasidir:
Konut, mahalle, kent, {ilke ve hatta diinya, ev olarak goriilebilir.

Gog, bir yandan gé¢menler ve onlarin evle degisen iligkileriyle (kendini evinde
hissetme veya hissetmeme, kendini birden fazla mekanda evinde hissetme veya evsizlik)
karakterize olurken (Al-Ali & Koser, 2002), bir yandan da, yerlesikler ve gd¢menler arasinda
evin kurulusu, anlamlandirilmasi ve deneyimlenmesi agisindan degisen sonuglara yol
acmaktadir. Ulus-6tesi gogmenlerin eve dair deneyimleri ¢esitli sekillerde ortaya ¢ikmaktadir
(Blunt ve Dowling, 2006): Ev ve anayurt (homeland) arasindaki iliskiler, coklu evlerin
varligi, farkli ev kurma pratikleri, ev ile hafizanin, kimligin ve ait olmanin kesismesi. Blunt ve
Dowling’e (2006) gore ulus-6tesi evler, yerlesik olan ve hareket eden evlerle kimlikler
arasindaki etkilesim tarafindan, ayn1 zamanda, belirli mekanlarda ve ulus-6tesi alanlarda
ortaya konulan ev kurma siiregleri ve pratikleri tarafindan sekillenmektedir.

Toplumsal gii¢ dengesizligi (Pratto & Stewart, 2012), yerlesiklerin sonradan
gelenlerin hareketini yonlendirdigi ve onlara belirli kimlikleri dayattig1 sosyopolitik bir siireg
olarak isler. Misafir is¢i, yabanci, ilticaci, kagitsiz, gogmen gibi ¢esitli kategorilerin normatif
etkileri bu kategorilerle siniflandirilan insanlarin tiim davranislarini ve deneyimlerini etkiler.

Oysa ulus-6tesi gogiin “koklerle” ve “rotalarla” diistintilmesi (Clifford, 1997; Gilroy, 1993)

! Iletisim kurulacak yazar: Dr. Meral Gezici Yal¢in, Abant Izzet Baysal Universitesi, Bolu, Turkiye,
meralgeziciyalcin@ibu.edu.tr
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daha acimlayicidir. Boylece, harekete bagli olarak pozisyonlarin ve kimliklerin degisebilecegi
goriilebilir ve hareketin 6znelerini sabit kimliklere indirgemekten (Nail, 2015) vazgegilebilir.
Hareket (go¢ de dahil), degisebilen sosyal pozisyonlarla islev kazandigindan ve degisebilen
sosyal pozisyonlara yol actigindan (Nail, 2015), evin de tekil ve sabit bir sekilde ele alinisi
terkedilebilir. Nitekim Blunt ve Dowling (2006), evin sabit ve tekil olmadigini, zamanla ve
mekanla iliskili olarak degistigini ve ¢ogul oldugunu ileri siirer. Arastirmacilar, ulus-otesi
evlerin, yerlesme ve yerinden edilme deneyimleri tarafindan sekillendigini ve gd¢menlerin
giindelik deneyimleri araciligiyla kuruldugunu belirtir (Blunt ve Dowling, 2006).

Ev (home), farkl disiplinler tarafindan uzun zamandir ¢alisiliyor olsa da, sosyal
psikolojik agidan bu konu heniiz ele alinmamustir. Gogle ve gdgmenlerle ilgili sosyal psikoloji
caligmalari, yerlesiklerle gocmenler arasindaki iligkilerin temas, kiiltiirlesme gibi belirli
yonlerine odaklanmaktadir. Bu yazida, evle ilgili diger sosyal disiplinlerde ileri siiriilen
kuramsal 6nermeler temel alinarak teorik bir ¢erceve olusturulmaya ¢alisilmistir. Bunun igin,
Hage’in (1997) ev-kurma etkinliginin glivenlik (iradi bir 6zne olus), asinalik (habitusun
gerektirdigi donamina sahip olma), topluluk (ortak sembolik ahlak, degerler ve dile sahip
olma) ve olasiliklar (belirli kapasiteleri ve becerileri gelistirme ve kisisel gelisim olanagina
sahip olma) tarafindan tesvik edildigini ve gelistirildigini ileri siiren goriisii benimsenmistir.
Benzer bicimde, Boccagni’nin (2017) insanlarin kendilerini giivende hissettikleri ve kontrol
sahibi olduklar1 bir mekan/alan oldugunu ifade ettigi ev kavrami esas alinmis, bdylece kendini
evinde hissetmenin/hissetmemenin gdstergeleri incelenmistir. Ote yandan, Harvey’in (2013)
kent hakk1 kavrami 6diing alinarak, go¢menlerin kent hakki tizerinde oldugu kadar ev hakki
iizerinde de durulmustur.

Yukarida bahsedilen kuramsal ¢erceve esas alinarak daha 6nce farkli amaglarla
gerceklestirilmis alan ¢alismalarinin (Gezici-Yalg¢in, Yilmaz, Batu ve Kan, 2017; Gezici
Yalc¢in ve Yalgin, 2018; Yalgin ve Gezici Yalgin, baskida) verilerinden faydalanilmis ve
veriler ikincil analiz siirecine tabi tutulmustur. S6z konusu alan ¢alismalarinda bir yandan
niceliksel (anket), bir yandan niteliksel (derinlemesine miilakatlar) arastirma yontemleri
kullanilmistir. Anket, Mardin’e go¢ etmis 889 siginmaciyla (yas Ort. =36, SS = 12.57, %62
kadin) gerceklestirilirken, derinlemesine miilakatlara toplam 20 siginmaci katilmigtir
(katilimcilarla ilgili detayli bilgiler i¢in bkz. Gezici Yalg¢in ve Yalcin, 2018).

Bu yaziyla, bir yandan ev kavrami sosyal psikologlarin giindemine taginmak istenmis,
bir yandan da eve dair aragtirmalara sosyal psikologlarin katki sunmasi hedeflenmistir. Bu
sekilde, var olan betimsel ¢calismalarin 6tesine gegilerek sosyal psikolojinin ¢oklu

yontembilgisinden faydalanmak miimkiin olabilecektir. Boylece Suriye’den Tiirkiye’ye ulus
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Otesi gociin ev baglaminda incelenmesinin miimkiin olup olmadigi test edilmistir. Bu
sunumda, konunun ¢esitli yonlerinin sosyal psikoloji disiplini i¢inde tartigmaya agilmasi

hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ev, Kendini Evinde Hissetmek, Ev Hakk1, Go¢, Gogmenler, Suriyeli

GoOg¢menler
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Suriyeli siginmacilarin grup yeterliliklerinin algillanan ayrimeilik,

kiiltiirlenme yonelimi ve psikolojik iyi olus iliskilerinde degerlendirilmesi

Esra Canpolat, Ankara Yildirrm Beyazit Universitesi, Psikoloji Boliimii !

& Dog. Dr. Sabahat Cigdem Bagc1, Sabanci Universitesi, Psikoloji Boliimii

Suriye’de yasanan savas sonucunda iic bucuk milyondan fazla Suriyeli sigimmacinin
Tiirkiye’ye gelmesi ile baslayan gog siireci, hem ev sahibi Tiirkiyeliler, hem de zorunlu goge
tabi tutulan Suriyeliler i¢in yeni bir donemin baslangict olmustur. Zorunlu gé¢ ve istemsiz yer
degistirmeye maruz kalan siginmacilar i¢in go¢ ciddi psikolojik sonuclar dogurmaktadir; go¢
stireci siginmacilarin bir yandan geldikleri iilkedeki kayiplara ve savasa bagli travmalar ile bas
etmelerini, 6te yandan gog ettikleri lilkeye uyum saglamalarint gerektirmektedir (6rn., Ellis,
Winer, Murray ve Barrett, 2019; Siriwardhana ve Wickramage, 2019; Kronick, 2018; Lumley,
Katsikitis ve Statham, 2018). Bu durum si§inmacilarin zihinsel ve fiziksel sagliklari i¢in tehdit
olusturmakta ve bircok siginmacinin hayatinda 6nemli sorunlara yol agabilmektedir. Bu
baglamda, go¢ edilen iilkelerde gd¢men ve siginmacilarin tecriibe ettigi en Onemli
problemlerden biri algilanan ayrimciliktir. Algilanan ayrimcilik gogmen ve siginmacilarin hem
fiziksel ve zihinsel sagliklarin1 olumsuz etkilemekte, hem de bu gruplarin yerlestikleri tilkede
yasabilecekleri kiiltiirlenme stresi ile bas etmelerini zorlagtirmaktadir (6rn., Sangalang ve ark.,
2019; Kim, Hogge, & Salvisberg, 2014; Sam & Berry, 1995; Verkuyten & Nekuee, 1999).
Ancak algilanan ayrimcilik yalnizca psikolojik iyi olusu degil, ayn1 zamanda kiiltiirlenme
egilimlerini de belirleyebilmektedir. Buna gore, algilanan ayrimcilik hem gd¢menlerin
yerlestikleri tilkede kendi kiiltiirlerini ne derecede korumaya yoneldiklerinin (kiiltiir koruma
istegi) hem de yeni katildiklar1 toplumla ne kadar kaynasmak istediklerinin (etkilesim istegi)
bir belirleyicisi olarak ortaya c¢ikmaktadir; bu tiir kiiltiirlenme egilimleri de sonucunda
gocmenlerin psikolojik 1yi oluslarini etkilemektedir (Berry, 1997; Dimitrova, Bender,
Chasiotis, & van de Vijver, 2013; Gunasekara, Grant ve Rajendran, 2019). Ancak, bahsedilen
bu iliskiler her grupta farkli dinamikler yaratabilmekte ve grup kaynakli faktorlere gore
degisebilmektedir. Bu ¢alismada da, algilanan ayrimeilik, kiiltiirlenme egilimleri ve psikolojik
iyi olus arasindaki iligkilerin “grup yeterlilik” inanislarina gore sekillenebilecegini 6ne siirdiik.

Grup yeterliligi grup iiyelerinde bir yandan etkinlik ve kontrol algilarin1 arttirarak

! Sorumlu yazar: Esra Canpolat, yiiksek lisans dgrencisi, Ankara Yildirim Beyazit Universitesi,
esraccanpolat@gmail.com
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(Bandura,1997; Vignoles et al., 2006), bir yandan da bireylerde birliktelik duygusu yaratarak
(Van Zomeren, Leach ve Spears, 2010) algilanan ayrimciligin kiiltiirlenme egilimleri ve
psikolojik iyi olus tlizerindeki etkilerini farklilagtirabilir. Boylece c¢aligmamizda algilanan
ayrimcilik ile psikolojik iyi olus arasindaki iliskinin kiiltlirlenme egilimleri tarafindan

aciklanacagini, ancak bu iligkilerin grup yeterliligi tarafindan diizenlenecegini 6ne siirdiik.

2018 Agustos ve Ekim aylar1 arasinda Sanliurfa ilinde yasayan 163 Suriyeli siginmaci katilime1
(88 kadin, 75 erkek) ile yiiriitiilen ¢alisma, hastane, restoran ve kafe gibi halka agik yerlerde
yiiriitiilmiistiir. Tiim anket sorular ve bilgilendirilmis onam formu 6ncelikle Suriyeli uzman bir
cevirmen tarafindan ¢evrilmis, daha sonra egitimli ve uzman bir baska Suriyeli kisi tarafindan
dlcekler Arapca ve Ingilizceye geri ¢evrilmistir. Son olarak iki Suriyeli cevirmen anketi gdzden
gecirip, is birligi halinde anketin Arapga son versiyonunu olusturmuslardir. Calismada
demografik bilgi formu ile birlikte algilanan ayrimcilik, kiiltiirlenme yonelimi, psikolojik iyi

olus, yasam tatmini ve algilanan grup yeterliligi 6l¢ekleri kullanilmistir.

Bulgularimiz, algilanan ayrimciligin sigimmmacilarin kendi kiiltiirlerini koruma istegi ile
olumsuz iliskili oldugunu ancak yerlestikleri tilkedeki toplum ile etkilesim istekleri ile olumlu
iligkili oldugunu gostererek bu grubun asimilasyon yoneliminde olduguna isaret etmektedir.
Ayni zamanda her iki kiiltiirlenme yoneliminin de (kendi kiiltiiriinii koruma istegi ve toplum ile
etkilesim istegi) psikolojik iyi olus ile olumlu iligkili oldugunu ve bu iligkilerin grup yeterliligi
tarafindan diizenlendigini gozlemledik. Buna gore, grup yeterlilik inanislar1 yiiksek olan
bireyler, algilanan ayrimciligin psikolojik iyi olus tizerindeki olumsuz etkilerini daha az
deneyimlerken, ayni zamanda bu kisilerin yerlestikleri iilkedeki toplum ile etkilesim
isteklerinin daha yiiksek oldugu gériilmektedir. Ote yandan, diisiik diizeyde grup yeterlilik
inanigina sahip bireylerde algilanan ayrimeilik psikolojik iyi olusu olumsuz olarak etkilerken,

bu bireylerde ayrica kendi kiiltiiriinii koruma isteginin de daha az oldugu goriilmektedir.

Bulgular, siginmacilarin grup yeterlilik inaniglarinin roliinii vurgulayan miidahale projeleri
tasarlama ihtiyacin1 vurgulamaktadir. Bu nedenle, destek projeleri yalnizca sigmmacilar
bireysel diizeyde kontrol ve etkinlik duygusu saglamayir hedeflememeli, ayni zamanda
miiltecilerin psikolojik iyilik halini tesvik etmek i¢in beraberlik ve dayanigma duygularini da
vurgulamalidir. Grup yeterliligi inanisinin algilanan ayrimcilifa yonelik bir basa ¢ikma
mekanizmasi olarak kritik rolii g6z 6nlinde bulundurulmali ve gelecekteki ¢alismalarda azinlik

gruplar iizerindeki potansiyel etkileri aragtirllmalidir. Calismanin kisitlikliklart 6rneklem
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biiytikliigiiniin yetersiz olusu ve korelasyonel bulgular igermesi sebebiyle nedensellik
iliskisinin kurulamamasi1 olarak siralanabilir. Bu baglamda, grup yeterliliginin manipiile
edildigi deneysel caligmalar gogmenlerin algilanan ayrimcilik etkileri ile nasil basa ¢ikabilecegi

konusunda anlayisimizi arttiracaktir.

Anahtar Kelimeler: Gog; Suriyeli siginmaci; Algilanan ayrimcilik; Kiiltiirlenme; Grup

yeterliligi; Psikolojik iyi olug
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Bir Kimlik Catallasirsa: Popiilist Zamanlarda Almanya’daki Tirkiyeli

Topluluklara Dair Bir inceleme

Aydin Bayad!, Dr. Arin H. Ayanian ve Prof. Andreas Zick

Bielefeld Universitesi, Siddet ve Catisma iizerine Disiplinleraras1 Calismalar Enstitiisii

Avrupa’da yiikselen sag popiilizm ile birlikte gd¢menler; kendilerinden siiphe duymaya
baslayan ev sahibi topluma baglanmak ile kendilerini siyasi amaglar i¢in aragsallagtiran kdken
iilkeye baglanmak arasinda yeni bir ikilemle karsilasmaktadirlar (Amelina ve Faist, 2008).
Sosyal bilimlerde bu giincel gelismelere dair, “ulus-6tesilik”, “yurtdisi1 oy verme davranigi” ve
“diaspora sekillendirme” gibi sosyolojik ve politik agiklamalar getirilmis olsa da (Adamson,
2018; Mencutek ve Baser, 2018); gd¢menlerin ev sahibi toplumdan uzaklagmalar ile etnik
kimlikleriyle 6zdeslesmeleri arasindaki iliskileri belirleyen grup-i¢i dinamikler gérece ihmal
edilen bir konudur (Ostergaard-Nielsen, 2001). Sosyal psikoloji literatiiriinde daha ¢ok “stigma
olgusu” (Miller ve Kaiser, 2001) ve “dislanma-6zdeslesme modeli” (Branscombe, Schmitt, ve
Harvey, 1999) kapsaminda tartisilan gd¢menlerin 6zdeslesme stiregleri, siklikla ev sahibi
topluma iligkin faktdrlere odaklanmakta ve algilanan ayrimcilik gibi tek boyutlu bir degisken
esas alinarak (Major, Quinton ve McCoy, 2002), grup-i¢i dinamikler ve dolayisiyla sosyo-
politik baglam g6z ardi edilmektedir. Ayrica, sosyal kimlik kurami kapsamindaki giincel
tartigmalar, kimligin kategorik bir degisken olmaktan ziyade baglama gore degisen stratejik
islevlerle ifade edildigini belirtmektedir (Klein, Spears, & Reicher, 2007). Bu c¢alismanin
amaci, (1) algilanan ayrimcilik olgusunun grup i¢inde nasil farklilagtigini ortaya koymak ve (2)
bu farklilasmanin stratejik kimlik ifadeleriyle baglantisini aragtirmaktir. Buradan hareketle, bu
arastirmada sosyal psikolojik bir bakis agisiyla, Almanya’da yiikselen sag popiilizm ve
Tiirkiye’nin diaspora sekillendirme politikalari siirecinde Tiirkiyeli go¢menler 6rnegi lizerinden

dislanma deneyimi ve kimlik ifadeleri arasindaki iliski betimsel bir desenle incelenmistir.

Almanya Kuzey Ren-Vestfalya eyaletindeki 2 farkli sehir ve 8 farkli sosyal merkezden (Orn.,
cami, dernek, kiiltiir merkezi vs.), Almanya’da dogmus ya da hayatinin biiyiik kismin1 burada
gecirmis ve kendisini Tiirk olarak tanimlayan, 9 kadin ve 17 erkege ulasilarak, toplam 26 kisilik
(Ort.(yasy= 38) bir orneklem olusturulmustur. Katilimcilara yar1 yapilandirilmis goériismeler

aracilifiyla, 6zdeslesme, ev sahibi toplumla iliskiler, diglanma deneyimi konularin1 kapsayan

! {letigim kurulacak yazar: Aydin Bayad, doktora 6grencisi, Bielefeld Universitesi, Almanya, aydin.bayad@uni-
bielefeld.de
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acik uclu on soru, 5 odak grup ve 14 bireysel goriismede ses kayit cihazi egliginde sorulmus ve
goriismeler daha sonra yaziya dokiilmustiir.

Elde edilen 64,952 kelimelik veri seti, ilk olarak tematik icerik analizine (Braun & Clarke,
2006) tabi tutulmus ve teorik cerceve kapsaminda iki kimlik ifadesi islevi (Orn., konsolidasyon
ve mobilizasyon) ve alt1 dislanma siireci temasi (Orn., kotii muameleyi onaylama/reddetme,
gruba ozgii/genel tehdit ve i¢-/dis-gruba atif) olmak lizere, toplam 8§ temaya gore kodlanmistir
(Kappa « = .94, p <.001). Katilimcilarla yapilan goriismelerin tematik igerik analizinden elde
edilen nitel ve kodlarin tematik yakinlik analizinden (Armborst, 2017) elde edilen nicel
verilerin nirengilenmesine (triangulation) dayanan analitik strateji sonucunda; kimlik
ifadelerinin tehdit degerlendirme (threat appraisal) ve ayrimciliga atifla (attribution to
discrimination) farkli bigimlerde iliskilendigi gosterilmistir. Kimlik ifadeleri konsolidasyon
maksadiyla kullanildiginda daha fazla gruba 6zgii tehdit algilanmakta ve dis gruba atif (6rn.
otekini suglama) yapilmaktayken; mobilizasyon maksadiyla kullanildiginda daha fazla genel
tehdit algilanmakta ve daha az dig gruba atif yapilmaktadir. Dahasi, biitiin 6rneklem kendisini
Tiirk olarak tanimlamasina ragmen; katilimcilarin kimlik ifadelerinin gériismelerin yapildigi
sosyal merkezlere gore stratejik bir bicimde farklhilastign da gosterilmistir. Ornegin, cami
cemaatleri ve iilkii ocaklarindan gelen katilimeilar kimliklerini ifade ederken diger sosyal

merkezlerden gelen katilimcilara gére daha fazla konsolidasyon islevine bagvurmuslardir.

Bu caligmada dislanma-6zdeslesme arasindaki iliskinin 6nerilenden (Branscombe ve digerleri,
2002) c¢ok daha karmasik oldugunu tartismayr amagliyoruz. Tehdit degerlendirme ve
dislanmaya atif siiregleri goz oniinde bulunduruldugunda, gé¢menlerin yalnizca dislanmanin
seviyesine gore degil niteligine gore de farklilastigi goriillmektedir. Diger bir degisle temelde
bir stres kaynagi olan dislanma deneyimi, bu deneyimin nasil algilandig1 ve bu stresle basa
cikmak icin kime atif yapildigma gore farkli kimliklenme Oriintiilerini harekete
gecirebilmektedir. Tiim bunlardan hareketle, icinde yasanilan sosyo-politik baglama
dayanarak, go¢men gruplarin sahip oldugu sosyal ve sembolik kaynaklarin hem tehdit algisini
hem de ayrimciliga atfin odagini etkileyerek; pasif bir duruma karsilik gelen diglanma
deneyimini (Orn., algilanan ayrimcilik), aktif bir soyutlanmaya dogru sekillendirebilecegi

diistiniilmektedir.

Anahtar kelimeler; Sosyal kimlik performansi, algilanan ayrimecilik, Almanya, Tirkiyeli

gocmenler, diaspora sekillendirme, nirengileme.
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Avrupa’da Yasayan Tirkiyeli Miisliimanlar Kime ve Neye Gore Oy

Veriyor?

Dog. Dr. Giilseli Baysu, Queen’s University of Belfast, Psikoloji Boliimii !

Prof. Marc Swyngedouw, University of Leuven, Politik Sosyoloji Bolimii

Gogmen kokenli azinliklarin yasadiklari tilkede oy vermesi politik uyumun en 6nemli
gostergelerinden biri olmasina ragmen, psikolojide gd¢gmenlerin oy verme davraniglarin
etkileyen faktorleri inceleyen pek fazla calisma yer almamaktadir. Psikolojik ¢alismalar,
¢ogunluk grubununun oy verme davramsini etkileyen faktdrleri ele almistir. Ornegin, yiiksek
yetkecilik (Aichholzer & Zandonella, 2016), yiiksek goreli yoksunluk algis1 (Urbanska &
Guimond, 2018) ve diisiik politik yetkinlik algisinin (Swyngedouw, 2001) sag veya asir1 sag
partilere oy vermeyi yordadigi bulunmustur. Go¢menlere odaklanan ¢aligmalar ise, oy verme
davranigindan ziyade, kolektif eylemlilik gibi diger politik davraniglara odaklanmaktadir
(Fleischmann, Phalet & Klein, 2011; Just, Sandovici, & Listhaug, 2014).

Oysaki gogmenlerin oy verme davraniglarina bakildiginda, 6zellikle ¢ifte vatandasliklar1 goz
ontline alindiginda, bir ¢eliski gozlenmektedir. Cifte vatandas olan gogmenler, hem yasadiklari
iilkede hem de (kendilerinin veya ebeveynlerinin) geldikleri tilkede farkl: stratejilere gore oy
vermektedir. Ornegin, Avrupa’da yasayan Tiirkiyeli Miisliiman gé¢menler Tiirkiye’de sag ve
muhafazakar partilere oy verirken, Avrupa’da daha sol partilere oy vermektedir (Mencutek &
Yilmaz, 2016). Aslinda sosyal meselelerde daha muhafazakar olmalarina ragmen, Miisliiman

gocmenler yasadiklari tilkelerde genelde sol partilere oy vermektedir (Dancygier, 2017).

Bu ¢aligma, Belgika’da yasayan ve kendini Miisliiman olarak tanimlayan Tiirkiyeli
gdcmenlerin Tiirkiye ve Belgika’daki oy verme davraniglarini (sag/mufazakar veya sol partiye
oy verme) incelemektedir. Sosyal kimlik (Tajfel & Turner, 1986) ve sosyal ayrisma (Lipset &
Rokkan, 1967) kuramlarina odaklanarak, sag-sol ideoloji mi yoksa Miisliim kimligi mi oy
verme davranislarini daha ¢ok etkilemektedir sorununa yanit aramaktadir. Ayrica, bu calisma,
cogunluk bireylerin sag partilere oy verme davranisini arastiran ¢alismalarda siklikla bakilan
yetkecilik, goreli yoksunluk ve kolektif yetkinlik gibi kavramlarin, gdgmenlerin oy verme

davranigini agiklamada etkili olup olmadigina da bakmaktadir.

! jletisim kurulacak yazar: Dr. Giilseli Baysu, Queen’s University Belfast, UK, g.baysu@qub.ac.uk
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Bu ¢aligmada, Belgika’daki iki biiyiik sehirde yasayan Tiirkiyeli gdgmenlerin temsili
orneklemle secildigi bir veri seti kullanilarak (N =447, M_yas = 36. 3), katilimcilarin
Tiirkiye’deki 2014 baskanlik se¢imlerinde ve Belgika’daki yerel, genel ve AB se¢imlerindeki
oy verme davraniglarina bakilmistir. Yiiksek yetkecilik, diisiik politik yetkinlik ve ytliksek
yoksunluk algis1 Tiirkiye’de sag partilere (AKP) oy verme davranisini yordarken, tam tersine
Belgika’da, diisiik politik yetkinlik ve yiliksek yoksunluk algis1 sol partilere oy vermeyi

yordamustir.

Farkl1 dini pratikler (namaz, orug, camiye gitme) Ortiik sinif analiz yontemi ile analiz edilmis
ve sonugcta iki grup ortaya ¢ikmistir. Daha “dindar” Miisliimanlar olarak adlandirdigimiz grup
biitiin dini pratikleri kat1 bir sekilde yerine getirirken, “iliman” Miisliimanlar diye
isimlendirdigimiz grup dini pratikleri daha secici olarak veya daha az siklikla yerine
getirmektedir. Bu degisken, sadece Tiirkiye’de oy verme davranisini yordamistir. Buna gore
daha “dindar” Miisliimanlar sag partilere oy verme egilimindedir. Belgika’da ise sadece
ideoloji oy verme davranigini yordamistir. Buna gore daha sol egilimi olanlar sol partilere oy
vermektedir. Ideoloji ve Miisliiman kimliginin ortak etkisine baktigimizda, “1liman”
Miisliimanlarin her iki iilkede de daha fazla ideolojiye dayanarak oy verdiklerini
gormektekteyiz. Yani saga egilimi olanlar sag partilere, sola egilimli olanlar ise sol partilere
oy verme egilimi gostermektedir. Daha “dindar” Miisliimanlar ise daha stratejik bir oy verme
davranigi sergilemektedir. Buna goére Belcika’da dezavantajli bir azinlik olarak sol partilere,
Tiirkiye’de ise muhafazakar bir Miisliiman olarak sag-muhafazakar partilere oy
vermektedirler. Ancak bu etki oldukea kiigiiktiir, ve Belcika’da yasayan Tiirkiyeli
Miisliimanlarin ¢ogunlukla Tiirkiye’de sag partiye ve Belgika’da sol partiye verme egiliminde

oldugu g6z oniinde bulundurularak degerlendirilmelidir.

Bu caligma, gogmen azinliklarin hem yasadiklart hem geldikleri iilkede oy verme davranigini
etkileyen faktorleri sosyal psikolojik bir bakis acisiyla inceleyerek alanyazina katkida
bulunmaktadir. Bu ¢calismanin baska go¢ baglamlarinda ve farkli gogmen gruplariyla tekrar

edilmesi bu alana daha fazla 151k tutacaktir

Anahtar Kelimeler: Belgika’daki Tiirkiyeli Go¢menler, Miisliiman kimligi, oy verme

davranisi, sag-sol ideoloji
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Sosyal psikoloji arastirma konusu olarak genis bir yelpazeye sahip. Bu nedenle sosyal psikoloji
caligmalarinda karsimiza ¢ikan degiskenlerin sayisi, kapsami ve niteligi de olduca zengin.
Ancak bu zenginlik dogal olarak bir basetme zorlugu da ¢ikariyor. Analiz diizeyine bagl olarak
ele aldigimiz degiskenler aciklamaya calistigimiz insan modeli her zaman istedigimiz
kapsamda ve giicte olmayabiliyor. Sosyal psikolojinin son yillarda yasadig: farkli krizlerde bu
bakis acisinin sorgulanmamasin ya da farkli bakis olasiliginin degerlendirmeye alinmamasinin
onemli oldugunu diisiinliyoruz. Sosyal Psikolojide Kuram ve Yontem Tartismalar: Paneli bu
kapsamda 3 temel konuyu tartismayr planlamaktadir: (1) Sosyal psikoloji arastirmalarinda
bagimsiz degisken olarak degerlendirilen degiskenlerin, “sosyal” degil, sosyal etkenler ve
stirecler sonucu olarak olusan bireysel degiskenler oldugu siklikla goriilmektedir ancak temel
diinya gorlistimiizden kaynaklanan varsayimlara dayanan bu degisken secimi tek yol mudur
yoksa farkli sekillerde ele almak miimkiin miidiir gibi sorular1 yeninden ele almamiz iyi
olacaktir; (2) sosyal psikoloji ve kisilik psikoloji uzun bir siiredir birbirinden ayr tutulmakda
ve bu nedenle kisilik ozellikleri gibi bireysel degiskenler analiz siireclerinin 6nemli bir
yordayicisi ya da agiklayicist olmak yerine, hatasi olarak tanimlanmaktadir. Bu, kuramsal
olarak gecerliligi sorgulanmasi gereken bir durumdur; (3) sosyal psikoloji, psikoloji alaninin
merkezindeki bir alt alan olarak, iki onemli sorumluga sahiptir. Bunlardan ilgi alanlarasi
igbirliginin daha tercihan biitiinciil yaklasimi saglamak i¢in sorumluluk almasi ve ikincisi de bu
biitiinciil yaklagimi biyoloji gibi komsu alanlar da tasimasi. Bir meta-kuram arayis1 psikolojinin

ontindeki en 6nemli adimlardan birisi olarak gdriinmektedir.

Anahtar kelimeler: sosyal psikoloji tarihi, kisilik, bireyse degiskenler, kuram, biitiinciil

yaklagim.
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Sosyal Psikolojide Kuram ve Yontem Tartismalari Paneli
Genisletilmis Ozet - 1

Sosyal Psikoloji Ne Kadar “Sosyal”dir?

Sosyal psikolojide arastirma konusu olan “aciklama” genel psikolojiye benzer bir sekilde
degiskenlik sergiler. 20. yiizyilin basinda ortaya ¢ikan davranis¢i akimin agiklama modeli ¢ok
basitdi: organizmaya disaridan gelen bir uyari, belirli bir davranisa neden oluyordu (S-R
modeli). Zamanla bu agiklama fazla basit bulunmaya baslamisti ve organizmanin i¢indeki “ara
degiskenler” hesaba katilmaya baglanmistir (S-O-R modeli). Sosyal psikolojide de basit “sosyal
etki” agiklamalarindan, Lewin’in “davranis, birey ve ¢evrenin bir fonksiyonudur” prensibine
gecilmigtir. 1950’lerde ortaya ¢ikan biligsel akim ise sosyal psikolojiye “biligssel uyumsuzluk,”
“atif kuram1” ve benzer kuramlara yer verilmeye baglamakla yansimistir; bu kuramlarda
kullanilan agiklama modeli tekrar degismistir. S-O-R modelinin yerini, S-O (6rn. atif kurami)
ya da O-R (0rn. 6nyargi-ayrime1 davranis baglantisi), hatta R-O (bilissel uyumsuzluk kurami)
modelleri almaya baglamistir. Daha sonra O-O modeli bile kullanilmaya baglamistir (6rn.
cocukluk dénemi baglanma tarzi — yetiskin sosyal korkular1 baglantis1 veya ortiik cagrigim-
kalipyargi baglantisi). Bu yaklasim yapisal denklem modellemesi, ¢oklu regresyon analizi gibi
istatistiksel yontemlerden destek bulmaktadir.

Agiklama modellerinin hepsinde agiklayici (bagimsiz) degiskenler ve agiklanan (bagimli)
degiskenlerin oldugu varsayilmaktadir. Burada inceleme konumuz, giliniimiiziin sosyal
psikolojisinde bu degiskenlerin ne kadar “sosyal”, ne kadar “bireysel” olduklar1 ve bireysel
etkenlerin tercih edilmesinin olast nedenleridir.

Bugiine dek sosyal psikoloji’de en sik destek alan bulgularin bir tanesi, her tiirlii sosyal
davranigin1 yordayan faktorlerin bireysel 6zelliklerden ziyade, ortam, baglam ve iliski gibi dis
faktorlerdir. Verilebilecek 6rneklerin arasinda su bulgular yer almaktadir:

e Barker’in davranis ortami (“behavior settings”) — gozlenen davraniglar biiylik 6l¢iide
insanlarin bulundugu ortamlara uygunluk gosterir, mesela yemekhanedeki davranislar,
dersliktekiler veya kokteyldekilerden epey farkli olur. Insanin evin iginde bile mutfakta
gozlenebilecek davranislar ile oturma odasinda yapilanlar arasinda fark gozlenebilir.
Veya bir masa etrafinda yapilan bir kurul toplantisi ile ayn1 masa etrafinda oynanan bir
oyun sirasinda ¢ok farkli davranislar sergilenir.

o Algilarimiz, etrafimizdakilerin algilarindan etkilenir. Muzafer Serif’in otokinetik
hareketinin miktar1 hakkinda yapilan tahminlerin ne kadar baskalarindan etkilendigini

gosteren caligmasi, “sosyal etki” konulu arastirmalara yol agmistir. Asch ve birgok
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aragtirmaci bu etkinin ne kadar yaygin ve derin oldugunu calismalariyla ¢ok acik bir
sekilde ortaya koymuslardir. Zaman iginde Milgram ve Zimbardo gibi sosyal
psikologlar sosyal etki kavramini genisletip, itaat, ¢esitli durumlara uyum saglamak v.b.
olgular1 yogun bir sekilde arastirmiglardir. Bu arastirmalarin sasirtan ortak noktasi, s6z
konusu davraniglarin ne kadar duruma bagli olduguydu.

e Kiiltiirlerarasi sosyal psikologlarin ortaya siirdiikleri “bireyci” ve “topluluk¢u” kiiltiirel
boyutlarin (Hofstede, Triandis, Kagitcibast v.s.) etkileri ¢ok ¢esitli baglamlarda
arastirilmaktadir ve ¢ok yaygin ve derin etkileri bulunmustur. Bilissel siire¢lerin (duyu,
alg1) bile yasadigimiz kiiltiirel ortama gore sekillendigi olgusunu Nisbett, Markus, ve
Kitayama gibi aragtirmacilar ortaya koymuslardir.

e Deneyimledigimiz duygular ve onlarin ifadesi i¢inde bulundugumuz iligki tiirii ve
sosyal ortam tarafindan ortaya ¢ikarilip etkilenir. Karsimizdaki insan bize yakin birisi
mi, bize gore statlisii yiiksek mii diisiik mii, baskalar1 tarafindan goriilebilecek bir
durumda olup olmadigimiz gibi faktorler duygularimizi ve ifadelerimizi belirler (bkz.
Matsumoto ve ark.). Hatta sectigimiz kelimelerden ses tonumuza kadar konusma
tarzimiz boyle faktorlere baglhdir.

e Bagkalarma kars1 davraniglarimiz, tutumlarimiz ve duygularimiz biiyiik dl¢tide onlarin
grup aidiyetine baghdir, 6zellikle kendi grubumuzda m1 yoksa baska bir grubtalar m1
(Tajfel). “Minimal grup paradigmasi” bunun en carpict kanitidir. Dahasi, bagka
gruplarin tiyelerini kalipyargilariyla algiliyoruz ve o kalipyargilar gruplararasi iliskisine
gore belirlenir — rekabet var mi, hangi grup {Ustiindiir gibi (S. Fiske ve ark.).
Kalipyargilar bilingdis1 bir sekilde insanin beyinine yerlesir (Bargh) ve Ortiik
cagrisimlarla davraniglarimizi etkiler (Greenwald ve ark.).

e En bastan sosyologlar tarafindan vurgulanan sosyal normlar, arasira sosyal
psikologlarin dikkatini ¢eker (Sherif, Paluck gibi). Normlarin 6nemli bir kismi ahlak ile
ilgili, ki o da kiiltiire gore sekillenir (Shweder ve dig.) Kisisel iligkiler olsun, grup
iligkileri olsun, iliskileri belirleyen ozellikler betimlenebilir (A. Fiske). Her iligki
modeline uygun davranis tarzlari, adalet/hakkaniyet kavramlari, beklentiler v.s.
gozlemlenebilir. Sosyal normlar kime yardim edecegimiz, kime itaat edecegemiz,

kiminle rekabet siirdiirecegimizi belirler.

Bunlarin hepsini hesaba katarsak, sosyal davraniglarimizin ezici ¢ogunlugunun, kisinin

tutumlari, fikirleri ya da kisilik 6zelliklerinden ziyade, hedefin 6zelliklerine, daha dogrusu o
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hedef kisi ya da grupla olan iliskimizin tiiri, hangi ortamda bulundugumuz ve o ortami
diizenleyen normlara bagli oldugunu goriiriiz.

Buna ragmen, sosyal psikoloji adina yapilan arastirmalarin ¢ok biiyiik bir kismi, birey bazinda
varyasyon gosteren degiskenler iizerine kurulmaktadir. Sosyal etki, kiiltiir, ortam ve iliski gibi
faktorlerin neden oldugu bireysel Ozellikler, davranislarin nedeni olarak goriilmektedir.
Ornegin, sosyal etkinin sonucu olusan tutumlar ve kalipyargilari, ayrimei davranislarin sebebi
olarak incelenmektedir. Kiiltiir veya sosyal statiiniin sonucu kimlikler, degerler ve tercihler,
cesitli davraniglarin nedeni olarak goriilmektedir. Erken yasta deneyimlenen iliskilerin sonucu
baglanma tarzlari, yetiskin yagsaminda es se¢iminden dinsel aktivitelere kadar davranislarda
belirleyici bir faktor olarak ele alinmaktadir. Kisacasi, aragtirmalarimizda bagimsiz degisken
olarak degerlendirilen degiskenler, “sosyal” degil, sosyal etkenler ve siirecler sonucu olarak
olusan bireysel degiskenlerdir.

Bu durum — bagimli veya en azindan ara degisken olarak degerlendirilmesi gereken, birey bazli
degiskenlerin bagimsiz degiskenler olarak ele alinmalari — gergekten ilging ve agiklanmasi
gereken bir meseledir. Bu duruma neden olabilecek ii¢ 6nemli etkene dikkat cekmek istiyorum.
[k akla gelen etken, psikolojinin ontolojisinin temelde “bireyci” olmasidir. “Gergek™ olan,
grup, iliski veya ortam degil, bireydir gibi bir algis1 hakimdir. Tabii ki bilimsel psikoloji, en
temelde Batil1, bireyci toplumun bir iiriiniidiir. ikinci etken, psikolojinin amacidir -- insanlarin
esenligine katkida bulunmak. Bu ikinci etken, her ne kadar insancil motivasyonlardan
kaynaklansa da, psikolojiyi bilimden ziyade, bir nevi miihendislik olmaya yonlendirmektedir.
Bu iyi niyetli amag, bizi giliclimiiziin yettigi, kontrol altina alabilecegimiz 0Ogelere,
degistirebilecegimiz seylere yoneltmektedir. Diyelim ki ayrimer davraniglar azaltmak gibi bir
amacimiz vardir. Hangisini degistirmek daha kolay olur — bireylerin tutumlar1 mi, yoksa o
tutumlara yol acan ve ayakta tutan sosyal sartlar mi1? Bireye 6zgii degiskenlere ulagsmak, onlari
sekillendirmek, hafifletmek, degistirmek — ve anlamak! — daha kolay gdziikmektedir. Ugiincii
bir ihtimal da var: Ozgiir iradeye olan inancimizdan vazgegmek istemiyoruz. Bireysel
faktorlerin (diisiinceler, degerler, tutumlar, yonelimler, yargilar, beceriler, hatta yeteneklerin
bile) istek ve kisisel ¢aba ile degisebilecegine inanmak veya varsaymak, 6zgiir iradeye olan
inancimizin yansimasidir.

Anahtar kelimeler: sosyal psikoloji tarihi, agiklama modeli, ara degisken, bireysel
farkliliklar
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Sosyal Psikolojide Kuram ve Yontem Tartismalari Paneli
Genisletilmis Ozet - 2

Bireysel Farkhliklar ve Kisiligin Sosyal Psikoloji I¢cindeki Yeri
Sosyal Psikoloji en az 80 yildir Kisilik Psikolojisi alani ile i¢ ice gecmis durumdadir. Alanin

onde gelen dernekleri ile bu derneklerin yayinlaria baktigimizda, alanin adinin dahi Sosyal ve
Kisilik Psikolojisi olarak degistirildigini goriiriiz. Ornegin, APA'nin 8. Boliimii 1947'den beri
bu isimle anilmaktadir. Bu dernegin 6nde gelen dergisinin adi1 yine hem sosyal psikolojiyi hem
de kisilik psikolojisini yansitmaktadir (Journal of Personality and Social Psychology). Yakin
zaman Once, Amerika, Avrupa, Asya ve Avustralya'nin en 6nde gelen derneklerinin bir araya
gelerek olusturdugu heyecan verici yeni derginin adi da bu simbiyotik iliskiyi ortaya koyacak
sekilde verilmistir (Social Psychological and Personality Science).

Lewin (1936) bu alanlarin i¢ ige ge¢mesini bir zorunluluk olarak diisiinmiistiir: Buna gore,
davranisi anlamak ve tahmin etmek i¢cin hem kisiye ait 6zelliklere hem de ¢evresel-durumsal
sartlara bakilmalidir (6r: tutumlar, inanglar, kisilik vs. normlar, kiiltiir, kurallar). Dahasi, bu
etkenlerin birbirleriyle etkilesimlerinin incelenmesi gerekmektedir. Daha 6nce hi¢ duyulmamais
bu fikir sosyal psikolojinin kimligini ve yol haritasini belirlemistir. 1936 yilin1 kirilma noktasi
yapan bir baska neden daha vardir: O da Muzaffer Serif'in Sosyal Normlarin Psikolojisi adli
kitabinin yaymlanmasidir. Lewin gibi, teorik olarak Gestallt akimindan etkilenen Serif,
davranis¢1 ekoliin deney ve gozlem metotlarint kullanarak sosyal meselelerin, fenomenlerin
laboratuvar ortaminda nasil ¢alisilabilecegini géstermistir.

Lewin'in formiilii alanin tanimi yapilirken kullanilir. Ancak, bu birliktelik uygulamada ne
derece gerceklesmistir, her zaman sorunsuz mu olmustur, orasi tartismalidir. Cronbach (1957),
mesela, bilimsel psikolojinin bagindan beri deneysel ve korelasyonel olmak iizere ayr1 ilerleyen
iki farkli disiplini vardir demistir. Bu ayrim belki de en belirgin sekilde bizim alanimiz i¢in s6z
konusu olmustur. Bir grup yazara gore ise hala devam etmektedir (6r: Tracy, Robins, &
Sherman, 2009). Deneysel ¢alisan sosyal psikologlar ortama ait degiskenleri manipiile ederek
farkli sart, durum ve ortamlarda davranis ne sekilde degisir onu calismistir. Deneysel
psikologlar uzunca bir siire kisilik 6zellikleri ve bireysel farkliliklar1 ikinci plana atmiglardir.
Bu ozellikleri hata teriminin igerigi olarak diisiinenler dahi olmustur. Gerg¢ek diinyanin
fenomenlerini laboratuvar ortaminda irdelerken, laboratuvar ortaminda bulduklari
fenomenlerin gergek diinyada karsiligi var mi diye de bakmislardir. Kendini sadace saha
caligmalarina adayan deneysel sosyal psikologlar da vardir. Ne olursa olsun, deneysel sosyal
psikolojinin ortiik bir hedefi vardir: O da ilging etkilesimler bulmaktir. Buna gore, sadece bir

etki gdzlemlemek yetmez, gézlemlenen etkinin hangi sartlar altinda biiytiyiip kiictildiigiinii,
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beklenenin aksi etkinin ne zaman ortaya ¢ikacagini da gostermek gerekmektedir. Bu yiizden,
caligmalarin odaginda hep bir etkilesim beklentisi ve bulma niyeti vardir. Ders kitaplarinda
yeterince yer bulamasalar da, artik klasik olmus uyma ve itaat calismalarinin hepsi i¢in ortaya
konulmus etkilesimler, diizenleyici degiskenler bulunmustur.

Cronbach'a gore bilimsel psikolojinin diger ayagi olan korelasyonel disiplin ise bambagka
yaklagimlar, varsayimlar, yontemler igermektedir (0r: faktor analiz; i¢sel gecerlilik yerine digsal
gegerlilik vurgusu; giivenilirlik; dlgek gelistirme). Kisilik psikolojisi daha ziyade bu disiplinin
bir parcasi olmustur. Gliniimiizde kisilik psikolojisi baglaminda deneysel ¢alismalar yapilsa da,
bu alan bircok bakimdan ayrilmistir ana akimdan. Belki de bu yiizden, alanin 6nde gelen
dergilerinden JPSP'nin kisilik 6zellikleri ve bireysel farkliliklar iceren 6zel bir bolimii vardir.
Icerik analizleri gdstermektedir ki bu bdliimde yayinlanan ¢alismalar genelde korelasyoneldir
ve deneysel ¢alismalarin yaymlandigi ilk kisimdan farkli olarak tek bir ¢aligma icermektedir.
Benim bu panelde {izerinde durmak istedigim bir baska farklilik var. O da kisilik ¢alismalarinda
etkilesimlere hemen hemen hi¢ 6nem verilmemesi. Gorece yeni-nesil analitik yontemler dahi
kullanilsa (6r: yapisal esitlik modellemesi), kisilik 6zelliklerinin ele alindig1 aragtirmalarda ele
alinan kisilik ozelliklerinin birbirleriyle etkilesimlerine neredeyse hi¢ bakilmaz. Tipik bir
caligmada bir¢ok degisken oOlgiiliir (6r: bes biiyiik kisilik faktorii; yaninda bir kag tane dar
kapsamli bireysel farklilik); daha sonra, bu degiskenlerin 6nemli bir ¢ikt1 ile korelasyonuna
bakilir. Bir kisim degiskenin anlaml iliskiler i¢inde oldugu belirlenir. Buradan uygulama i¢in
cikarimlar yapilir. Ele alinan kisilik 6zelliklerinin varyansin ne kadarini agikladigi cogu zaman
en 6nemli sorudur.

Korelasyonel ¢aligmalarin odaginda yer alan ag¢iklanan varyans sorusu uygunsuz bir sekilde o
kadar 6nem kazanmistir ki, zaman zaman biiyiik krizlere neden olmustur. Ornegin, 1960'larda
tutumlarla davraniglar arasindaki korelasyon yeterince biiyiilk bulunmadigi i¢in tutumlarin
onemli olmadig1 iddia edilmistir (Wicker, 1960, 1965). Benzer bir argiimani Mischel (1968)
kisilik 6zellikleri i¢in yapmistir. Bu tartismalar krizlere neden olmus, yiiksek lisans, doktora
programlarinin miifredatlar1 dahi gézden gecirilmistir. Tutum ve kisilik arastirmalar1 bir
siireligine de olsa gézden diismiistiir (Swann & Seyle, 2005). Kisiligin ve tutumlarin sosyal
psikolojiye geri doniisii kolay olmamagtir.

Bugiin sosyal psikoloji ve kisilik psikolojisi alanlar1 daha saglikli bir birliktelik i¢indedir. Yine
de kisilik caligmalarinda yukarida bahsettigim korelasyonel metotun dogasindan kaynaklanan
bir takim sorunlar s6z konusudur. Geleneksellesmis korelasyonel yontemlerin karmasik
etkilesimleri, kritik kirilma noktalarini, linear olmayan iliskileri yakalama konusunda ne kadar

yetersiz oldugu biliniyor. Ornegin, organ bagisciligini tahmin etmek sdz konusu oldugunda,
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empati, sorumluluk, 6liim korkusu, zaman algisi, sisteme duyulan giiven gibi degiskenlerin
Olgiilmesi gerekmektedir. Bu degiskenlerin biraraya gelmesi sonucu ortaya ¢ikan bir takim
profiller olmasi gerekir bagis¢1 olmayr ya da olmamay1 agiklayan, ancak bu profil analizini
geleneksel yontemlerle yapmak miimkiin degildir. Ornegin, ne kadar &liim korkusu sorun
olacak, ya da ne kadar yiiksek empati bagiscilig1 getirecek a priori bilmek miimkiin degilken,
bu degiskenlerin birbirlerinden bagimsiz sekilde linear bir sekilde bagiscilik niyetiyle alakali
olacagini varsaymak uygun degildir. Zaten, uygun olmayan yontemler kullanildiginda esasinda
var olan iliskileri yakalayabilmek miimkiin olmuyor. Farkli konularda kisiligin 6neminin
arastirildigl meta-analiz ¢alismalarinda kisilik degiskenleri sanki ¢ok da dnemli degilmis gibi
cikmistir. Buna gore, ge¢miste yiiriitiilmiis binlerce ¢alismada kisilik ve bireysel farkliliklarin
onemine dair yanls ¢ikarimlar yapilmstir. iliskiler varken gérmek miimkiin olmamistir.

Bu baglamda, son 10 yilda 6grencilerimle yiiriittiigiim arastirmalarimda ¢esitli veri madenciligi
ve makinelerden 6grenme algoritmalarinin kisilik calisirken karsilastigimiz analitik sorunlarin
iistesinden gelmede geleneksel yontemlerden ¢ok daha basarili oldugunu gérdiim. Bu panel
baglaminda bu yeni yaklagimlarin sosyal ve kisilik psikolojisinin énemli sorulariyla ilgili umut
vaat eden yonlerinden bahsetmek istiyorum. Cesur bir 6nerme olacak, ancak sunu
sOyleyebilirim ki sosyal psikoloji iginde kisilik ve bireysel farkliliklara daha fazla 6nem
verilecektir ileride. Eskilerin deyimiyle "hata teriminin igerigi" olmaktan ¢ikip belki de en fokal
degiskenler olacaklar.

Anahtar kelimeler: sosyal psikoloji tarihi, kisilik ve bireysel farkliliklar, etkilesimler.
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Sosyal Psikolojide Kuram ve Yontem Tartismalari Paneli

Genisletilmis Ozet - 3

Yine Mi Kriz? Sosyal Psikolojide Ogrenme ve Bellek Sorunu

Her psikolojiye giris kitabinin agilis bilgisi olan, Wundt’un 1879 yilinda Leipzig’de kurdugu
laboratuvarla resmi olarak hayatina baglayan psikoloji, ondan sonraki yaklasik 150 y1l iginde
siirsiz gelismelerin yaninda, bilylimenin getirdigi gelisimsel krizleri de yasadi. Bazi alanlar bu
krizi digerlerinden daha ¢ok hissederken ¢ogu zaman da krizin kendisi biiyiik 6l¢ekteki bir
deprem gibi herkesi ve her sey etkiledi. Ancak genel dlgcekte ne psikolojinin kendisi ne de
0zelde sosyal psikoloji yasadigi bu krizlerden almasi gereken dersleri yeterince ¢ikarabilmig
degil. Belki de krizlerin olusturdugu mikro tartigmalardan kafamizi biraz kaldirip, daha biiytik
bir problemin olup olmadigina bakmak; ya da hi¢ degilse (sosyal) psikolojide dogru sorulari
sorup sor(a)madigimizi yeniden diisiinmek baslangic i¢in iyi bir yontem olabilir.

Wundt’un psikoloji tanimina iki alan 6n plana ¢ikar: deneysel psikoloji ve toplum psikolojisi
(volkerpsychologie). Bu, diger temel alanlar1 geride birakan bir tanimlama olarak
diistinilmesin. Her ne kadar Wundt’un ¢aligmalarini siirdiirdiigii donemde psikolojinin tanimi
ve alt alanlarinin siniflandirilmast hentiz yapilmamis olsa da, ortaya konan bu iki alanin
rasyonel bir ¢ikarimi vardi. Wundt’a gore bizim, insana ait (1) temel mekanizmalar1 anlamamiz
gerekiyor ve bunun i¢in de duyum, algi vb. konularin hayati 6nemi var ve (2) insan bu diinya
izerinde tek yasamadig1 i¢in onun digerleriyle olan iliskisine de bakmamiz hatta bunu yaparken
gelenekleri, mitleri, dilin yapisin1 da dikkate almamiz gerekiyor. Kisacast Wundt, bir alan
ayrimi degil analiz diizeyi ayrimi yapmisti. Bu ayrim psikolojinin biitiinciil olarak ele
alinmasina destek olan bir ayrimdi.

Yillar gectikce, psikolojinin hizli gelisimi, dogal olarak farkli alanlarda uzmanlasmay1 da
beraberinde getirdi. Oncelikle giiniimiizde “temel alanlar” olarak tammladigimiz sosyal
psikoloji, deneysel psikoloji, gelisim psikolojisi ve klinik psikoloji gibi ayrimlara gidilirken,
ikinci adimda bu alanlarinda kendi iglerinde bdoliindiiglinii ve mikro uzmanlagsmaya dogru
gittigini gordiikk. Bu sayede (aslinda bu nedenle) endiistri/orgiit psikolojisinden gevresel
psikolojiye, saglik psikolojisinden adli psikolojiye kadar farkl: alt alanlar hizlica olustu ve kendi
dilleri, kendi terminolojileri, kendi yontemleri ve kendi dergileriyle psikolojideki gelismeleri
dis diinya ile bulusturdu. Dogal olarak bu siire¢ kaginilmazdi ve psikolojinin 6zellikle uygulama
alanlarindaki yansimasi agisindan ¢ok degerli katkilarda bulundu. Bu katkilar1 kiiciimseme

sansimiz yok.
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Ancak, katkilar kadar bu gelismelerin yol actig1 ciddi sorunlar1 da konusmak durumundayiz.
Ornegin, dogas1 geregi bir biitiin olan “psikoloji” gitgide mikro bir ¢ergeveden calisiimaya
baslandiginda, insana ait biitiinciil bakis agimiz1 da kaybetmeye basladik. 1906 yilinda Morton
Prince’in 6nderliginde yayin hayatinda baslayan Journal of Abnormal Psychology, 1921 yilinda
cok onemli bir degisiklige giderek The Journal of Abnormal Psychology and Social Psychology
ismini aldi. Bu, sadece bir isim degisikligi degildi kuskusuz, ayn1 zamanda farkli bir vizyonu,
insan1 anlamak {iizere yola ¢ikan iki alt alanin ortak bir diizlemde hareket etmesi gerektigini
vurgulayan bir degisiklikti -ki derginin a¢ilis makalesi Personality Traits: Their Classification
and Measurement, bu alanlardaki iki 6nemli ismin Floyd H. Allport’'un ve Gordon W.
Allport’un imzasini tasityordu. Biitlinciil bakis acisindan daha heniiz psikolojinin ergenlik
doneminde ele alinmis olmasinin kuramsal ve sembolik 6nemi vardir. Ancak, bu yaklagim
editorlerin ifadesiyle, kendilerine gelen makalelerin sayisi basedilmez oldugu icin, 1965 yilinda
son buldu ve dergi Journal of Abnormal Psychology ve Journal of Personality and Social
Psychology olarak ikiye boliindii. Derginin ayrilmasiyla birlikte sosyal psikoloji ve klinik
psikoloji de (tabii diger alanlar da) birbirilerinden hizlica uzaklagmaya basladilar. Artik herkes
kendi diinyasindan, kendi gercek sandig1 diinyaya, yine kendi gozliikleriyle bakmaya basladi.
Yontem, ama yontemden daha cok istatistiksel hesaplamalar karmasiklasirken biitiinciil
kuramlardan uzaklasildigina tanik olduk. Bdyle bir bakis agisinin kendi sordugu sorularla ve
kullandig1 cevaplama yontemleriyle ilgili bir kriz yasamamasin1 beklemek ¢ok iyimser olurdu.
Insan1 anlamaya yénelik biitiinciil kuramlar1 tek ederek, kuramsal ¢alismalarda bile neredeyse
her davranig Oriintiisii icin ayr1 bir kuram icat etmeye kalkan sosyal psikologlar, sonunda bu
kuramlar1 destekledikleri sandiklar1 bulgularin da o kadar giivenilir olmadigini “buldu”. Ancak
su andaki krizlere yonelik tahlillerde bile paradigmanin degil de arglimanlarin, hipotezlerin
hatta kullanilan yontem ve istatistigin “kusurlu” olduguna dair bir inan¢ oldugunu sdylemek
cok abartili olmayacaktir. En fazla gidilen yer arglimanlarin ¢iktii kurami sorgulamak
olacaktir.

Occam’1n usturasi bize bilimsel argiimanlarin, kuramlarin basit olmasini giitler. Diger seyler
esit olmak kaydiyla, basit kuram karmasik kuramdan daha iyidir. Sanirim biz, bu “diger seyler
esit olmak kaydiyla” kismint unutuyoruz ve bu sefer de Einstein’in usturasina takiliyoruz.
Einstein’in usturasi bize farkli bir sey soyliiyor: Basit olan iyidir ama basitlestirmemeniz
gerekir. Ornegin, bir gok cismi, gezegen olarak Diinya’yr anlamak istiyorsaniz, “onun
miikkemmel bir daire oldugunu farzedelim” diyerek analize baglayamazsimiz ¢iinkii dyle
olmadigini biliyoruz ve bu ¢ikarim bize daha biiyiik yanlislara gotiirecektir. Ayni kural (sosyal)

psikoloji i¢in de gegerli, her bir kiigiik kuramin yarattigini insan1 gercek insan modeli olarak
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ele aldigimiz i¢in daha net sdyleyelim ayni fizik bilimdeki arayista oldugu gibi bir M-kurami,
meta-kuram, biiyiik-kuram pesinde olmak yerine pragmatik olarak giinii kurtarmak derdine
girdigimiz i¢in eninde sonunda her kiigiik kuram grubu krizleri tadiyor. Son yillarda
yasadigimiz krizler (tekrar olglim krizleri, diisiin etki biiyiikliglinlin getirdigi meta-analiz
destekli sonug krizleri, kuramsal krizler vb.) Occam’in usturasina deger verirken Einstein’in
usturasini unutmamizdak kaynaklaniyor olabilir.

Bu kadar farkli kaynaklardan beslenen biiyiik sorunlarin ¢ok basit ¢ézlimleri olamaz ancak yine
de iki temel ¢ikis noktast bu konugsmada onerilmektedir:

(1) Genel olarak psikoloji, 6zelinde de sosyal psikoloji biitiinciil bakis acisina geri donmek
zorundadir. Insan1 anlama gayretinde olan sosyal psikologlarin bunu klinik psikolojinin,
gelisimsel psikolojinin ve deneysel/biligsel psikolojinin katkis1 olmadan yapmasi ne
miimkiindiir ne de anlamlidir. Bir meta-kuram arayisina ancak bu sayede gidilebilir.

(2) Genel olarak psikoloji, 6zelinde de sosyal psikoloji diger alanlarla daha siki igbirligine
girmeli ve smir noktalart ¢aligsmalidir. Burada 6nerilen alan biyolojidir. Biyolojinin ve
psikolojinin kesistigi noktalardaki ¢aligmalar sadece herhangi bir proje icin bir araya
gelen disiplinleraras: arastirmalarla bir sonuca ulastirilamaz, bunun yerine (ya da
bundan daha iyi bir secenek olarak) farkli alanlardan gelen, farkli bakis agilar1 olan
aragtirmacilarin aymi soruya birlikte bakmalar: daha Onemlisi soruyu birlikte
olusturmalar: gerekmektedir. Insan1 / evreni anlamaya yonelik ¢alismalar icin dnerilen

biitiinciil yaklagim psikolojinin de disina tagsmak zorundadir.

Anahtar kelimeler: sosyal psikoloji tarihi, biitlinciil yaklagim, kuram, meta-kuram.
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Panel Genisletilmis Ozeti

Psikolojinin Giincel Sorunlar: Nasil Asilir? Teori, Davranis-Niyet Boslugu,
Temsili Orneklem ve WEIRD problemi

Dr. Ogretim Uyesi Hasan G. Dr. Ogretim Uyesi Sinan Alper Dog. Dr. Emre Erdogan
Bahgekapili Yasar Universitesi Istanbul Bilgi Universitesi
Medipol Universitesi Psikoloji Boliimii Uluslararais iligkiler Béliimii
Psikoloji Boliimii sinan.alper@yasar.edu.tr
bahhasg@gmail.com

Dr. Ogretim Uyesi Onurcan Yilmaz'
Kadir Has Universitesi
Psikoloji Boliimii
onurcan.yilmaz@khas.edu.tr
Panel Bagkani

Panel Baskani: Onurcan Yilmaz
Panel Konusmacilari (sirasiyla): Hasan G. Bahgekapili, Emre Erdogan, Sinan Alper, Onurcan

Yilmaz

Genel olarak psikoloji bilimi, 6zel olarak da sosyal psikoloji alt alan1 bugiin yontembilimsel
ve kuramsal bir kriz yasamaktadir. Bunun sebeplerinden en 6nemlisi insan davranisini
aciklayacak kapsayici bir kuramin olmamasidir. Hasan G. Bahgekapili psikolojideki bu
kuramsal boslugun 6nemini vurgulayacak ve psikolojide kuram denildiginde ne anlamamiz
gerektigine dair bir tartigma yiiriitecektir. Psikoloji biliminin ikinci yasadig1 problem ise
korelasyonel ¢aligmalarda temsili 6rneklemlerin siklikla kullanilmiyor olusudur. Emre
Erdogan yapacagi bu sunumda, bu soruna bir ¢6ziim Onerisi getirecek ve egilim
agirliklandirmasi yaklagimimin avantajlarina deginecektir. Ugiincii bir problem ise psikoloji
bulgularinin ¢ogunlukla WEIRD (batili, egitimli, endiistrilesmis, zengin, demokratik) olarak
tanimlanan batili kiiltiirlerden geliyor olmasidir. Sinan Alper temel psikoloji bulgularinin
WEIRD ve WEIRD olmayan kiiltiirlerde farklilagabilecegine dair kiiltiirlerarasi bir ¢aligma
bulgusunu anlatacak ve analitik diislince-politik ideoloji arasindaki iliskinin WEIRD
kiiltiirlerde daha gii¢lii oldugunu savunacaktir. Psikolojinin yasadig1 temel problemlerden bir
digeri ise gercek davranis yerine genellikle tutum/niyet 6lgiimlerinin bagimli degisken olarak
kullaniliyor olusudur. Onurcan Yilmaz bu son sunumda solcularla sagcilar arasinda niyet

diizeyinde tespit edilmis bir takim farkliliklarin (esitlik¢ilik) gercek davranis lizerinde gegerli

! Iletisim kurulacak yazar: onurcan.yilmaz@khas.edu.tr
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olup olmadigini test ettigi calismasini anlatacaktir. Ozetle, bu panelde psikolojinin yasadig

giincel sorunlar tanimlanmakta ve bir takim ¢6ziim 6nerileri sunulmaktadir.

Anahtar kelimeler: Kuram, Metabilim, tekrarlanabilirlik, yeniden tiretilebilirlik, agik bilim,

temsili orneklem, WEIRD, davranis, tutum, niyet
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Psikolojide Hipotez ve Teori: Nedir, Nasil Test Edilir?

Dr. Ogretim Uyesi Hasan G.
Bahgekapili!
Medipol Universitesi
Psikoloji Boliimii
Bu konusmada ilk olarak giinliik hayatta ve bilimde farkli anlamda kullanildiklar1 i¢in kafa
karigikligina sebep olan hipotez ve teori (ayn1 zamanda yasa ve olgu) terimleri arasindaki
iliskileri agikliga kavusturacagiz. Diizeltecegimiz yaygin kanaatlerden biri hipotezlerin
dogrulandik¢a teoriye, teorilerin de kesinlestikge yasaya doniistiigii yanilgisi olacak.
Arkasindan hipotezlerin test edilmesinde geleneksel olarak kullanilan yontem olan hipotetik-
dediiktif (H-D) modeli ve bunun smurliliklarini ele alacagiz. H-D modeline gore hipotezle
uyumlu olan verinin hipotezi dogrulamak amaciyla kullanilamayacagi 6teden beri kabul edilir.
Bunun yaninda bu modele gore hipotezle uyumlu olmayan verinin hipotezi yanliglamak
amaciyla da kullanilamayacagini Duhem-Quine tezinden hareketle gosterecegiz. Bu bizi
Popperci “yanliglamacilik” goriisiinden Lakatosgu “‘arastirma programlar1” goriigiine

gotiirecek. Buradan hareketle Lakatos'un alternatif teori degerlendirme goriisiine bakacagiz.

Konusmanin ikinci kisminda teorilerin test edilmesinde H-D modelinin ana alternatifi olan
abdiiktif yaklasima bakacagiz. Bu kisimda 6zellikle ele alacagimiz goriis Brian Haig'in son 15
yildir psikolojik bilimler igin gelistirmeye calistig1 abdiiktif yontem modeli olacak. Oncelikle
modelin yaptig1 veri-olgu ayrimindan hareketle teorilerin agiklamaya c¢alistig1 seyin ham veriler
degil verilerden hareketle kesfedilen olgular (fenomenler) oldugunu sdyleyecegiz. Daha sonra
modelin 6zellikle teorilerin degerlendirilmesi asamasiyla ilgili sdylediklerini ele alarak “en iyi
aciklamaya ¢ikarim” ilkesini ve bu amagcla kullanilan dl¢iitleri inceleyecegiz. Bu modelin H-D
modelinden temel farklarindan biri olarak teorilerin degerlendirilmesinde kullandig1 temel
olgiitiin teorinin yordama basaris1 degil agiklayicilik kapsami oldugunu gérecegiz. Ozellikle
sosyal psikolojide son yillarda ortaya ¢ikan “tekrarlanamama” krizini ¢dzmede abdiiktiif

yontem modelinin bazi yonlerinin katkisinin olabilecegini belirterek konusmay1 bitirecegiz.

! fletisim kurulacak yazar: bahhasg@gmail.com
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Davramissal Bilimlerde Arastirma ve Deney Sonu¢larinin Genellenebilirligi

Soruna Bir Céziim Onerisi: Egilim Agirliklandirmasi

Prof. Dr. Emre Erdogan'
Bilgi Universitesi
Uluslararasi Iliskiler Boliimii

Psikoloji ve iligkili bilim dallarinin 6niindeki en 6nemli kisitlardan biri toplanan verinin
niteligidir. Yiriitiilen caligmalarin 6nemli bir kismi1 genellikle kolaylikla ulasilan 6rneklemlerle
(convenience sampling) gergeklestirilmekte, dolayisiyla bulgularin genellenebilirligi sinirh
kalmaktadir. Ozellikle davranigsal bilimlerde arastirma bulgularinm belirli 6zelliklere sahip
orneklemlere dayanmasi, 6rnegin WEIRD-batili, egitimli, sanayilesmis, zengin ve demokratik
iilkelerde yiiriitillen calismalarin ¢ogunlukta olmasi nedeniyle varilan sonuglarin farkl
cografyalar i¢in gecerliligi tartistlmaktadir. Yapilan bir g¢aligma 6nde gelen psikoloji
dergilerinde yayinlanan ¢aligmalarin %68’inin ABD’de lisans dgrencileriyle yapilan anketlere
ve ylizde 96’sinin da gelismis lilkelerdeki ¢alismalara dayandigini gostermektedir (Henrich vd.
2010). Baska bir caligma da, prestijli the Journal of Applied Psychology dergisinde yayinlanan
makalelerin %40’ 1min &grenci O6rneklemleriyle, %84’iiniin de ABD’de gerceklestirildigini
ortaya koymustur (Shen vd. 2011). Journal of Personality and Social Psychology dergisinde
yayinlanan makalelerin yiizde 96’s1t WEIRD 6rneklemlere dayanmaktadir (Kurzban, 2013).

Son donemde internet kullaniminin kiiresel olgekte yayginlasmasi nedeniyle internet
orneklemleri bu sinirlilik sorununa bir ¢éziim olarak goriilmiis 6zellikle de Amazon Mechanical
Turk (MTurk) iizerinden yiiriitiilen ¢alismalarin sayist artmistir. MTurk ve benzeri araglarin
genis bir veri tabanindan adres saglamasi yukarida bahsedilen 6rneklemlerin homojenligi
sorununa bir ¢oziim olarak goriilmiistiir. Horton vd. (2011) MTurk {izerinden yiiriitiilen
deneylerin en az laboratuar deneyleri kadar gegerlilik sahibi oldugunu belirtirken, Buhrmester
vd. (2010) MTurk 6rneklemlerinin dgrenci ve diger internet 6rneklemlerine kiyasla daha fazla
cesitlilik gosterdigini belirtmektedir. MTurk 6rneklemleri hem maliyet avantaji hem de goreli
cesitliligi nedeniyle daha fazla tercih edilir hale gelmistir. Bununla birlikte, yapilan bazi
caligmalar MTurk kullanicilarinin, genel niifuslara gore daha fazla egitimli, daha az dindar ve
igsizlik oranlarinin daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur (Goodman, Cryder, & Cheema,

2013). Bu degiskenlerin her biri aragtirma sonuglarin1 dogrudan etkileyebilecektir. Dolayisiyla,

!'[letisim kurulacak yazar: emre.erdogan@bilgi.edu.tr
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MTurk ve benzeri platformlarin sagladigi ¢esitlilik, temsiliyeti, dolayisiyla da gegerliligi
garanti etmemektedir.

Her ne kadar elimizde niceliksel bir arastirma olmasa da, Tiirkiye’de yayinlanan ¢aligmalarin
arasinda Ogrenci orneklemlerinin sayisinin yiiksek oldugunu sdyleyebiliriz. Bununla birlikte
niifus temsiliyetini hedefleyen ¢alisma sayis1 da azdir. Tirkiye kokenli ¢alismalar arasinda
MTurk gibi platformlara dayananlarin sayist da bilinmemektedir. Biitiin bu bilinmezlikler,
Tiirkiye kokenli ¢aligmalarin bulgularinin gecerliligi ya da genellenebilirligini kisitlamaktadir.
Sunumumuzda psikoloji alaninda yiiriitiilmiis bazi c¢alismalarin 6rneklem &zelliklerine
odaklanarak, bahsettigimiz Orneklem kaymasinin boyutunu gostermeyi hedeflemekteyiz.
Calismamizda 6grenci ve benzeri 6rneklemlerden toplanmis verilerle Tiirkiye temsili verileri
karsilastirp kaymanin niceliksel boyutunu sergilemeyi amagliyoruz. Bu siirecte, deneysel
olmayan c¢aligmalarda yaygin olarak kullanilmakta olan Egilim Agirliklandirmasi (propensity
weighting) yoOntemini kullanarak farkli calismalarin Orneklemlerinin ger¢ek niifusa
uyarlanmasinin arastirma sonuglarmi nasil farklilastiracagmi gosterecegiz. Onerimiz, sosyal
psikoloji alanindaki ¢alismalarda da bu tiir agirliklandirma ydntemlerinin kullanilmasinin
sonuclarin genellestirilebilmesine katkida bulunacagidir.

Analizlerimizde kullanacagimiz birinci calisma Bogazici Universitesi dgrencilerinden toplanan
ve Ahlaki Temeller Kurami’nin (Moral Foundations Theory) baska kiiltiirlerdeki gecerliligini
test etmeyi amagclayan bir anket calismasidir. Bogazigi Universitesi dgrencisi olan 750 kisi
calismaya katilmistir. Ikinci ¢alismaysa 2015 Mayis ayinda Istanbul’da yasamakta olan
se¢menleri temsil eden 1000 kisilik 6rneklemdir. Her iki ¢alisma arasinda demografik a¢idan

onemli farklar g6zlemlenmektedir.

Tablo 1. Orneklemlerin Demografik Ozellikleri

SET
Ogrenci Istanbul Temsili
% Ort.  Std. Sapma % Ort.  Std. Sapma
Cinsiyet Erkek  37,9% 50,3%
Kadin 62,1% 49,7%
Egitim Ik ve 0,0% 37,7%
Orta
Ogretim
Lise 94,9% 50,0%
Universite5,1% 12,2%
Siyasal Goriis Sol 56,2% 20,2%
Orta 36,0% 31,9%

Sag 7,8% 47,9%
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Yas 20.63 2.13 39.82 14.04

Her iki veri setinde de MFT sorular1 sorulmus ve MFT nin 5 ayr1 boyutu hesaplanmustir.
Asagida da goriildiigii tizere her boyutta iki 6rneklem arasinda bir fark bulunmaktadir:

Tablo 2. Orneklemlerin MFT Ortalamlart

SET
Ogrenci Istanbul Temsili

Ortalama Std. Sapma Ortalam Std. Sapma

Harm 3,62 77 4,365 44
Fairness 3,96. ,62 4,29, ,46
Ingroup 2,724 ,94 4,15 ,59
Authority 2,15, 1,00 4,060 ,65
Purity 2,55 1,14 4,29, 54

Note: Values in the same row and subtable not sharing the same subscript are significantly different at p< ,05 in the two-sided test of equality for
column means. Cells with no subscript are not included in the test. Tests assume equal variances.'
1. Tests are adjusted for all pairwise comparisons within a row of each innermost subtable using the Bonferroni correction.

Calismamizda Egilim Agirliklandirilmas: yontemi kullanilarak iki 6rneklem dengelenmeye
calisilmistir. Asagida yer alan grafik, dgrenci drneklemindeki bireylerin, Istanbul ¢alismasina

katilma olasiliklarinin dagilimini gostermektedir.
Sekil 1. Orneklemlerin Egilim Dagilimi
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Egilim Agirliklandirilmast sonucunda 6grenci 6rnekleminin MFT boyut ortalamalarinin

degistigi gdzlemlenmistir.

Tablo 3. Agirliklandiilmis Orneklemlerin MFT Ortalamlar:

SET
Ogrenci Istanbul Temsili
Ortalama Ortalama

Harm 3.86 4.36
Fairness 4.02 4.29
Ingroup 2.16 4.15
Authority 1.41 4.06
Purity 2.36 4.29

Calisma, genellikle 6grencilerle yapilan goriismelerle toplanan verilerin, niifusun geneli
hakkinda ¢ikarim yapilmasinin 6niindeki en 6nemli engellerden biri olan dis gegerlilik
sorununun boyutunun gdsterilmesi konusunda Egilim Agirliklandirilmast yonteminin bir
¢ozlim olabilecegini gostermektedir.
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“WEIRD” Sorunu ve Sosyal Psikolojinin Gelecegi: Analitik Diisiinmenin

Siyasi Yonelime Etkisine Dair Ornek Bir Calisma

Dr. Ogr. nytsi Sinan Alper!
Yasar Universitesi
Psikoloji Boliimii

Yakin zamanda, simdiye kadar genellikle evrensel kabul edilen baz1 psikoloji bulgulariin
aslinda sadece belli kiiltiirlerde gozlemleniyor olmasi daha ¢ok tartisilmaya baslanmistir. Bu
baglamda yeni bir kavram olan “WEIRD” ortaya atilmistir. Western (Batili), educated
(egitimli), industrialized (sanayilesmis), rich (zengin) ve democratic (demokratik)
kelimelerinin kisaltmas1 olan WEIRD, psikoloji c¢aligmalarinin ¢ogunlugunun yapildig:
kiiltiirlerin ortak 6zelligidir (Henrich, Heine ve Norenzayan, 2010). WEIRD iilkeler ABD,
Kanada, Ingiltere, Almanya, Hollanda, Fransa, Avustralya gibi iilkelerdir. Yapilan bir
incelemede, 2003 ve 2007 arasinda iist diizey dergilerde yayinlanmis ¢aligsmalarin %68’inin
sadece ABD’li katilimeilar, toplamda %96’sinin ise WEIRD {ilkelerden olan katilimecilar
iizerinde yapildigi anlasilmigtir (Arnett, 2008). WEIRD iilkelerde yasayan niifusun diinya
niifusunun sadece %12’si oldugu diisiiniildiiglinde, incelenen 6rneklemlerin kiiltiirel baglamda
son derece yanli oldugu, psikoloji adina bildigimiz hemen hemen her seyin diinyanin ¢ok sinirli
bir kisminda gecerli oldugu ve diinya niifusunun aslhinda ezici ¢ogunlugunu olusturan
kiiltiirlerle ilgili bilgi birikimimizin son derece kisitli oldugu anlasilmaktadir. WEIRD sorununu
ele alan birgcok ¢alisma, Miiller-Lyer iliizyonu, Ultimatom Oyunu’nda alman kararlar, ahlaki
akil ytriitmeler gibi kiiltiirel farklarin ge¢miste hesaba katilmadigi birgok paradigmada
kiiltiirin WEIRD’lik seviyesinin son derece 6nemli oldugu gostermistir (Henrich vd., 2010)

Bahsedilen kiiltiirel farklarin etkiledigi alanlardan biri, biligsel tarzlar ile siyasi yonelim
arasindaki iliskidir. Gegmis ¢alismalar, bilissel tarzin ideoloji ile korelasyonunun oldugunu ve
sezgiselden ziyade daha analitik diistinmenin daha solcu olmayla iligkili oldugunu ortaya
koymustur (6rn., Pennycook, Cheyne, Seli, Koehler ve Fugelsang, 2012; Yilmaz ve Saribay,
2016). Ancak bu caligmalarla ¢elisen ve analitik diisiinme tarzi ile ideolojinin iligkisinin
olmadigina dair bulgular da mevcuttur (6rn., Kahan, 2013; Yilmaz ve Saribay, 2017a). Bazi
caligmalar da analitik diisiinmenin genel sagciliktan ziyade degisime karsitlik boyutuyla daha
ilgili oldugunu, dolayisiyla sosyal muhafazakarlik ile daha yakindan iligkili oldugunu ortaya

koymustur (Yilmaz ve Saribay, 2017b). Yakin zamanda yiiriittiigiimiiz bir ¢calismada, sz
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konusu ¢eliskili bulgularin kismen kiiltiirel farklarla iligkili olabileceginden hareketle, 30 farkli
iilkeden 7,263 kisinin katildig1 bir calismanin verisi (Klein vd., 2018) {izerinde bu beklentimizi
sinadik (Yilmaz ve Alper, 2019).

S6z konusu calismada analitik/sezgisel diistinme alternatif bir Bilissel Yansima Testi (Finucane
ve Gullion, 2010) ile, siyasi yonelim ise tek maddelik bir ideoloji sorusu ile Ahlaki Temeller
Olgegi’nin (Graham vd., 2011) baglanim temellerinin (sadakat/ihanet, otorite/bozgunculuk ve
kutsallik/yozlagsma) genel ortalamasi ile hesaplanan sosyal muhafazakarlik ile dl¢tilmiistiir.
Klein ve arkadaglar1 (2018) WEIRD’1n her bir alt boyutunu ayr1 ayr1 puanlayarak (ayrinti i¢in
bkz: https://osf.io/b7qrt/) her bir iilke i¢in WEIRD skoru olusturmuglardir. Bu sayede analitik

diistinmenin ideoloji ve sosyal muhafazakarligi yordayip yordamadig: ve bu iliskiyi WEIRD
seviyesinin diizenleyip diizenlemedigini incelemek miimkiin olmustur.

Analizler her bir ilke igin ayr1 ayr yiiriitilmiis, sonrasi ortaya ¢ikan etki biiyiikliiklerinin meta-
analizi yapilmistir. Otuz {ilkeden 6rneklemlerin meta-analizinde su bulgulara erisilmistir: (1)
Analitik diisiinmenin, (b =.002, SE =.053,z=.045,p=.964,95% CI [-.101, .134]), ve WEIRD
seviyesinin ideoloji tizerindeki etkisi anlamsizdir, b = —.079, SE = .074, z = —1.079, p = .281,
95% CI [—.224, .065]; (2) Hem analitik diistinmenin, (b = .096, SE = .035, z = 2.730, p = .006,
95% CI [.027, .165], hem de WEIRD seviyesinin, b = —.279, SE = .047, z = -5.889, p < .001,
95% CI [-.371, —.186], sosyal muhafazakarlik ile iliskisi anlamlidir. Buna gore, analitik
diisiinme genel ideolojiden ziyade sosyal muhafazakarlik ile iligkili bulunmakta, analitik
diistinme arttik¢a sosyal muhafazakarlik azalmaktadir. Ancak bu iliski WEIRD seviyesi yiiksek
iilkelerde (6rn., ABD, Bat1 Avrupa) daha giiclii goriilmekte, iilkenin WEIRD seviyesi azaldik¢a
aradaki bu iki degisken arasindaki iliski gitgide zayiflamaktadir (Yimaz ve Alper, 2019).

S6z konusu ¢alismanin da bir 6rnegini ortaya koydugu gibi, WEIRD Kkiiltiirlerde yiiriitiilen
caligmalarin domine ettigi psikoloji literatiirii bu kiiltiirlerin 6zelliklerini daha ¢ok yansitmakta
ve ortaya konan bulgular evrensel olmayabilmektedir. Gelecekteki psikoloji ¢alismalarinin,
ozellikle de toplumsal sistemlerden daha da fazla etkilenmesi beklenebilecek sosyal psikoloji
alanindaki caligsmalarin kiiltiirel farklar1 daha c¢ok hesaba katmasi, ayni bulgularin farkli

kiiltiirlerde tekrarlanip tekrarlanmadigini incelemesi gerekmektedir.
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Tutum-Davranis Boslugu: Solcular Sagcilara gore Ger¢ekten Daha m
Fazla Esitlikci?

Dr. Ogretim Uyesi Onurcan Yilmaz!
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Psikoloji Boliimii

Psikologlarin temel g¢aligma konusu davranis olmasina ragmen, gercek davranis nadiren
psikoloji ¢caligmalarinda bagimli degisken olarak kullanilmaktadir. Bunun yerine siklikla tutum
ve niyetlerden olugan ve yer yer hipotetik baz1 durumlarda neler yapilabilecegine dair bir takim
akil yiiriitmeler istenen gorevler kullanilmaktadir. Ancak davranigsal iktisatta bu yaklasim
elestirilmektedir ve tutum-davranig arasinda temel bazi bosluklar olduguna dair bir takim
bulgular vardir (Bostyn, Sevenhant, & Roets, 2018; Sheeran & Webb, 2016). Bu da psikolojinin
temel bir smirlilig1 olarak degerlendirilmekte ve adil olmak, i¢grup tarafgirligi, diirtistliik, is
birligi, comertlik gibi ahlaki davraniglarin, iktisat¢ilarin kullandig1 gibi ekonomik bazi oyunlar
vasitasiyla l¢iilmesinin gerekliligini gdzler 6niine sermektedir.

Ozellikle siyaset psikolojisi literatiiriinde hemen hemen tiim &lgiimler tutum/niyet dlgiimlerine
dayanmaktadir ve solcularin sagcilara gore daha esitlik¢i olduguna (Jost, Glaser, Kruglanski,
& Glaser, 2003; Haidt, 2007) ve baskalarinin refahin1 daha c¢ok diisiindiigline (Balliet et al.,
2018; Zettler, Hilbig, & Haubrich, 2011a, 2011b) dair bir takim veriler ortaya ¢ikmigtir. Ancak
hem sosyal psikoloji literatiirii (Tajfel, 1981) hem de ekonomik oyun oynatilan ¢aligmalar
insanlarin tutarli bir sekilde kendi iggruplarina daha fazla yardim ettigini ve daha fazla
isbirligine girdigini gostermektedir (Fowler & Kam, 2007; Yamahisgi & Mifune, 2008).
Dolayisiyla bu uzun teorik gelenekten c¢ikarsanacak bir Ongorii, gercek davraniglara
baktigimizda i¢grup kayirmaciliginin sadece sagcilara 6zgili olmamasi, insan dogasini tarif eden
temel bir egilim olmasi dolayisiyla her iki ideolojide de goriilmesidir.

Bu sunumda, i¢grup kayirmaciligt davranisinin siyasal ideolojiye gore farklilasip
farklilagsmadig1r sorusunun ger¢cek davranis iizerinden incelendigi Onkayitlh ve yiiksek
istatistiksel giice sahip (N = 1,347) bir ¢alisma anlatilacaktir. Bu ¢alisma ¢evrimigi bir sekilde
Amerikali Amazon Mechanical Turk ¢alisanlariyla gergeklestirilmistir. Katilimcilar deneyden
once verdikleri yanitlara gore solcu (Amerikan 6rneginde liberal) ve sagc1 (Amerikan 6rneginde
muhafazakar) olarak kategorilendirilmis ve literatiirde ¢ok siklikla kullanilan paylagsma
oyununu (Diktatoér Oyunu; genel bir degerlendirme i¢in bkz. Engel, 2011) oynamislardir. Bu

oyunda katilimcilara bir miktar (gercek) para verilmekte ve istedigi kadarin1 karsidaki pasif
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oyuncuya anonim ve tek seferlik bir sekilde paylasabilecegi soylenmektedir. Katilimei bu karari
verdikten sonra paylastigi kadar1 ikinci oyuncuya, kalani da kendisine verilmektedir. Bu
caligmada katilimcilar bu oyunu ya kendisiyle ayni siyasal ideolojiye sahip i¢grupla ya da farkli
ideolojiye sahip disgrupla oynamislardir (liberal ya da muhafazakar) ve buna dair
bilgilendirilmiglerdir. Ayrica, katilimcilarin sezgisel ve analitik kararlarinin farklilasip
farklilagmadigini incelemek i¢in katilimcilar bu kararlarini ya 5 saniye icerisinde (sezgisel
diisiinme) ya da en az 20 saniye diisiindiikten sonra (analitik) vermislerdir.

C1ikan sonuglar yapilan manipiilasyonun istenildigi gibi ¢aligmasina ragmen sezgisel ve analitik
kararlarin paylasim miktarini etkilemedigini, F(1, 1343) = 0.22, p = .639, 77,° < .001 ancak her
iki ideolojide de oldukca giiglii bir grup tarafgirligi bulundugunu gostermistir, F(1, 1343) =
138.51, p <.001, ,° = .093. Hem solcular (%17.1) hem de sagcilar (%16.3) kendi i¢gruplarina
daha ¢ok aktarim yapmiglardir.

Bu bulgular, tutum dlgiimlerinde ¢ikan farklara ragmen, gercek davranis iizerinde solcu-sagci
farki bulunmadigini gostermektedir. Bunun yerine bulgular sosyal kimlik modeliyle uyumlu bir
sekilde ideolojiden bagimsiz olarak insanlarin kendi gruplarini daha ¢ok kayirdigi (Tajfel,
1974; Yamagishi & Mifune, 2016) ve bu baglamda insan dogasinin kabileci bir takim
egilimlere sahip oldugu (Ditto vd., 2019) argiimlarin1 desteklemektedir.
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Ahlaki Duygulardaki Farkhlasmada Sosyal iliski Modellerinin Rolii
Ilker Dalgar!

Baskent Universitesi
Psikoloji Boliimii

Ahlaki karar verme siireclerinde duygular basat rol oynamaktadir. Duygular sosyal
iligkilerin kurulmasi ve silirdiiriilmesi i¢in baglilik araglari olarak da islev gormektedir.
Calismada katilimcilarin (N = 293) okuduklar1 bes farkli iliski baglaminda (komiinal paylasim,
hiyerarsi, esitlik temelli ve rasyonel oranlar temelli iliskiler) gerg¢eklesen yirmi sekiz farkl
ahlaki ihlale verdikleri duygusal tepkiler (tiksinme ve 6fke) Ol¢lilmiistiir. Rastgele kesmeli
karma etkiler modeli yontemi kullanilarak yapilan analizler kontrol kosuluna gore ihlal
gerceklesen biitiin kosullarda tiksinme ve 6fkenin anlamli olarak arttigini gostermistir. En
yiiksek Ofke hiyerarsik iligkilerdeki ihlallerde ¢ikarken onu sirasiyla komiinal paylasim ve
rasyonel oranlara dayali iligkiler takip etmis, en diisitk duygusal tepkiler de esitlik kuralinin
ihlal edildigi iliskilerde gozlenmistir. Tiksinme ise hiyerarsik iliskiler ve komiinal paylagim

iligkilerinde esit ve diger kosullardan anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: sosyal iliskiler, ahlak, duygular
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Ahlaki meseleleri neye gore yargiliyoruz?

Beyza Tepe! Arzu Aydmli Karakulak
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Iliski Diizenleme Kurami’na (IDK) gére (Rai ve Fiske, 2011) dort farkl iliski
motivasyonu vardir, bunlar ihlal edildiginde, ahlaki yargilama siirecinin basladig1 iddia
edilmektedir. Bunlar, birlik, hiyerarsi, esitlik ve oran motivasyonlaridir. Ahlak alanyazininda
ise ahlaki alginin temeli “zarar” verme iizerinden (Gray, Young ve Waytz, 2012) ya da ¢ok
boyutlu oldugu 6ne siiriilen Ahlaki Temeller Kurami (Graham, vd., 2012) iizerinden ele
alimmistir. Eger bir ahlaki ihlal kizginlik (zarar) ya da igrenme (saflik) duygusu uyandiriyorsa
bireyin bu davranisi algilama ve yargilama siireglerinde farklililasmaktadir. Bu ¢aligmada ise,
bu farkliligim iliski motivasyonlarindan geldigi ve IDK kuraminin tespitlerinin farkliliklari
kapsayici ve kiiltiirel farkliliklara yonelik de hassas oldugu gosterilmistir. ilk ¢alismada, zarar-
saflik ihlaline yonelik degisen ahlaki yargnin; ikinci calismada bu degisimin iligki
motivasyonlari iizerinden agiklama giiciliniin ve {li¢iincii caligmada ise ahlakin bireyler arasinda
olmadigint one siiren meta-iliskisel tehdit algisiin ahlaki yargi tizerindeki etkileri
incelenmistir. Toplam alt1 farkli calismadan toplanan veriler dogrultusunda kuramin tespitleri

dogrulanmis fakat kongrede bu c¢alismalardan sadece ilk iici sunulmasi planlanmaktadir.

Anahtar kelimeler: iliski diizenleme kurami, zarar, saflik, ahlaki yargi
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Ahlaki Temellerin Cop¢atanhk Uygulamasi Tinder ile iliskisi
Burak Dogruyol! Barig Sevi

Altinbas Universitesi West Virginia Universitesi

Copecatanlik uygulamalart her gegen giin daha yaygin sekilde kullanilmaktadir. Bu
uygulamalarin kullanimi bir ¢ok ahlaki karar verme siireci igermekle birlikte ikisi arasindaki
iligkiyi inceleyen ¢ok az calisma bulunmaktadir. Bu c¢aligmada, ahlaki temeller ile Tinder
kullanimi ve Tinder kullanimina yonelik motivasyonlar arasindaki iliskiler incelenmistir.
Calismaya 130 Tinder kullanicisi, 56 eski kullanict ve 121 hi¢ Tinder kullanmamis kisi
katilmigtir. Bulgular, Tinder kullanicilarinin, eski kullanici ve kullanmayan katilimcilara
kiyasla daha diislik bireysellestirici ilkelere (bakim ve adillik) sahip oldugunu gostermistir.
Ayrica, bireysellestirici ilkeler diisiikk diizeylerde kisa siireli iliski ve yiiksek diizeylerde
heyecan arama motivasyonunu yordarken, baglanim ilkeleri iletisimi kolaylastirma, 6z-sayg1
ve modaya uyma motivasyonlarint yordamistir. Sonuglar genel olarak Tinder gibi ¢opcatanlik

uygulamalarinin ahlaki temeller ile iligkili oldugunu gostermistir.
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Ahlaki ve duygusal mesajlarin gruplar arasi yardim konusundaki viral
davranislara etkisi

Mehmet Onur Yasa Dog. Dr. Lemi Baruh
Kog Universitesi Kog Universitesi
Psikoloji Bolimii Medya ve Gorsel Sanatlar Boliimii

Dog. Dr. Zeynep Cemalcilar

Kog Universitesi
Psikoloji Boliimii

Yardim kuruluslari, sosyal medya araciligiyla hedefledikleri farkindaligi daha kolay
yaratmakta ve genis kitlelerin destegini kazanmaktadir. iki ¢alismada yerel ve uluslar arasi
yardimlara odaklanan kuruluglar tarafindan gonderilen mesajlardaki duygusal ve ahlaki
iceriklerin, bu mesajlari begenme ve paylasma davranislarma etkisi arastirilmaktadir. ilk
caligmada biiytik veri araglar1 kullanilarak yerel ve uluslar arasi yardim saglayan kuruluslarin
tweetleri (N = 105,958) analiz edilmistir. Calismada duygusal icerik arttikca mesajlarin daha
az begenildigi ve paylasildigi gozlemlenmistir. Ote yandan ahlaki igerigin oran1 mesajlarin
begenilmesini ve paylasilmasini olumlu olarak yordamaktadir. Ozellikle ahlaki igerigin avantaj
uluslar arasi yardim saglayan kuruluslarda daha fazla gézlemlenistir. Ikinci calismada (N=120),
ahlaki ve duygusal igeriklerin begenme ve paylagsma niyetlerine etkisi yardimin i¢ ve dis grup
iiyelerine saglanmasina gore deneysel olarak test edilmistir. Sonuglar, kullanicilarin duygusal
icerigi olan tweet'lere, ahlaki igerige kiyasla, olumlu yanit verme ihtimalinin daha diislik
oldugunu ve ahlaki mesajlarin gruplar aras1 yanlilig1 azalttigin1 dogrulamaktadir. Bu sonuglar

gruplar arasi yardim perspektifinden tartisilmistir.
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Akademik Alan Memnuniyeti, Oz-Yeterlik Inanci ve Kontrol Odaginin
Kopya Cekmeye

Yoénelik Tutumun Yordayicilar: Olarak Incelenmesi

Ars. Gor. Zeynep Sayhik! Dr. Ogr. Uyesi Meral Gezici Yal¢in
Dicle Universitesi Bolu Abant Izzet Baysal Universtiesi
Psikoloji Bolimii Psikoloji Bolimii

Prof. Dr. Altay Eren
Bolu Abant izzet Baysal Universtiesi
Egitim Bilimleri Boliimii

Bu caligmanin amaci, iiniversite Ogrencilerinin akademik alan memnuniyetleri,
akademik oOz-yeterlik inanglar1 ve akademik kontrol odaklarinin, kopya c¢ekmeye yonelik
tutumlarin1 yordama durumlarinin incelenmesidir. Arastirmanin yontemi tarama, deseni ise
yordayict iliskisel desendir. Arastirmaya Bat1 Karadeniz Bolgesindeki bir iiniversitenin farkl
fakiiltelerinden (Nren-Edebiyat = 278; NwMiendislik = 200; Nggitim = 146; Nitahiyat = 91), 715 (N =
452; Nerkek = 263) 68renci katilmistir. Veriler, Kopya Cekmeye Yonelik Tutum (Ay ve Cakmak,
2015), Akademik Alan Memnuniyeti (Nauta, 2007), Akademik Oz-yeterlik Inanci (Yilmaz,
Giircay ve Ekici, 2007) ve Akademik Kontrol Odagi (Akin, 2007) olcekleri kullanilarak
toplanmis, gizil degiskenler icin korelasyon ve yapisal esitlik modellemesi analizleri
gerceklestirilerek ¢coziimlenmistir. Bulgular, akademik digsal kontrol odaginin kopya ¢ekmeye
yonelik tutumu pozitif yonde ve giiclii diizeyde, alan se¢ciminden duyulan memnuniyetin ise
negatif yonde ve zayif diizeyde yordadigini gostermistir. Bulgular ayrica, akademik digsal
kontrol odaginin akademik 0Oz-yeterlik inanglari, akademik alan memnuniyeti ve kopya

cekmeye yonelik tutum arasindaki iliskilerde araci rolii oynadigini da gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Kopya ¢ekme tutumu, akademik 06z-yeterlik inanci, alan se¢iminden

duyulun memnuniyet, akademik kontrol odag:.

Mletisim Kurulacak Yazar: fzeynepsaylik@gmail.com
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Aldatmaya Yonelik Tutumlarin Ahlak ve Baglanma Acisindan incelenmesi

Canan Celikadam!

I[stanbul Universtiesi
Psikoloji Boliimii

Bu c¢alismanin amaci, baglanma stillerinden kaygili-kararsiz baglanma ile
kacinmact baglanmanin ve ahlaki temellerin bakim, adillik, sadakat, otorite ve kutsallik
boyutlarinin aldatmaya yonelik tutumlarla iliskilerini incelemektir. Aragtirma yaslart 15-
64 arasinda degisen, Tiirkiye’nin c¢esitli sehirlerinde yasayan toplam 245 katilimci ile
gerceklestirilmistir. Veri toplama yontemi olarak “Kisisel Bilgi Formu”, “Aldatmaya
Yénelik Tutum Olgegi”, “Yakin iliskilerde Yasantilar Envanteri-1I” ve “Ahlaki Temeller
Olgegi” kullanilmstir. Sozii gecen iliskiler korelasyonel yontemle incelenmistir. Elde
edilen bulgular, aldatmaya yonelik tutumlar ile kaygili-kararsiz baglanma ve kaginmaci
baglanma stilleri arasinda bir iliski olmadigin1 gdstermis fakat kadin ve erkek cinsiyeti
icin ayr1 ayr1 analiz yapildiginda yalnizca erkek drneklemi icin kaginmaci baglanma stili
ile aldatmaya yonelik tutumlar arasinda pozitif bir iliski ortaya ¢ikmistir. Dolayisiyla
kaginmaci baglanma stiline sahip erkeklerin aldatmaya yonelik daha izin verici tutumlara
sahip oldugu bulunmustur. Ahlaki temellerin tiim boyutlarinda yiiksek puan alan

katilimcilarin aldatmaya yonelik tutumlari daha olumsuz bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Aldatmaya yonelik tutumlar, baglanma, ahlaki temeller

letisim Kurulacak Yazar: canan.celikadam@istanbul.edu.tr
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Algilanan Partner Duyarhhig, Duygusal Es Diizenleme ve iligki
Doyumunun Olumlu Duygulanim Durumuna Etkisi

Adar Cem Lagap! Beyzanur Yalgin
Kadir Has Universitesi Bogazici Universitesi
Dilara Seving Biisra Nur Biton
Kadir Has Universitesi Bogazici Universitesi

Bu ¢alismanin amaci, algilanan partner duyarlihg (APD), iliski doyumu (ID) ve
partnerler arasi karsilikli duygu diizenlemesinin (KDD) birbirleriyle ve kisilerin olumlu
duygulanim durumu ile iliskisini incelemektir. Tiibitak projesi kapsaminda yapilan ¢alismaya
54 erkek ve 56 kadin katilmistir. APD 18 maddelik likert tipi 6lgek, KDD ise 5 maddelik likert
tipi Olcek ile Ol¢lilmiistiir. Katilimceilarin iliski doyumlarint 7 puanlik bir 6lgek {izerinden
raporlamalari istenmis olup olumlu duygulanim durumu ise 13 maddelik Olumlu Duygulanim
Olgegi ile dlgiilmiistiir. Yapilan ilk analizde literatiire dayanarak; olumlu duygulanim, algilanan
partner duyarlilig1 ve partnerler aras1 karsilikli duygu diizenlemesi ile iliski doyumu arasinda
olumlu yonde bir iliski bulunmasi hipotez edilmistir. Korelasyon sonuglarina gore iliski
doyumu ile partnerler arasi karsilikli duygu diizenlemesi arasinda pozitif (r = .35, p <.001),
algilanan partner duyarlilig1 ile partnerler arasi karsilikli duygu diizenlemesi arasinda pozitif (r
= .38, p <.001), algilanan partner duyarlilig1 ve iliski doyumu arasinda pozitif (r =.77, p <.001)
bir iliski bulunmustur. Ote yandan, olumlu duygulanim ve partnerler arasi karsilikli duygu
diizenlemesi arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir. Olumlu duygulanim durumunun sonug
degisken olarak ele alindig1 ikinci analizde ise algilanan partner duyarliliginin ve partnerler
arast karsilikli duygu diizenlemesinin sonug degiskeni yordayacag: hipotez edilmistir. iliski
doyumu ve algilanan partner duyarlilig1 arasindaki ¢oklubaglanimlilik sebebiyle iliski doyumu
modele dahil edilmemistir. Coklu hiyerarsik regresyon analizine ilk agamada APD, ikinci
asamada partnerler aras1 karsilikli duygu diizenlemesi dahil edilmistir. Ilk asamada, APD’nin
bireylerin olumlu duygulanim durumlar1 baglaminda regresyon modeline anlamli bir katkida
bulundugu sonucuna ulasilmistir, ' (1,94) =6.54, p <.012 ve olumlu duygulanim iizerinde %6,5
varyans acikladig1 gozlenmistir. Ikinci asamada analize dahil edilen KKD olumlu duygulanim
iizerinde %0,5 varyans agiklamistir ve modele katkisinin anlamli oldugu saptanmistir, F (1,93)
=0.57, p <.045. Bu c¢alismadan elde edilen bulgular romantik iligkilerin ¢esitli boyutlarda
bireylerin olumlu duygulanim haline etki ediyor olabilecegine isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Romantik Iliskiler, Algilanan Partner Duyarlilig1, Es Diizenleme
letisim Kurulacak Yazar: 20191005019@stu.khas.edu.tr
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Algilanan Partner Duyarhliginin Depresyon Diizeyi ile iliskisi:

Algilanan Evlilik Sonlanmasi Riskinin Araci Rolii

Betiil Urganci! Baris Sevi
Cornell Universitesi West Virginia Universitesi
Gelisim Psikolojisi Bolimii Psikoloji Boliimii

Yakin iliski dinamiklerinden biri olan algilanan partner duyarliligi (APD), bireylerin
romantik iliskilerde bulundugu kisilerin onlar1 ne kadar anladigi, deger verdigi, diisiince ve
hislerini onayladigina dair hisleri olarak tanimlanmaktadir. iliski kalitesi ve giivenli
baglanmanin temelini olusturan Ogelerden olan APD’nin uyku kalitesi, kronik hastaliklar,
psikolojik iyi olus ve hatta 6liim oram ile iligkili oldugu bilinmektedir. Bu ¢alisma APD’nin
depresyon ile iliskisini ve bireylerin evliliklerinin bitmesi riski algisinin araci roliiniin
arastirilmas1 amaclamaktadir. Orneklem igin Amerika’da orta yasta saglik ve iyi olusu
anlamaya yonelik olarak toplanan ulusal bir veri seti kullanilmistir (MIDUS, Midlife in the
United States). Orneklemde sadece evli bireyler secilmis ve toplam 3021 katilimci
bulunmaktadir (1466 Kadin, yas Ort. = 46.9). Yapilan aracilik analizleri sonucunda APD’nin
depresyon diizeyini yordadig1 ve bu iligkiye evlilikte algilanan risk faktorlerinin aracilik ettigi
goriilmiistiir. Bu sonuclar APD’nin hem evlilik iligkisindeki doyumu hem de psikolojik iyi

olusla baglantili oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Algilanan partner duyarliligi, Evlilik, Depresyon, ikili iliskiler

Mletisim Kurulacak Yazar: bu33@cornell.edu
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Ayri Diinyalarin insanlar1 Miyiz?
Algilanan Sosyoekonomik Statiiniin Es Secim Tercihleri Uzerindeki Etkisi

Ars. Gor. Ayse Tuna Dr. Ogr. Uyesi Yasemin Abayhan
Hacettepe Universitesi Hacettepe Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii

Evrimsel sosyal psikoloji calismalarina gore, bireyler es secim siirecinde belirli
Olgiitlere odaklanarak iireme basarilarina arttirmay1 ve bu sayede dogal segilimde kazanglh
cikmay1 amaclamaktadirlar. Bu siirecte kaynaklara erisimi sinirli olacagi i¢in kadinlarin sosyal
statli, para, gii¢ gibi kendilerine kaynak saglayabilecek erkekleri tercih ettikleri, erkeklerin ise
fiziksel cekicilik, saglikli bir goriiniim, gen¢ yasta olma gibi dogurganligin gostergeleri
sayilabilecek ozelliklere sahip kadinlari tercih ettikleri bilinmektedir. Egitim ve meslek
aracilifiyla kaynaklara erisim konusunda cinsiyetler arasi farklarin azaldigi, benzer
sosyoekonomik statiilerde yer alabilen kadinlarin ve erkeklerin es se¢im Olgiitleri nasil
degismektedir? Bu soruya cevap verme amaciyla pek c¢ok calisma yiiriitilmiis ve
sosyoekonomik statiiniin yiikselmesi ile kadin ve erkeklerin es secim 6l¢iitlerinin birbirlerine
benzedigi, tercih edilecek esin de benzer statiide olmasi gerektigi inancinin yayginlastigi
bilinmektedir. Mevcut calismada bireylerin sosyoekonomik statiilerinin degisimlenmesi ve
buna bagl olarak es segim olgiitlerinin incelenmesi amaclanmistir. Hacettepe Universitesi
Sosyal Psikoloji Laboratuvari’'nda 150 katilimer ile yiiriitiilen c¢aligmada, katilimcilarin
algilanan sosyoekonomik statiilerinin degisimlenmesi amaciyla “Oznel Sosyoekonomik
Durum” 6l¢eginden uyarlanan ge¢mis ¢alismalarda da basarisi test edilmis olan degisimleme
gorevi (Adler ve ark., 2000; Kraus ve ark., 2010) ve es secim Olgiitlerini belirlemek amaciyla
Buss ve arkadaslar1 (Buss, 1989; Buss ve Barnes, 1986) tarafindan gelistirilen “Es Sec¢im
Envanteri” kullanilmistir. Aragtirma sonuglari algilanan sosyoekonomik statii degiskeninin es

secim Olg¢iitleri izerinde dnemli bir etkisi oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Es Secimi, Cekicilik, Algilanan Sosyoekonomik Statii
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Aydinlik Kisilik Ozelliklerinin Cép¢atanhk Uygulamasi Tinder ile iliskisi

Baris Sevi! Burak Dogruyol
West Virginia Universitesi Altinbas Universitesi
Psikoloji Bolimii Psikoloji Bolimii

Bu calisma Aydinlik Uglii kisilik 6zelliklerinin (Insanliga olan inang, Hiimanizm ve
Kantcilik) Tinder kullanim1 ve Tinder kullanma motivasyonlar ile olan iligkisini arastirmay1
amaglamistir. Kesitsel bir ¢calisma ile 130 Tinder kullanicisi, 56 eski Tinder kullanict ve 121
Tinder kullanmamis kisiden toplanan verinin analizleri yapilmistir. Tinder kullanicilari ve
kullanmamus kisiler arasindaki Aydinlik ii¢lii kisilik 6zelliklerini incelemek adina t-testi analizi
yapilmustir. Sonuclar Tinder kullanmayan kisilerin kullanmayanlara goére daha yiiksek
Kantgilik seviyesine sahip oldugunu gostermistir. Regresyon analizleri ile Aydmlik kisilik
ozelliklerinin Tinder kullanma motivasyonlarint yordamasi test edildiginde, yliksek Aydinlik
Kisilik ozelliklerinin Tinder’t uzun vadeli iligkiler i¢in kullanma motivasyonunu yordadigi
goriilmistiir. Bu sonuglar Aydinlik kisilik 6zelliklerinin Tinder kullanimi ve motivasyonlari ile

baglantili oldugunu gdstermistir.

Anahtar Kelimeler: Tinder, Kisilik Kuramu, Ikili Tliskiler, Aydinlik Uglii

letisim Kurulacak Yazar: bs0059@mix.wvu.edu
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Benlik Simiflandirmasi Olgusunun Motivasyonel Arka Plami: Ust-Soyutluk

Diizeyinde “Insanhk” Kategorisi Kullaniminin Aleviler Orneginde

Incelenmesi
Aras. Gor. Sercan Karlidag! Prof. Dr. M. Ersin Kusdil
Altinbas Universitesi Bursa Uludag Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii

Kimlik olgusu, sosyal psikoloji disiplini dahilinde hem benlik siniflandirmalarinin
soyutluk diizeyleri (Turner, 1999) hem de kimlik boyutlari ve motivasyonel igerimleri
(Vignoles, 2011) ile ele alinabilmektedir. Aleviligin sosyo-tarihsel ve teozofik 6zgilinliigii
olarak ifade edilegelen ve Aleviler tarafindan paylasilan ‘insan olmak’ nosyonu (ayrica bkz.,
Goner, 2005) sosyal-psikolojik agidan bir kimlik insa siireci 6rnegi olarak degerlendirilebilir.
Bu arastirmada, kimligin tanimla(n)ma, duygulanim ve sergileme boyutlarina gore, (i) iist-
soyutluk (insanlik) diizeyi ve yam sira (ii) sosyal ve (iil) kisiler arast diizey benlik
simiflandirmalarinda hangi motivasyonel ilkelerin (6zsaygi, etkililik, siireklilik, ayirt edilme,
aidiyet, anlamlilik) etkin oldugu incelenmistir. Aragtirma, 64’1 kadin, 142 Alevi katilimciyla
gerceklestirilmigtir. Hiyerarsik regresyon analizlerinden elde edilen bulgular, kimlik
stirecindeki motivasyonel arka planin ‘6zsaygidan’ ibaret olmadigini acik¢a gostermektedir.
Kimlik repertuvarinda ‘insan olmak’ nosyonuna gonderen kimlik unsuru beyan etmis
katilmecilarin (n = 73) kimlik boyutlar1 puanlarindaki varyansi agiklamada, ‘anlamlilik’,
‘etkililik’ ve ‘siireklilik” motivasyonel ilkelerinin 6zgiil katkisinin baskin oldugu goriilmistiir.

Sonuglar, ‘sosyal kimlik yaklasim1® ¢ercevesinde tartigilmaistir.

Anahtar Kelimeler: kimlik motivasyonlari, kimlik boyutlari, kendini siniflandirma, Aleviler

letisim Kurulacak Yazar: sercan. karlidag@altinbas.edu.tr
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Ebeveynler Cocuklarimin Nasil Bir Yetiskin Olmasim istiyor?: Niteliksel

Bir Calisma
Selin Caligkan Cetingdz! Ogr. Uyesi Seyda Tiirk Smith
Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Acibadem Mehmet Ali Aydinlar
Universitesi Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii

Bu calismada, ebeveynlerin ¢ocuklarmi sosyallestirme hedefleri arastirilmistir. Ozel ve
devlet anaokullarinda g¢ocuklar1 olup analize giren 322 katilimci ebeveyne, ¢ocuklarmin
yetigkin olarak hangi O6zelliklere sahip olmasi istediklerine yonelik acik uglu bir soru
sorulmugstur. Ebeveynlerin yanitlarininin igerik analizi sonunda toplam 230 farkli 6zellik ortaya
cikmistir. En yliksek frekansli 30 6zellik degerlendirmeye alinmistir. Smith, Tiirk Smith ve
Christopher (2007) ¢alismasinda prototip analiziyle belirlenen Tiirk toplumunun iyi/ideal insan
ozellikleri ile bu kiiltiirdeki ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme idealleri karsilastirildiginda, ilk 30
ozellik arasinda anlamli 6l¢iide bir 6rtiigme goriilmiistiir (r=.60). En yiiksek frekanslh 6zellikler
iki listede de saygili, diiriist, ozgiivenli ve sevgi dolu olarak siralanmistir. Yetiskin olarak
cocukta goriilmek istenen Ozelliklerinin hepsi olumlu, ayrica hem davranigsal hem soyut
karakter ozellikleri icermektedir. Bugiinkii toplumumuzda c¢ocuklara yonelik sosyallestirme
hedeflerinde, toplulukgudan daha ¢ok bireyselci 6gelerin, kendi ayaklar tizerinde durabilen ve
ozgiir gibi, 6n planda oldugu goriiliirken, ayn1 zamanda da aileye baglilik gibi geleneksel

ozelliklerin de varligini siirdiirdiigii bulunmustur.

Anahter Kelimeler: Sosyallestirme hedefleri, Iyi/ideal insan 6zellikleri

Mletisim Kurulacak Yazar: Selin.Caliskan@]live.acibadem.edu.tr
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Erkeklik Tehdidi Arastirmalar: Icin Gegerli Bir Manipiilasyon Yonteminin

Gelistirilmesi
Ars. Gor. Fatih Bayrak Ars. Gor. Emir Uziimgeker!
Baskent Universitesi Dokuz Eyliil Universitesi
Psikoloji Bolimii Psikoloji Bolimii

Ars. Gor. Anil Kablanoglu
Siileyman Demirel Universitesi
Psikoloji Boliimii

Erkeklik tehdidine iliskin deneysel arastirmalarda toplumun erkeklik standartlarina
uygun olmadiklar1 yoniinde tehdit algilayan erkeklerin saldirgan davranislar sergiledikleri
goriilmektedir. Ancak, Tiirkiye’de yapilan arastirmalarda kullanilabilen, gegerli bir erkeklik
tehdidi manipiilasyonu yonteminin olmadig1 raporlanmaktadir. Bu c¢alismanin amaci
Tiirkiye’deki arastirmalar i¢in gegerli bir erkeklik tehdidi manipiilasyonunun gelistirilmesidir.
Calismada katilimcilara erkeklik diizeylerine iliskin sahte sonuglar verilmistir. Ardindan
Tiirkiye’nin sdzde erkeklik ortalama puanlariyla katilimcilarin puanlart kiyaslanmustir.
Manipiilasyon kontrolii i¢in katilimcilarin sonuglarint ne o6lglide anladiklari, ne kadar
hatirladiklar1 ve sonuglardan ne diizeyde rahatsiz olduklar: 6l¢iilmiistiir. Sonug olarak yiiksek
tehdit kosulundaki bireylerin rahatsizlik diizeylerinin (Ort. = 3.24, SS. = 2.25) diisiik tehdit
kosulundakilerden (Ort. = 2.28, SS. = 1.46) daha yiiksek oldugu goriilmiistiir #(65) = 2.00, p =
.038, d=0.506. Iki gruptaki katilimcilarin 6z bildirime dayali ve a1k uglu hatirlama sorularinda
sonuglarin1 dogru hatirlayabildikleri tespit edilmistir. Boylelikle gelecekteki arastirmalarda
pratik olarak kullanilabilecek gecerli bir deneysel manipiilasyon yontemi alanyazinina

kazandirilmagtir.

Anahtar Kelimeler: Erkeklik, erkeklik tehdidi, deneysel manipiilasyon

Mletisim Kurulacak Yazar: emir.uzumceker@deu.edu.tr
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Erkeklik, Milliyet¢ilik ve Homofobi Kadina Yonelik Psikolojik Erkek
Siddetini Yorduyor mu?

Ars. Gor. Veysi Tanriverdi! Dr. Ogr.Uy. Meral Gezici Yalgin
Abant izzet Baysal Universitesi, Psikoloji Abant izzet Baysal Universitesi, Psikoloji
Bolimii Bolimii

Bu calismanin amaci, cinsiyet, milliyet, cinsel yonelim gibi sosyal kategorilerin
(arbitrary social categories; Pratto ve Pitpitan, 2008) kadina yonelik psikolojik erkek siddetini
ne derece yordadigini incelemektir. Veriler, Bati Karadeniz’de bulunan biiyiik bir devlet
tiniversitesinin farkli boliimlerinde egitim goren 294 erkek dgrenciden (yas Ort. = 21.44; SS =
2.71) toplanmistir. Aragtirmada erkekligi 6lgmek i¢in Bem Cinsiyet Rolii Envanteri (Dokmen,
1999) kullanilmistir. Ayrica, Milliyetcilik Olgegi (Roccas, Klar ve Liviatan, 2006), Escinsellere
Yénelik Tutumlar Olgegi (Sakalli, 2002) ve Florte Yonelik Siddet Olgegi (Yumusak ve Sahin,
2014).) uygulanmistir. AMOS 21 (Arbuckle, 2012) ile yapilan Yapisal Esitlik Modeli analizi,
erkekligin, milliyet¢iligin ve homofobinin kadina yonelik psikolojik erkek siddetini anlamli bir
sekilde yordadigini gostermistir ()°(391 = 569.63; CFI =.936; TLI = .929; RMSEA = .041;
SRMR = .066).

Anahtar Kelimeler: Erkeklik, Milliyet¢ilik, Homofobi, Flort Siddeti, Kadina Yonelik
Psikolojik Siddet

Mletisim Kurulacak Yazar: veysitanriverdi@ibu.edu.tr
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Evli Ciftlerde Ongoriisel ve Tepkisel Duyarhk Algisinin Incelenmesi

Fulya Kirimer-Aydinl Nebi Siimer
Orta Dogu Teknik Universitesi Sabanc1 Universitesi
Psikoloji Bolimii Sanat ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi

Ongoriisel duyarlik bireyin duygu ve ihtiyaglarmin empati yoluyla anlasilip karsilik
verilmesini ifade ederken, tepkisel duyarlik bireyin agik¢a ifade ettigi duygu ve ihtiyaglarina
karsihk vermek anlamma gelmektedir. Onceki calismalarda, erken dénem anne-gocuk
etkilesiminde duygu diizenleme siireclerindeki rolii kiiltiirel bakis acgisiyla incelenmis olan
ongoriisel-tepkisel bakim veren duyarliginin yetiskin romantik iligkilerinde partnerler/esler
arasinda varligini siirdiirlip siirdiirmedigi ve uyumsal islevlerinin kiiltiir ve cinsiyete iliskin
yapilara gore sekillenip sekillenmedigi arastirilmamistir. Bu ¢calismada, hem 6ngoriisel-tepkisel
duyarlik algisin1 6lgmeye yonelik bir 6l¢tim araci gelistirilmis hem de bu duyarlik algisinin
baglanma boyutlar1 (kaygili ve kacinan baglanma) ile iliskisi test edilmistir. Giinliik hayatta
karsilagilabilecek, kisilerin duygusal olarak es duyarligina ihtiya¢ duyabilecegi yirmi sekiz
kisisel durum senaryolar haline getirilmis ve her bir durum karsisinda esin olas1 davraniglar
ongoriisel ve tepkisel duyarlik segenekleri halinde sunulmustur. Katilimcilardan eslerinin hangi
davranig1 daha ¢ok gosterdigini isaretlemeleri istenmistir. Calismaya Tiirkiye’de yasayan 112°si
evli ¢ift olmak tizere toplam 300 evli birey katilmistir. 300 kisi ile yapilan faktor analizleri
sonucunda senaryo sayisi 20’ye diisiiriilmiis, 6lgegin tek faktorlii yapisi desteklenmistir. 112
cift ile yapilan cinsiyet karsilagtirmasina gore, kadinlar esleri tarafindan daha fazla 6ngdriisel
duyarliga sahip olarak algilanmistir. Ikili analizler sonucunda, kaginan baglanan kadimlarin
eslerinin Ongdriisel duyarligini olumsuz algilama egiliminde oldugu bulunmustur. Kaginan
baglanan ese sahip erkekler ile kaygili baglanan erkeklerin de eslerinin 6ngoriisel duyarligini

olumsuz algiladig1 gosterilmistir.

Not: Bu ¢alisma ilk yazarin doktora tez ¢alismasi kapsaminda yiirtitiilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Ongoriisel Duyarlik, Tepkisel Duyarlik, Kaygili Baglanma, Kagman
Baglanma, Ikili Analiz

letisim Kurulacak Yazar: kirimer@metu.edu.tr




97

Gecici Koruma Altindaki Suriyelilerin Temel Psikolojik Ihtiyaclarinin ve

Oniindeki Engellerin incelenmesi

Giilsah Kurt! Dog. Dr. Zeynep Cemalcilar
Kog Universitesi Kog Universitesi
Psikoloji Bolimii Psikoloji Boliimii

3.6 milyon Suriyeli gecici koruma statiisii altinda Tiirkiye’de yasamaktadir. Alanda
yapilan ¢aligmalarin ¢ogu gbd¢ dncesi ve sirasindaki travmatik deneyimlerin ruh ve fiziksel
saglik Ttzerindeki etkisini anlamaya, teshis edilmesine ve miidahale programlarinin
gelistirilmesine odaklanmistir. Bu yaklasim, Suriyelilerin giinliik hayat tecriibelerini ve temel
psikolojik ihtiyag¢larin1 anlamamiza olanak saglamamaktadir. Bu ¢alisma, Suriyelilerin temel
psikolojik ihtiyaglarim1 ve Oniindeki engelleri bulunduklar1 sosyo-politik ¢evre kapsaminda
incelemistir. Istanbul’un Sultanbeyli ve Fatih ilgelerinde yaslar1 21-59 arasinda olan 8’i kadin
olmak tizere toplam 15 kisiyle yaklagik 30 dakikalik yari-yapilandirilmis derinlemesine
goriismeler yapilmistir. Gorlismeler, MAXQDA programi araciligiyla tematik olarak analiz
edilmistir. Sonug olarak, Suriyelilerin Tiirkiye ve Tiirklerle ilgili beklentilerinin kargilanmadigi,
Tiirklerinin tutum/davranislarinin olumsuz yonde gelistigi, medyada Suriyelilerin yanl olarak
yansitildig1, uygulanan politikalariin olumsuz sonuglar doguracagina yonelik yorumlar tespit
edilmistir. Suriyelilerin giindelik hayatlarinda kendilerini 6zerk hissetmelerinin kiiltiirel
degerler dogrultusunda davranabilmeye bagli oldugu, yetkinligin ise is sahibi olmaya ve iyi
ebeveyn olmaya bagl oldugu gozlemlenmistir. Tirklerle anlamli iligkiler kurabilmelerinin

ontinde dilin ve Tirklerin olumsuz tutum ve davranislarin engel teskil ettigi tespit edilmistir.

Mletisim Kurulacak Yazar: gkurtl8@ku.edu.tr
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Gruplar arasi temasin yeni bir yonii: ‘Istemli Temas’

enel Hiisnii Raman' Sabahat Cigdem Bagc1
g g

Dogu Akdeniz Universitesi Sabanc1 Universitesi

Amagc: Gruplar arasi temas literatliriinde bugiline dek temasin niteligi ve degeri gibi
bircok farkli yonii ele alinmigken, ‘temasin istemliligi’, yani kisilerin ne derecede ozgiir
iradeleri ile gruplar arasi temas davranisin1 gergeklestirdikleri yeterince caligiimamis
konulardan biridir. Bu arastirmada temas istemliligi, temas niteligi, temas olumlulugu ve
diggruba yonelik tutumlar arasindaki iligkileri iki farkli sosyokiiltiirel baglamda incelemeyi
amagladik. Yontem: Calisma 1 (Tirkiye, N=129) ve Calisma 2’de (Kuzey Kibris, N=85)
katilimcilardan farkli gruplardan olan temaslarini diisiinmelerini ve bu kisilere yonelik temasi
ne derecede isteyerek olusturduklari (ne derecede aktif ve planli), temas olumlulugu ve
niteligini, ve bu gruba yonelik tutumlarimi belirtmelerini istedik. Bulgular: Her iki ¢aligmada
da temas istemliligi temasin olumluluk ve niteligi ile, ve olumlu tutumlar ile pozitif yonde
iligkilidir. Bunun yaninda, sirali arac1 degisken analizi bulgularina gore, her iki ¢aligmada da
temas istemliligi daha olumlu ve sonucunda daha nitelikli temas ile, nitelikli temas da
sonucunda olumlu tutumlarla iliskili bulunmustur. Sonug: Calismanin sonuglari temasin istemli
ya da istemsiz olmasmnin tutumlari degistirmede Onemli bir rolii olabileceginin altini

cizmektedir.

Anahtar Kelimeler: Gruplar arasi temas, istemlilik, tutumlar, temas niteligi, temas degeri

Mletisim Kurulacak Yazar: shenelhusnu.raman@emu.edu.tr




99

Hastaliklar ve Dinle ilgili Google Aramalar1 Arasindaki Iliskiye Dindarhk
Seviyesinin Etkisi

Dr. Ogr. Uyesi Sinan Alper!

Yasar Universitesi

Psikoloji Bolimii
Yakin zamanlt bir ¢aligmada, 16 iilkede hastaliklarla ilgili Google aramalarinin dinle
ilgili aramalar1 yordadig1 bulunmus, bu bulgunun Dehget Y 6netimi Kurami (DYK) ile uyumlu
oldugu belirtilmistir (Pelham vd., 2018). Ancak DYK’ya gore 6liim belirginliginden sonra
herkes kendi diinya goriisiine sarilacagindan, bu etkinin dindarlarda daha giiglii goriilmesi
gerekmektedir. Bu arastirmada, Google Trends {lizerinden farkli bolgelerde hastaliklar ve dinle
ilgili yapilan aramalarin sikliklarina erisilmis, ikisi arasindaki iligkide dindarligin diizenleyici
etkisinin olup olmadig1 arastirilmistir. Calisma 1°de Pelham vd.’nin (2018) verisi yeniden
analiz edilmis, hastalikla ilgili aramalarin dinle ilgili aramalar1 yordadigi, ancak iilkelerin
dindarlik seviyelerinin gozlemlenen bu iliskiyi etkilemedigi bulunmustur. Sonrasinda
ABD’deki eyaletler arast (Calisma 2) ve Tiirkiye’deki iller arast (Calisma 3) dindarlik
farkliliginin yine herhangi bir diizenleyici etkisinin olmadig1 goriilmiistiir. Tiim ¢aligmalarda
hastalikla ilgili aramalar dini aramalar1 anlamli derecede yordamis, ancak bu etki dindarlik
seviyesi diisiik ve yliksek bolgelerde benzer oranda goriilmiistiir. Bulgularin DYK ile
uyusmadigt  savunulmaktadir.  Kullanilan  tiim  veri  setleri  erisime  aciktir

(https://osf.io/52tat/?view_only=a6b24aa8ec4b4c0f8eddd3ct8ad247da).

Anahtar Kelimeler: Dehset Yonetimi Kurami, din, hastalik, 6liim

letisim Kurulacak Yazar: sinan.alper@yasar.edu.tr
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¢ Grupla Ozdeslesme ve i¢ Grup Kayirmaciligr Arasindaki Mliskide
Ahlakin Diizenleyici Rolii

Ars. Gor. Fatih Bayrak! Ogr. Gor. Dr. Leman Korkmaz
Baskent Universitesi Baskent Universitesi
Psikoloji Bolimii Psikoloji Bolimii

I¢ grupla 6zdeslesme ve i¢ grup kayirmacilig1 arasindaki iliski dzellikle Sosyal Kimlik
Kurami ¢ercevesinde uzun yillardir ¢alisilmaktadir. Alanyazini bu iligkinin giiclinlin ve
yoniiniin 6zellikle grup ici ve gruplar arasi analiz diizeylerinden pek ¢ok degiskenin etkisiyle
sekillendigini gdstermektedir. Bu arastirmada ise sezgisel bir motivasyon olan ahlak, Isbirligi
Olarak Ahlak Kurami g¢ercevesinde ele alinarak 6zdesim ve kayirmacilik iliskisine etkileri
acisindan incelenmistir. Bu baglamda biri kesitsel digeri deneysel iki ayr1 c¢aligma
gerceklestirilmistir. Ik ¢alismada ahlak, ideoloji, 6zdesim ve kayirmacilik arasindaki iliskilerin
orlintiisii arastirllmistir. Karsiliklilik ahlaki boyutunun 6zdesim ve kayirmacilik iligkisinde
diizenleyici rolii oldugu goriilmiistiir (b = -.01, SH = .00, ¢ = -2.10, p = .039). ikinci ¢alismada
ise bu bulgu deneysel olarak test edilmis ve ilk caligmayla tutarli olarak karsiliklilik boyutunun
diizenleyici etkisi tespit edilmistir (b =-.58, SH=.17,¢t=3.43, p <.001). Arastirmanin bulgular1

ilgili alanyazin1 ¢ergevesinde tartigiimigtir.

Anahtar Kelimeler: Ahlak, igbirligi olarak ahlak kurami, 6zdesim, kayirmacilik

Mletisim Kurulacak Yazar: bayrak.f@yandex.com
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Ilkokul Cocuklarinin Ahlaka iliskin Giindelik Kavramlarinin incelenmesi

Bahar Aykag Sercan Balim
Istanbul Universitesi Bursa Teknik Universitesi
Psikoloji Bolimii Psikoloji Bolimii
Mehmet Karasu Biisra Aktas
Van Yiiziincii Y1l Universitesi Istanbul Universitesi
Psikoloji Bolimii Psikoloji Bolimii
Canan Celikadam Prof. Dr. Sevim Cesur

Istanbul Universitesi

Istanbul Universitesi Psikoloji Boliimii

Psikoloji Boliimii

Bu caligmanin amaci Tiirkiye’de yasayan 7-15 yas donemindeki ¢ocuklarin ahlaka
iliskin giindelik kavramsallastirmalarinin betimlenmesidir. Arastirmaya Istanbul, Van, Diizce,
Kocaeli, Samsun, Bursa, Yozgat, izmir, Mugla, Karaman, Mardin, Adana’dan, 83 kiz, 73 erkek
toplam 156 ilkokul ve ortaokul 6grencisi katilmistir. Caligmada bireysel olarak hem ahlaki
duygulara hem de “iyi” ve “koti” kavramsallastirmalarina dair sorular iceren yari
yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmistir. Bu amagla "iyi ¢ocuk", "kotii cocuk™ nasil bir
cocuktur, neler yapar, neler yapmaz gibi tanimlayici sorular ve bununla beraber utang, sugluluk
gibi cesitli duygulara yonelik deneyimleri sorulmustur. Veriler MAXQDA 2018 programu ile
kesifsel olarak acik kodlama igerik analizi ile incelenmistir. Sonuglar iyi ¢ocuk ve kétii cocuk
kavrammin diger duygulara gére daha fazla anlamlandirildigini gdstermistir. Iyi cocugu en
fazla tanimlayan kavram yardim etmek, caligkanlik iken kotiiliik kiiftir ve s6z dinlememek ile

iliskilendirilmistir. Bu bulgular literatiirde ¢ok yaygin olarak kullanilan kuramlarla

tartigilmstir.

Anahtar Kelimeler: Giindelik kavramlar, Cocuklarda Ahlak, Icerik Analizi
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Kadinlarin Basar1 Kavramina Yonelik Sosyal Temsillerinin Yapisal Icerik
Analizi

Gamze OZDEMIR! Prof. Dr. M. Ersin KUSDIL

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Bursa Uludag Universitesi

Tiirkiye’deki kadinlarin basar1 kavramina yonelik sosyal temsillerinin hiyerarsik
cagrisim testi araciligl ile degerlendirildigi bir calismada Tiirkiye’'nin dort biiyiik ilinde
(Istanbul, Ankara, Izmir ve Bursa) egitim gdren ve/veya calisan 678 kadina basar1 kavraminin
cagristirdig1 kelimeler ve bunlari ne derece 6nemli gordiikleri sorulmustur. Veriler yapisal
icerik analizi teknigi ile incelenmistir. Cesitlilik ve nadirlik indeksleri, kadinlarin basariya
yonelik sosyal temsillerinin igerik ¢esitliligi bakimindan iyi yapilandirilmig, ancak biligsel
organizasyon agisindan zayif oldugunu gostermistir. Prototip analizi, basarinin en sik mutluluk
kavramimi cagristirdigini; kadmlarin  basariya yonelik sosyal temsillerinin, bagarinin
getirilerinden (mutluluk, 6zgiiven, saygi, tatmin, bagimsizlik, yarar, para, gii¢, kariyer) ve
basariya ulagsmak i¢in gerektigi diislinlilen 6gelerden (¢alismak, azim, hedef, emek, inanmak,
kararlilik, istemek, zeka, aile, bilgi, disiplin, hirs, sabir, 6zveri) olustugunu agiga ¢ikarmistir.
Benzerlik analizi ise merkezi ve c¢evresel unsurlar arasindaki iligkilerin anlagilmasina katki
saglamistir. Bulgular, dezavantajli bir grup olarak kadinlarin, egitim ve meslek hayatlarinda
deneyimledikleri, Sahtekdr Fenomeni gibi bazi olumsuz psikolojik c¢iktilar baglaminda

tartisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Temsiller, Basari, Hiyerarsik Cagrisim Testi, Prototip Analizi,

Benzerlik Analizi

letisim Kurulacak Yazar: gamzeozdemir@comu.edu.tr
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Kisilerarasi Yakinhgin Bilissel Maliyeti

Pmar Ugurlar Nebi Siimer Ann-Christin Posten

Ko6ln Universitesi Sabanci Universitesi Ko6ln Universitesi
Yeditepe Universitesi

Kisileraras1 yakinlik, biligsel diizeyde, benligin ve diger kisinin zihinsel temsilleri
arasindaki Ortlismeyi artirmakta, dolayisiyla benlige ve diger kisiye iliskin bilgiler arasinda
ayrim yapmay1 zorlastirmaktadir. Bir sosyal karar benlige ve diger bir kisiye ait bilgiler
arasinda bir ayrim gerektirdirdiginde, kisileraras1 yakinligin karar verme siirecinde biligsel
hesaplama kapasitesini sinirlandiracagint one siirmekteyiz. Katilimcilardan kendileri ve bir
bagkasi arasinda kaynak dagilimi yapilan ekonomik problemleri ¢cozmeleri istendiginde, diger
kisiye olan yakinlik arttik¢a biligsel performansin azaldigi bulunmustur (Calisma 1). izleyen ii¢
deneysel ¢aligmada katilimcilardan ekonomik problemleri kendilerine yakin ya da uzak olan
birinin kaynak dagilim partneri oldugu kosullarda ¢ozmeleri istenmistir. Diger kisinin yakin
biri oldugu kosuldaki katilimcilarin ekonomik problemlerdeki dogru ¢dziimleri daha az tespit
edip hatirladiklar1 (Calisma 2), dogru ¢o6ziimii bulmak i¢in daha fazla zaman harcadiklar
(Calisma 3) ve zaman baskisi altinda daha fazla hata yaptiklar1 (Calisma 4) bulunmustur. Bu
dort calisma, sosyal karar siireglerinin benlik-digeri Ortlismesine dayanan biligsel hesaplama

maliyetinden kaynaklanabilecegini gosteren ilk ¢aligmadir.
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Kontrol Odag ve Oliim Kaygisinin Komplo Teorilerine Inan¢ Uzerindeki

Etkisi
Dogukan Salman Kaan Alp Karamanl Enes Ozdemir
Akdeniz Universitesi Akdeniz Universitesi Akdeniz Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii
Umut Ali Tanriverdi Ogr. Basar Demir
Akdeniz Universitesi Akdeniz Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Bolimii

Arastirma, tiniversite 6grencilerinin komplo teorilerine olan inang¢larmin kontrol odagi
ve Olim kaygis1 degiskenleri acisindan farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla
gerceklestirilmistir. Calismaya 200 Akdeniz Universitesi lisans dgrencisi katilmis, Genel
Komplo Inanglar1 Olgegi (Brotherton, French ve Pickering, 2013), I¢sellik, Giiglii Digerleri ve
Sans Olgegi (Levenson, 1981), Oliim Kaygis1 Olgegi (Sarikaya ve Baloglu, 2016) ve
demografik form doldurmalar1 istenmistir. Toplanan veriler ¢oklu regresyon analizi ile
incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda komplo teorilerine inanci; digsal kontrol odaginin
giicli digerleri (B= .18, p<.05) ve sans (B= .16, p<.05) alt boyutlarinin anlamli bigimde
yordadigi, igsel kontrol odagi (= .07, p>.05) ve 6lim kaygisinin (= .01, p>.05) yordamadigi
bulunmustur. Model, toplam varyansin %11’ini (R?>=.11) agiklamaktadir. Komplo teorilerine
inanma, kiiltiirimiizde yaygin olmasina karsin Tiirkce literatiirde bu konuda yeterince arastirma
bulunmamaktadir. Bu aragtirmanin ve bulgularin literatiirdeki bu boslugu kapatmada yardime1
olabilecegi ve arastirma sonuclarinin ilerleyen zamanlarda komplo teorilerine inang konusunda

caligma yapacak arastirmacilara fikir verebilecegi diigiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: kontrol odagi, 6liim kaygisi, komplo teorilerine inang
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Liderlik Etme Motivasyonlarim1 Yordamada Bireysel Farkhihklarin
(Karanhk Uclii, Degerler ve Sosyal Baskinlik Yonelimi) ve Grup
Prototipine Yaklasmanin Ozgiin Katkilarinin Incelenmesi

Anil KABLANOGLU M. Ersin KUSDIL
Siileyman Demirel Universitesi Bursa Uludag Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii

Sosyal psikoloji literatiiriinde, kisileri lider olmaya yoneltenin kisilik 6zellikleri mi
yoksa durumsal faktorler mi oldugu konusu tartismalidir. Tartismaya yonelik etkilesimci bakis
acis1, kisilerin gruplarini manipiile ederek liderligi ele gegirebileceklerini savunmaktadir.
Mevcut ¢aligmada, kisilik ve durumsal faktorler yaklasimlarindan edinilen rakip hipotezleri
sinamak temel hedef olarak belirlenmistir. Ek olarak, etkilesimci yaklagimi test edebilmek i¢in
kisilerin gruplarinin prototiplerini, liderlik etme amaciyla, taklit edip edemedigi incelenmistir.
Calisma 6n (301 katilimci) ve ana asama (6n asamada belirlenen 96 katilimci) olmak {izere iki
asamada gerceklestirilmistir. Ana asamada, sahte bir grup prototipi 6lgegi olusturulmus ve
katilimcilara, 6lgekte yer alan ifadelerin iiye olduklar1 toplulugun genel 6zelliklerini yansittigi
belirtilmistir. Bulgulara gore kisilerin liderlik etme motivasyonlarint (LM) karanlik {iglii,
ozgenisletim degerleri ve prototipe yaklasma yordamaktadir. Yiiksek Sosyal Baskinlik
Yonelimi’ne (SBY) sahip kisilerin, gruplarinin prototiplerini taklit etme egiliminde oldugu
anlasilmistir. Olusturulan yol analizi, SBY ile duyussal kimlik LM arasindaki iliskiye grup
prototipinin aracilik ettigini gostermektedir. Bulgular literatiirdeki birey-durum karsithigi

iizerinden tartigilmistir.

Anahtar Kelimeler: Liderlik etme motivasyonlari, grup prototipi, sosyal kimlik, karanlik

ticli, degerler, sosyal baskinlik yonelimi, sag-kanat yetkeciligi

letisim Kurulacak Yazar: anilkablanoglu@gmail.com
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(")rgiitsel Dislanma ile is-Yasam Dengesi, Oz-Kontrol, Zaman Yo6nelimi,

Saldirgan Davrams ve Olumlu Sosyal Davrams iliskisinin incelenmesi

Merve Apaydin Dr. Ogr.Uyesi Alp Giray Kaya
Arel Universitesi Arel Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii

Bu ¢alismanin amaci, is ortaminda diglanma deneyimi yasayan bireylerin olumlu sosyal
davranig ve saldirgan davranis gosterme egilimlerinin is yagam dengesi, 6z kontrol ve zaman
yonelimi kavramlariyla iliski icerisinde incelenmesidir. Bu amag dogrultusunda Istanbul’da
cesitli sektorlerde calismakta olan 234 beyaz yakali ¢alisana kotali dérnekleme yontemiyle
ulagilmistir. Calisma kapsaminda katilimcilardan, latin karesi yontemiyle dengelenmis bir
sekilde Isyerinde Dislanma Olgegi, Is-Yasam Dengesi Olgegi, Kisa Oz-Kontrol Olgegi,
Zimbardo Zaman Yo6nelimi Envanteri, Buss-Perry Saldirganlik Olgegi, ve Yetiskin Prososyal
Davranis Olgegi'ni doldurmalar istenmistir. Calismada iliskisel bir desen kullanilmis ve
olgiilen degiskenlerden diglanma deneyimi, zaman y6nelmi, 6z kontrol ve ig yasam dengesinin
saldirgan ve olumlu sosyal davranis egilimleri iizerindeki yordayict giigleri ¢oklu regresyon
analizleriyle test edilmistir. Elde edilen sonugclar ilgili literatiir 15181nda, ¢alismanin alana katkis1

ve sinirliliklar da g6z oniine alinarak degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Orgiitsel dislanma, Olumlu sosyal davranis, Saldirgan davranis

Mletisim Kurulacak Yazar: merveapaydin@gmail.com
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Oz-Sefkatin Gruplar-arasi Iliskiler Baglaminda incelenmesi: Gruplar-arasi

Duygular ve Davramslar Uzerindeki Iliskisi

Giilsah Kurt! Mehmet Onur Yasa
Kog Universitesi Kog Universitesi
Psikoloji Bolimii Psikoloji Boliimii

Dog. Dr. Zeynep Cemalcilar

Kog Universitesi

Psikoloji Boliimii
Oz-sefkat, kisinin kendine kars1 ilgili ve sefkatli olmas1 anlamina gelmektedir. Yapilan
caligmalar, 6z-setkatin olumlu duygular, kisileraras1 iligki memnuniyeti, sosyal baglilik gibi
degiskenleri olumlu yordadigini gostermistir. Bu calisma, 6z-sefkatin gruplar-arasi iliskilerdeki
baglantisini incelemeyi hedeflemistir. Calismaya, MTurk tizerinden 75’1 kadin toplam 135 kisi
katilmigtir. Katilimceilardan; 6z-sefkat, Amerika’da yasayan gé¢men gruplara yonelik kaygi,
kizgmlik, yardim etme niyeti, temas siklig1, niyeti ve kalitesiyle ilgili sorular1 cevaplamalari
istenmistir. Analiz sonuglari, 6z-sefkatin gruplar-arasi kaygiy1 olumsuz yordadigini (b = -.60,
p < .05) ve gruplar-aras1 kayginin araci degisken olarak 6z-sefkat ve yardim etme niyeti ve
temasa iliskin degiskenler (niyet, siklik, kalite) arasindaki iligkiyi tamamen yordadigini
gostermistir (b = - .25, p < .05). Gruplar-arasi kizginlik iliskin anlamli bir sonu¢ bulunamadi.
Elde edilen bilgiler, 6z-sefkati yliksek olan kisilerin, gdgmenlerle etkilesime girdiginde daha az
kaygi hissettigini, ve bunun {izerine onlara daha ¢ok yardim etme niyetinde oldugunu, onlarla
daha ¢ok temasa gectigini ve gecme egiliminde oldugunu gostermistir. Ayn1 zamanda, bu
kisiler, gogmenlerle olan temaslarin1 daha olumlu tanimlamiglardir. Bu bilgiler, 6z-sefkatin

gruplar-arasi iliskilerdeki olumlu iliskisini gostermektedir.

Mletisim Kurulacak Yazar: gkurtl8@ku.edu.tr
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Ozerk-iliskisel Benlik Modelinin Evlilik Baglamina Uyarlanmasi

Prof. Dr. Hacer HARLAK! Seda EREN Ars. Gor. Dr. Pinar ELMAS
Adnan Menderes Adnan Menderes Universitesi Adnan Menderes
Universitesi Aile Danismanligi Anabilim Universitesi
Psikoloji Boliimii Dali Psikoloji Bolimii

Benlik dinamiktir; sosyal baglam icindeki etkilesimlerimiz i¢inde gelisir. Bir¢ok kisinin
yasamindaki Onemli sosyal baglamlardan biri de evliliktir. Bu calismada Kagit¢ibasi’nin
Ozerk-Iligkisel Benlik Modelinin ve bu modele dayanan Aile Baglaminda Benlik Kurgusu
Olgeginin (Kagitgibasi, 2007; Ozdemir ve Cok, 2011) esle iliski baglamma uyarlanmasi
hedeflenmistir. Calismaya Aydin’da yasayan (1-20 yildir evli) 436 kisi (% 54.4 kadin % 45.6
erkek) katilmistir. Olgek maddeleri “ailem” yerine “esim” yazilarak diizenlenmistir. Agimlayici
ve dogrulayici faktor analizleri, orijinal 6lgegin ii¢ faktorlii yapisini (6zerk, iliskisel ve 6zerk-
iliskisel benlik) dogrulanmistir. Evlilik Baglaminda Ozerk Iliskisel Benlik Olcegi (EBOIBO)
olarak isimlendirilen 6l¢egin alt boyutlarinin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilar1 .80 ve daha
yiiksek bulunmustur. Olgiit gegerliligi icin kullanilan Benlige Digerini Dahil Etme (Aron ve
ark., 1992) diizeyine yonelik ol¢lim ile dlgek puanlari arasindaki korelasyonlar, 6zerklik i¢in
istatistiksel bakimdan anlamli negatif, iliskisellik i¢in pozitif olarak bulunmustur. Bulgular,
Iliskisel-Ozerk Benlik modelini desteklemis ve uyarlanan EBOIBO niin psikometrik agidan

gegerli ve giivenilir oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Ozerk-iliskisel benlik, benlik kurgulari, evlilik, l¢ek uyarlama

letisim Kurulacak Yazar: hharlak@adu.edu.tr
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Planlanmis Davranis Teorisi kapsaminda evliligi siirdiirme ve benlik
kurgularmnin etkisi

Ars. Gor. Gamze KARADAYI KAYNAK! Prof. Dr. Mehmet ESKIN
Adnan Menderes Universitesi Kog Universitesi
Psikoloji Bolimii Psikoloji Boliimii

Bu calismanin amaci Planlanmig Davranig Teorisi (PDT) kapsaminda evli kisilerin
evliliklerini siirdiirme niyetleri ve bu yonde gosterdikleri davranislari agiklamak ve kisilerin
benlik kurgularmin bu modele nasil etki ettigini arastirmaktir. Bu amagla oncelikle evliligi
stirdiirmeye yonelik tutumlar, 6znel normlar, algilanan davranigsal kontrol ve niyet boyutlari
icin anket formu hazirlanmis ve psikometrik 6zellikleri test edilmistir. Sonrasinda ise 361 evli
kisiye hazirlanan anket formu ve evliligi siirdiirme davramslar igin “iliski Siirdiirme
Mekanizmalar1 Olgegi” ile benlik kurgularinin arastirilmasi i¢in “iliskisel-Ozerk Benlik
Kurgusu Olgegi” verilmistir. Modeller igin gergeklestirilen yol analizleri sonucunda, PDT nin
cekirdek modelinin ve PDT {izerinde benlik kurgularinin etkisine iliskin modelin uyum
gostergelerinin kabul edilebilir diizeyde oldugu bulunmustur. Buna gore tutum, 6znel normlar
ve algilanan davranigsal kontroliin evliligi siirdiirme davraniglarini niyet aracilifiyla dolayl
olarak etkiledigi goriilmiistiir. Ayn1 zamanda ikinci modelde de benlik kurgular ile evliligi
siirdiirme niyeti arasinda tutum ve 6znel normlar araci olarak bulunmus; ancak algilanan

davranigsal kontroliin aract etkisi bulunmamustir.

Anahtar kelimeler: Evliligi siirdiirme, planlanmis davranis teorisi, benlik kurgulari

Mletisim Kurulacak Yazar: meskin@ku.edu.tr




110

Psikolojik siddet ve Psikolojik Dayamkliik Arasindaki iliskide Siyasal Yonelimler ve

Feminist Kimligin Diizenleyici Rolii

Uzm. Psk. Aybike CAVDAR! Dog. Dr. Inci BOYACIOGLU
Dokuz Eyliil Universitesi Dokuz Eyliil Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii

Bu ¢alismanin amaci, psikolojik siddet ve psikolojik dayaniklilik arasindaki iligskide sag
ve sol siyasal yonelimlerle feminist kimligin roliinii incelemektir. Daha 6zelde, kadinlarin
feminist kimlik diizeyi arttik¢a psikolojik siddetin psikolojik dayaniklilik diizeyi tizerindeki
olumsuz etkisinin zayiflayip zayiflamadigi sorgulanmaktadir. Arastirma process eklentisi
kurularak SPSS ve ilgili makrolar kullanilarak smanmistir. Yapilan analizler sonucunda
beklenilen koruyucu etkinin ger¢eklesmedigi ya da kismen gerceklestigi goriilmiistiir. Bu
nedenle tekil siyasal yonelimlerle incelemeler yapilmistir. Yeni analizlerde tekil siyasal
yonelimler ve psikolojik siddet arasindaki iliskide cinsiyet¢iligin aract etkisi arastirilmistir.
Yapilan analizler sonucunda diigmanca cinsiyetciligin, tekil siyasal yonelimler ve psikolojik
siddet arasindaki iliskide anlamli araci etkiler gostermedigi goriilmiistiir. Korumaci
cinsiyetcilik ise cesitli siyasal yonelimlerin psikolojik siddetle iligkisinde aracilik etkisi
gostermistir. Bulgular Tiirkiye’de siyasi goriis yelpazesinin neredeyse tiimiinde cinsiyetgiligin
yaygin bir tutum olduguna isaret etmektedir. Psikolojik siddetin siyasal yonelimlerle pozitif
iliskisi de iilkemizdeki psikolojik siddet yayginligini gosteren arastirmalarla uyumludur.
Psikolojik siddetin feminist kimlikle gosterdigi pozitif iliski de aragtirmanin ¢arpici sonuglari

arasidadir.

Anahtar Kelimeler: Psikolojik Siddet, Siyasal Yo6nelim, Feminist Kimlik, Cinsiyet¢ilik.
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Siddet Goren Kadinlarda Diizenleme Odagi, Basa Cikma Stratejileri ve

Akil Saghg
Uzm. Psk. Giilfem Ozcelik ! Dog. Dr. Inci Boyacioglu
Dokuz Eyliil Universitesi Dokuz Eyliil Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii

Calismanin amaci psikolojik siddet ve psikolojik belirtiler arasindaki iligkide benlik
diizenleme odaklar1 ve basa ¢ikma stratejilerinin roliinii belirlemektir. Yontem: PROCESS
Makro analizlerine basvurulmustur. Arastirmanin bagimsiz degiskeni ve bagimli degiskenleri
arasindaki iligki, diizenleyici ve araci degiskenlerin varliginda incelenmistir. Bu arastirmanin
hipotezleri dogrultusunda model on altinin (a mediated moderation with two moderators) uygun
oldugu belirlenmistir. Aragtirmanin bagimsiz degiskeni psikolojik siddet, bagimli degiskenler
ise depresyon, kaygi ve benlik saygisidir. Gelisme ve korunma odagi motivasyonlar: araci
degisken iken, aktif ve pasif basa c¢ikma stratejileri ise diizenleyici degiskenlerdir. Temel
Bulgular: Sonuglara gore gelisme odagi motivasyonu yoneliminin ve aktif basa ¢ikma
stratejilerinin zayif oldugu durumda depresyon; korunma odagi motivasyonun diisiik oldugu ve
her iki basa ¢ikma stratejisinin de diisiik seviyelerde oldugu kosulda kaygi diizeyinin
yiikselmesi en temel bulgulardandir. Bu sonuglara gore, gelisme odaginin zayifladigi ve kadinin
aktif basa ¢ikma stratejilerini kullanmadigi oriintii ile korunma odaginin zayifladigi ve kadinin

hicbir baga ¢ikma stratejisine basvurmadigi sonucu elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: psikolojik siddet, diizenleme odagi, basa ¢ikma stratejileri, psikolojik

belirtiler

letisim Kurulacak Yazar: gulfemozcelikl@gmail.com
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Sosyal Giivende Hissetmenin Saldirganhik ve Kendini Susturma Uzerindeki

Etkisi: Kendini Elestirmenin Araci Rolii

Ars. Gor. Dr. Pinar Elmas Dog. Dr. Yasar Kuzucu
Aydin Adnan Menderes Aydin Adnan Menderes Universitesi
Universitesi Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Boliimii

Psikoloji Boliimii

Sosyal giivende hissetme yasanilan sosyal diinyanin, giivenli, huzur verici ve rahatlatici
olarak algilanma derecesi olarak tanimlanabilir. Sosyal olarak giivende hissetme, bireyin
kendisiyle iliskisini oldugu gibi kisilerarasi iligkilerini de etkileyebilmektedir. Bu ¢aligsmada,
sosyal giivende hissetmenin saldirganlik ve kendini susturma iizerindeki etkisi ve bu etki
izerinde kendini elestirmenin araci rolii incelenmek istenmistir. Calismanin 6rneklemi, Aydin
Adnan Menderes Universitesi’nde 6grenim goren 273 kadimn ve 98 erkek olmak {izere toplam
371 katilimcidan olusmaktadir. Calismanin amaci dogrultusunda 6nerilen model AMOS 24 ile
test edilmis ve yol (path) analizi sonuglart Onerilen modelin veri ile uyumlu oldugunu
gostermistir [X? (6) = 102,299, p =.00, X2 /df = 4,035, GFI= 0.96, AGFI= 0.95, CFI= 0.97,
RMSEA= 0.089]. Buna gore, bireylerin sosyal diinyay1 giivenli ve huzur verici olarak algilama
derecesi azaldikca saldirganlik ve kendini susturma egilimleri artmaktadir. Ayn1 zamanda,
sosyal olarak gilivende hissetmenin eksikliginde kisiler kendilerini elestirebilmekte; kendini

elestirme de hem saldirgan davraniglarla hem de kendini susturmayla sonuglanabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Gilivende Hissetme, Saldirganlik, Kendini Susturma, Kendini

Elestirme

letisim Kurulacak Yazar: pinar.elmas@adu.edu.tr
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Sosyal Kimlik Kolektif Eylemlerin Sebebi mi Sonucu mu? Feminist Kimlik

ve Giiclenme

Mete Sefa Uysal! Asli Aydemir
Dokuz Eyliil Universitesi Istanbul Universitesi

Ozden Melis Ulug Betiil Kanik

Clark University Hacettepe Universitesi

Kitle psikolojisi ve kolektif eylem c¢alismalarindan bildigimiz iizere kolektif eylemlere
katilmak, gliclenmenin (empowerment) etkin rol oynadig1 grup i¢i ve gruplararasi bir siirecle
halihazirda var olan kimlikleri doniistiirerek daha politik kimliklerin olusumuna zemin
hazirlarken, bu politik kimlikler gelecekteki protestolara katilimin 6nemli bir basamagini
olusturmaktadir. Bu arastirma, politik kimligin kolektif eylemlerin hem sebebi hem sonucu
olabildigi bu dinamik iligkide, gliclenme kavraminin araci roliine odaklanmaktadir. Bu amag
dogrultusunda yapilan anket ¢aligmasina kendini feminist olarak tanimlayan 185 feminist kadin
katilmistir. SPSS Hayes Macro Process araciligiyla yapilan ilk aracilik analizine gore ge¢cmiste
feminist kolektif eylemlere katilim, giiclenmeyi ve feminist kimligi; giiclenme ise feminist
kimligi dogrudan ve anlamli olarak yordarken; gecmis kolektif eylemler ile feminist kimlik
arasindaki iliskiye de kismi aracilik etmektedir. ikinci aracilik analizinde, feminist kimlik
giiclenmeyi ve kolektif eylemlere katilma niyetini; giiclenme ise kolektif eylemlere katilma
niyetini dogrudan ve anlamli olarak yordamigtir. Ayrica gliglenme feminist kimlik ile kolektif

eylemlere katilma niyeti arasindaki iligkiye kismi aracilik etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Kimlik, Kolektif Eylem, Giiglenme, Feminizm, Kitle Hareketleri

Mletisim Kurulacak Yazar: metesefauysal@gmail.com
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Uretim Karsit1 is Davramislan ve Biirokratik iklim Arasidaki iliskide
Duygusal Baghlik ile Diiriistliik/Is Ahlakinin Araci Rolii

Dr.Ogr.Uyesi Ozgiir GULDU! Prof. Dr. Miige ERSOY KART
Ankara Universitesi Ankara Universitesi
Beypazar1 Meslek Yiiksekokulu Siyasal Bilgiler Fakiiltesi

Bu c¢alisma, iiretim karsit1 is davramiglari ve biirokratik iklim arasindaki iliskide
duygusal bagliligin ve diiriistliikk/is ahlakinin araci rollerini belirlemeyi amaglamistir.
Calismaya % 38.4°1 kadin (157 kisi), % 61.6’1 erkek (252 kisi) olmak iizere 409 calisan
katilmistir. Yas ortalamas1 35.14°diir (S = 7.16). Uretim Karsit1 is davranislar1 Olgegi (Spector
ve ark., 2006), Biirokratik Iklim Olgegi (Erol, 2014), Orgiitsel Baglilik Olcegi (Meyer ve Allen,
1997) ve Diiriistliik/is Ahlaki Olcegi (Kacmar ve Ferris, 1991) kullamilarak veri toplanmistir.
Uretim karsit1 is davramslar1 ve biirokratik iklim arasindaki iliskide duygusal bagliigin ve
diirtistliik/is ahlakiin aracilik rolleri Hayes’in (2018) SPSS iizerinden PROCESS macro
analiziyle (Model 6) simnanmistir. Biirokratik iklimin tiretim karsit1 is davranislar tizerindeki
etkisinde, duygusal bagliligin ve diiriistliikk/is ahlakinin araci rollerini belirlenmek amaciyla
gerceklestirilen coklu regresyon analizi sonuclar1 anlamlidir (F340s = 8.43, p<.001). Uretim
karsit1 is davraniglarini, biirokratik iklim olumlu yonde (b = .407, t405s = 3.45, p<.001), duygusal
baglilik (b = -.482, t40s = -2.92, p<.01) ile diiriistliik/is ahlaki (b = -1.068, t405s = -2.88, p<.01)
olumsuz yonde ve anlamli diizeyde etkilemektedir. Bootstrap yontemi ile elde edilen giliven
araliklarina gore biirokratik iklimin, tiretim karsit1 is davranislar {lizerindeki dolayli etkisi
anlamlidir (b = -.016, %95 BCA GA = [-.0357, -.0031]). Bu sonuglara gére duygusal baglilik
ile diiriistliik/is ahlaki, biirokratik iklim ve iiretim karsiti is davraniglar1 arasindaki iligkiye

aracilik etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Uretim karsit1 is davranislari, biirokratik iklim, duygusal baglilik,
diiriistliik/is ahlaki

letisim Kurulacak Yazar: guldu@ankara.edu.tr
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(")rgiitsel Baghlik ve Is Doyumu Arasindaki Mliskide Politik Davramislarin

Diizenleyici Rolii

Dr.Ogr.Uyesi Ozgiir GULDU! Prof. Dr. Miige ERSOY KART
Ankara Universitesi Ankara Universitesi
Beypazar1 Meslek Yiiksekokulu Siyasal Bilgiler Fakiiltesi

Bu c¢alisma, is doyumu ve orgiitsel baghilik arasindaki iligkide politik davranislarin
diizenleyici roliinii belirlemeyi amaglamistir. Calismaya 409 c¢alisan katilmistir. Katilimeilarin
% 38.4’1i kadm (157 kisi), % 61.67ii erkektir (252 kisi). Yas ortalamas1 35.14°diir (S = 7.16). Is
Doyumu Olgegi (Durak Batigiin ve Hisli Sahin, 2006), Genel Politik Davranis Ol¢egi (Kacmar
ve Ferris, 1991) ve Orgiitsel Baglihk Olgegi (Meyer ve Allen, 1997) kullanilarak veri
toplanmistir. Is doyumu ve 6rgiitsel baglhlik arasindaki iliskide is ortaminda sergilenen politik
davraniglarin diizenleyici rolii Hayes’in (2018) SPSS {izerinden PROCESS macro analiziyle
(Model 1) smanmustir. Orgiitsel baglilik alt boyutlarinin (duygusal, devam ve normatif)
diizenleyici etkisini belirlemek amaciyla gerceklestirilen bootstrap yontemi temelli regresyon
analizi sonucglarma gore, sadece devam bagliligi ve is doyumu arasindaki iliskide politik
davraniglarin diizenleyici etkisi anlamlidir (F3 405 = 37.59, p<.001). Tiim degiskenler (devam
bagliligi, politik davranis ve etkilesim degiskeni) is doyumundaki degisimin yaklagik %22’sini
(R? = .22) agiklamaktadir. Devam baglilig1 is doyumunu olumlu yonde (b = .800, taos = 111.94,
p<.001), genel politik davranis ise olumsuz yonde (b =-2.317, ts05 =-7.72, p<.001) ve anlaml1
diizeyde etkilemektedir. Devam baglilig1 ve genel politik davranis degiskenlerinin is doyumu
izerindeki etkilesimsel etkisi de (diizenleyici etki) anlamlhidir (b = .167, ts05s = 3.36, p<.001).
Bu sonu¢ is doyumu ve devam baglilig1 arasindaki iligskinin is ortaminda sergilenen politik
davraniglarin tarafindan diizenlendigini, yani politik davranislarin diizenleyici etkiye sahip

oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Is doyumu, orgiitsel baglilik, politik davranis
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Vegan/Vejetaryanlarda Meta-Kalip Yargilar ve Et Yiyicilere Yonelik
Onyargilarla Iliskisi

Dog. Dr. S. Cigdem Bagc1! Sena Olgun

Isik Universitesi

Sabanci Universitesi PSikOle Béliimii

Sanat ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi

Amag. Tiitkiye ve Diinya’da vegan ve vejetaryanlik yoOnelimleri arttikga, bu grup
iiyelerine yonelik algilar da giderek daha olumsuz bir hal almaktadir. Bu ¢alismada Tiirkiye’de
yasayan vegan ve vejetaryanlarin et yiyici grubun kendilerini yetkinlik, sicaklik ve ahlaklilik
acisindan nasil degerlendirdiklerine yonelik algilarii (meta-kalip yargilar1) ve bu algilarin
vegan/vejetaryanlarin et yiyici gruba yonelik Onyargilarini ne derecede yordadigini
inceledik.Yontem. Toplamda 205 vejetaryan ve 113 vegan yetigkin (N = 318) demografik
bilgiler, meta-kalip yargilar1 ve et yiyicilere yonelik degerlendirmelerini ¢evrimici anketler
aracilif ile belirtmistir.Sonu¢. Analizler, vegan grubunun meta-kalip yargilarinin, vejetaryan
gruba gore, daha olumlu oldugunu gostermistir. Her iki grup da et yiyiciler tarafindan ahlak
acisindan yiiksek, yetkinlik agisindan ise diisiik degerlendirildigini algilamaktadir. Regresyon
sonuclar1 ise gruplarimin yetkinlik ve sicaklik agisindan olumlu degerlendirildigini diisiinen
vegan/vejetaryanlarin et yiyicileri daha olumlu buldugunu, gruplarinin yiiksek ahlakli
degerlendirildigini algilayanlarin ise et yiyicilere kars1 daha olumsuz tutumlar sergiledigini
gostermistir. Tartisma. Sonuglar vejetaryanlik/veganlik ve gruplar arasi iligkiler alanyazini

birlestirilerek degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Vegan, Vejetaryan, Meta-kalip yargi, tutum, ahlak

letisim Kurulacak Yazar: cigdem.bagci@sabanciuniv.edu.tr
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Yascihigin Yordayicilar:: Bilgi Diizeyi, Yaslanmaya Yonelik Duygular ve
Yaslanma Kaygisi

Prof. Dr. Hacer HARLAK! Ars. Gor. Ece SAGEL CETINER

Aydin Adnan Menderes Universitesi ~ Aydin Adnan Menderes Universitesi

Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii

Bu calismada yashiliga dair bilgi diizeyi, yaslanmaya yonelik duygular ve yaglanma
kaygilar1 ile yasgilik (ageism) tutumlar1 arasindaki iligkiler incelenmistir. 160 psikoloji
ogrencisine (%69K, %31E; Yaso = 21,18) Fraboni Yascilik Olcegi (Fraboni, Saltstone ve
Hughes, 1990), Yaslanma Bilgi Testi (Palmore, 1990), Yaslanma Kaygis1 Olgegi (Lasher ve
Faulkender, 1993) ve bu ¢alisma i¢in arastirmacilar tarafindan hazirlanan Yaslanmaya Y 6nelik
Duygular Olgegi ile sosyo-demografik bilgi formunu igeren bir anket uygulanmustir. Yapilan
hiyerarasik regresyon analizi sonucunda, yaslilardan korkma ve yagliliga dair bilgi diizeylerinin
yascilik tutumlarini yordadigi bulunmustur. Buna gore yaslilardan korkma diizeyi yliksek
olanlarin yascilik puanlar da yiiksek iken; yashliga dair bilgi diizeyi yliksek olanlarin yasgilik
puanlar diisiiktiir. Ayrica, regresyon denklemine yaslilardan korkma ve dislama duygularinin
etkilesimi eklendiginde etkilesimin de kisilerin yasg¢ilik tutumlarini yordadigi goriilmiistiir.
Ozetle, galisma hem yaslanmaya dair bilgiler ve yaslilardan korku diizeyinin yascilik
tutumlarini etkiledigini, hem de yaslilardan korkma ve yascilik arasindaki iliskide yaslhilara dair

dislama duygularinin diizenleyici role sahip oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Yascilik, yaslanma bilgi diizeyi, yaslanma kaygisi, yaslanmaya dair
duygular
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Yerinden Edilen Ogrencilerin Kolektif Eylem Niyetlerinin incelenmesi:

Ahlaki Yukiumliiliikk ve Haksizhik Algisinin Rolii

Mete Sefa Uysal! Yasemin Giilsiim Acar Hiiseyin Cakal

Dokuz Eyliil Universitesi St. Andrews Universitesi ~ Keele Universitesi

15 Temmuz’daki darbe girisimin ardindan yayinlanan 667 numarali KHK ile altmis
binden fazla 6grenci liniversitelerinden edilmis, sonrasinda yasanan siliregte de pek cok
belirsizlige ve ayrimcilifa maruz kalmislardir. Bu arastirma, yerinden edilen dgrencilerin s6z
konusu durum karsisindaki kolektif eylem niyetlerini incelemektedir. Yerinden edilen 207
ogrencinin katilmiyla gercgeklestirilen anket calismasinda ogrencilerin bu kimlik ile
Ozdeslesmeleri, haksizlik algisi, sistemi mesrulastirma egilimleri, sz konusu haksizlik ve
eylem durumlarina iliskin ahlaki ylkiimliliikleri ile birlikte kolektif eylem niyetleri
Ol¢lilmiistiir. R Lavaan araciligiyla gergeklestirilen yapisal esitlik modeli testine gore ortaya
cikan degerler su sekildedir y2=5.48, df =3, p > .05, GFI=.99; AGFI=.93; CFI=.99; RMSEA=
068, AIC = 2022.48. Sekil 1°de goriilebilecegi lizere yerinden edilen 6grenci kimligiyle
0zdeslesme sistemi mesrulastirmay1, haksizligi ve ahlaki yiikiimliiligi; sistemi mesrulagtirma
haksizlik algisini; haksizlik algist ahlaki yiikiimliiliigii; ve haksizlik algisi ile ahlaki ylikiimliiliik

de kolektif eyleme katilim niyetini dogrudan ve anlamli bir sekilde yordamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kolektif Eylem, Ahlaki Yiikiimliiliik, Sistemi Mesrulastirma, Sosyal
Kimlik, Haksizlik Algis1

Mletisim Kurulacak Yazar: metesefauysal@gmail.com
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Zenofobi, Degerler ve Yurtseverlik Arasindaki Iliskiler

Dr. Ogr. Uyesi Ferda Sule Kaya

Kagan Giliney

Bu c¢aligma Tiirkiye’de bulunan Suriyeli miiltecilere yonelik Zenofobi tutumlarini
anlamak amaciyla yapilmais, nicel tarama desenli bir ¢calismadir. Arastirmada Zenofobi tutumu,
geleneksel ve evrensel degerler ile yurtseverlik arasindaki iliskiler incelenmistir. Bunun yani
sira bireylerin, Suriyeli miilteciler ile arkadaslik, komsuluk, is arkadas1 ve isyerinde ¢alisma
durumlarina, buna ek olarak yasadiklar1 sehirlere gére (Istanbul, Ankara, Kayseri ve Sanlurfa)
Zenofobi tutumunun farklilasmasina bakilmistir. Arastirma kapsaminda toplam 1013
katilimciya ulagilmistir. Analiz i¢in Spss 22.0 programi kullanilmistir. Sonuglarda Kayseri’li
katilimcilarin Zenofobi tutumlari, Istanbul ve Sanlwrfa’ya gore anlamli diizeyde yiiksektir.
Ankara ise Sanlwrfa’dan anlamli diizeyde yliksektir. Calismada en anlamli farkliliklar
arkadaslik, komsuluk, is arkadasi ve isyerinde c¢alisma durumlarma gore goézlenmistir.
Suriyeliler ile yakinlik diizeyi arttikga Zenofobi tutumlarinin diizeyinin diistigl goézlenmistir.
Ayrica i arkadasi ve is yerinde ¢alistirma durumu Zenofobi iistiinde yordayici etkiye sahiptir.
Cinsiyet acisindan Zenofobi diizeyinde farklilik gdzlenmez iken egitim diizeyi arttik¢a
Zenofobi diizeyinin diistiigli bulgusu elde edilmistir. Zenofobi tutumu ile degerler ve

yurtseverlik arasinda pozitif yonde iliskiler oldugu goriilmiistiir.
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Bireylerin i¢ giildiimlii dindarhk diizeylerinin, analitik diisiinme stili (ADS)

ve batil inanclara inanma egilimi arasindaki iliski baglaminda diizenleyici

rolii
Tunahan Sahin! Furkan Tosyali
29 Mayis Universitesi Orta Dogu Teknik Universitesi
Zeynep Ergiiclii Biisra Aktas
29 Mayis Universitesi 29 Mayis Universitesi

Bu ¢alismanin ana amaci; bireylerin i¢ giidiimlii dindarlik diizeylerinin, analitik
diistinme stili (ADS) ve batil inanglara inanma egilimi arasindaki iligki baglaminda diizenleyici
roliinii incelemektir. S6z konusu aragtirma modeli incelenirken, gecmis ¢aligmalardan yola
cikilarak (bkz. Pennycook, Cheyne, Seli, Koehler, & Fugelsang, 2012); katilimcilarin cinsiyet,
yas, egitim diizeyi ve politik ideoloji egilimleri istatistiksel olarak kontrol edilmistir. Veri
toplamaya baslamadan once; 0.15 etki biiytikliiglinde, yiizde 99’luk bir istatistiksel giicte, 3
tanesi (dindarlik ve ADS arasindaki etkilesimi ifade eden degisken de dahil) test edilen ana
degiskenler olmak {izere toplamda 7 tane yordayici degiskeni igeren bir model i¢in gerekli olan
minimum ideal sayidaki katilimci sayist 161 olarak bulunmustur.Calisma kapsaminda 196
kisiden (Niadgim = 126, M, 45 = 26.63) 6zbildirim Olgekleri vasitasiyla ¢evrimigi toplanan verilerin
sonuglarina gore; ADS, batil inanglara inanma egilimini negatif olarak yordamstir, (B =-0.100,
SE =0.037,95% CI[-0.173, -0.028], p = 0.007). I¢ giidiimlii dindarlik ve batil inanis egilimleri
arasinda ise anlamli bir iliski bulunamamustir, (B = 0.080, SE = 0.098, 95% CI [-0.114, 0.274],
p = 0.416). I¢ giidiimlii dindarlik ve ADS arasindaki etkilesim, batil inanglara egilim
baglaminda istatistiksel olarak anlaml1 ¢ikmistir (B =0.123, SE =0.043, 95% CI [0.039, 0.208],
p = 0.005). Spesifik olarak, dindarlik seviyesi diisiik (B =-0.202, SE = 0.053, 95% CI [-0.306,
-0.097, p <0.001) ve orta (B =-0.100, SE =0.037, 95% CI [-0.173, -0.028], p = 0.007) diizeyde
olan bireyler i¢cin, ADS ve batil inaniglara egilim arasindaki negatif iliskinin daha kuvvetli
oldugu sonucuna ulasilmistir. Ozetle, i¢ giidiimlii dindarlik seviyesi daha diisiik katilimcilarin
analitik diisiinebilme egilimi arttik¢a, batil inanislara sahip olma egilimleri azalmaktadir. 1k
bulgularin incelendigi bu caligma ilgili alanyazina orijinal sonuglar sunmaktadir. Mevcut
bulgulardan hareketle, dindarligin diizenleyici roliiniin ilerleyen safhalarda deneysel aragtirma

desenleri ile ¢alisilmast hedeflenmektedir.

Mletisim Kurulacak Yazar: sahintunahan54@gmail.com
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Kisilerarasi iliskilerde Bakim-Verme ve Ahlaki Kararlar ile iliskisi

Biisra Aktas! Dog¢. Dr. Mehmet Harma Dr. Ogr. Gor. Onurcan Yilmaz
Istanbul Universitesi Kadir Has Universitesi Kadir Has Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii Psikoloji Bolimii

Bu calismanin amaci ahlaki yargilamalarin (faydact ve deontolojik goriis) bakim-verme
davranig sistemindeki ikincil stratejiler olan deaktivasyon stratejisi (baskalarina bakim verme
sisteminde ketlenme) ve hiperaktivasyon stratejisi (baskalarina bakim vermede yiiksek seviye
etkinlik) ile iliskisini incelemektir. Calismaya katilan 415 kisi (kadin = 330, Ortyes = 23.19)
sorular1 6zbildirim dlgekleri vasitasiyla ¢evrimici olarak cevaplandirmistir. Yapilan korelasyon
analizinde faydaci goriis deaktivitasyon (r=.206, p<.001), hiperaktivasyon (r=. 233, p<.001) ve
yeni fikirlere agiklik (#=.144, p<.01) ile pozitif iliskili bulunmustur. Coklu regresyon analizleri
sonuglarina gore deaktivasyon (B = .158 SE =.166, p < .01) ve yeni fikirlere aciklik (B = .565
SE = .124, p < .001) faydacilig1 yordamaktadir (F(2, 411) = 14.882, p<.001, R*=.068). Ayrica,
yeni fikirlere a¢ik olmanin deaktivitasyon ve faydaci goriis arasindaki iliskide moderator roli
incelenmis ancak anlamli etki bulunmamigtir. Katilimeilara ahlaki senaryolar1 cevaplarken
kullandiklar1 karar verme stratejileri de sorulmustur. Gergek hayata yakin senaryolar igeren
ikilemlerde faydaci karar en fazla rapor edilen karar tiirii olmustur (%52.7 ve %55.7). Zarar ve
kurban igerikli ikilemlerde ise (daha ¢ok kisinin kurtarilmasi i¢in bir kisinin feda edilebilmesi)
en yiiksek karar verme bi¢imi “ahlak-dis1” (ahlaki bir gerek¢eye dayanmadan karar alma)
olarak rapor edilmistir (%31.8 ve %30.4). Sonugclar bir biitiin olarak, bakim-verme sisteminin

ahlaki kararlar ile iligkili olabilecegine isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: normatif etik, ahlaki karar verme, bakim-verme sistemi

Mletisim Kurulacak Yazar: busra.aktas@ozu.edu.tr
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Dijital Sosyal Aglarda Karsilastirma Yapmanin Ac¢iga Cikardigi Duygular ile Psikolojik
Saghk Arasindaki iliskide Sosyal Kimligin Diizenleyici Rolii

Ahu OZTURK! Leman Pimar TOSUN Gamze OZDEMIR
Bursa Uludag Universitesi  Bursa Uludag Universitesi  Canakkale On Sekiz Mart Universitesi

Ozet

Calismada, dijital sosyal ag (DSA) kullanicilarin kendilerini aglarindaki digerleriyle
karsilagtirmasinin psikolojik sagliklariyla (depresyon, kaygi ve stres diizeyleri) iligkisi ve bu
iliskide sosyal kimligin rolii incelendi. Veriler, DSA kullanicis1 187 anneden toplandi. Yukari
yonde karsilastirma duygularinin kendi adina ve baskasi adina hissedilenler olarak iki faktore
ayrildigr (YyK-kendisi ile YyK-bagkas1); asag1 yonde karsilastirma duygularinin da benzer
sekilde gruplandig1 (AyK-kendisi ile AyK-baskas1) goriildii. Ayrica AyK-bagkast duygulari,
kendi i¢inde olumlu ve olumsuz duygular olmak tizere ikiye ayrildi (AyK©-bagkasi1 ve
AyK®-bagkasi). Katilimcilarin sosyal kiyaslama yonelimi (SKY) ile DSA kullanicist
annelerin psikolojik saglig1 arasindaki iligkide ii¢ tiir duygunun araci rolii oldugu goriildii:
YyK-kendisi, AyK©-bagkas1 ve AyK®-bagskasi. Ayrica, SKY nin bu duygu tiirleriyle
iligkilerinde, sosyal kimlik rollerini 6nemsemenin (anne, kadin, es, meslek sahibi, evlat,
kardes ve arkadas kimlikleri) diizenleyici etkileri incelendi. Bulgulara gore, kimlik rollerinin
icerisinden, sadece arkadas kimligine verilen 6nemin diizenleyici etkisi vardir. Spesifik
olarak, arkadas kimligini 6nemseyenlerde, SKY ile YyK-kendisi duygulari arasindaki

iliskinin zayifladig1 goriilmiistiir.

Anahtar sozciikler: Dijital sosyal aglar, sosyal karsilagtirma, anneler, duygular, sosyal kimlik

rolleri
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Dijital Sosyal Aglarda Sosyal Karsilastirmalarin Beden Imgesi ve Depresyon ile iliskisi
ve Bu lliskiyi Zayiflatan Faktorler

Leman Pinar Tosun! Aysegiil Coban
Bursa Uludag Universitesi Balikesir Universitesi

Ozet

Calismanin amaci, sosyal ag kullaniminin olumsuz beden imgesi algisiyla ve bu algmin
depresyondaki artis ile iligkisini, dijital sosyal aglarda yapilan sosyal karsilastirmalar
baglaminda incelemek ve s6z konusu iliskide, biri bireysel, digeri kisilerarast nitelikte iki
degiskenin (6z-sefkat ve iliskisel yakinlik diizeyi) koruyucu iglev gdérme potansiyelini
sorgulamaktir. Katilimcilar, Biilent Ecevit Universitesi’nin 228 6grencisidir (106 K, 110 E).
Once, sosyal ag kullanim sikhiginin, fiziksel goriiniime dair yukari ydnde karsilastirmalar:
(YYK) daha fazla yapmakla, YYK sikliginin kendi goriiniimiinii daha az begenmekle, kendi
goriinimiinii begenmemenin ise depresyonda artigla iliskili oldugunun 6ne siiriildigli bir
model, yapisal esitlik analiziyle sinandi ve modelin gegerli oldugu goriildii. Sonra, sosyal
aglarda fiziksel goriinlime dair YYK ile kendi goriiniimiinii begenmeme arasindaki iliskide, 6z-
sefkatin ve karsilastirma yapilan kisilerle iliskisel yakinligin diizenleyici rolii test edildi. Sadece
0z-sefkatin diizenleyici rolii oldugu goriildii. Bulgular, sosyal ag kullanimimin psikolojik
sonuglarini ¢alisirken sosyal karsilagtirma baglamini dikkate almanin gerekliligi vurgulanarak
tartisildi.

Anahtar sozciikler: Dijital sosyal aglar, sosyal karsilagtirma, beden memnuniyetsizligi,

depresyon, 6z-sefkat, iliskisel yakinlik
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Algilanan Sosyal Destek ve Stresle Basa Cikma Iliskisine Kiiltiirel Bir
Bakias: Doktorlarda Takim Calismasi

Dr. Ogr. Gor. Murat Tiimer! Ars. Gor. Fatih Bayrak
Hacettepe Universitesi Baskent Universitesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Bolimii Psikoloji Boliimii

Bu calismada takim ¢aligmasinin ve kiiltiirel agidan bireycilik ve topluluk¢uluk
boyutlarinin sosyal destek ve stresle basa ¢ikma stilleri tizerindeki olasi etkileri arastirilmistir.
Is hayatinda takim calismasi agisindan birbirlerinden farklilasan anestezi asistan1 (n = 106) ve
dermatoloji asistani (n = 91) doktorlarin algiladiklar1 sosyal destek diizeyleri ve stresle basa
cikma stilleri incelenmistir. Takim ¢aligmasindan ¢ok bireysel olarak ¢alisan dermatoloji
asistanlarinin (Ort. = 2,72 §S. = .55) ¢ogunlukla takim ¢aligmasi kosullarinda ¢alisan anestezi
asistanlarina kiyasla (Ort. = 2,49, SS. = .56) stresle basa ¢ikma stillerinden boyun egici
yaklagimi daha fazla kullandiklar1 goriilmistiir #195) =-2.831, p =.005, d = 0.41. Sonug
olarak alan arastirmasina dayali veriler tizerinden profesyonel is hayatinda takim c¢aligmasi
icerisinde yer alma, bireylerin algiladiklar1 sosyal destek diizeyi ve stresle basa ¢ikma stilleri

arasindaki iligkilerin oriintiisii tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal destek, stresle basa ¢ikma, takim ¢aligmasi, kiiltiir

! [letisim kurulacak ve sunumu yapacak olan yazar: m.tumer@hacettepe.edu.tr
* Bu arastirmada agik bilim ilkelerine sadik kalinarak 6l¢lim araclari, veriler ve analiz sonuglart erigime agik
tutulmustur. Aragtirmanin OSF sayfasi i¢in: osf.io/r7qev/
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Anne mi Es mi? Tasinma Sikliginin Anne-Es Ikilemi Uzerine Etkileri

Aras. Gor. Cansu Yilmaz! Dog. Dr. Emre Selguk
Anadolu Universitesi Sabanci1 Universitesi
Psikoloji Boliimii Sanat ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi

Dog. Dr. Giil Giinaydin
Sabanci Universitesi

Sanat ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi

Bu c¢alismanin amaci bireylerin ne siklikla tagindiklar ile eslerinin onlarin hayatindaki
onceligi arasindaki iliskiyi incelemektir. Ek olarak, bu iliskiyi aciklamasi olast olan araci
degiskenler (ese/anneye yardim etmek icin hissedilen zorunluluk ve ese/anneye hissedilen
yakinlik) arastirilmistir. Sik tagman bireylerin bir 6liim kalim durumuyla karsilastiklarinda
eslerine yardim etmeyi annelerine yardim etmeye tercih etmeleri beklenmistir. Bu hipotezi test
etmek amaciyla 6lim kalim durumunu anlatan varsayimsal bir ahlaki ikilem senaryosu
kullanilmistir. Senaryoda katilimcilardan eslerini veya annelerini yanan bir binadan kurtarmak
icin tercih yapmalar1 beklenmektedir. Calisma bulgulari ilk olarak katilimcilarin %62,4’{iniin
annesine yardim etmeyi, %37,6’smin ise esine yardim etmeyi sectigini gostermistir. ikinci
olarak, taginma siklig1 arttikga katilimcilarin kendilerini annelerine yardim etmeye daha az
zorunlu hissettiklerini ve bunun sonucunda bir 6liim kalim durumunda eslerine yardim etmeyi
tercih ettiklerini gdstermistir. Bu bulgular, romantik iligski dinamiklerini anlama ve agiklamada

taginma siklig1 gibi sosyo-ekolojik faktorlerin 6nemine dikkat ¢ekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tasinma Siklig1, Anne-Es Ikilemi, Esin Onceligi, Karar Verme

'letigim kurulacak yazar: cansu_yilmaz@anadolu.edu.tr
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Bir Siddet Tirii Olarak Israrh Takip ve Celisik Duygulu Cinsiyetgilik,
Namusu Onaylama, Cinsiyet Temelli Siddete Tliskin Tutumlarla iliskisi

Ar. Gor. Demet Basar! Prof. Dr. Nuray Sakalli-Ugurlu
MEF Universitesi Orta Dogu Teknik Universitesi
Psikoloji Bolimii Psikoloji Bolimii

Alanyazininda yeni tanimlanan bir kavram olan 1srarli takip, belirli bir kisiye yonelik
gerceklestirilen istenmeyen ve yinelenen davranislar olarak tanimlanabilir (Cupach ve
Spitzberg, 2004; Douglas ve Dutton, 2001). Mor Cat1 Kadin Sigmagi Vakfi (2019), israrli
takibe flort siddetinin bir tiirii olarak yer vermistir. Israrli takip yabanci bir kisiye yonelik
gerceklestirilebilecegi gibi, kisinin eski partneri, eski esi veya daha 6nceden tanidig: bir kisi
tarafindan da gerceklestirilebilir. Takip¢i magdur arasindaki iligkiye gore, takip tlirii eski
partner, tanidik birisi ve yabanci tarafindan gerceklestirilen 1srarli takip olmak iizere lice
ayrilabilir. Yazinda ¢ogunlukla eski partner takipgiligi iizerine durulmustur ve ¢aligmalarda
ifade edildigi lizere magdur iizerinde en ¢ok endise uyandiran ve en uzun siiren takip tiirii eski
partner takibidir (Logan ve Walker, 2009; Sheridan ve Davies, 2001). Sosyal psikolojik bakis
asisina gore 1srarli takip kavrami kadina siddet ve cinsiyet¢i ideolojilerle yakindan iligkilidir.
Tiirkiye 6rnekleminde 1srarli takip sosyal psikolojik bakis acisindan daha 6nce ¢alisilmamaistir.
Bu caligmanin amaci, cinsiyet¢i ve namus kiiltiirii olarak kabul edilen Tiirkiye’de eski partner
tarafindan gerceklestirilen 1srarli takibe iligkin tutumlar arastirmak; ve israrli takibe iligkin
tutumlar, cinsiyet, ¢elisik duygulu cinsiyet¢ilik (diismanca ve korumaci cinsiyetgilik), cinsiyet
temelli siddet tutumlar1 ve namusu onaylama arasindaki iliskiyi incelemektir. Orneklem 453
katilimcidan olugmaktadir (291 kadin ve 162 erkek). Katilimcilar eski partner takibi tutumlarina
iliskin anlamsal farklilik 6lgegini; Celisik Duygulu Cinsiyetgilik Olgegi, Namusu Onaylama
Olgegi ve Yakin Iliski Siddetine Iliskin Tutumlar Olgcegini yanitlamislardir. Bulgular ¢elisik
duygulu cinsiyet¢ilik ve cinsiyet temelli siddetin birlikte namusu onaylama ve 1srarli takibe
iligkin tutumlar arasinda araci degisken oldugunu gostermistir. Alanyazini 1s1ginda sonuglar
tartisilmig; alana katkilari, sinirliliklar ve gelecek ¢alismalara iliskin oneriler de tartigilmistir.
Anahtar Kelimeler: Israrli Takip, Israrli Takibe Iliskin Tutumlar, Celisik Duygulu
Cinsiyetgilik, Namusu Onaylama, Cinsiyet Temelli Siddet Tutumlari

Konu Alt Alanlar: 01, 08
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Dezavantajh Gruplarin Avantajh Gruplara Yonelik Olumlu Tutumu Dis-

grup Tarafgirligi Midir Yoksa Bireysel Hareketlilik Stratejisi Midir?

Nuri Akdogan! Kenan Alparslan
Dicle Universitesi Mus Alparslan Universitesi
Psikoloji Bolimii Psikoloji Bolimii

Son zamanlarda yapilan bazi arastirmalar, dezavantajli gruplarin avantajli gruplara yonelik
belirli kosullar altinda goriilen olumlu tutumunun kimlik ydnetim stratejilerinin bir formu
olabilecegine isaret etmektedir. Bu arastirma avantajli gruplara yonelik olumlu tutum
sergileyen kisilerle bireysel hareketlilik stratejisi izleyenlerin benzer 6zelliklere sahip olup
olmadiklarini incelemek iizere gerceklestirilmistir. Bu ama¢ dogrultusunda kendini Kiirt olarak
tanimlayan 145 kisiden veri toplanmistir. Katilimcilara Tiirk kimligiyle 6zdeslesme, Kiirt
kimligiyle 06zdeslesme, Dis-grup tarafgirligi ve kimlik yonetim stratejileri 6lgekleri
uygulanmigtir. Katilimeilar Tiirk ve Kiirt kimlikleriyle 6zdeslesme diizeylerine gore dort gruba
ayrilmustir (yiiksek Kiirt-yiiksek Tiirk grubu, n = 23; yiiksek Kiirt-diisiik Tiirk grubu, n = 56;
diisiik Kiirt-yiiksek Tiirk grubu, n = 40; disik Kiirt-diisiik Tiirk grubu, n = 26). Arastirma
sonuglarina gore diisiik Kiirt-yiiksek Tirk grubundaki katilimcilar yliksek Kiirt-diigiik Tiirk
grubundaki katilimcilara gore dig-grup tarafgirliginden ve bireysel hareketlilikten daha yiiksek
skorlar alirken, sosyal rekabet stratejisinden daha diigiikk skorlar almislardir. Bulgular
dezavantajli gruplarin dis-gruba yonelik olumlu tutumunun sosyal hareketlilik stratejisiyle ayni

olabilecegi yoniindedir.

Anahtar Kelimeler: Dis-Grup Tarafgirligi, Kimlik Y&netim Stratejileri, Grupla Ozdeslesme,
Konu Alt Alanlar: 06, 07
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Cocugun Sosyal Temsiline Kesifsel Bir Bakis

Fatih Y1ilmaz!

Orta Dogu Teknik Universitesi

Psikoloji Boliimii

Cocugun sosyal temsiliyetini aragtirmak hedeflenmistir. Eksi s6zliikk forumunda ¢ocuk
baslig: arattirildiginda toplamda 100’e yakin sayfada ¢ocuk hakkinda yorum yapildigi
gozlenmistir. 11k 25 sayfa bu bildiri icin kullanilmistir. Bu 25 sayfada ¢ocukla ilgili veya
ilgisiz toplamda 251 kisi tarafindan yorum yapilmistir. Bazi yorumlar birkag ciimleden
olusmaktayken bir yorumun ise 652 kelimeden olustugu goézlenmistir. Yorumlar arasinda
yorum uzunlugu agisindan farklilik vardir. Ilgisiz yorumlar veriden ayiklandiginda ¢ocukla
ilgili 197 yorum kalmigtir. Mevcut ilgili yorumlar arastirmaci(lar) tarafindan birkag kez
okunduktan sonra, tematik birimlerin olarak daha biiyiik basliklar1 olusturabilecegine kanaat
getirilmistir. Sema terapi yaklagiminin altinda yer alan mod yaklagimi ¢ocugun sosyal temsili
arastirilirken hazir taslak olarak alinmistir. Mod yaklasimina gore insanin on modundan
dordiiniin (incinmis ¢ocuk, 6fkeli ¢ocuk, diirtiisel cocuk ve mutlu ¢ocuk) tematik birimleri
siiflandirmada taslak gorevi gérmiistiir. Toplam yorum sayis1 197 iken, tematik birim sayis1
232 kadardir. Bu ¢aligmada bahsi gecen modlara ek olarak ¢ocugun oyun oynayan/hayalci,
spontan ve sinsi modlarda resmedildigi goriilmiistiir. Ogrenen konumunda olan gocuk ve
zaman gegctikce biiyiirken yetiskinlere 6zenen ¢ocuk temsilleri de sonuglar arasindadir.
Cocugun temsiliyeti a¢isindan; varligini siirdiirebilmek i¢in ¢gocugun fiziksel ve psikolojik
olarak diger insanlara bagimli oldugu en ¢ok karsilasilan sosyal temsil olmustur. Cocugun
masumlugu, biyolojik olarak insanin yavrusu oldugu ve aileyi bir arada tutmakta iglevi oldugu
seklinde temsillere de rastlanmistir. Bu ¢aligma, sema terapinin ¢ok bilindik modlarina,
yaratici bir yaklasimla ek modlar ortaya koymus goriinmektedir. Ayrica daha sosyal bir
temsiliyet a¢isindan cocugun masumiyeti, diger canlilara bagimlilig1 ve cocuktan beklenen
aileyi bir arada tutma islevi 6nemlidir. Bu ¢alismada ortaya ¢ikan ¢ocugun sosyal
temsillerinin veri setinin geriye kalan 75 sayfasina temel olusturmasi ve bdylece daha genis
bir veri setinde gecerliliginin gdzlemlenmesi bir sonraki ¢calismada saglanabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Sosyal Temsiller, Sema Terapi, Modlar, Tematik Birim Analizi

Konu Alt Alanlari: 02, 08
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Dis Gruplara iliskin islemsel Adalet Algisinda Belirsizlige Karsi

Hosgoriisiizlik, I¢c Grup Ozdesimi ve Sosyal Baskinhik Yoneliminin

Rolii
Dog. Dr. Miijde Peker Ar. Gor. Demet Basar! Yigit Avuloglu
MEF Universitesi MEF Universitesi MEF Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii Psikoloji Bolimii

Bu arastirma bireylerin dis gruplara iligkin islemsel adalet algilarini belirsizlige kars
hosgoriisiizlik, i¢c grup 6zdesimi ve sosyal baskinlik yonelimi 1s18inda incelemeyi
amaglamaktadir. Belirsizligi Yonetim Teorisi (BYT, van den Bos ve Lind, 2002)
insanlarin, kisisel belirsizlikle uyarildiklarinda, islemsel adaletsizlige karst
hassaslastiklarin1 belirtir. Belirsizlik - Ozdeslesme Teorisi'ne (BOT, Hogg, 2000;
2007) gore ise kisisel belirsizlik durumlarinda, insanlarin hali hazirda iiye olduklar
gruplar1 bir biitiin olarak gérme durumlar artar ve kisiler bu gruplarla daha fazla
Ozdeslesirler. Bu teoriler 15181nda, kisilerin belirsizlik sonucu gruplariyla daha fazla
0zdeslesecegi ve dis gruba yonelik islemsel adaletsizligi daha olumlu degerlendirecegi
ongoriilebilir. Bu calisgmanin amaci belirsizlige karst hosgdriisiizliigiin, i¢ grup
iiyelerine (Tiirk vatandaglari), yiiksek statiilii dig grup iiyelerine (Tiirkiye’de ¢alisan
yabancilar) ve diisiik statiilii dis grup iiyelerine (miilteciler) yonelik islemsel adalet
degerlendirmelerine etkisini incelemektir. Bu ¢alismada 107 katilimer (69 kadin, 38
erkek) Islemsel Adalet Olgegi, Ic Grup Ozdesim Olgegi ve Sosyal Baskinlik Yonelimi
Olgegini yanitlamislardir. Bulgular i¢ grupla 6zdesimi yiiksek olan ve belirsizlige karsi
hosgoriisiiz olan bireylerin yiiksek statiilii dis grup tiyelerine yonelik islemsel adaleti
daha Onemsiz degerlendirdigini ve sosyal baskinligi yiliksek olan bireylerin diisiik
statiilii dig grup lyelerine yonelik islemsel adaleti daha 6nemsiz degerlendirdigini

gostermistir. Alanyazini 151¢inda sonuglar, alana katkilar1 ve sinirliliklar tartisilmistir.

Anahtar Kelimeler: islemsel Adalet, Belirsizligi Y&netim Teorisi, Belirsizlik -
Ozdeslesme Teorisi, Sosyal Baskinlik Yonelimi
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Kadin Kimliginin iki Farkh Boyutunun Cesitli Degiskenler

Acisindan Karsilastirilmasi

Nuri Akdogan! Olcay Bozkus Fatma Zeynep Saylik
Dicle Universitesi Dicle Universitesi Dicle Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii

Alanda yapilan arastirmalar, kadin kimliginin birbirinden bagimsiz iki
boyutunun bulundugunu (kadin ve feminist kimlik) ve cinsiyet temelli sosyal konuma
yonelik tutumun kadin boyutundan ziyade feminist boyutla 6zdesim kurmayla iligkili
oldugunu gostermektedir (Breen ve ark., 2017). Bu dogrultuda arastirmanin amact
kadm kimliginin iki boyutunu, kolektif eylem niyeti, kadin ve erkek gruplarina dair
olumluluk algilari, toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlar ve gruplararas: algilar
(mesruluk, gegirgenlik, kalicilik) agisindan karsilagtirmaktir. Arastirmaya farkli meslek
gruplarindan 83 kadin goniillii olarak katilmigtir. Katilimcilar, kadin kimliginin iki
boyutuyla 6zdesim diizeylerine gore iki gruba ayrilmistir (geleneksel kadin/feminist
kadim). ANOVA analizi sonuclari, kadin grubuna yonelik olumluluk algilarindaki
farkin anlamli oldugunu gostermistir. Buna gore feminist kimlikle 6zdesim kuranlarin,
geleneksel kadin kimligiyle 6zdesim kuranlara oranla, kadin grubunu daha olumlu
algiladiklar1 bulunmustur. Sinanan diger degiskenler agisindan gruplararasi farklarin
istatistiksel olarak anlamli olmadigr goriilmiistir. Bulgular literatiir 15181nda

tartisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kadin Kimliginin Iki Boyutlu Yapisi, Kolektif Eylem,
Toplumsal Cinsiyet Gruplari, Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Konu Alt Alanlar: 05, 06
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Sosyal Baskinhk Yéneliminin Icedoniik Bireylerin Mutluluguna

Etkisi
Batuhan Ustaoglu! Dog. Dr. Miijjde PEKER
Kog Universitesi MEF Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii

Onceki galigmalara gore disadoniik bireyler igeddniik bireylere gére daha mutlu olma
egiliminde. Diger ¢aligmalar da mutlu disadoniikler ve mutlu igedoniikler arasindaki
farklarin ¢ok kiiclik oldugunu gosteriyor. Bu ¢alismada mutluluk ve disadoniikliik
arasindaki iligkiyi etkileyebilecek bir diger degisken olan sosyal baskinlik
yonelimini(SBY) inceledik. Bu degiskenin etkisini anlamak i¢in dnce digadoniikliigiin
toplumdaki yerini anlamak gerekiyor. Neredeyse her alanda disadoniikliik
icedontikliige tercih edilen bir kisilik 6zelligi. Egitim, is yasantist ve sosyal yasam gibi
alanlarda disadoniikliik ideal olarak ¢ok aranan bir 6zellik. Aragtirmamizda SBY’si
yiiksek olan igeddniik bireylerin daha az mutlu olacagini tahmin ettik. Bunun sebebi
ise, SBY’si yiiksek olan bireylerin toplumun i¢inde hiyerarsi ve kiyasiya rekabet
oldugunu diistinme egilimleridir. Sosyal agidan daha dezavantajli bir karakteristige
sahip olan disadoniiklerin, hiyerarsi ve rekabete yonelimleri olmasi halinde bdyle bir
yonelimi olmayan disadoniiklere kiyasla daha az mutlu olacaklar1 tahmin edilmistir.
Yaptigimiz moderasyon analizleri bu hipotezimizi anlamli sekilde desteklemistir.
Bulgulara gore, SBY’si diisiik olan icedoniiklerin SBY’si yiiksek olan igedoniiklere
kiyasla daha mutlu oldugu tespit edilmistir.

! Batuhan Ustaoglu: bustaoglul 9@ku.edu.tr
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Tekerlekli Sandalye Kullanan Ortopedik Engelli Bireylerin Is

Hayatina Katihm Siirecleri ve Bu Siirecte Karsilastiklar1 Zorluklar

Selin CULCUOGLU!
Istanbul Bilgi Universitesi
Esra ERBIL
Istanbul Bilgi Universitesi
Sultan MURADOV
Istanbul Bilgi Universitesi

Dog.Dr. idil ISIK

Istanbul Bilgi Universitesi

Bu calisma, ortopedik engelli bireylerin c¢aligma hayatindaki deneyimlerini
incelemektedir. Bu engel kategorisi kismi/biitiinsel uzuv iglevsizliklerinden
kayiplarina, basit destek gereg ihtiyacindan tekerlekli sandalye kullanimina kadar genis
bir yelpazeyiigermektedir. Bu ¢alismada, sadece tekerlekli sandalye kullanan, ¢alisma
yasami iginde aktif olan kisilerle calistik (N=9; Kadin=3, Erkek=6; Yas=min:28,
maks:30). Yiiz ylize, derinlemesine, yar1 yapilandirilmis miilakatlar yaptik ve ses kaydi
aldik. Desifre edilmis veriyi “Tiimevarima Dayali Nitel Icerik Analizi” yontemiyle
MAXQDA yazilimi kullanarak analiz ettik. Bulgular 6zellikle fiziksel kosullarin
onemini gosterdi. Ulasimdan isyerindeki tuvalet, asansor ve rampaya kadar fiziksel
ihtiyaclar dile getirildi. Toplumun engellilige bakisi, bilgi eksigi ve Onyargilar 6ne
cikan temalar oldu. Ortopedik engellilerin de kendi i¢inde g¢esitlilik gosterdigi,
dolayisiyla hem hangi ise daha uygun olduklar1 hem de is ortaminda etkin sekilde
caligabilmelerini saglayacak kosullarin fark ettigi gortildii. Katilimcilar cogunlukla is
bulma ve ise uyumlanma konusunda yasadiklari zorluklar1 dile getirdiler; fiziksel
kosullardaki problemler nedeniyle yardima “muhta¢ birakilmanin” sikintilarim
belirttiler. Calisma hayatina katilim sansin1 ve diizeyini belirleyen faktorlerin, egitime

erisim, ekonomik gii¢, yasal diizenlemeler ve sosyal destek oldugunu gordiik.

Anahtar Kelimeler: Engellilik, Tekerlekli Sandalye Kullanan Ortopedik Engelli

Bireyler, Caligma Hayatina Katilim, Uyumlanma siireci, Fiziksel Kosullar

Belirsizlik Degerlendirmeleri Ol¢eginin Gegerlik ve Giivenilirligi
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Dr. Sanem Kiiglikkdmdirler

Orta Dogu Teknik Universitesi

Belirsizlikle iligkimizin altinda yatan psikolojik siiregleri ortaya g¢ikarma amaci
dogrultusunda Belirsizlik Degerlendirmeleri Olgegi Tiirkiye drnekleminde gelistirilmis
ve acimlayici faktor analizi sonucunda 2-faktorlii yapr (endiseli yaklagsma ve sakin
yaklagsma) gosterilmisti (Kiigiikkomiirler, 2016). Bu yeni calismada Belirsizlik
Degerlendirmeleri Olgegi tekrar test edilmesini saglamak ve gegerlik ve giivenilirligini
test etmek amaciyla yeni bir 6rneklemden toplanan veri iizerinden dogrulayici faktor
analizi (DFA) ve iliskili olabilecek baska dlgekler ile yakinsak ve uzaksak gecerlik
testleri yapilmistir. DFA i¢in LISREL 8.80 (Joreskog & Sorbom, 2006) araciligiyla
model testi yapilmistir. Model testi ayn1 faktor yapist icerisinde anlamsal olarak
benzerlik gosteren iki madde arasinda hata kovaryansi onermistir.  Onerilen bu
diizenleme sonucunda uyum endeksleri kabul edilebilir aralikta bulunmustur. Ayrica
biitiin maddeler uygun faktor yapisi i¢inde tutarli olarak yiiklenmistir. Dolayisiyla daha
onceden agimlayici faktor analizi calismasinda bulunan 2-faktorlii yapr desteklenmistir.
Yakinsak gecerlilik acisindan; merak ve kesfetme Olcegi ve risk alma olg¢eginin
Belirsizlik Degerlendirmeleri Olgeginin alt boyutu olan endiseli yaklasma boyutu ile
diisiik diizeyde ve olumsuz yonde iligkili oldugu; Belirsizlik Degerlendirmeleri
Olgeginin bir diger alt boyutu olan sakin yaklagsma boyutu ile ortalama diizeyde ve
olumlu yonde iligkili oldugu bulunmustur. Bu durum test edilen 6l¢eklerle Belirsizlik
Degerlendirmeleri Olgegi faktorleri arasindaki iliskiyi gdstermesine ragmen yiiksek
olmayan iliski giicleri sebebiyle birbirinden farkli olgular olduguna isaret etmektedir.
Uzaksak gecerlik agisindan; Belirsizlige Karst Tutum Olgegi ve Belirsizlik Tepki
Olgeginin sadece Belirsizlik Degerlendirmeleri Olgeginin alt boyutu olan endiseli
yaklagsma boyutu ile iligkili oldugu fakat sakin yaklagsma boyutu ile ortalama diizeyde
iligkili oldugu bulunmustur. Bu durum Belirsizlik Degerlendirmeleri Olgeginin
karsilastirilan diger iki belirsizlik 6l¢eginden farkli ve sakin yaklagma boyutu sebebiyle
daha kapsayici bir dlgek oldugu gosterilmistir. Sonug olarak bu ¢alisma ile Belirsizlik
Degerlendirmeleri Olgegi (a) tekrar test edilmis, (b) faktdr yapist dogrulayici faktor
analizi ile desteklenmis ve (c) benzer olgularla karsilastirildiginda farkli bir yapiya

isaret ettigi bulunmustur.
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Bellek Islevleri ve Romantik iliski Kalitesi

Irem Duman', Lindon Krasniqi, Cagla Aydin, Asuman Biiyiikcan-Tetik
Sabanci Universitesi, Psikoloji Programi

Bellek alanindaki calismalar, otobiyografik anilarin benlik, sosyal ve yonlendirme
olmak iizere ii¢ islevinin oldugunu gostermistir (Bluck ve Alea, 2011). Daha 6nceki
aragtirmalar, romantik iliskiler baglaminda anilarin yo6nlendirme islevi {izerine
yogunlagsmistir (Philippe, Koestner ve Lekes, 2013). Bu caligmanin amaci, onceki
aragtirmalar1 anilarin benlik ve sosyal islevleri kapsaminda genisleterek, otobiyografik
an1 islevlerinin romantik iliskilere potansiyel etkisini arastirmaktir. Caligmamizda, her
¢ islevin de iligki kalitesi ile olumlu iliskisi olacagi ongoriilmiis, ayrica baglanma
sekline gore bu iliskide degisiklik olup olmayacagi da agcimlayici analizler ile kontrol
edilmistir.

Bir kitle kaynak sirketi olan Prolific araciligiyla ortalama yas1 41,96 (SS = 10,74) olan
237 katillmcidan veri toplanmistir. Katilimeilarin %78,1°1ik kismi kadinlardan
olusmakta olup yaklasik tamami (%96,2) evlidir. Bellek islevleri TALE 6l¢egi (Bluck
ve Alea, 2011); iligki kalitesi ise yakinlik (Aron, Aron, Tudor ve Nelson, 1991), bizlik
(we-ness; Cialdini, Brown, Lewis ve Neuberg, 1997), iliski doyumu (Hendrick, 1988)
ve ese karsi giiven (Larzelere ve Huston, 1980) degiskenlerinin olgekleri ile
Ol¢iilmiistiir. Baglanma sekli, Fraley, Waller ve Brennan (2000) tarafindan gelistirilen
olgekle degerlendirilmistir.

Sonuglar, beklentilerimizden farkli sekilde, benlik islevinin bizlik hissi disindaki tim
iligki kalitesi degiskenleri (yakinlik, iliski doyumu ve giiven) ile negatif yonde iliskisi
oldugunu, diger islevlerin ise iligki kalitesi ile anlamli bir iligkisinin olmadigini
gostermistir. Baglanma sekillerinin, s6z konusu bulgularda tutarli bir sekilde
degisiklige neden olmadig1 belirlenmistir. Bulgular, anilarin zaman igerisinde tutarli bir
benlik hissinin olusturulmasi ve korunmasi i¢in kullanilmasiin, iligkiler i¢in risk
faktorii olusturdugunu isaret etmektedir. Gelecek arastirmalarda, benlik islevinin
romantik iliski anilar1 s6z konusu oldugunda ve bu anilarin birlikte olunan kisi ile

paylasilmas1 durumlarinda ayni negatif etkiye sahip olup olmadig1 incelenecektir.
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Benlik Kurgularimin Degisimlenmesine Yonelik Farklh

Prosediirlerin Etkililiginin Incelenmesi

Nihan Selin Soylu! Mert Tekozel
Ege Universitesi Ege Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii

Benlik kurgular1 sosyal psikoloji literatiiriinde kararli ve dispozisyonel yapilar olarak
degerlendirilse de (Markus ve Kitayama, 1991); bazi calismalar 6zerk veya iliskisel bir
benlik kurgusunun belirli yontemlerle aktive edilebildigini 6ne siirmektedir (6rn. Stapel
ve Koomen, 2001). Bu yontemlerden en yaygin kullanilanlar arasinda Aileyle ve
Arkadagslarla Benzerlikler/Farkliliklar (AABF) (Tramifow, Triandis ve Goto, 1991),
Zamir Isaretleme (ZI) (Gardner, Gabrielle ve Lee, 1999) ve Esikalt: Hazirlama (EH)
(Oishi, Wyer ve Colcombe, 2000) yontemleri bulunmaktadir (bkz. Oyserman ve Lee,
2008). Bu calisma, s6z konusu hazirlama yontemlerinin etkililigini dort farkli benlik
kurgusu 6l¢iimii ile sinamaktadir. Bu dlgiimlerden (1) Ozerklik-iliskisellik Olcegi
(010), bu yénelimleri iki ayr1 boyut olarak Slgmektedir (Kagit¢ibasi, Baydar ve
Cemalcilar, 2006). (2) Cizim gorevi, benlik kurgularini katilimcilarin bos bir kagida
cizdikleri 6gelerin (insan, ev vs.) sayisi vasitasiyla 6lgmektedir (Masuda ve ark., 2008).
(3) On ifade Testi (OIT), katilimcilarin “ben” sdzciigiiyle baslayan on boslugu
doldurmasi suretiyle benlik kurgusunu dlgmektedir (Kuhn ve McPartland, 1954). (4)
Kelime bulmaca gorevi (6rn. Ciarocco, Vohs. ve Baumeister, 2010) ise, igerisinde
gizlenmis 6zerk ve iligkisel kelimelerin yer aldig1 bir harf matrisinden katilimecilarin
bulduklart kelimeler ve bulma siralar1 incelenerek benlik kurgulari hakkinda bilgi
saglayan bir Ol¢lim olarak kullanilmistir. Bu arastirma kapsaminda, ii¢ g¢aligma
gerceklestirilmistir. Birinci calismada, AABF ve ZI gérevlerinin ¢izim gorevi ve OI0
iizerindeki etkileri; ikinci ¢calismada EH ve ZI gérevlerinin kelime bulmaca gorevi
iizerindeki etkileri; ii¢iincii ¢alismada ise EH yénteminin OIT ve OIO iizerindeki
etkileri incelenmigstir. Her ii¢ calismada da uygulanan degisimleme ydntemlerinin
benlik kurgular1 tizerinde herhangi bir etkisine rastlanmamistir (tiim p’ler > .05). Bu
arastirmanin sonuglari, benlik kurgularmin dispozisyonel ve kararli bir yap1 olduguna
isaret etmektedir (Levine ve ark., 2003). Son yillarda 6nem kazanan tekrarlanabilirlik

krizi ve p-korsanligi problemi de goz oniinde bulunduruldugunda (Francis, 2012;
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Wicherts ve ark., 2016); bu ¢alismanin sonuglari, benlik kurgularinin degisimlenmesine
dayali arastirmalarin sonuclarinin daha dikkatli degerlendirilmesi gerekliligini ve bu

aragtirmalardaki manipiilasyon kontroliiniin énemini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Benlik kurgulari, 6zerklik, iliskisellik, kiiltiir
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Benlik Tehdidi ve Benlik Yiiceltmenin Hile Yapma Davranisina

Etkisi
Ozgiim Coskun' Rumeysa Costan Cansu Naz Eger Halime Melisa Ipek

Baskent Universitesi, Psikoloji Boliimii

Bu calismanin temel amaci bireylerin benlik yiiceltme ihtiyaci karsilandiginda
ve benlikleri tehdit edildiginde hile davranisi gerceklestirip gerceklestirmeyeceklerini
aragtirmaktir. Ilgili literatiir incelendiginde, benlik yiiceltmenin kisinin kendini iyi
gosterme yoniindeki ugrasi olarak tanimlandigi goriilmektedir (Swan, Pelham ve Krull,
1989). Benlik yiiceltme genel bir egilim olarak degerlendirilmekle birlikte, bu egilimin
aslinda bireylerin benlik imajlart i¢in bir tehdit algiladiklarinda ortaya ¢iktigi da
belirtilmektedir (Jordan ve Audia, 2012). Benlik tehdidi ise bireyin kendisiyle ilgili
olumlu goriisler celiskiye diistiriildiiglinde, sorgulandiginda, yalanlandiginda ortaya
cikan bir algi olarak tanimlanmaktadir (Baumeister, Smart ve Boden, 1996).
Dolayistyla bu kavramlarin hile davranisiyla iligkili olabilecegi diisiiniilerek bir deney
tasarlanmigtir. Deney, internet ortaminda gergeklestirilmistir. Aragtirmanin
orneklemini 372 kisi olusturmaktadir. Katilimcilar; pozitif geri-bildirim verilerek
benligi yiiceltilen grup, negatif geri-bildirim verilerek benligi tehdit edilen grup ve hig
geri-bildirimin verilmedigi kontrol grubu olmak iizere 3 gruba seckisiz atanmistir.
Ardindan bilgisayar ortaminda hazirlanan dort resim gosterilip katilimeilardan
resimlerde gordiikleri nesneleri isaretlemeleri istenmistir. Verdikleri yanita bagh
olmaksizin, katilimcilarin yer aldiklar1 gruplara gore yanitlarin dogru veya yanlis
olduguna dair geri-bildirim verilmistir. Daha sonra katilimcilarin hile davranisinin
Olgiilebilecegi son resim gosterilmistir ve katilimcilara resimde olmayan bir nesneyi
goriip gormedikleri sorulmustur. Sonuglar incelendiginde, gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark olmadigi goriilmiistiir. Her grupta birtakim katilimer hile
davranig1 gostermistir. Diger yandan, istatistiksel olarak anlamli olmamasina ragmen,
benlik tehdidi grubundaki erkeklerin diger gruplardaki erkeklere kiyasla daha az hile
davranigi sergileme egiliminde olduklart anlasilmistir. Dikkat kapasiteleri
degerlendirildigi i¢in katilimcilarin verilen geri-bildirimleri benliklerine dogrudan bir
tehdit olarak algilamamis olmalari, bu geri-bildirimlerin yeteri kadar etkili olmama

olasilig1 ve deneyin bilgisayar ortaminda ve anonim olarak yiiriitiilmiis olmasinin
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arastirmanin sonuglarini etkileyebilecegi diislintilmiistiir. Ancak, benlik giiclendirme ve
benlik tehdidinin hile davranisi ile olan iligkisini inceleyen caligsmalarin literatiirde az
olmasi, yiiriitiilen bu ¢aligmanin 6nemini artirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: benlik giliglendirme, benlik tehdidi, hile davranisi, pozitif geri-
bildirim, negatif geri-bildirim
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CHARISMATIC LEADERSHIP AS GROUP PRODUCT: A three-
phases model

Gergely Czukor Martina Pasini!
Istanbul Bilgi Universitesi Universita degli Studi di Torin
Psychology department Psychology department

This study provides a three-phase leader-follower relations-based theoretical model of
positive and negative charismatic leadership. Phase 1 (“Emergence”) enlists (a)
charismatic antecedents including personality traits, abilities, skills and the
demographic characteristics of a leader, (b) the context (e.g., crisis) and (c) identifies
leadership acts (e.g., achievement of collective goals) that give rise to mutually elevated
and emotive leader-follower relationship (i.e., strong bond, admiration, identification
and trust between the leader and the followers). Phase 2 (“Trial events™) qualifies
acts/events emerging from the in-group or out-groups (e.g., criticism of the in-group’s
and the leader’s actions) that are negatively directed toward charisma-based leader-
follower relationship. Phase 3 (“Turning point”) outlines leader and follower responses
to trial events in terms of negative charismatic behavior (i.e., penalizing minority views,
inducing fear and interfering with follower growth) and positive behaviors (i.e.,
tolerating minority views and supporting follower growth). The present model
contributes to recent charismatic leadership literature, in which individualized
techniques (e.g., communication skills) to enhance leader influence over their followers
are emphasized, while group dynamics that may lead to negative (i.e., the leader’s
inclination to lead the group to self-destruction) or positive charismatic leadership (e.g.,
contributing to the professional growth of group members) are under-studied.
Keywords: Charismatic leadership; Negative charismatic leadership; Ethic; Group
dynamics; Tolerance; Narcissism; Model

Subfields: 06 “Intergroup Relations and Group Processes”; 07 “Applied Social
Psychology™.
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Disfonksiyonel Kendine izin Vermenin Atisirmalik Yeme Aliskanhig

Uzerindeki Etkisi

Berke Sezer! Dr. Ogr. Uyesi Sezin Oner
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Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii

Bu ¢aligmada (N = 110), fonksiyonel kendine izin verme (Functional Self-licensing)
ve disfonksiyonel kendine izin verme (Dysfunctional Self-licensing) dl¢eklerinin
faktor analizi yapilmis ve bu dlgeklerin kuramsal olarak alakali diger davranigsal
degiskenlerle iliskisi incelenmistir. Fonksiyonel ve disfonksiyonel kendine izin verme
arasindaki temel fark ara sira yapilan atistirmalik kagamaklarinin nasil algilandig ile
ilgilidir. Fonksiyonel kendine izin vericiler bu kacamaklar1 diyetlerine devam etmek
icin motive edici bulurken; disfonksiyonel kendine izin vericilerin, diyetlerine aykir1
bir sey tiikettikleri zaman tamamen diyetlerini birakma egiliminde olduklar1
bulunmustur (Prinsen ve ark., 2018). Olgeklerin giivenilirlik analizi (Fonksiyonel: a =
.86, Disfonksiyonel: a = .90) ve faktor analizi sonuclar1 6nceki ¢alismay1 destekler
bicimde bulunmustur. Daha sonrasinda, disfonksiyonel kendine izin vermenin
sagliksiz atigtirmalik aliskanligini, 6z-kontrol istatiksel olarak kontrol edildikten sonra
dahi, yordayacagi hipotez edilmis ve bu hipotez desteklenmistir. Yapilan ¢oklu
regresyon analizinde, ilk adima atilan 6z-kontrol anlamli sekilde sagliksiz
atistirmaliklart yordarken ( =-.555, SE =.112, p < 001), ikinci adima disfonksiyonel
kendine izin verme koyuldugu vakit 6z-kontrol anlamli olmaktan ¢ikmis (B = -.190,
SE =.111, p =.088), disfonksiyonel kendine izin verme ( =.329, SE =.050, p <
.001) anlamli bir sekilde sagliksiz atistirmalik alisgkanligini yordamistir [F(2,106) =
12,666, p <.001, Adj. R?> = .41)]. Disfonksiyonel kendine izin vermenin atistirmalik
yeme aliskanligryla iliskisi atistirmalik davranisini anlamak i¢in 6nemli bir degisken
oldugunu destekler bicimdedir. Bu nedenle, gelecek calismalarda atistirmalik yeme
davranisi da Slgiilerek bu iliskiye bakilmalidir.

Anahtar Kelimeler: kendine izin verme, yeme davranisi, atistirmalik yeme
aliskanlig1, 6z-kontrol

Konu Alt Alanlari: 03, 08
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Ergenin Akran iliskileri ve Algilanan Ekonomik Giicliik Arasindaki
Iliskide Ergen-Ebeveyn Iliskisinin Araci Rolii Var midir?: Aile Stres

Modeli Bakis Acisiyla
Ars. Gor. Ayse Nur Akyiiz!'

Ankara Universitesi
Psikoloji Boliimii
Bu ¢alismanin amaci, aile i¢inde yasanan ekonomik gii¢liiklerin ergenin akran iliskileri
iizerindeki etkisini, ve bu iliskide ebeveyn-ergen iliskisinin araci roliiniin olup
olmadigint ergen bildirimine dayali olarak Aile Stres Modeli c¢ergevesinde
incelemektir. Aile stres modeli ilk kez 1994 yilinda Conger ve Elder tarafindan ortaya
konmustur. Model, 1930’1ardaki Biiyiik Bunalim (Great Depression) yillarinda yasanan
ekonomik zorlugun, aile igerisinde hem ana babalarin hem de ¢ocuklarin yasamlarini
olumsuz bir bicimde etkiledigini gosteren bir arastirma lizerine sekillendirilmistir
(Conger ve Elder, 1994). 1980’lere gelindiginde Conger ve arkadaslari, ciddi anlamda
ekonomik sikintilar yasayan Iowa’li ailelerin yasamlarini ekonomik zorluklarin nasil
etkiledigini arastirmak i¢in Aile Stres Modeli’ni gelistirmistir (Conger ve Conger,
2002). Bu model, temel olarak ailede yasanan ekonomik zorlugun esler iizerinde strese
ve ekonomik baskiya sebep oldugunu, bu durumun onlarin ebeveynlik tutumlarini
olumsuz etkiledigini ve dolayisiyla ebeveyn ergen iliskilerinin de bu durumdan
etkilendigini savunmaktadir. Bu model ¢ercevesinde ebeveyn davraniglari ve ebeveyn-
ergen iligkisi genel olarak araci degisken olarak alinmaktadir (6rn., McLoyd, Jayarante,
Ceballo ve Borquez, 1994). Alanyazindaki calismalar gdzden gecirildiginde Aile Stres
Modeli cergevesinde yapilan ¢alismalarda genel olarak aileye iligkin olumsuz yasam
olaylar1 (ekonomik zorluk ve esler arasindaki ¢atisma), ergenin psikolojik iyilik hali
(benlik saygist ve yasam doyumu), ebeveyn-ergen iliskisi ve ergenin davranis
problemleri (ice yonelim ve disa yonelim davranislar1) gibi degiskenler arasindaki
iligkiler iizerinde duruldugu goriilmiis ve yasanan ekonomik zorluklarin ergenin
gelisimi iizerinde dnemli bir paya sahip olan akran iliskilerini nasil etkiledigini bu
model gercevesinde arastiran caligsmalara alanyazinda rastlanmamustir. Oysaki ergenlik
doneminde aile ile olan iligkiler 6nemini korumasina ragmen bu donemde akran

iligkileri de ergen icin olduk¢a 6nemli konuma gelir (Bayhan ve Isitan, 2010). Erikson

! Yazar iletisim bilgileri: aysenur.demircioglu@hotmail.com
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(1968) ergenlikte farkli kisilerle, 6zellikle akranlarla, iliskiler gelistirmenin ergenin
kimlik gelisimi, gelecekteki yetiskinlik rollerinde basarili olmasi ve yetiskinlikte diinya
goriigiiniin sekillenmesi i¢in olduk¢a dnemli oldugunu vurgulamistir. Tiim bu noktalar
ve alanyazindaki bosluklar g6z oOniinde bulundurularak, bu arastirmada, algilanan
ekonomik zorluk ve ergenin akran iliskileri arasindaki iliskinin arastirilmast
amaclanmistir. Ayrica bu iligkide ebeveyn-ergen iligkisinin (ebeveyn-ergen iliski
niteligi) araci roliiniin olup olmadig1 ergen bildirimine dayali olarak incelenmistir.
Arastirmanin 6rneklemini Ankara {niversitesi psikoloji boliimiinde 1 ve 2. sinifa
devam eden 122’si kiz, 30’u erkek olmak iizere toplam 154 iiniversite O0grencisi
olusturmustur. Sosyoekonomik diizeye (SED) gelince katilimcilardan 32°si, SED’ini
alt-orta, 85’1 orta, 32’si orta-iist, 1’1 {ist olarak rapor etmislerdir. Arastirmada veri
toplamak amaciyla, “Demografik Bilgi Formu”, “Ebeveyn-ergen iliskisi Olgegi” ve
“Akran Iliskileri Olgegi” kullanilmistir. Degiskenler arasindaki iliskileri incelemek icin
Akran liskileri Olgegi'nden alinan puanlara Hiyerarsik Regresyon Analizi
uygulanmistir. Algilanan Ekonomik Zorluk Olgegi arastirmanin yordayici degiskeni
olarak almmustir. Ergenler tarafindan doldurulan Akran Iliskileri Olgegi’nin baglilik,
giiven ve 6zdesim, kendini agma alt boyutlar1 aragtirmanin yordanan degiskenleridir.
Ebeveyn-ergen iliski Niteligi Olgegi’nin olumlu ebeveyn iliskisi ve olumsuz ebeveyn
iligkisi alt boyutlar1 ise aragtirmanin araci (mediator) degiskenleridir. Arastirmada aract
degiskenlerin roliinii incelerken, Baron ve Kenny’nin (1986) kriterleri gz Oniine
alinmistir. Arastirmanin bulgularma bakildiginda, algilanan ekonomik gii¢liigiin
akranlara bagliigi olumsuz yonde yordadigi goriilmektedir. Ote yandan algilanan
ekonomik giicliiglin, giiven ve 6zdesim ve kendini agma puanlarina anlamli katkist
olmadig1 goriilmistiir. Olumlu ebeveyn-ergen iliskisi akranlara bagliligi olumlu yonde
yordarken, olumsuz ebeveyn-ergen iligkisi akranlara baglilig1 yordamamaktadir. Giiven
ve 0zdesim degiskenine gelince, olumlu ebeveyn-ergen iliskisi akranlara giiven ve
akranlarla 6zdesimi olumlu yonde yordarken, olumsuz ebeveyn-ergen iligkisi olumsuz
yonde yordamaktadir. Ek olarak, ergen-ebeveyn iliskilerinin akranlara kendini agmaya
herhangi bir anlamli katkis1 olmadig1 da bulgular arasindadir. Aile igerisinde yasanan
ekonomik zorluklarin ebeveyn-ergen iliskileri {izerindeki etkisine bakildiginda,
beklenildigi gibi, algilanan ekonomik giicliigiin olumlu ebeveyn-ergen iliskisini
olumsuz yonde yordarken olumsuz ebeveyn-ergen iliskisini olumlu yénde yordadigi
goriilmistlir. Bu bulgu alanyazindaki birgok ¢alismanin bulgulariyla tutarlidir (6rn.,

Davies ve Cummings, 1994). Ebeveyn-ergen iligkisinin araci roliiniin sinanmasina
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gelince, Algilanan ekonomik giigliik akranlara bagliligi olumsuz yonde yordarken,
analize araci degiskenler (olumlu ergen-ebeveyn iliskisi ve olumsuz ergen-ebeveyn
iliskisi) dahil edildiginde bu etki ortadan kalkmistir. Diger bir deyisle olumlu ebeveyn-
ergen iliskisi algilanan ekonomik giigliikk ve akranlara baglilik arasinda araci rol
oynamaktadir. Olumlu ergen-ebeveyn aract roliinii dogrulamak adina sobel testi
uygulanmistir. Sobel testi sonuclari istatistiksel olarak anlamli ¢ikmigtir (Sobel =-2.02,
SE = 0.04, p = .04). Bu da olumlu ebeveyn-ergen iligkisi, algilanan ekonomik giigliik
ve akranlara baghlik arasinda aract rol aldigi anlamina gelmektedir. Algilanan
ekonomik giicliigiin kendini agma ve giiven ve 6zdesim degiskenlerine anlamli bir
katkis1 olmadigi igin bu degiskenlere herhangi bir aracilik analizi uygulanmamistir. Bu
arastirma, kiiltiiriimiiz acisindan, aile i¢inde yasanan ekonomik giicliik gibi sikintilarin
akran iliskileri lizerindeki etkisini aragtirmayi1 amaglayan, baslangi¢ niteliginde bir
caligmadir. Dolayisiyla, bu arastirmadan elde edilen bulgularin bu baglamda yapilacak

ileriki arastirmalara bir zemin hazirlamak agisindan 6nem tasidigi diisiiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: Ergen, akran iligkileri, algilanan ekonomik gii¢liik, ergen-
ebeveyn iligkisi

Konu: 05
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Evlilikte Kendini A¢cma: Bir Ol¢ek Gelistirme Calismasi

Prof. Dr. Hacer Ars. Gor. Dr. Pinar Seda EREN (Yiiksek
HARLAK ELMAS! Lisans Ogrenci)
Adnan Menderes Adnan Menderes Adnan Menderes
Universitesi Universitesi Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii Aile Danigmanlig1
Anabilim Dali

Sosyal psikoloji, yakin iliskiler psikolojisi ve kisilerarasi iletisim alanlarindaki 6nemli
konulardan olan kendini agma kisilerin iliski igerisinde olduklar1 digerlerine, kendi
kisisel deneyimlerini diislincelerini, duygularini ve tutumlarin1 agiklamalar1 olarak ele
alinmaktadir. Kisilerin acildiklar1 ‘digerleri’; arkadaslar, partnerler ve ebeveynler
olabildigi gibi kuskusuz esler de olabilir. Kisilerin iligkilerinde yakinlik ve
mahrem/6zel olma diizeyi arttik¢a kendi duygu, diisiince ve arzularini daha fazla agma
egilimleri artmaktadir. Bu bakimdan, en sik ve derin agilmanin esler arasinda olmast
beklenebilir. Kendini agmanin dl¢iimii i¢in gelistirilmis Tiirkge dlgekler bulunmakla
birlikte evlilik iligskisinde kendini agmaya iliskin bir 6l¢iim bulunmamaktadir. Bu
calismada, evlilik baglaminda kendini agmaya iliskin yeni bir dlgek gelistirilmesi
hedeflenmistir. Calismanin verileri, Aydin’da yasayan, 1 ile 20 yildan beri evli olan,
25-60 yas araliginda, 436 (237 kadin 199 erkek) katilimcidan toplanmistir. Farkli
kendini agma dlgeklerinden de yararlanilarak kisinin kendisine iliskin bilgiler, tutumlar
ve goriiglerini igeren 22 maddelik bir liste olusturulmus ve cevaplar “hi¢ anlatmam”dan
“tamamin1 eksiksiz anlatirim”a dogru degisen 5°1i dereceleme ile alinmistir. Ayrica,
Tiirk¢e’ye uyarlanan “Acicilik 6lgegi” (Openers Scale, Miller ve arkadaslari, 1983) ve
sosyo-demografik soru formu uygulanmistir. Kendini agma maddeleri i¢in varimaks
dondiirmeli temel bilesenler analizi uygulanmistir. Analiz sonuglari, maddelerin iki

faktorde toplandigini gostermistir. Faktor yiikii .40’in altinda olan 4 madde

1 Hetisim kurulacak kisi: pinar.elmas@adu.edu.tr
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¢ikarildiktan sonra, toplam varyansin %42’sini agiklayan 10 madde ‘Sosyal ve Iliskisel
Konular’ ve toplam varyansin %4’iinii agiklayan 8 madde ‘Kisisel Konular’ faktorii
olarak isimlendirilmistir. Maddelerin faktor yiikleri .83 ile .40 arasinda degismektedir.
Dogrulayict faktdr analizi bulgulari da Slgegin yapisim desteklemistir. I¢ tutarlik
katsayilar1 (Cronbach alfa) ‘Sosyal ve iliskisel Konular’ faktorii i¢in a= .90, ‘Kisisel
Konular’ faktorii icin o= .86 olarak hesaplanmistir. Alt 6lgek puanlari ile Agicilik
Olgegi puanlari arasinda beklenildigi gibi istatistiksel bakimdan anlamli pozitif
korelasyon bulunmustur. Ozetle bulgular yeni olusturulan 6lgegin hem gegerlik hem de
giivenirligi i¢in kanitlar saglamistir. Sonu¢ olarak gelistirilen Ese Kendini A¢ma
Olgegi’nin psikometrik agidan gereken niteliklere sahip oldugu gosterilmistir.
Anahtar Kelimeler: Kendini A¢ma, Evlilik, Olgek Gelistirme, Acicilik

Konu Alt Alanlari: Sosyal Algi, Bilis ve Kisilerarasi iligkiler (02), Benlik, Kisilik ve
Bireysel Farkliliklar (08)
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Gerc¢ekten Esit Miyiz? Toplumsal Cinsiyet Esitligi Temelinde
Hatirladiklarimiza Dair Bir Nitel Calisma'
Dr. Ozge Akbalik Dogan?, Ogr. Gér. Fatma Ugar Boyraz!, Ars.Gor. Bagdat Deniz
Kaynak!, Ars. Gor. Meryem Kaynak Malatyali! ve Prof. Dr. Nurhan Er!
! Ankara Universitesi, DTCF Psikoloji Boliimii
2Dicle Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji Boliimii

Toplumsal cinsiyet rolleri, bireyin sosyallesme siirecinde karsilastigi ve
ogrendigi temel roller arasinda yer almaktadir. Cogunlukla sosyalizasyon siirecinin bir
uzantist olarak cinsiyet¢i tutumlarin benimsenmesi, cinsiyetcilige iliskin sosyal
temsillerin, bir bagka anlamda zihinsel temsillerin olusmasin1 da saglamaktadir.
Toplumsal cinsiyet rollerinin yansimalarindan biri de cinsiyetler arasinda ayrimciliga
yol agabilmesidir. Ait olunan kiiltiiriin sadece sosyal temsilleri degil, cinsiyet temelinde
hatirlanan otobiyografik anilar1 da etkileyecegi diisiiniilmektedir (Boyer ve Wertsch,
2015). Ayrimciliga neden olan cinsiyetci yaklasimlarin, i¢sellestirilmesi, bir baska
ifadeyle carpici ya da aykir1 olarak algilanmamasinin bir sonucu olarak, kisilerin bu
anilara iligkin hatirlamalariin da sinirli olacagi diisiiniilmektedir; ¢iinkii benlikle
uyumlu olmayan, kisi i¢in ¢arpici olan otobiyografik anilar ve bilgiler cogu kez daha
ayritili ve sik sekilde hatirlanmaktadir (D’argembeau, Complain, ve Linden, 2003; Er
ve Ucar, 2004). Bu dogrultuda aragtirmanin amaci, cinsiyet ayrimciligini, sosyal
temsiller ve bireylerin gegmis yasantilarinda cinsiyet ayrimciligina iliskin
otobiyografik belleklerinden ne tiir anilar1 geri getirdiklerini, cinsiyet esitsizlikleri
hakkinda neler hatirladiklarini nitel olarak inceleyebilmektir. Bu aragtirma kapsaminda,
18 ile 65 yaslar1 arasindaki 1542 bireye demografik bilgi formu, Genel Otobiyografik
Am Ozellikleri Olgegi ve Sosyal Temsilleri tespit etmek amaciyla Agik Uglu Soru
Formu uygulanmistir. Sosyal temsillere iliskin agik uclu sorular ve Otobiyografik
Bellek Olgegi temelinde aktarilan anilar; yas, cinsiyet ve egitim diizeyi degiskenleri

acisindan nitel olarak degerlendirilmistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda, agik uclu

! Bu ¢alisma yiiriitiiciiliiiinii Prof. Dr. Nurhan ER’in yaptig1 ve Fatma Ugar Boyraz, Meryem Kaynak
Malatyali, Ozge Akbalik Dogan ve Bagdat Deniz Kaynak’m arastirmaci oldugu, 118K368 numarali
TUBITAK 1002 Hizli Destek Projesi olarak yiiriitiilen “Toplumsal Cinsiyet Ayrimciligma iliskin
Otobiyografik Amnilarin Sosyal Psikolojik Kavramlar Temelinde Ele Alinmasi: Bir Toplumsal
Farkindalik Calismas1” isimli projenin bir boliimiinii igermektedir.

Iletisim kurulacak yazar: Ozge Akbalik Dogan irtibat: ozge.dogan@dicle.edu.tr
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soru formundan elde edilen veriler, icerik analizi ile degerlendirilmistir. A¢ik uglu soru
formundaki her soru, temel kategori olarak belirlenmistir. Buna gore, formda yer alan
acik uclu (6rn; ‘Kadin’ ve ‘erkek’ denince akliniza ne geliyor?, ‘Kadin - erkek esitligi
konusundaki gériislerinizi a¢iklayiniz’ gibi) 4 soru, 4 temel kategoriyi olugturmaktadir.
Ek olarak katilimcilarin toplumsal cinsiyet ayrimciligina iliskin yazdiklar1 anilardan
elde edilen bilgilerle de tematik birimler olusturulmustur. Buna gére, toplumsal cinsiyet
rolleriyle tutarli olarak yukarida verilen sorular temelinde 6ne ¢ikan temalar; ‘anne’,
‘merhamet’, ‘sefkat’; ‘baba’, ‘gii¢’, ‘evin diregi’ olarak oOrneklendirilebilir. Tiim
bulgular alanyazin temelinde degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: Cinsiyet Ayrimciligi, Otobiyografik Anilar ve Sosyal Temsiller

Alt Alan: 08 Diger — (Toplumsal Cinsiyet Ayrimciligi, Otobiyografik Bellek ve
Benlik)
Poster Bildiri
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Giivenilirlik Degerlendirmeleri Ve Ahlaki Temeller Kurama: Is

Iliskilerine Dair Bir Inceleme

Afsar Yegin! Prof. Dr. S. Arzu Wasti
Sabanci Universitesi Sabanci Universitesi
Y onetim Bilimleri Fakiiltesi Y onetim Bilimleri Fakiiltesi

Calismada is iliskileri kapsaminda yapilan giliven degerlendirmelerinde ahlaki
temellerin (Ahlaki Temeller Kurami (ATK); bkz. Graham vd., 2013) rolii incelenmistir.
Ik ¢alismada kritik olay teknigi (Kruskal, 1964) ile yetiskinlerden (n=150) is yerinde
birine giiven duymalarina sebep olan olaylar toplanmustir. ikinci calismada bu olaylar
temel alinarak 63 adet giiven olusumu senaryosu yazilmis ve senaryolarin ahlaki
temellerle iliskisi incelenmistir. Calisma kapsaminda lisans 6grencileri (n=107) rastsal
olarak bazi senaryolar1 okuyarak anlatilan olaylarin ahlakla ne kadar ilgili oldugunu,
ahlaki temellerle iligkisini ve gilivene etkisini degerlendirmistir. Analizler en az 20
katilmer tarafindan degerlendirilen olaylar1 kapsamaktadir. Giivenilen kisinin
hiyerarsik seviyesinin giivenin temellerini etkiledigine dair bulgular (Frazier, Johnson,
Gavin, Gooty, & Snow, 2010; Knoll & Gill, 2011) dogrultusunda analizler giivenilen
kisinin konumu (calisan/ast (n=8), caligma arkadasi/denk (n=11) veya yOnetici/iist
(n=8)) bazinda ayr1 ayr1 yapilmistir. Senaryolarin ortalama giiven etkisi 3.1 (azami 5)
olarak gerceklesmistir. Ortalama degerlendirmeler dikkate alinarak incelendiginde
ATK agisindan 6zellikle sadakat/ihanet boyutunun 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Bu boyut
4 senaryo hari¢ tiim degerlendirmelerde en yiiksek ortalama puani alan ilk iki boyut
arasinda yer almistir. ATK boyutlariin giivenle iligkisini daha detayli irdeleyebilmek
amaciyla ¢ok seviyeli lineer regresyon analizleri (Rabe-Hesketh & Skrondal, 2008;
Raudenbush & Bryk, 2002) kullanilmistir. Tiim analizlerde katilimcinin cinsiyeti,
olayin duygusal etkisi (Moore vd., 2018) ve is becerileriyle (Colquitt, Scott, & LePine,
2007) ilgili olup olmadigna dair Sl¢limler kontrol degiskeni olarak kullanilmistir.
Sonuglara gore giivenilen kisinin ast konumunda oldugu olaylar i¢in ATK kapsaminda
sadece sadakat/ihanet boyutunun giivenle istatistiksel olarak anlamli ((B=0.076,
SE=0.031, z(169)=2.42, p<0.001) bir iliskisi bulunmaktadir. Giivenilen kiginin
hiyerarsik olarak ayni seviyede oldugu (calisma arkadasi) durumlarda ise
sadakat/ihanet boyutunun (B=0.11, SE=0.027, z(229)=4.13, p<0.001) yanm sira
zarar/bakim boyutu (B=0.069, SE=0.027, z(229)=2.58, p=0.01) da giivenle istatistiksel

1 Hetisim kurulacak yazar: afsaryegin@sabanciuniv.edu
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acidan anlamli sekilde ilgili bulunmustur. Yonetici olaylarinda ise sadece zarar/bakim
boyutu (B=0.094, SE=0.04, z(176)=2.38, p=0.017) istatistiksel olarak anlamli

seviyededir.

Anahtar Kelimeler: Kisileraras: Giiven, Orgiitsel Davranis, Ahlaki Temeller Kurami

Konu Alt Alanlar: 02, 04
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Istanbul’da Yasayan Bireylerin Kentin Barinma Olanaklarina ve
Niifus Yogunluguna Iliskin Algilar ile Kent Kimligi, Kentsel Mekan
Algisi ve Sosyal Destek Arasindaki Iliski

Ars. Gor. G. Deniz Deren Ar. Gor Biisra Alparslan
Istanbul Universitesi Istanbul Universitesi
Psikoloji Bolimii Psikoloji Boliimii

Gelisen diinya ve sehir yasamiyla birlikte ¢evre psikolojisi alaninda yerle ve
onunla iligkili olarak da kentle iligkili ¢alismalar son yillarda yogunluk kazanmistir.
Ancak yine de Tiirkiye’de yapilan ¢alismalara bakildiginda alan yazinda bireylerin kent
kimligine ve kente dair algilarina pek deginilmedigi goriilmektedir. Kentler cogunlukla
yogun niifuslu ve heterojen yapili, iiretimin niteligi agisindan kirsal alandan ayrisan,
icinde yasayan bireylere ekonomik oldugu kadar sosyal agidan da imkanlar sunan ya
da sunmasi beklenen yerlerdir. Sayilan bu 6zellikler acisindan ele alindiginda kentler
de birbirinden hiyerarsik olarak farklilasabilmektedir. Istanbul kentlesme siirecinde
aldigt yogun go¢ ve ekonomik biiyiime nedeniyle diger tiim biiylik Tiirkiye
kentlerinden dikkat ¢ekici bir sekilde farklilasan kentlerden biridir.

Bireylerin tipki bagli bulunduklar1 sosyal grup ya da gruplara dair sosyal
kimlikleri gelistigi gibi (Tajfel, 1981), yere dair kimlikleri de olugsmaktadir. Nitekim
yerin bireyin yasadig1 fiziksel diinyaya dair algilarinin ve benliginin bir pargasi oldugu
(Proshansky, Fabian ve Kaminoff, 1983) dolayisiyla da sosyal bir kategori olarak
sosyal 0zdeslemeyle ayni kurallara bagli olarak ele alinmasi gerektigini sdyleyen
arastirmacilar mevcuttur (Twigger-Ross ve Uzzell, 1996). Kent kimligi genelde
baglilik ve 6zdeslesme ile birlikte ele alinir. Bununla birlikte bireylerin mekanin
ozelliklerini olumlu yonde algilamasi ve mekan dahilindeki sosyal baglar1 da evde olma
hissini vermesi agisindan yer kimligiyle iliskilidir.

Bu calismada, Istanbul’da yasayan bireylerin istanbul’a iliskin kent kimligi,
kentsel mekan algisi ve algiladigi kentsel sosyal destek ile kentin barinma olanaklarina
ve niifus yogunluguna iligkin algilar1 arasindaki iligskiyi bulgulamak amaclanmistir.
Calismaya. Istanbul’un 39 ilgesinin 34’iinde 1-47 y1ldir (Ort. = 18.5, SS=11.72) ikamet
eden 225 kisi (%27’si erkek, %731 kadin) katilmistir. Katilimcilarin yaslar 17 ile 63
arasinda degismekte olup yas ortalamasi 30 (SS = 8, 01) olarak bulunmustur.
Katilimeilarin %54°1 lisans, %22’si lisansiistii, %24’ lise ve alt1 egitim seviyesindedir

ve %50’si halen 6grencidir. Bununla birlikte katilimcilarin %64’ tam ya da yar
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zamanli bir iste caligmaktadir. Katilimeilarin %4’ kendini yiliksek sosyoekonomik
seviyede goriirken %84’ orta ve %12’si diisiik sosyoekonomik statiide gormektedir.
Arastirmada ilk olarak Derin ve Alparslan’in (2019) gelistirdigi Kent Kimligi
Altolgegi, Kentsel Mekan Algist Altdlgegi ve Kentsel Sosyal Destek Altdlgeginden
olusan Kent Algis1 Olgegi kullanilmistir. Kent Kimligi Altdlgegi .94 Cronbach Alfa
degerine sahip olup, ii¢ boyut ile bireylerin yasadiklari kentle ne derece 6zdeslestikleri,
kente karsi ne derece sorumluluk hissettikleri ve kenti ne derece tanidiklarini
olgmektedir. Kentsel Mekan Algist Altdlgegi .91 Cronbach Alfa degerine sahip olup,
bes boyuttan olugmaktadir. Sehir plani algis1 sehir diizeninin planlanma siireciyle ilgili
algilar1; kazanim/avantaj algis1 boyutu, Istanbul’un sundugu 6zel imkanlari, aktiviteleri
ve bagka kentler kiyasla arzulanma seviyesini; giivenlik algist boyutu, kentteki kamusal
mekanlarin ne kadar giivenli ve kentte yasayan insanlarin ne kadar giivenilir olarak
algilandigini; yasanabilirlik boyutu, kentin fiziksel 6zelliklerinin stres, giirtiltii, kirlilik
gibi yonleriyle insanlari ne derece etkiledigini, ulasim boyutu ise kentin sundugu ulagim
imkanlarina yonelik algiy1 6l¢mektedir. Son olarak Kentsel Sosyal Destek Altdlgegi .89
Cronbach Alfa degerine sahip olup, bireylerin yasadiklar1 kentte daha gii¢lii bir sosyal
destek agina sahip olup olmadiklarini tek boyutta 6l¢mektedir. Arastirmada ikinci
olarak, Istanbul’da yasayan bireylerin barmma olanaklarina dair dort ve niifus
problemine dair {ic anket sorusu sorulmustur. Barinmaya dair sorular Istanbul’da
yasanilabilir evlerin ekonomik agidan ulasilabilir olup olmadigini, niifusa dair sorular
ise niifus ve gociin sehrin yapisiyla iliskili bir sekilde bir problem olarak algilanip
algilanmadigini 6lgmeyi amaglamgtir.

Calismanin bulgulari, katilimeilarin barinma olanaklarina dair algilar ile kent
kimlikleri (#(220) = .240, p < .01), mekan algilar1 (»(220) =.486, p < .01ve algiladiklar
sosyal destek (7(220) = .296, p < .01) arasinda anlaml1 ve pozitif yonde bir iligki
oldugunu gostermektedir. Barinma olanaklarina dair algi ile en giiclii iliski kentsel
mekan algis1 arasinda bulunmustur. Istanbul’da barinma olanaklarinin bireylerin
beklentilerini kargilama orani arttik¢a, bireyler de kenti pek ¢cok agidan daha olumlu bir
sekilde algilamaktadirlar. Kentin niifus yogunluguna dair algi ile kent kimligi (#(220)
=-.116, p > .05), kentsel mekan algis1 (#(220) =-.004, p > .05) ve sosyal destek (7(220)
= .028, p > .05) arasinda bir iliski bulunamamistir. Bu bulgular, bireylerin kent
kimliginin, kenti algilayis big¢imlerinin ve kentte aldiklar1 sosyal destegin, kentin
kalabalig1 ile bir iligkisi olmadigini gostermektedir. Barinma gibi ¢ok temel ve insani

bir ihtiyacin kent kimligi ve algisini etkilemesi sasirtict degildir. Ancak kentte yagama
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deneyimini oldukc¢a etkiledigi diisiiniilen niifus oraninin kent kimlik ve algisiyla
iligkisinin bulunmamas1 dikkat ¢ekici bir bulgudur. Bu sonug¢ ¢alismanin siirliliklart
icinde ele alinabilir. Calismada niifusa dair sorulan sorular katilimcilarin algisini
6lemek i¢in yeterli gelmemis olabilir. Bunun i¢in ilerleyen ¢alismalarda niifus ve goge
iligkin tutumlar1 6l¢en daha genis kapsamli bir dl¢lim aracinin kullanilmasi yararl
olacaktir. Sonug olarak bu ¢alismanin Istanbul’da yasayan bireylerin kent kimligi ve
mekan algilan ile iliskisi temelinde kente dair algilarini farkli agidan ele almasi
bakimindan c¢evre psikolojisi alaninda yapilan ¢aligmalara katki saglayacag:

diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cevre psikolojisi, kent kimligi, kentlilik, mekan algisi, sosyal
destek.
Konu Alt Alanlari: 08



155

Justifying Rebellion: A Study on When Individuals
Justify Rebellion-Related Political Actions

Mert Can YILMAZ!

Uppsala University

Department of Peace and Conflict Research

Under what conditions does an ordinary citizen find it justified for an individual to
engage in rebellion-related political actions? Though there is a large body of literature
on rebel participation phenomenon, little is known about how ordinary citizens react to
the motivations of rebels highlighted by the scholars. This research aims to address this
gap by focusing on three generic sources of motivation for rebel participation:
economic or political grievances, selective incentives, and indiscriminate violence. It is
theorized that identification with a rebel candidate’s social group and the gender of this
person would both affect individuals’ indicated justification levels for rebellion-related
political actions. Through a self-administered survey conducted online by 309
participants from the United States, the theoretical expectations have been examined
and while it turns out that the gender of a rebel candidate is not a decisive factor, the
explanations based on identification with the rebel candidate’s social group has been
partially supported in the study. Further research focusing on other sources of
motivation for rebels is encouraged to assess the extent to which the proposed causal

mechanism applies beyond the explanations for rebel participation taken in this study.

Keywords: rebellion, civil war, rebel participation, justifications, motivations

Subject sub-fields: 01, 06

I Author’s contact information: mertcan.yilmaz@pcr.uu.se
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Kaygili Baglanma ile Romantik iliskilerdeki Siddet Arasindaki

Baglantida Insandisilastirmanin Rolii

Ozge Muslu', Nihan Dila Tanca, Asuman Biiyiikcan-Tetik

Sabanci Universitesi, Psikoloji Programi

Amag: Yapilan ¢aligmalar giivensiz baglanma sekillerine sahip kisilerin, glivenli
baglanma sekillerine sahip kisilere kiyasla, romantik iligkilerinde siddet gdstermeye
daha yatkin olduklarmi gostermistir. Ozellikle kaygili baglanma sekline sahip
kisilerde s6z konusu siddet egilimi daha ¢ok goriilmektedir (Mikulincer ve Shaver,
2011; Ogilvie, Newman, Todd, & Peck, 2014). Bu ¢alismada; kaygili baglanmanin
insandigilagtirmaya yatkinlig1 artirabilecegi (H. Zhang, Chan, Teng veD. Zhang,
2015) ve insandisilastirilanlarin da degersiz ve insani muameleye layik olmayan
varliklar olarak degerlendirildigi (Pizzirani ve Karantzas, 2019) dikkate alinarak,
kaygili baglanma sekli ile romantik iliskilerdeki siddet arasindaki baglantiya
insandisilagtirmanin aracilik edip etmedigi aragtirilmistir. Yontem: Ortalama yas1
35,51 (§8=10,07) olan 272 katilimciya Amazon Mturk sitesi araciligiyla anket
uygulanmistir. Katilimcilarin baglanma sekilleri (Fraley, Waller ve Brennan, 2000),
insandisilastirma seviyeleri (Bastian ve Haslam, 2011) ve birlikte olduklar kisilere
kars1 gosterdikleri fiziksel siddet (Straus ve Douglas, 2004) olciilmiistiir. Bulgular:
Sonuglar, beklentilerimizi destekler sekilde, insandigilastirmanin yiiksek kaygili
kacinma sekline sahip kisilerde daha fazla yer aldigin1 ve bu etkinin de kaygili
kacinma ile birlikte olunan kisiye kars1 siddet arasindaki iligkiye aracilik ettigini
gostermistir. Tartisma: Bu ¢alisma, kaygili baglanma ile romantik iliskilerdeki siddet
arasindaki iliskiyi agiklayan etmenlerden birisinin insandisilastirma oldugunu
gdstermistir. Insandisilastirmanin yalnizca gruplar arast iliskilerde degil, romantik
iligkilerde de yer aldigin1 géstermesi acgisindan da 6nem tasiyan bu ¢alismanin
bulgularinin, 6rtiik 6l¢lim yontemleri, ¢ift verisi ve boylamsal ¢alismalar ile de test
edilmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Insandisilastirma, Kaygili Baglanma Stili, Romantik Iligkilerde
Siddet

Konu Alt Alanlar: 01, 02

Tercih edilen bildiri sekli: Poster
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Moderator Role of Perceived Social Support on the
Relationship of Self-compassion and Medical Adherence of Type 2

Diabetic Patients

Derya Karatag ! Prof. Dr. Ozlem Bozo-Ozen
Orta Dogu Teknik Universitesi Orta Dogu Teknik Universitesi

In the regard of the literature, moderator role of perceived social support on the
relationship of self-compassion and medical adherence of Type to Diabetic patients was
examined. It was found that total adherence score was positively correlated with
satisfaction with life ( » = .18, p <.05 ) and with perceived social support ( 7 =.29, p <
.01) which means that higher levels of total adherence sores was associated with higher
levels of satisfaction with life and with perceived social support. Overall model was
found to be significant F' (4,114) = 6.06, p <.01, R’= .11. However interaction was not
found to be significant (p > .05) so there was no moderation effect. Moderator role of
perceived social support on the relationship of self-compassion and the level of
satisfaction with life of Type 2 Diabetic patients was examined. Overall model was
found to be significant [F (3,115) = 8.12, p < .001, R = .16] however, the interaction

and moderation was not found to be significant.

1 Hetisim kurulacak yazar: derya.karatas@metu.edu.tr
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Narsisizm ve Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Iliskisi:

Isletme Ogrencileri Uzerinde Bir inceleme

Dog. Dr. Aytiil Ayse Cengiz! Dog. Dr. Ali Ozdemir
Anadolu Universitesi Anadolu Universitesi
Caligma Ekonomisi Endiistri Iligkileri Bolimii Isletme Bolimii

Glinlimiiziin bireyci ve kaotik yasami igerisinde artis gosteren narsisizm, farkll
disiplinlerde farkli sekillerde incelenmektedir. Klinik psikoloji, bir kisilik bozuklugu
olarak narsisizmi ele alirken, sosyal psikoloji, kategorik bir siniflama yapmadan, diger
kisilik bozukluklarinda oldugu gibi bir boyut olarak narsisizmi ele almaktadir (Foster
ve Campbell, 2007). Bu ¢ergevede bu ¢alismada narsisizmin her bireyde bir miktar var
olabilecegi, saglikli ya da normal narsisizmin ruh sagligint olumlu etkileyebilecegi
varsayimi kabul edilmektedir. Bu noktadan hareketle biiyiiklenmecilik, timgtigliiliik,
empati yoksunlugu, agresyon, bencillik gibi kisilik 6zellikleri tasiyan narsisizmin
(Kohut, 1966; Kernberg, 2016) cinsiyet¢ilik ideolojileri {iizerindeki etkisinin
arastirilmasi bu calismanin amacini1 olusturmaktadir. Sosyal Rol Teorisi (Eagly ve
Koening, 2006) ve Eylemlilik Modeli’nden (Campbell, Brunell ve Finkel, 2006;
Campbell ve Foster, 2007) yola ¢ikarak, narsisizmin ¢elisik duygulu cinsiyetgilik
tutumlarinda etkili olup olmadigi bu ¢alismada incelecektir. Diismanca cinsiyetgilik,
rekabet eden ve gii¢ pesinde miicadele eden kadinlardan hoslanilmamasina, korumaci
cinsiyetcilik ise yoneticilik gibi rollerin erkeklerle iliskilendirilmelerine neden
olmaktadir (Glick ve Fiske, 1996; Sakalli-Ugurlu ve Beydogan, 2002). Hem diismanca
hem korumaci cinsiyet¢ilik, kadinlarin itaat eden, uysal, ev ve cocukla ilgili bakim
islerinden esas olarak sorumlu, erkeklerin ise otoriter, kibirli, dayatmaci ve korumaci
profilinin altin1 tekrar tekrar giigclendirmektedir (Keiller, 2010; Glick vd., 2016).

Anadolu Universitesi Isletme Boliimii 3.sinifta olan 210 6grenci {izerinde yapilan bu
arastirmada cinsiyetin ve narsisizmin diismanca cinsiyet¢ilik ve korumaci cinsiyetgilik
izerindeki etkisi incelenmistir. Yapilan arastirmalarda isletmecilik 6grencilerinin diger
alanlara gore narsisistik ozellikleri daha fazla tasidiginin bulgulanmasi (6r.: Bergman
vd., 2010; Westerman vd., 2012), bu ¢alismada isletme 6grencilerinin katilimei olarak

secilmesine neden olmustur. Yapilan analizler sonucunda erkek 6grencilerin narsisistik

1 Hetisim kurulacak yazar: aacengiz@anadolu.edu.tr
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diizeyi kadin 6grencilere gore daha yiiksek ¢ikmistir. Ayrica narsisizm ile diigmanca
cinsiyet¢ilik arasinda olumlu bir iligski oldugu bulunmustur.

Bu bulgular alanayazinindaki bulgularla ortiismektedir. Grubbs vd.’nin (2014)
aragtirmasinda narsisizmin “hak gérme” boyutunun erkeklerde diismanca
cinsiyet¢iligin belirleyicisi oldugu, Keiller’in (2010) arastirmasinda da narsisizmin hem
diismanca hem de korumaci cinsiyet¢iligin 6nciisii oldugu tespit edilmistir. Erkeklerde
“hak gérme” boyutunun daha yiiksek ¢ikmasi (bkz. Grijalva vd., 2015) ve “hak gorme”
ile cinsiyet¢i tutumlar arasindaki iliski (bkz. Hammond vd., 2014) bu bulgularin
cikmasinin nedenlerini agikliyor olabilir.

Geleneksel erkeklik rolleri erkeklerde narsisizmin daha da yiikselmesine sebep olabilir.
Geleneksel erkeklik normlari giig, statii gibi amaglar1 pesinde kosan erkeklerin uyumlu,
itaat eden kadin normlarinin disinda kalan kadinlara karsi narsistik 6zellikleriyle daha

da giiglenen diigmanca tutumlar beslemelerine neden olabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cinsiyet, Narsisizm, Diismanca Cinsiyet¢ilik, Korumaci
Cinsiyetgcilik, Isletme Ogrencileri
Konu Alt Alanlar: 03, 01
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Plastik Posetlerin Ucretlendirilmesine Yonelik Tutumlarin Esitlige

Karsithk ve Degisime Direnme ile Tliskisi

Oznur Bostanci Riimeysa Cevik

Aydin Adnan Menderes Universitesi Aydin Adnan Menderes Universitesi

Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii
Melis Mentis! Tolga Koskiin

Aydin Adnan Menderes Universitesi Aydin Adnan Menderes Universitesi
Psikoloji Bolimii Psikoloji Bolimii

Glinlimiizde kiiresel oneme sahip en Onemli sorunlardan biri ¢evre sorunlaridir.
Bununla birlikte ¢evreci davraniglarin ve c¢evreci politikalart desteklemenin
muhafazakarlik ve sag kanat yetkecilik gibi politik egilimlerle iliskili oldugu
goriilmektedir. Muhafazakar bireylerin ¢evreci hareketleri destekleme olasiliklarinin
daha diisiik oldugu belirtilmektedir. Ote yandan sag kanat yetkecilik diizeyi yiiksek olan
bireylerin de ekolojik sorunlarin abartildigina ve ¢evreci politikalarin iilkenin giiciinii
zayiflattigina inandiklar1 6ne siiriilmektedir. Bu ¢alismada Tiirkiye’ de 1 Ocak 2019’
dan itibaren yliriirliige konulan plastik posetlerin iicretlendirilmesine yonelik yasa
hakkindaki tutumlarin toplumsal(politik) diizeyde degisime direnme ve esitlige
karsitlik ile iligkisinin incelenmesi amaglanmistir. Aragtirmaya 81 {iniversite 6grencisi
katilmistir. Katilimeilarin plastik posetlerin iicretlendirilmesine yonelik yasa hakkinda
diistinceleri agik uglu sorularla degerlendirilmistir. Toplumsal diizeyde esitlige karsitlik
ve degisime direnmeyi olgmek amaciyla Toplumsal Tutumlar Olcegi(TTO)
uygulanmistir. “Plastik posetlerin {icretlendirilmesine yonelik yasa hakkinda ne
diistinliyorsunuz” sorusuna verilen cevaplar incelendiginde katilimcilarin %54.4° i
dogayr koruma amaciyla; %10.2” si hiikiimetin ekonomik anlamda tasarruf etmek
amaciyla; %35.4° i ise her iki gerekceyle bu tiirden bir yasanin yiiriirlige girdigini
bildirmistir. “Plastik posetlerin iicretlendirilmesine yonelik yasanin dogayi koruma
adina yararli oldugunu diisiiniiyor musunuz?”’ sorusuna verilen cevaplar incelendiginde
ise katilimcilarin %47’ si yararli oldugunu; %13’ i yararli olmadigini, %40’ ise belli
yonlerden yararli olacagini ancak belli yonlerden yarar saglamayacagini belirtmistir.

Plastik posetlerin iicretlendirilmesine yonelik yasal diizenlemeyi faydali bulanlarin

!'[letisim kurulacak yazar: melismentis@gmail.com
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‘esitlige karsitlik’ puanlarinin faydali bulmayanlara kiyasla anlamli olarak daha ytiksek
oldugu goriiliirken(x2=8,771; sd=2; .05) ‘degisime direnme’ puanlar1 yoniinden gruplar
arasinda anlamli bir fark bulunmamistir(x2=3,691; sd=2; .16). Yasal diizenlemenin
cevreyi koruma amaciyla yapildigini diisiinenler ile ekonomik gerekgelerle yapildigini
diistinenler arasinda ‘esitlige karsithk® puanlari yonlinden anlamli bir fark
bulunmamistir(x2=5,648; sd=2; .06). Ote yandan yasal diizenlemenin ¢evreyi koruma
amaciyla yapildigini diisiinenlerin ‘degisime direnme’ puanlar1 ekonomik gerekcelerle
yapildigimi diisiinenlere kiyasla anlamli olarak daha yiiksektir. (x2=6,095; sd=2; .05).
Plastik posetlerin {icretlendirilmesinin mevcut sosyal diizen icin bir tehdit olarak
algilanmamas1 ve ilgili yasal diizenlemenin muhafazakar ve sag-kanat ideolojiye
dayanan bir hiikiimet tarafindan yapilmasi mevcut ¢alismada alanyazinin tersi yonde

bulgular elde edilmesiyle iliskili olabilir.

Anahtar Kelimeler: Cevre Sorunlari, Esitlige Karsitlik, Degisime Direnme
Konu Alt Alanlar: 01, 08
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Romantik Iliskilerde Algilanan Partner Duyarhhgi: Catisma Co6zim

Stilleri ve Ortak Diizenlemenin EtKisi

Berke Sezer'! Biisra Aktas’ [layda Dog. Dr. Mehmet
'Kadir Has y Akinkog? Harma!
Universitesi - I.S tanbpl . . o .
Psikoloji Bolimii Universitesi 3I§ta.nbul Bllgl 1K?1d1r Has
Psikoloji Boliimii Universitesi Universitesi
Psikoloji Psikoloji Bolimii
Boliimii

Bu calismada literatiirdeki ¢alismalardan hareketle, c¢atisma ¢oziim stillerinin
algilanan partner duyarliligini (APD; olumlu ¢atigma stilinin pozitif; olumsuz, boyun
egen ve geri ¢ekilme stillerinin ise negatif olarak) yordadig:i hipotez edilmistir. Ek
olarak, APD ve catisma ¢0zliim stilleri arasindaki iliskide ortak diizenlemenin
(coregulation) rolii incelenmistir. Orneklemimiz 144 kisiden olusmaktadir (Ortyu=
23,51, SD = 4,75, Kadin = %50,9). Korelasyon sonuglarina gére APD ile olumsuz
catigma ¢oziim stilleri arasinda negatif (» = -.36, p < .001), olumlu ¢atisma stili (» =
.37, p <.001) ve boyun egen c¢atisma stili (» = .22, p = .017) arasinda pozitif iliski
bulunmustur. Ote yandan, geri cekilme ¢atisma ¢dziim stili ve APD arasinda anlamli
iliski bulunmadigindan, ileriki analizlere dahil edilmemistir. Bunlara ek olarak, ortak
diizenleme ve APD arasinda anlamli pozitif iligki bulunmustur (» = .38, p <.001).
Yapilan ¢oklu regresyon analizi sonucunda, olumsuz ¢atisma ¢éziim stilinin APD’yi
negatif (f = -.281, SE = .118, p = .019) ve ortak diizenlemenin (f = .475, SE = .164,
p = .005) pozitif olarak yordadigi bulunmustur [F(2,106) = 12,666, p < .001, Adj. R*
= .18)]. Ek olarak, olumlu ¢atisma ¢oziim stilinin (f = .298, SE = .088, p <.001) ve
ortak diizenlemenin (f = .494, SE = .147, p = .001) APD’yi pozitif olarak yordadig1
bulunmustur [F(2,107) = 15,791, p <.001, Adj. R’ = .23)]. Boyun egen ¢atisma ¢oziim
stilinin (f = .168, SE =.072, p = .022) ve ortak diizenlemenin (f = .626, SE = .144, p
<.001) APD’yi pozitif olarak yordadig:r bulunmustur [F(2,109) = 12,255, p <.001,
Adj. R’ = .18)]. Catisma ¢dziim stilleri i¢in ortak diizenlemenin iligkiler {izerinde
onemli bir rolii oldugu gozlenlenmistir. Bulgular algilanan partner duyarliligi ve
catigma ¢ozlimleri ¢aligmalar: baglanminda tartisilmistir.

Anahtar Kelimeler: romantik iligkiler, catisma ¢o6ziim stilleri, algilanan partner
duyarlilig1, ortak diizenleme

Konu Alt Alanlari: 02, 05

i Iletisim kurulacak yazar: Berke Sezer berke.sezer@stu.khas.edu.tr




163

Sistemi Mesrulastirma, Celisik Duygulu Cinsiyet¢ilik Ve Otobiyografik Am
Ozellikleri Arasindaki iliskiler!

Ars. Gor. Meryem Kaynak Malatyali'> Ars. Gor. Bagdat Deniz Kaynak! Dr. Ars. Gor. Ozge
Akbalik Dogan? Ogretim Gérevlisi Fatma Ugar Boyraz' ve Prof. Dr. Nurhan Er!
Toplumsal cinsiyet rolleri, herkesin sosyalizasyon siirecinde karsilastig1 ve az ya da ¢ok

ogrendigi temel roller arasinda yer almaktadir. Bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine uymast
yoniindeki toplumsal beklentiler, bir taraftan kismen yasamin diizenlenmesine katkida
bulunurken; diger yandan bu roller temelinde cinsiyetler arasinda ayrimciligin da yaganmasina
neden olabilmektedir. Benlik sistemimizin bir temsili olan otobiyografik anilarimizin da (bu
aragtirma kapsaminda cinsiyetgilikle ilgili otobiyografik anilarimizin) tiim bu 6grenme
yasantilarindan etkilenecegi ve “yeniden yapilandirilacagl” diistiniilmektedir. Ayrimciliga
neden olan cinsiyetgi yaklagimlarin, “normal” olarak kabul edilmesi, bir bagka ifadeyle ¢arpici
ya da aykir1 olarak algilanmamasinin bir sonucu olarak, kisilerin bu tiir anilara iliskin
hatirlamalarinin da sinirli olacagi diisiiniilmektedir. Bu dogrultuda bu arastirmanin amaci,
toplumsal cinsiyet ayrimciligina iligkin otobiyografik anilarin, var olan toplumsal cinsiyet
esitsizligi ve ayrimciliginin siirdiiriilmesine yol acan ideolojiler olarak kabul edilen celisik
duygulu cinsiyetgilik (korumaci ve diismanca cinsiyetcilik) (Glick ve Fiske, 2001) ve toplumsal
cinsiyet sistemini mesrulastirma (Kay ve Jost, 2003) kuramlar1 temelinde ele alinmasidir.
Calismaya 1542 kisi (1119 Kadin, 383 Erkek, 40 cinsiyetini belirtmemis) katilmistir.
Katilimcilara Demografik Bilgi Formu, Toplumsal Cinsiyetle Ilgili Sistemi Mesrulastirma
Olgegi, Celisik Duygulu Cinsiyetgilik Olgegi, iki farkli alt boyutu bulunan Genel Otobiyografik
Am Ogzellikleri ve Duygu Yogunlugu Olgegi, Benlik Etkisi Olgegi-Kisa Formu ile
Otobiyografik Bellek Ozellikleri Ol¢egi uygulanmistir. Korumaci cinsiyetgiligin otobiyografik
bellek ozellikleri alt boyutlarindan an1 6nemi ve etkisi, duygu yogunlugu, benlik etkileri, an1
ayrintilar1 ve ani tekrari ile olumlu yonde ve anlaml iligkisinin oldugu goriilmiistiir. Sistemi
mesrulagtirma ile otobiyografik bellek 6lgegi alt boyutlarindan duygu yogunlugu, aninin
canlilig1 ve aninin biitiinliigii arasinda negatif yonde ve anlamli bir iligki bulunmaktadir. Ayrica,

sistemi mesrulagtirma ile otobiyografik ami 6zellkleri arasindaki iliskilerde korumaci ve

!'* Bu galigma yiiriitiiciiliigiinii Prof. Dr. Nurhan ER’in yaptig1 ve Fatma Ugar Boyraz, Meryem Kaynak Malatyal,
Ozge Akbalik Dogan ve Bagdat Deniz Kaynak’in arastirmaci oldugu, 118K368 numarali TUBITAK 1002 Hizli
Destek Projesi olarak yiiriitiilen “Toplumsal Cinsiyet Ayrimcihigma Iliskin Otobiyografik Anilarm Sosyal
Psikolojik Kavramlar Temelinde Ele Alinmasi: Bir Toplumsal Farkindalik Caligmasi” isimli projenin bir
bolimiini igermektedir.

[letisim kurulacak yazar: Meryem Kaynak Malatyali irtibat: mkaynak@ankara.edu.tr
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diismanca cinsiyetciligin araci rolii incelenmistir. Bu iligskilerde ¢ogunlukla korumaci
cinsiyetciligin  bastirict  etkisinin  oldugu goriilmiistiir. Bulgular, toplumsal cinsiyet
ayrimciligina iliskin otobiyografik anilarin yapilandirilmasinin korumaci cinsiyetgilikle iligkili
oldugunu gostermektedir. Sistemi mesrulastirmanin otobiyografik an1 6zellikleri {izerindeki
etkisini ise korumaci cinsiyetgiligin azaltma egiliminde oldugu anlasilmistir.

Anahtar kelimeler: Korumaci Cinsiyetgilik, Diismanca Cinsiyet¢ilik, Sistemi Mesrulastirma,
Otobiyografik Anilar

Alt Alan: 08 Diger — (Toplumsal Cinsiyet Ayrimciligi, Otobiyografik Bellek ve Benlik)
Poster Bildiri
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Sosyal Uyum Problemi Yasayan Fiziksel Engelli Siginmacilarin Dil

Ogrenme Problemleri

Atakan Topgu Emel Zoraloglu Seda Karakas'
Uzman Psikolog Psikolog Uzman Psikolog

Suriye’de sekiz yildir siiregelen i¢ savas nedeniyle Tiirkiye’ye sigmmak durumunda kalan
bireyler sosyal uyum agisindan pek c¢ok problem yasamaktadir. Bu problemlerin en
onemlilerinden biri dil 6grenmede yasadiklar1 zorluklardir. Tiirkiye’de yasamaya baglayan
Suriyeli sigimmacilar yabanci karsitt tutum ve davranislara maruz kalacaklart nedeniyle
Tiirkiyeli halkla sosyal uyum ve iletisime ge¢cme konusunda problem yasayabilmektedirler.
Fiziksel engelli siginmacilar da hem engel durumlarindan hem de siginmact olmalarindan
dolay1 sosyal hayata katilimlarinda sorunlarla karsilasabilmektedirler. 674 fiziksel engelli
Suriyeli bireylerden 235 kadarinin sosyal izolasyon yasadigi gozlemlenmistir. Bu kisilerin
sosyal izolasyona bagl olarak Tiirkceyi az 6grendikleri ya da hi¢ 6grenmedikleri gézlenmistir.
Bu durumun sebeplerinden biri kisilerin can gilivenliklerinin tehlikede olmasindan 6tiirii
zorunlu, isteksiz ve ani olarak Tiirkiye’ye giris yapmis olmalaridir. Kisiler savasin bitmesi
halinde geri donecekleri diislincesiyle Tiirkiye’yi kalic1 bir go¢ hedefi olarak gérmemelerinden
dolay1 uyum konusunda sikint1 yasayabilmektedirler. Ayn1 zamanda Tiirkiye’yi Bati iilkelerine
geciste transit bir iilke olarak gérmelerinden dolay1 Tiirkiye’deki sosyal hayata adapte olmak
konusunda ¢ok istekli olmayabilmektedirler. Topluluk¢u yapida bir kiiltiire sahip olmalarindan
dolayr i¢ gruplariyla daha fazla kaynasma gosterip nispeten daha bireyci olan Tiirkiye
toplumuna dahil olmada sikintilarla karsilasabilmektedirler. Bunun sonucu olarak dile maruz
kalamadiklarindan dolay1 6grenmede zorluklar yasanabilmektedir. Fiziksel engelli Suriyeli
siginmacilarin yardimci cihazlara sahip olmalarina ragmen engelli olmalarindan kaynakli
olarak hareket kabiliyetlerinin kisitl olmasi ve ayni zamanda sosyo-ekonomik seviyelerinden
dolay1 yasadiklari mahallelerin ve evlerin engelli dostu olmamasi sosyal hayata katilimlarini
sekteye ugratmaktadir. Bunun sonucu olarak bir kisir dongii olugsmaktadir: Dil bariyeri sosyal
uyumu zorlastirmakta, sosyal uyumdaki zorluk da dil bariyeri olusturmaktadir. Dil kurslarina
ek olarak Tirkiyeli ve Suriyeli kisilerin birlikte katilacaklari etkinlikler ve egitimlerle
desteklenmis meslek edindirme kurslarinin diizenlenmesi iki toplulugun birbirini tanimasini ve

sosyal uyumunu artiracaktir.

! fletisim kurulacak yazar: sedakarakas89@hotmail.com, Ege Universitesi
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Anahtar Kelimeler: Sosyal izolasyon, Dil Bariyeri, Sigmmaci, Fiziksel Engellilik, Sosyal
Uyum
Konu Alt Alanlar: 04, 06
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Siber Zorbalk ve Karanlk Uclii Kisilik Ozelligi: Sosyal Baskinhk

Egiliminin Diizenleyici Rolii

Elifnaz Aksakal! Nevin Solak
TED Universitesi TED Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii

Siber zorbalik {izerine yapilan ¢aligmalar, karanlik ti¢lii kisilik 6zellikleri (narsisizm, psikopati
ve Makyavelizm) ve siber zorbalik arasindaki pozitif iliskiyi gdstermistir (Baughman, Dearing,
Giammarco ve Vemon, 2012; Goodboy ve Martin, 2015). Bununla beraber, s6z konusu karanlik
kisilik 6zelliklerine sahip herkes siber zorbalik yapmamaktadir. Bu ¢aligsmada, siber zorbalik
ve karanlik ti¢lii arasindaki iliskide kisiler aras1 ve gruplar arasi iliskilerde baskin ve iistiin olma
arzusunu temsil eden sosyal baskinlik egiliminin rolii incelenmistir. Buna gore, siber zorbalik
ve karanlik {i¢lii arasinda sadece sosyal baskinlik egilimi yiiksek olanlarda pozitif ve anlamli
bir iliski beklenirken, sosyal baskinlik egilimi diisiik olanlarda ise iligkinin zayif olmasi
beklenmistir. Yapilan korelasyonel ¢alismada (N = 340), karanlik iiclii degiskenlerinin siber
zorbalig1 pozitif yordadigi bulunmustur. Bununla birlikte, sosyal baskinlik yonelimi ve
Makyavelizm arasindaki etkilesim siber zorbaligi istatistiksel olarak anlamli 6l¢iide yordarken,
sosyal baskinlik yoneliminin narsisizm ve psikopati ile ayr etkilesimlerinin siber zorbaligi
istatistiksel olarak anlamli diizeyde yordamadig1 bulunmustur. Bu dogrultuda, sosyal baskinlik
egilimi yiliksek olanlar arasinda, Makyavelizm kisilik 6zelliklerini yiiksek diizeyde tagiyanlarin
diisiik diizeyde oltastyanlara gore daha fazla siber zorbalik yaptigi, ancak sosyal baskinlik
egilimi diigiik olanlar arasinda yiiksek ve diisiik Makyavelist egilimlere sahip olanlarin siber
zorbalik agisindan birbirinden farklilagmadig1 gézlenmistir. Bulgular, siber zorbalik, karanlik

ticlii kisilik 6zelligi ve sosyal baskinlik yonelimi arasindaki iligkiler baglaminda tartigilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siber Zorbalik, Karanlik Uglii Kisilik Ozelligi, Sosyal Baskinlik Yénelimi

Konu Alt Alanlari: 03

! fletisim kurulacak yazar: elifnazaksakal@gmail.com
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Tiurk-Kiirt gruplar arasi iliskilerinin gelistirilmesinde elektronik temasin ve

oz-acilimin etkisi

Ipek Giivensoy! Dog. Dr. Sabahat Cigdem Bagci
Kog Universitesi Sabanci Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boltim
Prof. Rhiannon Turner Prof. Fiona White
Queen’s University Belfast The University of Sydney
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boltimi
Zeynep Ecem Piyale
Isik Universitesi

Psikoloji Boliimii

Amag. Gruplar aras1 temas kuramina gore belirli sartlar altinda bireyler arasinda kurulan
temasin dis gruplara yonelik tutumlar1 gelistirici ve 6n yargilar1 azaltici etkileri oldugu sosyal
psikologlar tarafindan gosterilmistir. Son yillarda internet kullaniminin katlanarak artmasiyla
birlikte sosyal psikologlar gruplar arasi catigmalar1 azaltmak ic¢in yeni bir paradigma
gelistirmislerdir. Elektronik temas, bireylerin gruplar arasi iletisime bilgisayar vasitasiyla
katilim gosterdigi, direk ve dolayli temas cesitleri arasinda koprii sayilabilecek bir temas
cesididir. Yapilan caligmalar elektronik temasin gruplar arasi on yargilari azaltmada ve
tutumlar1 olumlu yonde etkilemede etkili oldugunu gostermistir (White & Abu-Rayya, 2012).
Ayrica 6z-a¢ilimin (self-disclosure) kisiler aras1 yakinlik olusturma tizerindeki olumlu etkisi de
cesitli aragtirmacilar tarafindan gosterilmistir (Turner, Hewston & Voci, 2007). Bu ¢alismada
katilimcilarin eslestikleri dis grup partnerine kendilerini agabilmelerini saglayan bir miidahale
tekniginin uygulanmasi amaglanmstir.

Yontem. Caligsmaya Tiirk kokenli 29 erkek, 72 kadin olmak iizere toplamda 101 katilimct
katilmig, katilimeilar kontrol grubu, standart elektronik temas ve 6z-a¢ilimli elektronik temas
gruplarina tesadiifi sekilde atanmistir. Labaratuvar ortaminda katilimeilar 6ncelikle ¢evrimici
bir konusmaya katilarak bir moderator esliginde Kiirt bir konusma arkadasi (moderator ve
konusma arkadasinin cevaplar1 olumlu temas kosullarini saglayacak sekilde bilgisayarda
onceden tasarlanmistir) ile yaklasik 20-30 dakika temas etmis, daha sonrasinda da ana 6l¢ekleri

iceren ¢evrimici anketleri doldurmustur.

1 Hetisim kurulacak yazar: iguvensoy19@ku.edu.tr
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Sonuglar. MANOVA analizi sonuglarina gore oOz-agilimli elektronik temas grubundaki
katilimcilar, standart elektronik temas ve kontrol grubundaki katilimcilara gore Kiirtlere karsi
daha olumlu tutumlar gostermistir. PROCESS MACRO kullanilarak yapilan araci degisken
analizlerine gore hem standart, hem de 6z-agilimli elektronik temas gruplarinda dis gruba
duyulan giivenin dis grup tutumlar ve yaklagma-kac¢inma egilimi iizerinde arac1 bir rol oynadigi
gosterilmistir. Gruplar aras1 kayginin araci roliine rastlanmamastir.

Tartisma. Bulgular olumlu temas kosullari, 6z-a¢ilim ve dogrudan ve dolayli temas kuramlar1
acisindan tartisilmis, elektronik temasin Tiirk-Kiirt gruplar aras1 baglami gibi zor bir ortamda
anlagma ve olumlu tutumlar1 saglamadaki roliiniin alt1 ¢izilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gruplar aras temas, E-contact, Oz acilim, Dis grup tutumlari, Bilgisayar
aracili iletisim

Konu Alt Alanlar: 06, 07



