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Davetli Konusmalar



Baglanma ve Mutluluk
Kiiltiirel Farkhliklar ve Tiirkiye’den Bulgular

Prof. Dr. Nebi Siimer®

Orta Dogu Teknik Universitesi
Psikoloji Bolimii

Boylamsal arastirmalar tutarli olarak genel olarak yakin iligkilerin 6zel olarak da erken donemde
ebeveynlerle kurulan iligkinin kalitesinin yasam boyu mutlulugun temelini olusturdugunu gostermektedir. Bu
nedenle, duygusal iyilik hali olarak mutluluk bireysel diizeyde giivenli baglanma ile yakindan iligkilidir. Ancak,
baglanmanin yani sira, yakin iligkilerin kalitesinden, iilkelerin gelismislik diizeyine, kiiltiirel yapisina kadar bir ¢ok
faktor genel mutluluk halini sekillendirmektir. Bir iilkenin mutluluk diizeyi gelismisligin, bireysel 6zgiirliikklerin ve
esenligin en Onemli gostergesi olarak kabul edilmektedir. Son yillarda ¢ok sayida uluslararasi kurulus tilkelerin
mutluluk diizeyini karsilastirmali olarak 6lgen ve degerlendiren raporlar yaymlamaktadir. Bu raporlarda Tiirkiye nin
orta diizeyde mutlu bir {ilke olarak goriiniirken, pozitif duygulanimda Diinya’da en sonlarda yer almaktadir. Bireysel
diizeyde mutluluk ise kismen icimizdeki kismen de disimizdaki faktorlerden etkilenir. Icimizdeki ve yakin
cevremizde olan disimizdaki faktorlerden en Onemlisi giivenli baglanma ve bakim verenlerin/partnerlerin
duyarligidir. Giivenli baglanma pozitif duyguyu artirarak, negatif duyguyu ise tamponlayarak kalict mutluluk igin en
onemli kaynak islevi gormektedir. Baglanmadaki kiiltiirel farkliliklar dikkate alinarak yapilan galismalar, bireyci Bati
tilkelerde baglanma kaygisinin basta mutsuzluk olmak iizere olumsuz duygularla yakindan iligkili oldugunu
gostermektedir. Tirkiye vb. iligskisel kiiltiirlerde ise baglanma kaginma boyutunun daha yordayici oldugu
bulunmustur. Bu nedenle Tiirkiye’de, baglanma kaginmasi yakin iligkilerde doyum, mutluluk ve bireysel diizeyde
duysal iyilik hali i¢in bir risk faktoriidiir. Hem soguk ve mesafeli (erken donem) bakimin hem de yakin iliskilerdeki
soguklugun mutluluk iizerindeki olumsuz etkisi daha yiiksektir. Bu nedenle iligki kdkenli duygusal yaralanmalar,
ayrilma, reddedilme, diglanma ve ihmalin psikolojik bakimdan orseleyici etkisi yiiksektir. Giivenli baglanmanin
“inga et ve genislet” etkisini dikkate alarak sosyal ¢evrenin giivenli {is olarak kurgulanmasi ve iligkilerin tamir edici
etkisine uygun olarak ¢alismalarin yapilmasi ¢ok yararli olacaktir. Ozellikle dezavantajli toplum kesimlerinde etkili
pozitif ebeveynlik programlarmin uygulanmasinda ve ¢ocuk yetistirme tutum ve davramiglarinin gelistirilmesinde
baglama kuramindan yararlanilmasi dnerilmektedir. Ozetle, erken dénemde giivenli baglanma yasam boyu mutluluk

icin degerli bir 6zkaynaktir.

Anahtar Kelimeler: Mutluluk, kaygili ve kaginan baglanma, pozitif ve negatif duygu.

! {letisim kurulacak yazar: nsumer@metu.edu.tr



Sosyal Psikolojinin Penceresinden Psikoloji Biliminin Diinii, Bugiinii ve Yarmi: Harry

Potter, Batman ve Westworld

Prof. Dr. Dogan Kékdemir®

Baskent Universitesi
Psikoloji Boliimii

Psikoloji biliminin tarihinde sosyal psikolojinin ¢ikis noktasi olarak ¢ok farkli olaylar, arastirmalar,
kuramlar ve kuramcilar 6n planda gosterilebilir. Ancak bu bildiride, sosyal psikoloji ¢ikist Wilhelm Wundt’un
psikoloji laboratuvari ile es zamanli olarak diisiintilmiistiir. Wundt’un bakis agisina paralel olarak sosyal psikoloji ve
deneysel psikoloji gibi iki temel alaninin birbirini tamamladigini vurgu yapilmaktadir. Bu agidan bakildiginda sosyal
psikolojinin geligsimi tarihsel siralamaya uygun olarak iki fantastik kahraman (Harry Potter ve Batman) ve bir
fantastik / bilim kurgu hikaye (Westworld) ile tanimlanmaya ¢alisiimaktadir. Sosyal psikolojinin (ve psikolojinin) ilk
yillarindaki yaklagimlarin Harry Potter ile 6zdeslestirilmesinin nedeni genel olarak bu alanin yarattigi “biliyli” ve
“farkliliktir. (Sosyal) psikoloji, 19. Yiizyilin baslarindan yaklagik olarak 1970’lere kadar olan donemde insan ile
ilgili olarak yeni ve farkli dnermelerde bulunurken bilimi ve bilimsel yontemi de yeniden tanimlama giiciine sahipti.
1970’lerden sonraki “Batman” doéneminde ise teknolojiyi, yontem ve istatistigi etkin ve yogun kullanan bir alan
olarak giiciini devam ettirdi. Her ne kadar 1970’lerde bir krizden bahsedilse de (sosyal) psikolojinin yontem /
istatistik giicli bu donemde elde edildi. Ancak elde edilen bu giiciinii bir bedeli vardi ve maalesef bu bedel de “yeni
seylerin” sOylenmesi konusundaki tutukluk olarak ortaya ¢ikti. 1970’lerden gilinimiize kadar yeni kuramlarin,
paradigmalarin ¢ikis1 her gegen on yilda daha da seyrek goriilmeye basladi. Iginde bulundugumuz dénemi anlatmak
icin Westworld’iin bir metafor olarak kullanilmasi 6nerilebilir. Bu metaforun iki 6nemli alt pargasi bulunmaktadir:
(1) artik (yeniden) yeni bir seyler sdylemenin zamani gelmistir ve (2) bu yeniye ulasirken eski kuramlarin da

(yeniden) gozden gegirilmesi ve degerlendirilmesi gerekecektir.

Anahtar Kelimeler: Psikoloji tarihi, sosyal psikoloji

! letisim kurulacak yazar: kokdemir@baskent.edu.tr



Social Psychology and Peace: What Do We Have To Offer?

Prof. Dr. Diane Sunar*

Istanbul Bilgi Universitesi
Psikoloji Boliimii

The potential contributions of social psychology to peace are identified and examined. Some contributions
to peace at the individual and family level (peacemaking) focus on early childhood development (ECD), making use
of knowledge about brain development and the negative effects of adverse childhood experiences (ACE) and
devising intervention strategies to support parents and minimize damage. Contributions regarding peacemaking in
situations of direct conflict between groups can make use of knowledge deriving from research on realistic conflict
theory, social identity theory, stereotype content model, group dynamics and social neuroscience. At a larger scale,
social psychology can contribute to peacebuilding by understanding the psychology of justice, the effects of
inequality and subordination, and forms of structural violence and their effects, and promoting non-zero sum
solutions to conflict. Much relevant knowledge has been accumulated but social psychologists should also focus on
how the knowledge can be shared and applied.

Key words: Early childhood development, adverse childhood experiences, peacemaking

! {letisim kurulacak yazar: dsunar@bilgi.edu.tr



Sosyal ve Klinik Psikoloji Kesisir mi?

Prof. Dr. Hacer Harlak *

Adnan Menderes Universitesi
Psikoloji Bolimii

Giliniimiizde psikolojide bir yandan alt alanlar arasindaki mesafe giderek agilip ayrismaya dogru yol alindigi,
diger yandan bazi alanlar arasinda yakinlagma yoniinde gelismeler oldugu goriilmektedir (Benjamin ve Baker, 2009).
Sosyal psikoloji ile klinik psikoloji tarihsel olarak baslarda birbirine daha yakinken, iki alanin kendi ic¢indeki
birtakim gelismeler zamanla onlari ayr1 yonlere dogru yoneltmistir (Kowalski ve Leary, 1999). Bununla birlikte, 90’11
yillardan itibaren bu alanlar arasindaki yakinlagsma giderek giiclenmeye baslamistir (Kowalski ve Leary, 1999;
Maddux, 2010). Bu calismada, sosyal ve klinik psikolojinin kesisme alanlarinin bir tanitiminin yapilmasi ve
Tiirkiye’de bu alanlarda yapilan ¢aligmalarin gézden gegirilmesi amaglanmigtir. Bu gézden gegirme i¢in, Journal of
Social and Clinical Psychology’de yaynlanmis Tiirkiye adresli calismalar ve Tiirk Psikoloji Dergisi’nde 1997-2016
arasindaki donemde yayinlanan ¢aligmalar ve diger uluslar arasi yayinlardaki Tiirkiye adresli ¢aligmalar belirlenen
anahtar kelimeler verilerek taranmustir. Bulunan calismalar arastirma konulari, kullanilan yontem ve teknikler,
orneklem gruplar1 ve oOzellikleri yoniinden degerlendirilmistir. Ayrica Tirkiye’deki klinik psikoloji ve sosyal
psikoloji lisansiistii programlar1 klinik sosyal psikoloji alaniyla ilgili dersler agisindan incelenmistir. Bulgular, klinik
sosyal psikoloji konularinda ¢ok az sayida ¢aligma bulundugunu, benzer sekilde lisansiistii programlarda bu alandaki
derslerin ¢ok sinirli sayida kaldigini ortaya koymustur. Bu durumun olasi nedenleri tartisilmis ve gelecekte sosyal ve

klinik psikolojinin kesigme alaninda yapilabilecek arastirmalara 151k tutabilecek dnerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Klinik psikoloji, sosyal psikoloji

! fletisim kurulacak yazar: hharlak@adu.edu.tr



Yerel Psikoloji Cercevesinde Ol¢me ve Kiiltiir iliskisi: Ol¢ek Uyarlamanin Otesi

Prof. Dr. Cem Safak Cukur®

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi
Psikoloji Bolimii

Tiirkiye de yiiriitiilen psikoloji ¢aligmalar1 incelendiginde anabilim dallarindan bagimsiz olarak dlgek ve
benzeri 6l¢iim araglarmin temel veri toplama teknigi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Benzer sekilde, Tiirkiye temelli
calisma ve tez ¢alismalarinda kullanilan dlgekler iizerine yiiriitiilen bircok ¢alismamanin ortak bulgusu calismalarda
agirlikli bir sekilde uyarlama ve ceviri dlgeklerin kullanildigina isaret etmektedir. Uluslararast Test Komisyonunun
(ICT) olgiitlerine gore lilkemizde kullanilan uyarlama veya ceviri hatta baz1 6zgiin (telif) dlgek olarak degerlendirilen
Oleme aracglart degerlendirildiginde kiiltiirel siireclere (yapi, birim ve tam puan denkligi gibi) olduke¢a kisith ilgi
gosterildigi ortaya ¢ikmaktadir. Bu durumu daha da koétiilestiren veya bu durumun nedenlerinden biri olarak
goriilebilecek temel faktor yiiksek lisans g¢alismalarinda 6lgek kullanimi veya test (6l¢ek) uyarlama galigmalarin
yayinlanmasinda belirgin 6lgiitlerinin olmamasidir. Bu konuda bazi dergiler 6lgek uyarlama calismalarini yok
sayarken ancak bu oOlgeklere dayanan ¢aligmalart yaymlamakta sorun gérmezken (Tiirk Psikoloji Dergisi), gogu
zaman Ol¢ek uyarlama veya geviri ¢aligmalar: hizli veya yan yayin araci olarak goriilmektedir. Tiim bu nedenler
birlikte diisiiniildiigiinde {ilkemizde psikoloji bilimin niteliksel olarak gelismesi ve yerellesme siirecinin baslamast
icin Olgek gelistirme veya uyarlama g¢aligmalarinin niteliginin gelistirilmesinin dnemli bir yere sahip oldugunu
sOyleyebiliriz. Bu ¢ergevede, 6lgme agisindan degerlendirildiginde kiiltiir ve davranis iliskileri daha sistematik olarak
degerlendirilebilir (6rnegin, kavramlarin kiiltiirel denkligi, ortiik kavram-madde iligkisi ve kiiltiirel denkligi, yordama
gegerliligi, vb.). Benzer sekilde, 6l¢me agisindan degerlendirildiginde agirlikli bir sekilde felsefi temelli tartigmalara
konu olan mutlak¢ilik (evrenselcilik) — gorecelik tartismalarin Gtesine gegerek alternatif yaklagimlar karsimiza
cikmaktadir. Olgek gelistirme ve uyarlama calismalarinin niteligini artirmak icin yerellesme yaklasimlarina
dayanarak ilk defa bu sunumda dort ana yaklasim oOnerilmektedir. Bunlar, igeriden etik yerelcilik (mutlakgilik),
iceriden emik yerelcilik (gorecelik), c¢oklu yerelcilik (yapisal evrenselcilik) ve digaridan yerelcilik (repertuar
evrenselcilik) olarak siniflandirilmigtir. Bu sunumda bu yaklagimlar ¢ergevesinde farkli arasgtirma yontemleri (nitel,

nicel ve karma) araciligi ile test (Sl¢ek) uyarlama ¢alismalarinin niteligini gelistirme konusunda oneriler sunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Yerel psikoloji, kiiltiir, 6l¢ek uyarlama, Tiirkiye

! Tletisim kurulacak yazar: cemsafak@yahoo.com
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Farkh etnik/kiiltiirel gruplarin entegrasyonunda gruplararasi temas kurami

Gruplararasi arkadashk ve disgruba dair tutumlar arasindaki iliskide catiyma algisinin

diizenleyici rolii

Sabahat C. Bagci Elif Celebi
Isik Universitesi Istanbul Sehir Universitesi
Psikoloji Bolimil Psikoloji Boliimii

Bu ¢alismanin amaci etnik gruplararast arkadaslik ve ¢atigsma algisinin diggrup tutumlari, ¢okkiiltiirliliik ve
¢atismadan disgrubu sorumlu tutma gibi degiskenlerle iligkisini aragtirmaktir. Caligmada Kiirt sorununa dair ¢atisma
algisinin ve etnik grup statiisiiniin gruplar aras1 arkadaglik ve diggrup tutumlar: arasindaki iligkide diizenleyici rolii de
incelenmistir. Calismaya Tirkiye’ nin farklt illerinden 320 Tiirk ve 153 Kiirt etnik kdkenden iiniversite dgrencisi
katilmistir. Sonuglar gruplararasi arkadaslik ve catisma algisinin diggruba dair tutumlarla iliskisini gostermistir.
Calisma sonuglarina gore, catigma algis1 diizeyleri diisiik oldugunda gruplararasi arkadasliklarin Tiirkler ve Kiirtler
icin benzer sekilde faydali etkileri oldugu goriilmiistiir. Fakat ¢atigsma algisi diizeyleri yiiksek oldugunda arkadaslik
ve diggrup tutumlari arasindaki olumlu iligkilerin Tiirkler igin ortadan kalktigi ve Kiirtler ig¢in de olumsuz iliskiye
donistiigli gorilmistir. Calismanin sonuglart Tiirkiye’de gruplararasi iligkilerin diizelmesi ve kalict barisin

saglanmasi konulart da géz oniine alinarak gruplararasi temas kurami ¢ergevesinde tartigilmustir.

Anahtar Kelimeler: Etnik gruplararasi arkadaslik, catisma algisi, disgrup tutumlari ve ¢okkiiltiirliilik

! fletisim kurulacak yazar: elifcelebi@sehir.edu.tr



Farkh etnik/kiiltiirel gruplarin entegrasyonunda gruplararasi temas kurami

Gruplararasi kurgulu temasa yeni bir bakis: Arkadashk potansiyelinin 6nemi

Sabahat C. Bagc1
Zeynep E. Piyale!
Nazli I. Birgek
Efsane Ebcim

Isik Universitesi
Psikoloji Boliimii

Etnik ve kiiltiirel ¢esitliligin artmasiyla birlikte gruplararas: iliskiler ve bu iligkilerin beraberinde getirdigi
stirecler sosyal psikologlar tarafindan inceleme konusu olmustur. Bu ¢alismalarda en ¢ok benimsenen kuramlardan
biri olan Gruplararas1 Temas Kurami’na gore farkli gruplara ait insanlarm kurdugu olumlu temaslar, hissedilen
gruplararast Onyargi ve ayrimciligl azaltmakta, tutum ve davranislarin olumlu hale gelmesinde rol oynamaktadir
(Allport, 1954; Pettigrew, 1998). Son yillarda, dogrudan kurulan temasin yam sira, gruplararasi olumlu etkilesimin
mental olarak etkinlestirilmesi yoluyla kurulan kurgulu temasin da benzer olumlu sonuglar1 ortaya g¢ikardigini
bulgulamustir (6rn; Turner, Crisp & Lambert, 2007). Fakat kurgulu temasin daha stirdiiriilebilir ve kuvvetli etkilere
yol agabilmesi i¢in nasil olusturulmasi gerektigi, bu siirecte hangi degiskenlerin rol oynadigi sorusu hala arastirilan
bir konudur. Bu arastirma, literatiirde kullanmilan standart temas senaryosuna arkadashik potansiyelini ekleyerek
Suriyeli miiltecilere olan tutum ve davraniglardaki degisiklikleri 3 deney ile incelemistir. Birinci deney, temas
senaryosuna eklenen arkadaglik faktoriiniin (yakinlik veya etkilesim) disgrup giivenini arttirdigini; ikinci deney,
yakinlik ve etkilesim unsurlarimi birlikte barindiran olumlu temas senaryosunun disgrup giiveni ve davranigsal
niyetleri arttirma konusunda standart temas senaryosundan daha etkili oldugunu ortaya ¢ikarmustir. Ugiincii deney
ise, temas edildigi hayal edilen kisiyle arkadas olunabileceginin agik¢a belirtilmesinin de tutum, giiven, davranigsal

niyetler ve algilanan tehdidin degisiklik gostermesinde etkili oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Gruplararasi temas kurami, kurgulu temas, etnik gruplararasi arkadaslik, disgrup tutumlari ve

disgrup giiven

! {letisim kurulacak yazar: zeynep.piyale@isikun.edu.tr



Farkh etnik/kiiltiirel gruplarin entegrasyonunda gruplararasi temas kurami

Catisma ortamlarinda kurgulu temas: i¢cgrupla 6zdeslesmenin ve grup statiisiiniin etkileri

Sabahat C. Bagc1®
Zeynep E. Piyale
Efsane Ebcim

Isik Universitesi
Psikoloji Boliimii

Bu c¢alisma dolayli temas yontemlerinden biri olan kurgulu temasin etkinligini Tiirk-Kiirt etniklerarasi
iligkiler baglaminda incelemeyi amaglamistir. Birinci ¢alisma (N = 47) Tiirklerin Kiirtlere yonelik tutumlarinda
standart temas kurgusunu test etmis, gruplararasi olumlu temasi hayal etmenin diggrup tutumlari, tehdit algisi,
gruplararasi kaygi, ve ¢okkiiltiirliiliige destek tlizerindeki etkisinin yanlizca etnik i¢grup kimligi yliksek katilimcilarda
anlaml oldugunu bulgulanmustir. Ikinci calisma (N = 107), kurgulu temas senaryosunda temas partnerinin etnik
kimligini vurgulamasinin etkisini incelemis, etnik kimligin vurgulanmasinin Kiirtlere yonelik tutumlari olumsuz
sekilde etkiledigi ortaya ¢ikmustir. Uciincii calisma (N = 55) ise kurgulu temasin Kiirtler arasindaki etkilerini
incelemis, temasin tutumlari etkilemedigini, ancak algilanan ayrimcilik ve kaygiyr azalttigimi ve Tiirklerden

beklentileri daha olumlu hale getirdigini gdstermistir. Bulgularin kuramsal ve uygulamali dogurgulari tartigilmustir.

Anahtar Kelimeler: Gruplararasi temas kurami, kurgulu temas, i¢grup 6zdeslesme ve grup statii
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Farkh etnik/kiiltiirel gruplarin entegrasyonunda gruplararasi temas kurami

Kibris’ta Olumlu Kurgulu Temasin Belirleyicileri ve Sonuclar:

Senel Hiisnii Raman® Stefania Paolini
Dogu Akdeniz Universitesi The University of Newcastle Australia
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii

Gegmis arastirmalar, istemsiz, “zoraki” bir sekilde pozitif kurgulu temasa maruz kalmanin yararlarini
meydana ¢ikarmustir. Bu arastirma, koklii gruplararasi gatisma ortamlarinda, aktif bir sekilde “se¢ilmis” kurgulu
temasin belirleyicilerini ve sonuglarint aragtirmistir. Calisma 1’de Kibrishi Tiirk katilimcalardan Kibrisli Rumlarla
istedikleri valansta gruplararasi bir etkilesimi kurgulamalar istenmistir. Katilimeilarin ‘olumlu’ valans senaryolarina
kaydiklar1 bulunmustur. Caligma 2’de, katilimcilara negatif veya pozitif gruplararasi etkilesimi hayal etme arasinda
aktif bir se¢im yapmalar1 istendiginde, Kibrisli Tiirkler pozitif gruplararasi etkilesimini orantisiz olarak negatif
gruplararasi etkilesime tercih etmislerdir. Segilen kurgulama, duygu-durum ve degerlenen onaylama Onyargilarini
yansitmistir. Bu bulgular iradeli gruplararas: kurgulu temasin psikolojik dayanaklarina 1s1k tutmakla birlikte, kokli

gruplararasi ¢atisma ortamlarinda dahi, disgrup ile kurgulu temasin giivenilir bir yol oldugunu gostermistir.
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Farkh etnik/kiiltiirel gruplarin entegrasyonunda gruplararasi temas kurami

Okul ortaminda farkh sosyal kimliklere sahip 6grenciler arasi arkadashklar ve

gruplar aras1 6nyarginin onlenmesi

Abbas Tiirniiklii!

Dokuz Eyliil Universitesi
Psikoloji Bolimii

Farkl1 sosyal kimliklerden gelen insanlarin birlikte yasadigi mekanlarda, dogal ve kacinilmaz olarak, sosyal
kimlik temelli Onyargi, ayrimecilik, diglama, diismanca davraniglar ve nihayetinde fiziksel siddete kadar ulasan
gruplararas1 ¢atismalarla karsilasabilinmektedir. Onyargilarmn, ayrimciligin, dislamanin ve diismanca davramslarin
onlenmesi ve gruplararasi temasin ve arkadasliklarin, kurulmas: ve gelistirilmesi i¢in, ilkokul, ortaokul ve lise
doénemini igeren 6-18 yas doneminde okul ortaminda, dgrenme ve Ogretme stratejilerini yeniden kurgulayarak ve
psiko-egitim yoluyla miidahale calismalarinin yapilmasma gereksinim vardir. Ogrencilerin, kendilerinden farkli
sosyal kimlikten gelen kisilerle birarada varolma, yasama ve is yapabilme becerilerini kazanabilmeleri i¢in okul, sinif
ve Ogrenme ve Ogretme ortamlari ile 6grenme stratejilerinin yeniden diizenlenmesine gereksinim vardir. Bu
baglamda, farkli sosyal kimlikten gelen dgrenciler arasinda dogrudan ve dolayli olumlu temasin ve arkadasgligin
gelistirilmesi igin sinif ve 6grenme-6gretme ortaminin yeniden diizenlenmesi yoluyla, farkli sosyal kimlikteki
Ogrenciler arasinda, olumlu temasin, arkadasligin, empatinin, 6tekini kosulsuz kabuliin, kendini 6tekine agmanin,
otekine iligkin olumlu tutumun gelistirilmesi; ve gruplararasi olumsuz temasin, 6nyarginin, kayginin, tehdit algisinin,
diismanca duygu ve davranislarin, ayrimeiligin ve diglamanin azaltilmasi i¢in okul ortaminda hem sinif i¢i hem de
smif dig1 sosyal etkilesim ortami yeniden dizayn edilmelidir. Bu yolla 6grenciler, yetiskin yasaminda gereksinim
duyduklari, farkli sosyal kimlikten gelen kisilerle birlikte baris ve uzlasi iginde yasayabilmek i¢in de sosyal beceri

kazanmis ve asilanmis olacaklardir.
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Tiirkiye’de Ahlak Psikolojisinde Giincel Calismalar

Bana Gére Ahlak: Siradan insanin Ahlaki Kavramsallastirmasi

Dog. Dr. Sevim Cesur* Zeynep Ecem Piyale
Istanbul Universitesi Isik Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii
Beyza Tepe Prof. Dr. Diane Sunar
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Kohlberg’in (1971) ahlaka evrenselci ve tekei bir yaklagim sergilemis olmasi ve en énemli erdemin, adalet
oldugunu dnermesiyle birlikte, Shweder, Much, Mahapatra ve Park (1997) ise, Hindistan’da yiiriittiikkleri ¢alismayla
“ahlakin {i¢ temel etigi” oldugunu ve bunun kiiltiirel olarak degisebilecegini 6ne siirmiiglerdir. Otonomi etigi benligi,
bireysel tercihler iizerinden, toplum etigi benligi, birbirine bagli ve ortaklaga, kolektif bir yap1 olarak ve maneviyat
etigi de benligi, tinsel, manevi bir biitiin olarak kavramsallastirir. Farkli kiiltiirel yapilar farkli etik kodlar
gelistirebilmektedir. Walker ve Pitts (1998) ise, bugiinkii ahlak arastirmalarin bir eksiginin siradan insanin dogal
ahlak kavramsallastirmalarinin ¢alisilmamasi oldugunu ifade etmektedirler. Bu arastirmanin amaci, toplumumuzda
ahlakin nasil kavramsallastirildigina bakmaktir. Arastirmanin katilimeilarint 18-52 yag araliginda 168 kadin 80 erkek
olusturmaktadir. Veri toplama araci olan “Bana gore ahlak...” isimli bir ankette (Cesur, 2003, 2006) katilimcilardan,
acik uclu sorular1 doldurmalar: istenmis ve cevaplar igerik analizi yontemiyle kategorilendirilmistir. Ahlak tanimi
kategorisinde en fazla sdylenen kategori Toplumsal kurallara uymak (%19.6) iken ahlaksizlik taniminda ise benzer
sekilde toplumsal kurallara uymamak (%15.6) olmustur. Bu bulgu toplumsal kurallarin ahlakin anlamlandirilmasinda
basat bir rol oynadigimi gostermektedir. Ahlakli insan tanimlarma bakildiginda en sik bahsedilen kategoriler,
Diiriistliik (%18.5), Ahlaksiz insan tanimlamalarinda ise Saygi gérmeyen/dislanan (%16) seklindedir. Ahlakli kadin
ve Ahlakli erkek tanimlamalar1 birbirine benzerdir; en sik sdylenen kategoriler Diiriistliik/giivenilirlik, Erdemli
olmak ve Sosyal roller’dir. Ahlaksiz kadin ve ahlaksiz erkek tanimlamalarinda ise bu durum degismektedir.
Ahlaksiz kadin tanimlamalarinda Saygi gormemek/dislanmak, Namus, Terbiye ve Sosyal roller one ¢ikarken
ahlaksiz erkek tanimlamalarinda ise Erdemli olmamak, Saygi goéstermemek, Zarar en siklikla kullanilmistir.
Ahlaksiz kadin ve ahlaksiz erkek tanimlamalarindaki bu fark, namus kiiltiri ve toplumsal cinsiyet rolleri

gercevesinde agiklanabilir.

Veri analizinin ikinci asamasinda yapilan kiimeleme analizi, Ahlak ve Ahlaksizlik kavramsallastirmalarinin
Schweder’in ii¢ etik koduna benzer sekilde kiimelendigini gostermektedir. Herhangi bir kuramsal temel
gozetmeksizin yaptiZimiz acik kodlama sonrasinda, katilimcilarimiz yine de Shweder’in iic etigine gore

gruplanmiglardir; bu da kuramin gegerliligine bir isarettir.
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Tiirkiye’de Ahlak Psikolojisinde Giincel Calismalar
Analitik Diisiinme Tarzimin Ahlaki Yargilar Uzerindeki Etkisi
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Bu sunumda son ti¢ yilda Tiirkiye’de yaptigimiz ve diisiinme stilleri ve normatif ahlaki yargilar arasindaki
iliskiyi hem korelasyonel hem de deneysel yontemlerle incelemis bes yayimlanmis calismanin kisa bir ozeti
sunulacak ve Tiirkiye’de ahlaki karar vermenin ne sekilde gerceklestigine dair bir tartigmada bulunulacaktir. Bu
sunum diistince stillerini zihnin ikili islem modeli ¢ergevesinde analitik (yliksek eforlu) ve sezgisel (diisiik eforlu)
diisiinme siirecleri seklinde tanimlamaktadir. Ahlaki yargilar ise hem Ahlaki Temeller Kurami’nin (Haidt, 2007;
Ahlaki Temeller Olgegi’nin Tiirkge formu icin bkz. Yilmaz, Harma, Bahgekapili ve Cesur, 2016) ortaya koydugu
besli ahlaki siniflandirmaya gore (zarar, adalet, sadakat, otorite, kutsallik) hem de ahlaki olarak farkli politik gruplari
birbirinden ayiran giincel ahlaki meseleler (Stenaziye karsi olmak vb.) seklinde tanimlanmaktadir. Ilk olarak sozii
gegen iligkiler korelasyonel olarak incelenmis ve Tiirkiye’de gergeklestirilen iki farkli c¢alismada sezgisel
diisinmekle muhafazakarlik (6tenaziye karsi olmak gibi) arasinda anlamli iliskiler bulunmustur (Yilmaz ve Saribay,
2016). Amerikali katilimcilarla gergeklestirilen baska bir ¢aligmada analitik diisiinme tarzi ger¢ek performans yerine
“acik fikirli olma egilimi” seklinde kavramsallastirildiginda aradaki negatif yondeki iliskinin giicii artmaktadir
(Yilmaz ve Saribay, 2017a). Tiirkiye’de gerceklestirilen ii¢ farkli calismada ise muhafazakarligin degisime direnme
boyutunun analitik diisiinme egilimiyle negatif yonde iliski gosterdigini, ancak esitlige karsit olmakla iliskisiz
oldugunu gostermektedir (Yilmaz ve Saribay, 2018). Daha sonra sozii gecen iligkiler deneysel olarak incelenmis ve
iki farkli deneyde analitik disiinme egitimi verilen gruptaki katilimeilarin bazi liberal tutumlarinda artis meydana
geldigi bulunmustur (Yilmaz ve Saribay, 2017b). Ayrica baska bir ¢alismada, iki ayr1 deneyde, analitik diisiinme
egitimi verilen grubun Ahlaki Temeller Kurami’nda belirtilen bireysellestirici (zarar vermemek ve adil olmak) ahlak
ilkelerine verdigi dnemde artis meydana gelmistir (Yilmaz ve Saribay, 2017c¢). S6zii gegen tiim bu iliskiler analitik
diiginme tarzimin kigilerin ahlaki yargilarin1 sekillendirdigini hem korelasyonel hem de deneysel desenlerle
gostermekte ve ayni zamanda farkli diistinme stillerine sahip olmanin ahlaki yargilardaki farkliliklar1 agiklama

potansiyeline sahip daha temel bir degisken olabilecegini 6nermektedir.
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Tiirkiye’de Ahlak Psikolojisinde Giincel Calismalar

Ahlaki Yargida Kiiltiirel Farkhiiklar
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Son zamanlarda calisilmakta olan ahlaki yargi siirecini ele alan biri yayimlanmis biri incelemealtinda
bulunan iki calismanin bulgularindan bahsedilmistir. Ilk calismada ahlaki yargmin kiiltiirel olarak farklilasabildigi
gibi politik yonelimlere gore de degisebildigini (Tepe, Piyale, Sirin ve Roger-Sirin, 2016) ikinci ¢aligmada ise ahlaki
yarginin iliski motivasyonlarinin ihlali ile olustugu ve bunun da kiltiirel olarak degiskenlik gosterdigi One
stiriilmektedir (Tepe ve Aydmnli-Karakulak, 2018). Birinci ¢aligma, Shweder ve arkadaslarinin gelistirdigi, ahlak
psikolojisi ¢alismalarinin Bat1 ahlakini benimsedigini éne siiren Biiyiik Ugleme Kurami’na dayanmaktadir (Shweder,
Much, Mahapatra ve Park, 1997). Ikinci galisma ise, ahlakin iliski diizenleme mekanizmasi oldugunu iddia eden ve
farkl iliskisel motivasyonlarin oldugunu ve bunlarin da kiiltiirel olarak degisebildigini dneren Iliski Diizenleme
Kuramr’dir (Rai ve Fiske, 2011). Birinci ¢aligmada, ¢ogunlukla {iniversite 6grencisi (%83) ve yas ortalamas1 22 olan
toplam 167 katilimciya tabu ihlal eden senaryolar sunulmus ve bunlara iliskin goriigmeler yapilmistir. Ayrica
katilimcilarin politik goriisleri de alinmustir. Cikan sonuglar, katilimcilarin en sik kutsallik etigine bagvurarak ahlaki
yargilarim mesrulastirdigini fakat bunun politik goriise gore degistigini gdstermistir. Kendini ne Islamist ne Laik
gorenler Otonomi, Islamist gérenler Kutsallik ve Laik gorenler ise Topluluk etigine bagvurarak ahlaki argiimanlarini
megrulastirmuslardir. Ikinci calismada ise kiiltiirel olarak hangi iliski motivasyonlarin ahlaki yargiyr tahmin ettigi
analiz edilmistir. Bu sefer, kuramsal arka plana uygun olarak iliski motivasyonlariin ihlaline yonelik senaryolar
gelistirilmistir. Tiirkiye’den toplam 126 (%63 kadin, X= 26.3), Amerika’dan ise Mturk iizerinden toplam 131 (%59
kadin, X=23.1) katilimcidan veri toplanmustir. Tiirkiye’deki katilimcilar i¢in birlik motivasyonun ihlali bir seyi
ahlaken yanlis bulmada etkili iken, Amerika’daki katilimcilar i¢in bu motivasyonlar esitlik ve zarar iizerinden
gerceklesmektedir. Sonug olarak, bu iki ¢alisma ¢ogulcu ahlaki yaklagimi desteklemekte ve aym1 zamanda iligkisel
motivasyonlarin ihlal edilmesinin ahlaki yargiy etkiledigini gostererek, giincel ahlak psikolojisi ¢aligmalarina 6nemli

katk1 saglamaktadir.
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Otobiyografik Bellek Temelindeki Bireysel Farklihklarin Alanyazin Icerisinde
Gozden Gecirilmesi

Otobiyografik Bellek ve Benlik Saygisi iliskisi
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Benlik kavrami kisinin tutumlarinda, davraniglarinda ve disiincelerinde 6nemli bir etkiye sahiptir
(Kulaksizoglu, 2007). Otobiyografik bellek ise psikolojinin pek ¢ok alt alami tarafindan benlikle giiclii olarak
iliskilendirilmis olan giincel bir ¢alisma alani olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Conway, Singer ve Tagini, 2004). Benlik
ve bellek arasindaki karsiliklr iliski bellegin benlik {izerinde iki farkli islevi oldugu bulgulanmistir; tutarli bir benlik

olusturmak ve kiginin kendisiyle ilgili olumlu diisiinceler elde etmesi (Wilson ve Ross, 2003).

Kisilerin kendileriyle ilgili daha olumlu bir bakig acisina sahip olma motivasyonu benlik giiclendirme (self-
enhancement) olarak alanyazindaki yerini almistir. Konu {izerinde Ross ve Wilson tarafindan yapilan pek g¢ok
¢alismada olumsuz olaylar1 kisinin benliginden ¢ok uzak, uzun zaman 6nce olmus olaylar olarak algilanirken olumlu
olaylar benlikle yakindan iliskilendirilme egilimindedirler. Bu durum Wilson ve Ross tarafindan (2001; 2002) Gegici
Ozdegerlendirme Kurami (Temporal Self-Appraisal) olarak isimlendirilmistir. Benlik saygisi yiiksek olan bireylerin
diisiik olan bireylere gére olumsuz anilarina kendilerinden daha uzakta algiladiklar1 ortaya konan bulgular arasindadir

(Ross ve Wilson, 2002).

En genel haliyle, kisinin benligiyle ilgili olumlu veya olumsuz degerlendirmesi olarak tanimlanan benlik saygisinin
bellek stirecleri ile iligkisini gorgiil olarak gosteren benzer kimi aragtirmalar bulunmaktadir (Iveevik, Pilemer, Wang,
Hou, Tang, Moharic ve Taksic, 2008). Conway ve Pleydell-Pearce (2000) tarafindan ortaya konulan modele gore
otobiyografik anilarin hatirlanmasi kiginin o anki hedef ve ihtiyaclarindan etkilenen dinamik ve aktif bir inga
stirecidir. Bu modelde otobiyografik anilar kisinin kendisiyle ilgili inanglarint destekler ve bu inanglar sonucunda
meydana gelen benlik yapist hangi anilara ne sekilde ulasilacaginda etki sahibi olan bir siirece donisiir. Otobiyografik
Bellek ile benlik arasindaki iligkiyi arastiran sinirlt sayida giincel arastirma bulunmaktadir. Bu aragtirmalara 6rnek
olarak Demiray ve Freund’un (2012), kisinin olumsuz anilari kendi benlige daha uzak olarak algilamasi {izerine
calismasi, Ritcie ve arkadasglarmin (2015) anilarin hatirlanmas: sirasinda hissedilen duygularin benlik saygisi
tarafindan etkilenecegine dair ¢alismalari, yine Ritcie ve arkadaslarinin (2014) diisiik benlik saygisinin olumsuz
duygu yiiklii anilar hatirlanirken hissedilen olumsuz duygularin yogunlugunu etkiledigine dair bulgular elde ettigi
¢alismalari, Sutin ve Robins’in (2007), yiiksek benlik saygili bireylerin olumlu anilarina daha kolay ulasabildikleri
iizerine c¢alismalar1 ve Cili ve Stopa’nin (2015) olumlu 6ztanimlayici anilarin yiiksek benlik saygisi ile iliskili
olduguna dair bulgular1 gosterilebilir. S6z konusu bildiride, yapilan giincel ¢aligmalar ve Benlik-Bellek Sistemi
Modeli gergevesinde Otobiyografik Bellek ile Benlik Saygisi arasindaki karsilikli iligki incelenerek alanyazina

katkida bulunmak amaglanmaktadir.
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Otobiyografik Bellek Temelindeki Bireysel Farkliliklarin Alanyazin
Icerisinde Gozden Gegirilmesi

Otobiyografik Amlarin Yetiskin Baglanmasinin Kurulmasi Ve Siirdiiriilmesi Uzerindeki Etkisinin
Incelenmesi
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Baglanma Bowlby’ye gore (aktaran Pistole, 2010) birini severek bir bag kurmak anlamina gelir ve Bowlby
bu baglanmadan daha gii¢lii bir duygu olmadigini sdyler. Yetiskinlerde de iliskide baglanma benzer bir isleve
sahiptir, romantik iligskilerde partnere baglanma bir takim yasantilardan ve de gocukluktaki baglanma stili sonucu
ortaya cikar (Pistole, 2010). Otobiyografik anilar ise bu baglanmanin insasinda ve ayakta kalmasinda 6nemli yer
tutar, yasanan ve hatirlanan bu anilarin niteligine gore yetigkin bireyler romantik iligkilerini beslemekte ve
stirdiirmekte, bir diger taraftan da baglanma tiiriine gore bireyin otobiyografik anilar1 nasil hatirladigi ve hatirlama
stireci degigsmektedir.Baglanma genellikle ii¢ tip altinda tanimlanir, bunlar giivenli baglanma, kaygili baglanma, ve
kaginmaci baglanmadir. Ainsworth (Ve ark., 2015) yasamun ilk yillarinda kurulan bu 6riintiiyii bebekler ve anneleri
ile yaptig1 c¢alismalardan yola ¢ikarak bu kategorileri tanimlamustir. Baglanma siireci hayat boyunca sadece belirli
iliskilerde gozlenir. bu kisiler ebeveyn, ya da ¢ocuga bakim veren ile ¢cocuk arasinda kurulan bag ve daha sonra

romantik partner ile kurulan bag seklindedir (Hazan ve Shaver, 1994).

Otobiyografik anilarin geri ¢agirilmasi ve hatirlanmasi sirasinda devreye giren ii¢ islevden sosyal islev
digerleriyle paylasilan anilardir. Dolayistyla bu islev, kisilerarasi iligkiyi insa etmek ve siirdiirmekle iligkilidir. Sosyal
islev; yakinlik bileseni, 6greticilik ya da tavsiye vericilik bileseni ve empati bilesenlerini kullanir. liskisel tutarlilik
ve anlamlandirma ise yetigkin baglanmasi i¢in insa siirecinde kullanilir. Kisiler daha sonra erken eriskinlik
doneminde otobiyografik anilar1 yakinlig1 gelistirmek i¢in kullanarak bu iglevden yararlanir ve iligkileri siirdiirmek
icin de kullanirlar. Pozitif duygular igeren anilar geri ¢agirmak ise yakinlik islevini aktif hale getirir.(Alea ve Bluck,
2007)

Otobiyografik anilarin ne kadar canli hatirlandigini inceledigimizde, korkulu yani kaygili baglanan kisilerin
kayitsiz yani kaginmaci baglanma Oriintlisiine sahip olan kisiler ile karsilastirildiginda kaygili baglanan kisilerin
romantik partner ile birlikte yasanmis olan otobiyografik anilar1 daha canli hatirladiklar: bulunmustur (Boyacioglu &
Siimer, 2011). Bunun yani sira yapilan bir diger aragtirma gostermektedir ki kaygili baglanan kisilerin otobiyografik
anilar1 daha canli hatirlamalarinin cani sira anilar1 geri ¢agirma konusunda da daha iyiler fakat iiziicii ve kaygi verici

anilar s6z konusu oldugunda bu etki ortaya ¢ikmaktadir.
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Otobiyografik Bellek Temelindeki Bireysel Farkliliklarin Alanyazin
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Otobiyografik anilar ve toplumsal cinsiyet arasindaki iliski ve etkilesimler gorece olarak uzun dénemdir
uluslararasi alanyazinda ¢alisilan ve ¢ok yonlii bulgular ortaya koyan bir sahadir. S6z konusu ¢alisma alaninda 6ne
¢ikan onemli bir hat bireylerin gocukluklarindan itibaren toplumsal cinsiyetleri temelinde ebeveynleri ile
etkilesimleri ve sosyalizasyon siireclerindeki yapisal farkliliklarin otobiyografik anilar anlaminda degisik ¢iktilar ile
iliskili olabilecegine isaret etmektedir. Bu baglamda, kiiltiirler aras1 ¢aligmalarca da desteklenen tutarli bir bulgu
cocukluktan beri ebeveynleri ile siiregelen ortak animsama siireglerindeki yapisal farklar sebebi ile kadinlarin
erkeklere gore daha uzun, detayli, duygusal ve biitlinliiklii otobiyografik an1 ve anlatimlar gelistirdiklerini ortaya
koymaktadir (Nelson ve Fivush, 2004; Pillemer, Wink, DiDonato,Sanborn,2003 ).

Otobiyografik anilarin fenomenolojik 6zelliklerinde gozlenen ve degisik sosyalizasyon siiregleri ile
iligkilendirilen bu tiir farkliliklarin yani sira, s6z konusu siirecler temelinde kadin ve erkeklerin otobiyografik anilari
farkli hedefler dogrultusunda kullandiklar1 ve bu anlamda farkl: sekillerde kodlama, muhafaza etme ve geri ¢cagirma
islemlerinde bulunduklar: 6ne siiriilmiistiir (Shulkind, Schoppel ve Scheiderer, 2012). Boyacioglu, Akfirat ve
Yilmaz giincel bir ¢alismada (2017) otobiyografik anilar, benlik ve benlik saygisi arasindaki yakin iliskiyi g6z
onilinde tutarak kadin ve erkeklerin farkli ani tiplerini benlik giiglendirme yoniinde kullandiklarini ortaya

koymuslardir.

Bu ¢ercevede ulusal ve uluslararasi alanyazin temelinde otobiyografik anilar ve toplumsal cinsiyet
iligkisinin 6z bir bicimde ortaya konarak tartigilmasi hedeflenmektedir. Bu amaca ek olarak yine ilgili alanyazin
vasitast ile kadin ve erkekler arasinda tutarli bulgular olarak 6ne siiriilen toplumsal cinsiyet temelli otobiyografik ani
farkliliklarinin benlik saygisi araciligi ile klinik bozukluklarda ne sekillerde etkili olabilecegi giindeme getirilecektir.
Bu tartigma ile farkli toplumsal gelisim siiregleri dogrultusunda gelisebilecek otobiyografik an1 ve benlik saygisi
farkliliklarinin toplumsal cinsiyet temelli epidemiyoloji aragtirmalarinda géz oniinde tutulmasinin cinsiyetci, 6zcii ve
indirgemeci bakis agilariin 6niinii almaktaki olasi katkisinin sorgulanmasi1 hedeflenmektedir. Otobiyografik
anlatilarin bireyin gorece olarak akiskan veya sabit olmak iizere toplumsal cinsiyet kimliklerini kurmaktaki roliini
kuramsal ve yontemsel bir elestiriye acan giincel modeller baglaminda (Fivush ve Grysman, 2016) otobiyografik

anilar ve toplumsal cinsiyet iligkisinin tartigmaya agilmasi hedeflenmektedir.
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Tarih temsillerinin grup iiyelerine ‘biz’ ve ‘onlar’ arasinda bir ayrim yapmalarini, grup igindeki insanlarin
birbirleriyle nasil iliskili olduklarin1 ve gruplari igin politik dinamikleri sagladigin1 gosteren bulgular vardir (Tavani
ve ark., 2017; Liu, 2005).Onceki ¢alismalar Tiirkiye’de insanlarm etnik ve dini tutumlarindan dolay1 {iniversitelerde,
igyerlerinde ve giinliik hayatlarinda ayrimciliga maruz kaldigini gostermistir (Cagaptay, 2006; Toker Gokee, 2013).
Bu calisma Tiirkiye’de tarihsel anlayis ve kimlikler (ulusal, politik ve dini) arasindaki iliskiyi incelemektedir.

Calismanin 6rneklemine Ankara ve Kirikkale illeri ile sosyal medyadan ulagilmistir. Calismaya kendini Tiirk olarak
tanimlayan 221 kadin ve 119 erkek katilmustir (Ort.,, = 22.09).Katilimeilardan, pilot ¢alisma sonras: elde edilen
Tiirkiye tarihine dair 65 olayin bugiinkii Tirkiye’yi anlamamizda ne kadar dnemli ve ilgili oldugu konusunda
degerlendirmeleri istenmistir. Yeni gelistirilen ve “tarih anlayiglart” adi verilen bu dlgek ti¢ faktdrden (yakin tarih,
cumhuriyet tarihi ve yiiceltilmis tarih) olugsmaktadir ve alt Slgekler i¢in Cronbach alfa giivenirlik puanlari sirasiyla
.97, .96 ve .88dir.

Bu aragtirmada ii¢ set hiyerarsik regresyon analizi yapilmistir. Buna gore, sag kanat siyasi yonelim (f = .281, p <
.001) ile muhafazakar bir goriise(f = .132, p <.05) sahip olmanin yiiceltilmis tarih anlayigin1 yordadigi bulunmustur.
Analize ulusal kimlik degiskenlerinin girmesiyle Tiirkliikle daha fazla 6zdeslesen bireylerin (4 = .317, p <.001) sag
kanat yonelime ve muhafazakarliga ek olarak sanli tarih se¢imini belirledigi goriilmiigtiir. Cumhuriyet tarihi temsilleri
icin yapilan hiyerarsik regresyon analizinde, siyasi goriis ve muhafazakarligin katkist anlamli bulunmamis, fakat
ulusal kimlik degiskenlerinin eklenmesiyle kolektif narsisizmin degil ama Tiirkliikle giiclii 6zdeslesmenin (f = .222,
p = .003), cumhuriyet tarihi ve Mustafa Kemal Atatiirk ile ilgili tarihsel olaylarin se¢imini belirledigi goriilmiistiir.
Son olarak, diger degiskenler kontrol edildiginde ¢ok kiiltiirliiliige yonelik olumlu tutumlar (f =.131, p = .027) yakin
tarih tercihlerinin secilmesinde yordayici olarak bulunmustur.Katilimcilardan verilen 65 tarihsel olaydan 6zellikle
cikarmayi diisiindiikleri bes tane olay yazmalari istenmis ve katilimcilar MIT tirlari, Dersim isyan1, 90'l yillardaki
faili meghul cinayetler, DEP ve HDP milletvekillerinin tutuklanmasi ve hem Hrant Dink hem de Tahir Elgi’nin
Oldiiriilmesinin ¢gikarilmasini istemistir.
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Kolektif nostalji kavramina olan ilgi her gegen giin artmaktadir. Gruplar arast duygular teorisine dayanarak,
kolektif nostalji “bir kimsenin kendisini belirli bir sosyal kimlik veya belirli bir grubun iiyesi olarak diislinmesine
bagli olan nostaljik diis” olarak tanimlanmaktadir.Yapilan ¢alismalar kolektif nostaljinin kisisel nostaljiden ayirt
edilebilecegini, kisinin i¢ grubuna yonelik tutum ve davranislarini diizenledigini, sosyal kimliklenmesi yiiksek olan
insanlar i¢in daha giiglii etkiler yarattigini ve bir grup iginde sosyal olarak paylasildigini gostermistir.Bu arastirmanin
temel amaci, gruplar arasi karsilagtirmalarin olast etkilerine odaklanarak, Sosyal Kimlik Kurami, kolektif nostalji
literatiiriic ve Tiirkiye'deki ulusal nostalji fenomeni arasinda bir baglanti kurmaktir. Bu aragtirmada bir kolektif
nostalji tiirii olarak ulusal nostaljiye ve ulusal nostalji fenomeninin 6nemli bir 6rnegi olanTiirk milliyetgiligine
odaklanilmustir.Iki hipotez onerilmistir: (1) Kimliklenmesi yiiksek olan katilimcilar olumsuz sosyal karsilastirmayla
hazirlandiklarinda, olumlu sosyal karsilastirmaya kiyasla, savunmaci hale gelecek ve bdylece Tiirklerin ge¢misini
yiiceltip, gecmiste altin ¢ag yasadiklarimi iddia edeceklerdir; (2) Kimliklenmesi diisiik olan katilimcilar icin ise
olumsuz sosyal karsilagtirma, savunmaci bir yaklasim sergilemeyecekleri i¢in, ge¢gmisin olumsuz algilanmasiyla
sonuglanacaktir. Olumlu sosyal karsilastirmalar i¢in ise tam tersi bir egilim goézlemlenecektir. Hipotezleri test etmek
icin iki deneysel calisma yapilmistir: Birinci caligmada, askeri giigcle ilgili olumlu/olumsuz karsilagtirma
manipiilasyonu yapilmis ve ulusal gecmisi yiiceltme iizerindeki etkisi incelenmistir. Ikinci ¢aligmada, egitim
sistemiyle ilgili olumlu/olumsuz karsilastirma manipiilasyonu yapilmis ve gegmis altin ¢ag inanci ilizerindeki etkisi
incelenmistir.Calisma 1'de, kimliklenme diizeyi diisiik olan katilimcilar tlkelerini daha zayif askeri giice sahip olan
diger ilkelerle karsilastirdiklarinda, ulusal ge¢misi daha ¢ok yiiceltmislerdir. Calisma 2’de, kimliklenme diizeyi
yiiksek olan katilimeilar tilkelerini daha iyi egitim sistemine sahip olan diger iilkelerle karsilastirdiklarinda, gegmis
altin ¢ag inanglart artmigtir. Elde edilen sonuglar, sosyal karsilastirmalarin kolektif nostaljiyi etkiledigini ve
kimliklenme diizeyinin bu iliski iizerinde aract bir rol oynadigini gdstermistir. Ayrica, mevcut sosyal

karsilagtirmalarin insanlarin i¢ gruplarinin ge¢gmisini nasil anladiklarina dair gelecek ¢alismalarin yolunu agmistir.
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Bagimsiz Arastirmaci

Bu arastirmada barisa yonelik tutumlar, barisa iliskin davramigsal niyet, barigt kurma siirecinde giivenilen
politik aktdrler ve bunlarla iligkili olabilecek bazi sosyal psikolojik degiskenlerle, muhafazakarlik ve sistemin
mesrulastirilmasina yonelik zihniyet yapilart arasindaki iligkinin degerlendirilmesi amaglanmaktadir. Barig fikrinin
ve barisin gerceklesmesine yonelik davranigsal niyetin sosyal psikolojik arkaplani hakkinda bilgi edinmek iizere,
ilgili literatiirde yer edinmis teorik yaklagimlardan ve veri toplama araglarindan faydalanilmistir. Tiirkiye'nin farkli
sehirlerinden, 18 ila 70 yas arasindaki 454 katilimciya ulasilmus, veriler internet iizerinden uygulama ve Izmir'de
yapilan yiizyiize goriismeler yoluyla elde edilmistir.Katilimcilardan Sosyo-Demografik Bilgi Formu, Barisa Iliskin
Davranissal Niyet Olcegi, Savas ve Barigsa Iliskin Tutumlar Olcegi, Barisa iliskin Politik Giiven Olgegi,
Mubhafazakarlik Olgegi ve Sistemin Mesrulastirilmas: Olgegi'nden olusan bir &lgek grubuna yanit vermeleri
istenmistir. Arastirmanin bulgulari, genel olarak, politik goriisiin ve etnik kokenin kullanilan biitiin 6lgtimlerle iligkili
oldugunu gostermistir. Ayrica, barisin gergeklesmesi siirecinde politik giiven duyulan yapilarin neler oldugunu
belirlemeye yonelik Olgege verilen tepkilerin faktor analizi ile gruplandirilmasit sonucunda, "kurumsal irade",
"bireysel/sivil irade" ve "ortak irade" olmak tizere {i¢ faktor elde edilmistir. Barisa iliskin davranigsal niyetleri en iyi
yordayan degiskenler ise barisa yonelik tutumlar, etnik koken, politik goriis ve sistemin mesrulastirilmast yoniindeki
tutumlar olarak saptanmistir. Bu arastirmanin sonuglari, barig siireci, barigsa iliskin tutumlar ve barigla ilgili
davranigsal niyetlerin nasil olustugu ve hangi sosyal psikolojik stireglerle iliskili oldugu konusunda dnemli bilgiler
saglamstir. Bulgular ayrica, iginde yasanilan politik iklimin ve genel toplumsal siireglerin; bu olgularin belirledigi
sosyal psikolojik tutumlarin, gerek bariga yonelik tutumlar gerekse baris ig¢in davranigsal niyetleri etkiledigini
gostermigtir. Aragtirmanin sonuglari, sosyal psikoloji alaninda gergeklestirilen onceki ¢alismalarin kavramsal ve

empirik bulgular1 ¢er¢evesinde tartisilmstir.
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Bu caligmakapsaminda 1990-2016 yillar1 arasinda yayimnlanan, barig, savas ve catismanin dogasinin,
stireclerinin ve sonuglarinin ele alindigt ve kuramsal temelinin Temel Degerler Kurami (Schwartz, 1992) ve Sosyal
Temsiller Kurami (Moscovici, 1961)’nin olusturdugu toplam 47 bilimsel ¢aligma derlenmistir. Bu ¢aligmalar,
degerlerin ve sosyal temsillerin savas, barig, ¢atisma gibi sosyopolitik olgular karsisinda degiskenlik-kalicilik
ekseninde nasil konumlandig1 ve tarihsel, politik, kiiltiirel ve cografik baglamlardan nasil etkilendikleri sorulari
gergevesinde incelenmistir. Sosyal temsillerle iligkili olarak yiiriitiilen ¢aligmalarda, barig ve savasa iliskin temsil
ieriklerinin dénemsel olaylardan etkilenerek degistigigdriilmektedir. Ote yandan degerlerin biiyiik politik, ekolojik,
ekonomik degigimler karsisinda bile ¢ok az diizeyde degisecegi One siiriilmiis olmasina ragmen, bu calisma
kapsaminda incelenen ¢aligmalarin sonuglar1 insani kriz, savas gibi kitleleri etkileyen onemli politik olaylar
sonrasinda degerlerin hizli sekilde degistigini gostermektedir. Sosyal temsiller alaninda yapilan boylamsal
caligmalarda ise, sosyal temsillerin 6ziinin korundugu, degisimlerin ise sadece gevresel temsillerde oldugu
goriilmektedir. Bu agidan bakildiginda hem degerlerin hem de temsillerin direngli olduklari kadar baglama da duyarli
olduklar1 soylenebilir. Tarihsel, kiiltiirel, politik baglamlarin sosyal temsillerin igerigine olan etkisi incelendiginde,
gecmisteki onemli tarihsel, politik olaylarin halen giindemi etkiliyor olmasi uzun yillar boyunca sosyal temsillerin
kaliciligini koruyor oldugunun bir gostergesi sayilabilir. Ancak burada sozii edilen kalicilik statik degildir; sosyal
temsiller degerlerden farkli olarak toplumsal baglamlar ile etkilesime girerek yeniden ve yeniden insa edilerek
varligint korumaktadir. Bu yoniiyle sosyal temsiller kuraminin, baris ve savas ile iliskili olgularin agiklanmasinda

hem bugiiniin hem de ge¢misin kosullarini sentezleyerek bir yon ¢izilmesine 6nemli katki sundugu diistiniilmektedir.
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Spontane kisilik 6zelligi ¢ikarimlari (spontaneous trait inferences) digerinin davraniglarina istinaden niyet
ve farkindalik olmaksizin gerceklesen, gozlenen kisiye dair kisilik 6zelligi c¢ikarimlarini ifade eder (Winter ve
Uleman, 1984). Bu ¢ikarim siireci otomatik bicimde gergeklesiyorsa da (Uleman, Saribay ve Gonzales, 2008), bir
biligsel siirecin sikga tekrarlanarak otomatiklesmesi suretiyle kiiltiirel o6zelliklerden ve/veya stereotiplerden
etkilendigine dair bulgular da literatiirde yer almaktadir (Newman, 1993; Smith, 1994; Duff ve Newman, 1997,
Wigboldus, Dijksterhuis ve Knippenberg, 2003; Zarate, Uleman ve Voils, 2001). Bununla birlikte literatiirde cinsiyet
stereotiplerinin spontane kisilik 6zelligi ¢ikarimlari {izerinde etkili olabilecegine dair arastirma sonuglart yer
almaktadir, ancak bunlar olduk¢a az sayidadir ve ¢ikarim siirecinin yalnizca ilk asamasina odaklanilmistir (Yan,
Wang ve Zhang, 2012; Wang, Xia ve Yang, 2015). Cinsiyetcilik ise kadin ve erkegin esit olmayan statiisiiniin
desteklendigi, 6zellikle kadinlara yonelik olumsuz tutum ve davraniglari besleyen dnyargi veya inanglar sistemi
olarak tanimlanabilir (Rickabaugh, 1996; Anderson, 1997; Swim ve Campbell, 2003). Cinsiyet ayrimcilig1, en yaygin
ayrimcilik tirlerinden biri olmasina ragmen, altindan yatan bilissel yapilarin anlasilmasi konusundaki cabalar
yetersiz goriinmektedir. Bu arastirmada cinsiyet stereotiplerinin, cinsiyetciligin ve cinsiyetin spontane kisilik 6zelligi
¢ikarimlariin ikinci asamasi olan iliskilendirme (binding) asamasi {izerindeki etkilerini incelemek amaglanmistir. Bu
amacla “yanlis tanima paradigmasi” (Todorov ve Uleman, 2003) kullanilmistir: ilk olarak caligma asamasinda
cinsiyet stereotipleri ile tutarli ve tutarsiz davrams climlesi — fotograf ciftleri sunulmus, ikinci asama olan test
asamasinda ise fotograf — sdzciik (kisilik 6zelligi) ¢iftleri sunulmugtur. Katilimcilarin gérevi, test agamasinda sunulan
sozciigiin c¢aliyma asamasinda da ayni fotografla birlikte sunulan ciimlede yer alip almadigina karar
vermektirAragtirmamiz kapsaminda sunulan cinsiyet stereotipleriyle tutarli ve tutarsiz uyaranlarin asimetrik
diizeylerde spontane kisilik 6zelligi ¢ikarimlarina yol agmasi beklenmektedir. Yani, cinsiyet stereotipleriyle tutarli
uyaran sunumlarinda (6rn. kadin fotografi ile feminen kisilik 6zelligi ima eden davranig ciimlesi) nispeten giigli;
tutarsiz uyaran sunumlarinda ise (6rn. kadin fotografi ile maskiilen kisilik 6zelligi ima eden davranis ciimlesi)
nispeten zayif diizeyde ¢ikarimlarin gerceklesmesi beklenmektedir. Sonuglara gore, yalnizca erkeklerde, diismanca
cinsiyetgilik diizeyi yiiksek olan katilimcilarin, uyaran sunumlarinin cinsiyet stereotipleri ile tutarli oldugu kosulda
daha ¢ok hata yaptiklar1 goriilmiistiir. Bu sonug, diismanca cinsiyetcilik diizeyi yiiksek olan bireylerde cinsiyet

stereotiplerinin nispeten kolay ulasilabilir oldugu yoniinde degerlendirilebilir (Glick ve Fiske, 1996; Allen ve ark.,
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2009). Ayrica, katilimcinin cinsiyetinden bagimsiz olarak, koruyucu ataerkillik diizeyi diisiik olan katilimcilarin,
cinsiyet stereotipleri ile tutarsiz uyaran sunumu kosulunda, ataerkillik diizeyi yiiksek olan gruba goére daha ¢ok hata
yaptiklar1 goriilmiistiir. Bir bagka deyisle, koruyucu ataerkillik diizeyi daha diisiik olan bireyler, cinsiyet stereotipleri
ile tutarsiz orneklerle karsilastiklarinda, bunlar1 daha “olasi” olarak degerlendirmisler ve nispeten giiglii ¢ikarimlarda

bulunmuglardir.

Anahtar Kelimeler: Cinsiyet stereotipleri, spontane ¢ikarimlar, ¢eligsik duygulu cinsiyetgilik, koruyucu ataerkillik,

diismanca cinsiyetcilik



Kaynakga:

Allen, T. J., Sherman, J. W., Conrey, F. R., & Stroessner, S. J. (2009). Stereotype strength and attentional bias:
Preference for confirming versus disconfirming information depends on processing capacity. Journal of
experimental social psychology, 45(5), 1081-1087.

Anderson, M.L., (1997). Thinking about women: Sociological perspectives on sex and gender, Fourth edition.
Boston, MA: Allyn and Bacon.

Duff, K. J., & Newman, L. S. (1997). Individual differences in the spontaneous construal of behavior: Idiocentrism
and the automatization of the trait inference process. Social Cognition, 15(3), 217-241.

Fiske, S. T. (1998). Stereotypes, prejudice, and discrimination. In D. T. Gilbert, S. T. Fiske, & G. Lindzey (Eds.),
Handbook of social psychology (4th ed., Vol. 2, pp. 357—-411). New York: McGraw-Hill.

Glick, P., & Fiske, S. T. (1996). The ambivalent sexism inventory: Differentiating hostile and benevolent
sexism. Journal of personality and social psychology, 70(3), 491.

Newman, L. S. (1993). How individualists interpret behavior: Idiocentrism and spontaneous trait inference. Social
Cognition, 11(2), 243-269.

Rickabaugh, C.A. (1996). Sexism. In F.N. Magill (Ed.), International encyclopedia of psychology, 2, London:
Fitzroy Dearborn.

Smith, E. R. (1994). Procedural knowledge and processing strategies in social cognition. Handbook of social
cognition, 1, 99-151.

Swim, J. K., & Campbell, B. (2003). Sexism: Attitudes, beliefs, and behaviors. Blackwell handbook of social
psychology: Intergroup processes, 218 - 237.

Todorov, A., & Uleman, J. S. (2003). The efficiency of binding spontaneous trait inferences to actors’ faces. Journal
of Experimental Social Psychology, 39(6), 549-562.

Uleman, J. S., Adil Saribay, S., & Gonzalez, C. M. (2008). Spontaneous inferences, implicit impressions, and
implicit theories. Annu. Rev. Psychol., 59, 329-360.

Wang, M., Xia, J., & Yang, F. (2015). Flexibility of spontaneous trait inferences: The interactive effects of mood and
gender stereotypes. Social Cognition, 33(4), 345-358.

Wigboldus, D. H., Dijksterhuis, A., & Van Knippenberg, A. (2003). When stereotypes get in the way: Stereotypes
obstruct stereotype-inconsistent trait inferences. Journal of Personality and Social Psychology, 84(3), 470.

Winter, L., & Uleman, J. S. (1984). When are social judgments made? Evidence for the spontaneousness of trait
inferences. Journal of personality and social psychology, 47(2), 237.

Zarate, M. A., Uleman, J. S., & Voils, C. I. (2001). Effects of culture and processing goals on the activation and
binding of trait concepts. Social Cognition, 19(3: Special issue), 295-323.
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Tecaviiziin Sosyal Insasi: Sosyal Baskinhk Yonelimi, Sistemi Mesrulastirma Egilimi,
Diismanca Cinsiyetcilik ve Cinselligi Arag¢sal Olarak Degerlendirmenin Tecaviiz Mitlerinin

Kabulii Uzerindeki Etkisi
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Cinsellige iligkin tutumlar cinsel istek ve davranist etkileyen ve kiiltiirel etkenlerle belirlenmis Oriintiileri
igerir. S6z konusu Oriintiiler ¢esitli cinsel inanislarin yaygin bigimde kabuliinii saglayan cinsel mitlerce de
desteklenirler. Bu inanislarin cinsiyetcilik ve gruplar arasndaki hiyerarsiyi destekleyen sosyal baskinlik yonelimiyle
ve sistemi mesrulagtirma egilimiyle bir arada degerlendirildiginde cinsel siddete iligskin tutumlar iizerinde etkili
olmast beklenebilir. Alan yazinda kadina yonelik cinsel siddeti mesrulastiran inaniglar olarak tanimlanan tecaviiz
mitlerinin kabuliiniin cinsiyet¢i tutumlar, sosyal baskinlik yonelimi ve sistemi mesrulagtirma egilimi ile iliskili
oldugunu ortaya koyan ¢ok sayida aragtirma yer almaktadir. Bu arastirmanin amaci ise tilkemizde daha 6nce tecaviiz
mitlerinin kabulii Gizerindeki etkisi incelenmemis olan cinsel tutumlarin sozii edilen bu iliskilerde oynadigi rolii
belirlemektir. Bu amagla, Demografik Bilgi Formu, Sistemi Mesrulastirma Olgegi, Sosyal Baskinlik Olgegi,
Hendrick Cinsel Tutumlar Olgegi ve Illinois Tecaviiz Mitlerini Kabul Olgegi internet ortaminda veri toplamaya
olanak saglayan bir siteye yiiklenmis (Surveymonkey) ve eksiksiz olarak tamamlanmis olan 280 veri seti SPSS 23
istatistik paketi ile Hayes (2013) tarafindan gelistirilen PROCESS 2.16.3 adindaki bir makro kullanilarak analiz
edilmistir. Arastirma Srneklemi yaslar1 19 ila 67 arasinda degisen 111 erkek ve 169 kadin katilimcidan olugmakta
olup, kadin katilimcilarin yas ortalamalari 33,68 (SS=10.37), erkek kathimcilarin yas ortalamalar1 ise 35,64
(SS=11.47)dir. Diizenlenmis aracilik modelleri ve hipotez edilen ¢alisma modelinin testi, 5000 6rneklemli bootstrap
ile hesaplanan yanlili1 giderilmis (bias corrected) giliven araliklarmin hesaplanmasi ile gerceklestirilmistir. Analiz
sonuclar1 aragsallastirma ve sistemi mesrulastirma degerleri diisilk oldugunda diismanca cinsiyetgiligin sosyal
baskinlik yonelimi ve tecaviiz mitlerinin kabulii arasindaki iliskisindeki aracilik etkisinin biiyiik dl¢lide diistligtinii
(dolayli etki = .09 %95GA[.007, .19]),iki deger de yiiksek oldugunda ise dolayli etkinin giiciiniindnemli 6lgiide
arttifin1 (dolayli etki = .27 %95GA[.19, .36]),ortaya koymustur.Bu bulgular diigmanca cinsiyet¢iligin yiiksek
diizeyde aragsallagtirma ve yiiksek diizeyde sistemi mesrulastirma ile birlestiginde etkisini artirarak gosterdigini,

cinselligi aragsal olarak degerlendirme ve sistemi mesrulastirma egiliminin sosyal baskinlik yonelimi, diigmanca
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cinsiyetcilik ve tecaviiz mitlerinin kabulii arasndaki iliskide katalizor rol oynadigini ortaya koymustur. Cinsellige
iliskin tutumlarin kadmna yonelik cinsel siddeti mesru gorme egilimi tizerindeki etkisini ortaya koymast bakimindan
0zgiin bir deger tasiyan bu arastirma, tecaviiz konusundaki yaygin mitlerin kabul diizeyini arttiran sosyal psikolojik

arkaplani ortaya koymasi bakimindan alan yazina katk: saglamaktadir.
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Cinsel Yonelim, Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Cinsiyetcilik Etkileri

Kisilik Faktorlerinin Lezbiyen ve Geylere Yonelik Tutumlara Etkisinin Belirlenmesinde
Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Aracilik Rolii
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Insanlar, kisiliklerinin olusumu siirecinde cesitli toplumsal mekanizmalarimin  sekillendirmeleri ile
karsilasirlar (Pervin ve John, 1999). Bu karsilagsmalar neticesinde kisilik yapilanmalari sekillenir; bir takim tutumlar
edinilir. Edinilen tutumlar, kisilerin mesleki yasamlarinda, egitim hayatlarinda ve bireysel-sosyal iliskilerinde 6nemli
rol oynar. Toplumun dogrudan belirleyici oldugu bir diger siire¢ ise toplumsal cinsiyet rolleridir. Toplumsal cinsiyet,
kisilere, onlarin biyolojik cinsiyetlerinden yola ¢ikarak bir takim roller belirlerve boylece kisilerden eylemlerinitayin
edilen bu rollere uygun olarak belirlenmesini zorunlu kilar (Lindsey, 1990). Kiiltiirler aras1 farklilar olsa da Ortadogu
kiiltiirlerinde toplumsal cinsiyet dikotomik bir sistem halinde isler (Amar, 2011). Dolayisiyla toplum,
mensuplarindan, biyolojik cinsiyetlerine gore toplumsal cinsiyet rolleri benimsemelerini ve disi ise kadinlik roliinii;
er ise erkeklik roliinii {istlenmesini beklemektedir (Vatandas, 2007). Toplumun beklentilerinin disinda cinsiyet
rollerine sahip kisiler, baski ve ayrimcilik siiregleri ile karsilasabilmektedirler. Bu ¢alisma, nefret séylemlerine ve
olumsuz tutumlara yogun bir sekilde maruz kalan escinsel bireylere yonelik tutumlarin olugsmasina aracilik eden
toplumsal cinsiyet rollerini saptamayir ve bu rollerin olusumuna etki eden kisilik faktorlerini belirlemeyi
amaclamaktadir. Arastirmanin amact, kisilik faktorlerinin, lezbiyen ve geylere yonelik tutumlarina etkisinde cinsiyet
rollerinin aracilik etkisinin aragtirtlmasidir. Bu amagla, bes faktor kisilik boyutlart (Disadoniikliik, Yumusak Bashilik,
Ozdenetim, Duygusal Dengesizlik- Norotisizm, Yasantilara-Gelisime A¢iklik) ile lezbiyen ve geylere yonelik tutumlar
iligkisinde cinsiyet rollerinden (Erkek Cinsiyet Roli, Kadin Cinsiyet Rolii, Geleneksel Cinsiyet Rolii, Esitlik¢i
Cinsiyet Rolii, Evlilikte Cinsiyet Rolii) hangisinin aracilik ettigi belirlenmeye ¢alisilmis ve bu amagla yol analizi (path
analysis) yapilmigtir. Dolayisiyla arastirmanin hipotezi, Bes Faktor Kisilik Boyutlari’nin lezbiyen ve geylere yonelik
tutumlar iizerindeki etkisinin cinsiyet rollerince aracilik edildigidir. Bu amagla Istanbul ilindeki lisans 6grenimine
devam eden 321 iiniversite dgrencisinden veri toplanmistir. Katilimeilarin 204’4 kadin;117’si erkektir.Goniilli
katilimcilardan Bes Faktor Kisilik Olgegi (Benet-Martinez ve John, 1998), Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi
(Zeyneloglu ve Terzioglu, 2011) ve Lezbiyenlere ve Geylere Yonelik Tutum Olgegi’ni (Duyan ve Gelbal, 2004)
doldurmalar1 istenmistir. Arastirmanin bulgulari, erkek grubunun lezbiyen ve geylere yonelik tutumlarinin
belirlenmesinde temel aract boyutun kadin cinsiyet rolii oldugunu, bu araci degiskenin de sadece duygusal
dengesizlik (nevrotiklik) boyutunca yordandigini gostermistir. Buna karsin kadin grubunda erkek cinsiyet roliinin,
kadin cinsiyet roliiniin ve evlilikte cinsiyet roliiniin, lezbiyen ve geylere yonelik tutumlarinin belirlenmesinde aracilik
rolii iistlendigini gostermistir. Aracilik islevi goren her ii¢ toplumsal cinsiyet roliiniin ise sadece yasantilara agik olma

faktoriince yordandig: belirlenmistir. Farkl: kiiltiirlerde toplumsal cinsiyet rollerine dair tutumlar ile kisilik arasindaki
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iligkiyi aragtiran ¢alismalar mevcut olup bu ¢aligmalar, toplumsal cinsiyet ile kisilik faktorleri arasindaki iligkilerin
giiclii oldugunu saptamistir (Weisberg, DeYoung ve Hirsh, 2011). Kisilik ile homofobi arasindaki iligkileri gosteren
caligmalar da mevcuttur (Johnson, Brems ve Alford-Keating, 2008). Tiirkiye kiiltiiriinde, 6zellikle son yillarda,
toplumsal cinsiyet tutumlar: ve homofobi ile ilgili ¢aligmalar yapilmaktadir. Bu ¢alismanin bir diger amaci, kisilik

faktorlerinin, toplumsal cinsiyet rolleri ve homofobi ile iligkisini aragtirarak Tiirkge literatiire katki saglamaktir.
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LGBT Bireylerle Sosyal Temas Bicimleri, Otoriterlik, Sosyal Baskinhk Yonelimi, iliskisel

Benlik ve Sistemi Mesrulastirmanin Homofobiyle iliskisinin incelenmesi

Fatma Serbes
Yrd. Dog. Dr. Alp Giray Kaya

Istanbul Arel Universitesi
Psikoloji Boliimii

Bu caligmanin amact; genel sosyal temas, sosyal medya temasini da kapsayan sosyal temas bigimleri,
otoriterlik, sosyal baskinlik yonelimi, sistemi mesrulastirma, toplumsal cinsiyetle ilgili sistemi mesrulagtirma,
iliskisel benlik, LGBT bireylerin sosyal medya paylasimlarmma yonelik degerlendirmeleri, sosyal medya
paylasimlarryla karsilagsma siireleri ve cinsiyet, yas, egitim durumu demografik degiskenleri ile homofobi arasindaki
iliskiyi incelemektir.Calismada Sag Kanat Otoriterlik Olgegi, Sosyal Baskinlik Yénelimi Olgegi, Iliskisel Benlik
Olgegi, Genel Sistemi Mesrulastirma Olgegi, Toplumsal Cinsiyetle Ilgili Sistemi Mesrulastirma Olgegi ile Hudson ve
RickettsHomofobi Olgegi kullamlmugtir. Olgeklerle birlikte kisisel bilgi formu ve katilimcilarin LGBT bireylerle
sosyal temasmi ve sosyal temas bi¢imlerini &grenmek {izere olusturulan sosyal temas formu kullanilmistir.
Calismanin Srneklemini, Istanbul’da yasayan 18-50 yas aras1 250 katihimc1 (137 kadm, 105 erkek, 8 kayip veri)
olusturmaktadir. Katilimeilarin %54.8’si kadin, %42’erkektir, yas ortalamasi 28.8’dir. Caligmanin sonucuna gore
katilimcilarin cinsiyet, egitim durumuna goére homofobi puanlart farklilasmaktadir. Yas ile homofobi arasinda pozitif
yonlii anlamli bir iligki vardir. Katilimcilarin ailede, sosyal ¢cevrede veya sosyal medyada LGBT bireylerle tanisiklik
durumunu ifade eden genel sosyal temas durumunun olup olmamasina gore ve sosyal temas bi¢imlerine gore
homofobi puanlart farklilasmaktadir. Katilimeilarin sosyal ¢evrede LGBT bireylerle tanisiklik sayist ve yakinlik
diizeyi negatif yonlii anlamli bir iliskiye sahiptir. Katilimcilarin LGBT bireylerle daha 6nce kurduklari iletisim
niteliginin olumlu olup olmamasina gére homofobi puanlari farklilasmaktadir. Katilimcilarin sosyal temas ve sosyal
medya temas1 tutumu ile homofobi puanlari arasinda negatif yonli anlamli bir iliski vardir. Katilimeilarin LGBT
bireylerin sosyal medya paylagimlarina yonelik “degerler yaklasimi” ve “olumsuz izlenim” degerlendirmeleri ile
homofobi arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski varken “olumlu izlenim” degerlendirmesi ve LGBT bireylerin
sosyal medya paylasimlariyla “karsilasma sikligi” ile homofobi arasinda negatif yonlii anlamli bir iliski vardir.
Otoriterlik, sosyal baskinlik yonelimi, sistemi mesrulastirma, sosyal temas, sosyal medya temasi tutumu, degerler
yaklasimi, olumlu izlenim, LGBT bireylerin sosyal medya paylasimlartyla karsilagma siklig1; homofobiyi anlamli bir

sekilde yordamustir.
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Ortak Kimlik Paylasimimin Gé¢men Entegrasyonuna Olas1 Etkilerinin Incelenmesi; Zafer
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Gegici Koruma Altindaki Suriyelilerin (GKAS) bir boliimiiniin Tiirkiye’de kalmak istedigi goz Oniine
alindiginda, uzun vadede entegrasyon politikalarinin dogru sekilde ve zamanda uygulanmasinin yasanabilecek
sorunlar1 6nlemek konusunda 6nem tasidigi sdylenebilir. Entegrasyon siireci boyunca go¢ eden kisilerle mevcut yerel
halk arasindaki iletisimi etkileyen farkli etkenler vardir (Seker, 2015). Bu etkenlerden biride bireylerin liye olduklari
gruplarla olan 6zdesimleridir. Bu noktada Tajfel ve Turner tarafindan gelistirilen sosyal kimlik kurami bu 6zdesimler
nedeniyle bireylerin kimlikleri {izerinde olusan degisimleri irdelemektedir (akt. Cimendag, 1982; akt. Hortagsu,
2012).Bu kuramsal alt yapidan hareketle, bu ¢alismaGKAS’lerin entegrasyon siirecinde yerel halk ile ortak kimlik
paylasimlarinin entegrasyonlarma etkileri incelenmistir. Arastirma kapsanminda Istanbul’un Sultanbeyli ilgesinde
bulunan Mehmet Akif Ersoy ve Bahgelievler ilgesinde bulunan Zafer Mahallerinde yasayan toplam 24 kisi ile
derinlemesine miilakatlar yapilmig ve bu miilakatlar tematik analiz metodu ile analiz edilmistir. Yapilan saha
aragtirmasi1 sonucunda, bu bolgelerde yasayan GKAS’lerin Tirkiye’yi transit bir iilkeden ziyade uzun vadede
yerlesecekleri bir iilke olarak gordiikleri tespit edilmistir.Uzun vadede entegrasyonu kabul eden bu go¢men gruplarin
yerlesecekleri yerleri secerken mevcut yerel halkin baskin sosyal kimligini goz oniine aldiklar1 goriilmektedir ve
entegrasyon siirecinde bu sosyal gruplara aidiyetlerinin bolge halki ile iletisimlerini olumlu yonde etkiledigi tespit
edilmistir.Uzun siireler boyunca yerel halkla birlikte yasayan ve bezer sosyal gruplara ait hisseden gd¢men
gruplarinin, uzun vadede yerel halk tarafindan i¢ grup iiyesi olarak goriildiigii gozlemlenmistir. Bu sonuglar
acisindan bakildiginda gogmenlerin sahip olduklart kimlikler gozetilerek hedef iilke igiresinde yerlestirilmelerinin,
hedeflenen uzun vadeli entegrasyon planlarmna i¢ grup yanliligi sayesinde fayda sagladigi one siiriilmektedir.
Bununla beraber bu tarz yerlesimin olumsuz sonuglar1 da gézlemlenmistir. Go¢menlerin kendi sosyal kimliklerine
benzer sosyal kimlik paylagsmadiklart bolgelere yerlesmeleri durumunda ayrimciliga maruz kaldiklar
gozlemlenmistir. Bu siiregte yerel halkin gogmenlerin sosyal kimlik benzerligine dayali yerlesim segimlerine binaen
gdcmenleri‘makbul” ve ‘makbul olmayan’ gdog¢menler olarak siniflandirmaya bagladiklar1 her iki bolgede de yogun

olarak gozlemlenmistir.
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Zorunlu Géciin Etnik Aidiyetle iliskisi: 1989 Bulgaristan Gécmenleri ile Go¢ Yasantis1 Olmayan
Bireylerin Suriyeli Gocmenlere Karsi Tutumlarinin Karsilastirmah Olarak Incelenmesi
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Baskiyla go¢ etmeye zorlanan kisi ve gruplar i¢in gb¢ yasantist olduk¢a travmatik bir siire¢ haline gelmektedir
(Cavusoglu, 2014; Hocaoglu, 2014; Kahraman, 2015). Go¢menlerin go¢ etme siirecinde karsilastiklari tehdit
durumlart kendi gruplarina aidiyetlerini giiglendirmekte ve i¢ grup yanliliklarina sebep olabilmektedir (Kan, 2013).
Sosyal Kimlik Kurami’nin “tehdit altinda olmanin grup 6zdesimini arttirdigi” bilgisi ¢ercevesinden bakildiginda,
1989 yilinda Bulgaristan’in asimilasyon politikalar1 sebebiyle zorunlu olarak Tirkiye’ye go¢ etmis olan Bulgaristan
goemenlerinin etnik 6zdesimlerinin artmasi beklenmektedir.

Bu calisma, artan 6zdesimin Bulgaristan gd¢menlerinin Tiirkiye’ye go¢ etmekte olan Suriyeli gdg¢menlere karsi
tutumunu ve heterojen bir grup olan Suriyeli gogmen grubun igerisindeki Tiirkmen asilli gégmenler ile Arap asilli
goemenlere karsi i¢ grup-dis grup yanliliklarint nasil etkiledigini yas ve kusak farkliliklart ¢ercevesinde incelemeyi
amaglamaktadir. Caligmanin 6rneklemini tamami resit olan 52 Bulgaristan gdgmeni ve 95 go¢men olmayan katilime1
olmak tizere 147 kisi olusturmustur. Katilimcilarin yas, cinsiyet, egitim diizeyi vb. demografik bilgileri arastirmaci
tarafindan hazirlanan Demografik Bilgi Formuyla; etnik dzdesim diizeyleri Grup Kimligi Olcegi; empati diizeyleri
Gruplar Aras1 Anlayis Olgegi; etnik kokeni Tiirkmen olan Suriyeli gd¢menler ile etnik grubu Arap olan Suriyeli
gdemenlere iliskin i¢-grup/dis-grup yanliliklart Genellestirilmis Grup Degerlendirme Olgegi; Suriyeli gd¢menlere
yonelik tutumlar1 Sosyal Uzaklik Olgegi ve Tehdit Algis1 Olgegi araciligiyla dlgiilmiistiir.

Yapilan analizler sonucunda hipotezlere paralel olarak gégmen katilimer grubunun etnik 6zdesim diizeylerinin daha
yiiksek, Arap asilli Suriyeli gogmenlere olan sosyal mesafelerinin ve tehdit algisi diizeylerinin daha fazla oldugu
gbzlenmistir. Gogmen olmayan katilimer grubunun hem Arap asilli hem de Tiirkmen asilli Suriyeli gogmenlere olan
tutumlariin daha olumlu oldugu goriiliirken; yas, cinsiyet, egitim diizeyi vb. demografik &zelliklere bagli anlamli bir
farklilik gozlenmemistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal kimlik kuramu, i¢ grup yanliligi, grup 6zdesimi, 1898 bulgaristan gogii
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Tiirkiye’de Gelen Suriyeli Siginmacilara Yonelik Tutumlara Dair Sosyal ve
Psikolojik Ac¢iklamalar

Sosyal Kimlik Motivasyonlari, i¢-grup Ozdesimi ve

Suriyeli Siginmacilara Yonelik Tutumlar

Nagihan Tasdemir *
Anadolu Universitesi
Psikoloji Boliimii

Bu ¢aligmanin amaci sosyal kimlik motivasyonlarinin (6zsaygi, ayirt edilme, ait olma, siireklilik ve
etkililik), i¢-grup Ozdesimini ve Tirkiye’ye gelen Suriyeli siginmacilara yonelik tutumlari, nasil yordadigini
incelemektir. Calismada, ayn1 zamanda, i¢-grup 6zdesiminin ilgili degiskenler arasinda araci degisken rolii oynayip
oynamadig1 incelenmektedir. Calismada Suriyeli siginmacilara yonelik tutumlar ig-grup yanliligi, tehdit algist ve
sosyal uzaklik bakimindan ele alinmaktadir. Calismaya 157 iiniversite 6grencisi katilmigtir. Katilimcilar ulusal
kimliklerini, TC vatandas1 (82), Tiirk (60), Diinya vatandasi (4), Laz (2) ve Arap (1) olarak belirtmistir.8 katilime1
ilgili soruyu cevapsiz birakmistir. Calismada, sosyal kimlik motivasyonlari dlgmek icin Tiirk kimligine sahip
olmaya atfedilen motivasyon kaynaklar1 olgegi (14-madde) kullanmilmustir. Aym zamanda, Suriyeli siginmacilara
yonelik tehdit algis1 6lgedi (8-madde), sosyal uzaklik 6lgegi (7-madde), ig-grup yanlihg maddeleri (2) ve i¢-grupla
kurulan 6zdesim maddeleri (katilimcilar kendilerini tanimlamada “Tiirk” ve “Tiirkiye Cumhuriyeti Vatandasi”
olmanin dnemini belirtmistir) kullanilmistir. Degiskenler arasindaki iliskiler regresyon analizi ile test edilmistir.
Bulgulara gore, sosyal kimlik motivasyonlar: arasinda, sosyal ait olma, i¢-grup 6zdesimini yordamistir. ig-grup
yanlilig1, sosyal 6zsaygi ve gorece diisiik diizeyde, sosyal ait olma tarafindan yordanmustir. Sosyal uzaklik, sosyal
ayirt edilme ve sosyal Ozsaygt tarafindan yordanmistir. Tehdit algisi, sosyal ayirt edilme tarafindan
yordanmistir.Calismada, i¢-grupla kurulan 6zdesiminaraci degisken rolii anlamli bulunmamustir. Bulgular ilgili alan

yazin ile Tiirkiye ve Suriyeli siginmacilar baglaminda tartisilmaya ¢alistlmistir.

Anahtar kelimler: Sosyal kimlik motivasyonlari, Suriyeli siginmacilar, gruplar arasi tutumlar, i¢-grup 6zdesimi,
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Tiirkiye’de Gelen Suriyeli Siginmacilara Yonelik Tutumlara Dair Sosyal ve
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Ahlaki Uzaklasma Egiliminin Nefret Suclarina iliskin Tutumlara Etkisi: Algilanan Tehdit,
Degerler ve Cinsiyet Rolleri Uzerine Bir inceleme

Ars. Gor. Merve KOCAK* Yrd. Dog. Dr. Meral GEZICI YALCIN
Ankara Universitesi Abant Izzet Baysal Universitesi
Adli Bilimler Enstitiisii Psikoloji Boliimii

Nefret suglari, faillerin 6nyargi ve ayrimcilik motivasyonuyla magdurun gergek veya algilanan statiisiine
yonelik kasith olarak gosterdigi yasadist davranislar olarak tanimlanabilir (Craig, 2002). Bireyler; cinsiyet, yas,
cinsel yonelim, politik goriis, etnik koken, kimlik, 1rk, dini inang gibi 6zellikleri nedeniyle nefret suclarinin magduru
olabilmektedir. Nefret suclar1 ile amag, magdurun bulundugu gruba hoslanmama, onaylamama, reddetme, nefret
etme ve giiven duymama mesajlarim iletmektir (Herek, 1989). Ulkemizde heniiz bir yasal tamimi bulunmayan nefret
suglarinin 6rneklerine medyada yer alan haberlerde rastlamak miimkiindiir. Nefret suglar1 toplumun deger yargilar
ile yakindan iliskili olup toplumsal 6nyargi ve yanliliklarin sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle, nefret
su¢laria yonelik toplum algisinin arastirilmasinin artan nefret suglarinin nedenlerini anlamada katki saglayacagi
diisiiniilmektedir. Son yillarda i¢ savas nedeniyle iilkelerini terk etmek zorunda kalan Suriyeliler, 2011 y1l1 itibariyle
misafir statiisiiyle Tiirkiye’ye giris yapmaya devam etmektedir. Sayist {i¢ milyona ulagsmis Suriyelilerve bu sayimnin
daha da artacagi bilgisi toplumdaekonomik ve sosyal nedenlerin yarattigt kaygiyla bir memnuniyetsizlik
olusturmaktadir. Bu durum, gorsel ve yazili medyada da karsilastigimiz iizere Suriyelilere yonelik nefret suglarinin
giderek arttigini gostermektedir.Bu nedenle, Suriyelilere yonelik nefret suguna iligkin tutumlarin arastirilmasi
amaglanmigtir. Ahlaki Uzaklasma Kurami’na gore, insanlar baskalarina zarar veren saldirgan davraniglarin
mesrulastirdiklarindan duygusal veya biligsel bir rahatsizlik hissetmemektedir (Bandura, 1999; 2001). Ahlaki
uzaklagma ve saldirganlik arasinda gii¢lii bir iliski bulunmaktadir (6rn., Caprara ve ark., 2013, 2014, Gini, 2006).
Ancak nefret sugu baglaminda bu iliskinin ele alindig1 g¢alismaya rastlanmamistir. Bu dogrultuda yapilan ilk
calismada ahlaki uzaklagsma egiliminin Suriyelilere yonelik nefret suguna iligkin tutumlara etkisi incelenmistir.
Calismada 102 (61 kadin, 41 erkek) lisans Ogrencisi (yas ig¢in X=22.18, SS=4.09) yer almistir. Katilimcilara
dgrencilerine Demografik Bilgi Formu Ahlaki Uzaklagsma Olgegi ve 3 Kkisi tarafindan takip edilen aksam 21:00
sularinda isten ayrilan (¢alisan veya dilenen) ve nefret sugu magduru Suriyeli bir kisinin (kadin ya da erkek) hikayesi
sunulmustur. Hikayenin ardindan manipilasyon kontrol sorulari ile magdur ve faillere yonelik nefret sugu algisim
degerlendiren (adalet, empati ve Ozdeslestirme) sorular yoneltilmistir. Manipiilasyon kontrol sorularinin tamamina

dogru yanit veren katilimcilar aragtirmaya dahil edilmistir. Veriler, 2 (ahlaki uzaklagma: diigiik, yiiksek) x 2
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(magdurun cinsiyeti: kadm, erkek) x 2 (gec¢imini saglama: calisan, dilenen) ANOVA deseni kullanilarak analiz
edilmigtir. Aragtirma sonuglarina gore, ahlaki uzaklasma egilimi yiiksek olan kisilerin Suriyeli erkek dilencinin
maruz kaldig1 nefret sucunu diger kosullara gére daha adil bulduklar1 ve daha az empati gosterdikleri bulunmustur.
Ahlaki uzaklagsma egilimi yiiksek olanlarmn, Suriyelileri daha fazla tehdit olarak algiladigi goriilmiistiir. Arastirma
bulgular1 kuramla ve geleneksel cinsiyet rolleri ile tutarlilik gostermektedir. Bu bulgular 15181nda, cinsiyet rolleri ile
bireylerin tercihlerini, davramslarin1 ve tutumlarim sekillendiren degerlerin nefret suguna iligkin tutumlar {izerindeki
etkisinin de arastirldig1 ikinci calisma gerceklestirilmistir.ikinci calismada ahlaki uzaklasma egilimi ve nefret suclar
degiskenleri arasindaki iligkiye algilanan tehdit, degerler ve cinsiyet rolleri eklenmistir. Caligmaya 147 kadin ve 103
erkek toplam 250iniversite 6grencisi (yas igin X=30.33, SS=2.35) katilmustir. Katilimcilara Ahlaki Uzaklagsma
Olgeginin ardindan Suriyeli bir kisinin maruz kaldig1 nefret sucu hikayesi, manipiilasyon kontrol sorulari, Algilanan
Tehdit Olgegi, Bern Cinsiyet Rolleri Envanteri ve Portrait Degerler Anketi uygulanmustir. ilk ¢alisma ile aym sekilde
yalnizca manipiilasyon kontrol sorularina dogru yanit veren katilimcilar aragtirmaya dahil edilmistir. Veriler, 2
(ahlaki uzaklasma: diisiik, yiiksek) x 2 (ebeveyn: anne, baba) x 2 (gecimini saglama: ¢alisan, dilenen) ANOVA
deseni kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmanin bulgularina gore, ahlaki uzaklasma egiliminin magdurun
ozellikleri fark etmeksizin nefret sucu iizerinde anlamli etkisi bulunmustur. Magdurun cinsiyetinin anlamli etkisi
olmamasina ragmen kadinsilik magdur ile empati kurma ve kendini 6zdeslestirme ile anlamli iligki gosterirken,
erkeksilik faillerle empati kurma ve failleri adil bulma anlamli iliski gdstermistir. Ayni zamanda, kiiltiirel ve
ekonomik tehdit algisi ile magdur ve faillere yonelik yaklagimlar (empati kurma, kendini 6zdeslestirme ve adil
bulma) arasinda orta diizeyde anlamli iligkiler bulgulanmistir. Yardimseverlik ve gelenek degerleri magdur ile
kendini 6zdeslestirme ve empati kurma ile iliskili iken, gii¢ degeri failler ile empati kuma ve kendini 6zdeslestirme
ile faillerin yaptiklarini adil bulma ile iliskili oldugu goriilmistiir. Ahlaki uzaklasma egilimi ve magdura yonelik
tutumlar arasinda ekonomik ve kiiltiirel tehdit algisi ile kadinsilik araci degisken iken, ahlaki uzaklagma egilimi ve
faillere yonelik tutumlar arasinda ekonomik ve Kkiiltiirel tehdit algisi ile giic degeri araci degisken olarak
bulgulanmistir. Her iki ¢alisma sosyal psikoloji mekanizmalarinin nefret sugu ile iliskisini gostermesi agisindan

onemli olup sonuglar kuram ve alanyazin bulgulariyla tutarlilik géstermektedir.
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Individual Differences, Personality, and Cancer Screening in Two Cultures
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G. Tarcan Kumkale

Kadir Has University
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Do personality factors influence cancer screening, and more importantly, can we use such traits to model cancer
screening behavior in multiple populations? We investigate screening in two cultures: the United States, where two-
year screening is normative (N=474, 80.8% adherence) and Turkey, where screening is less common (N=1092,
23.5% adherence). Using decision tree analysis, personality attributes including time-orientation, conscientiousness,
and neuroticism do well in modeling screening in US women. Such traits helped correctly classify 89.6% of
American women who have mammograms and more importantly, 42.9% who do not. However, when the behavior
was non-normative, personality aids little in modeling future screening behavior. In the sample of women from
Turkey, the same traits led to a poor model, predicting only those not screening (100%) and failing to predict one
single woman having a mammogram. Thus, while personality attributes may be a new area for research in
populations where a health behavior is established, they do little to advance understanding of behaviors that are non-

normative.
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Duygularin Yiiz Cahisan Bellegine Etkisi
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Duygular ve beden arasinda inkar edilemez ¢ok yakin bir iliski vardir. Biligsel mekanizmalar {izerinden
degerlendirdigimizde ise yiiz diger biitiin gdrsel uyaranlardan farklidir. Bu ¢aligmada biz, 6zellikle duygu, verilen
gorevle ilgili oldugunda, duygu barindiran yiizlerin nétral ifadeli yiizlerden daha iyi hatirlanip hatirlanmadigin
sormay1 amagcladik. Bizim ¢aligmamizda bu duygular mutluluk ve kizginhkti. ilaveten, eger bir yanlhlik varsa bu

yanliligin yoniini test etmek istedik.

Bu calismayla literatiirdeki ¢alismalarda duygunun katilimciya verilen goérevde direkt olarak hatirlanmasinin
istenmemesi boslugunun giderilmesi hedeflenmistir. Arastirmada FACES Data Set (Ebner vd, 2010) yiiz veri tabani
kullanilarakortalama benzerlikteki sekiz geng¢ erkek yiizii aragtirmacilar tarafindan benzerlik degerlemesinden sonra
secilmigtir. Sekiz kadin ve bir erkek tliniversite 6grencisine (X yas= 27.2+3.63) bilgisayar ekraninda iki farkli duygu
ya da notral ifade tagiyan (mutlu, kizgin, nétr) iki farkli kimlikte yiiz gdsterilmistir. Daha sonra iki renkten (turuncu
veya yesil) olusan isaretten kendilerine hatirlamalar1 gereken yiiziin tarafini (sag veya sol) belirten isaretin oldugu
taraftaki yiiziin dogru kimligini ve dogru duygusunu hatirlamalari istenmistir. Katilimcilarin géz hareketleri goz
izleme cihaziyla kaydedilmistir ve tekrarlayan dlgiimler icin ANOVA testi kullanilmistir. Goz izleme cihazinin ve
reaksiyon siireleri mutluluk yanliliginin varligint dogrulanmistir. Katilimcilarin reaksiyon siireleri hedef yiiz mutlu ve
ona eslik eden yiiz ndtral oldugunda, hedef yiiz ndtral ve ona eslik eden yiiz mutlu oldugundan anlaml bir bigimde
daha hizlidir. Yine ayni sekilde hedef yiiz mutlu ve ona eslik eden yiiz nétral oldugunda, hedef yiiz kizgin ona eslik
eden yiliz nétral oldugundan anlamli bir bicimde daha hizlidir. Bu sonuglar olumlu yiiz ifadelerinin hafizay:
hizlandirdigin1 ve kolaylik sagladigini gdstermistir. Ayn: zamanda bulgulara gore hedef yiiz olmasa dahi olumlu
duygu tastyan yiizlerin yok sayilmasinin zor olmasi, mutluluk yanliligiin dogasina dair bilgi vermistir.Bu ¢aligmada
mutluluk ifadesi tasiyan yiizler icin ¢ok net bir yanlilik durumunun s6z konusu oldugu bulunmustur. Daha 6nce
yapilan caligmalar ile ¢elisik gibi goriinen bu sonuglar baska bir yaklagimla bu sonuglarin olumlu uyaricilara

yakinlagmamizdan, ancak olumsuz uyaricilardan kaginmamizdan kaynaklandigi tartigilabilir.
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Kisilerarasi iliski Tarzimiz Trafik Giivenligine Nasil Yansiyor?
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Ilgili alanyazin incelendiginde, trafikte daha ok 6fkelenen ve bu 6fkesini aracini ya da bedenini kullanarak
ifade eden kisilerin daha ¢ok kural ihlali yaptiklar1 ve daha fazla kazaya karistiklar1 gézlenmektedir. Bu bireylerin
ozellikleri incelendiginde, kisilik o6zellikleri, hostilite, A-tipi kisilik gibi bazi bireysel ozelliklerin 6ne ¢iktigi
goriilmektedir. Ancak, bu konunun kisilerarasi iligki tarzlar1 gibi bireylerin sosyal hayattaki psikolojik uyumlart ile
iligkili de olabilecegi diisliniilmektedir. Dolayisiyla, bireylerin kisilerarasi iliskilerde kullandiklar1 tarzlarin trafikte
ofke ifadesi ile iliskilerinin belirlenmesi, bu degiskenin siiriicii egitim ve rehabilitasyonu programlarinda
kullanilabilirligine iliskin ipuglart verebilir.Kuskusuz ki, her yil trafik kazalarinda kaybedilen insanlarin sayisinin
artmaya devam etmesi, slirlicii davraniglarmin olumlu yonde degistirilmesi yoniindeki egitimleri daha da 6nemli
kilmaktadir. Buradan hareketle, bu arastirmanin amaci, siiriiciilerin trafik ortaminda sergiledikleri 6fke ifade
bigimleri ile sosyal hayattaki kisileraras: iliski tarzlar1 arasindaki iliskileri incelemektir. Bu amagla, Siiriicii Ofke
Ifade Envanteri, Siiriicii Ofke Olgegi ve Kisileraras: iliski Tarzlari Olgegi kullamlmistir. En az bir yildir arag
kullanan 678 (kadin %47.1, erkek %52.9) kisi 6rneklem grubunu olusturmaktadir. Yag araligi 19-65, yas ortalamasi
32.22°dir (ss= 10.23). %40.1°1 ilkogretim-lise, %59.6’s1 iiniversite ve iistii mezundur. Ara¢ kullanma y1l ortalamasi
9.64’diir (ss= 8.48). Bireyler yilda ortalama 15.692 km yol yaptiklarini rapor etmislerdir. Yapilan analizler
sonucunda, “cinsiyet”, “kaza sayis1”, “yilda yapilan km.”, “yol kullanicilarinin yavas hareketleri”, “diger siiriiciilerin
kural ihlalleri” ve “besleyici kisilerarasi iligki tarz1”,uyum saglayici/yapici 6fke ifadesini yordayan degiskenler olarak

LEINNT3

karsimiza ¢ikmaktadir. Ofkenin olumsuz ifadesini ise (6fkeyi aracla, bedenle ve sdzel ifade etme), “cinsiyet”, “yas”,
“kaza sayis1”, “son bes yilda alinan trafik cezasi sayis1”, “yol kullanicilarinin yavas hareketleri”, “polisin varlig1” ve
“ketleyici kisileraras1 iliski tarzi” yordamaktadir. Son bes yilda trafik cezasi alan ve almayan bireyler
karsilastirldiginda, Siiriici Ofke Olgegi toplam puani,olumsuz 6fke ifadesi ve ketleyici iletisim tarzlari alt
boyutunda, ceza alan bireylerin anlamli diizeyde daha yiiksek puanlar aldig1 gézlenmektedir. Caligmada, cinsiyet ve
yas degiskenlerine iligkin bulgular da elde edilmistir. Erkeklere kiyasla kadinlarin 6fkelerini daha uyum saglayici bir
sekilde ifade ettikleri, erkeklerin ise olumsuz 6fke ifadelerini daha fazla kullandiklar1 goriilmektedir. Ayrica, 19-25
yas arasindaki bireylerin, 26-40 yas ve 41-65 yas arasindaki bireylerden anlamli diizeyde daha fazla olumsuz 6fke
ifadesi sergiledikleri de dikkati ¢ekmektedir. Sonu¢ olarak, ¢alismada giivenli siiriiciiliik davranislarini gelistirme

stirecinde kisilerarasi iligki tarzlarinin dnemine iligkin ipuglari elde edildigi gibi; siiriicii 6fkesi ve ifade bigimlerine

iligkin betimleyicibilgilerin de saglandig1 diistiniilmektedir.
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Farhliklar1 Tolere Edememeyi Yordayan Bireysel Egilimler

Ars. Gor. OlcayBozkusl Dog. Dr. SerapAkgiin2
Mersin Universitesi Mersin Universitesi
PsikolojiBolimii PsikolojiBolimii

Kisilerarasi ya da sosyal gruplar arasi farkliliklar, pek cok alanda cesitliligin ve zenginligin gdstergesi
olmasma ragmen bu farkliliklara karsi tutumlar her zaman olumlu degildir.Farkli goriis, inang ve degerlere sahip
bireylere ve gruplara karst hosgoriisiizliik ve diigmanca tepkilerénemli bir sorun olmaya devam etmektedir. Adorno
ve arkadaglarmin (1950) otoriteryan kisilik kuramindan bu yana sosyal bilimciler bireylerin kisisel, bilissel ve politik
egilimleri ile gruplararast tutumlar arasindaki iliskileri incelemektedirler. Bu ¢alismanin amaci farkli goriis, inang ve

degerleri tolere edememenin ve farkliliklara diismanca tepkiler vermenin yordayicilarini sinamaktir.

Bu amagla yaglar1 18 ile 46 arasinda degisen,254 goniillii katilimciya Dogmatizm, Sosyal Baskinlik Yo6nelimi,
Belirsizlige Kars1 Hosgoriisiizliik ve Empati Olgekleri uygulanmustir. Katilimcilara ayricafarkliliklar: tolere edip

edemediklerine ve farkliliklara diigmanca tepkiler verip vermediklerine iligkin sorular sorulmustur.

Dogmatizm, sosyal baskinlik yonelimi, belirsizlige karst hoggoriisiizliik ve empatinin kisinin kendi diinya goriisii ile
catisan deger ve inanglara sahip insanlara karsi hosgoriisiiz ve saldirgan davranmalarini yordayip yordamadigini
smamak i¢in iki ayr1 dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Bulgular, farkliliklar: tolere edememenin dogmatizm ile
pozitif yonde empati ile ise negatif yonde iliskili oldugunu gdstermigtir. Farkli deger ve inanglara sahip
insanlarasaldirgan davranma ise dogmatizm, sosyal baskinlik yonelimi ve belirsizlige kars1 hosgoriisiizliik ile pozitif

yonde empati ile negatif yonde iliskili bulunmustur.

Literatiirle tutarh olarak bu arastirmanin bulgular1 dafarkliliklar: tolere edebilen, hosgdriilii toplumlar i¢in dogmatik
olmayan, sosyal baskinlik yonelimi ve belirsizlige karsi hosgoriisiizliigli diisiik, empati kurma becerileri yiiksek
bireyler yetistirmenin dnemine isaret etmektedir.

Adorno, T. W., Frenkel-Brunswik, E., Levinson, D. J., & Sanford,
R. N. (1950/2010). The authoritarian personality. New York:
Norton

Anahtar Kelimeler: Farkliliklar1 tolere edememek, dogmatizm, sosyal baskinlik, belirsizlige hosgoriisiizliik, empati
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Romantik iliskiler, Saghk ve Trafik: Kisileraras Siirecler

Evlilik Sistemini Mesrulastirma Olcegi Gelistirme Calismasi

Ars. Gor. Dr. Ozge Akbalik Dogan’ 'Dog. Dr. Derya Hasta
Dicle Universitesi Ankara Universitesi
Psikoloji Bolimii Psikoloji Boliimii

Sistemi mesrulagtirma kuramina gore, bireyler sosyal sistemlerin gayri mesru ve haksiz olduguna degil, adil
ve hakli olduguna inanma egilimindedirler (Jost, 1995; Major, 1994).Bu dogrultuda, insanlarinmevcut sistemi ne
kadar mesru algiladiklarin1 belirlemek amaciyla, Kay ve Jost (2003) Genel Sistemi Mesrulastirma Olgegi’ni
gelistirmiglerdir. Bu c¢alismada da, bir mikro sistem olarak ele alinan evlilik kurumunun ne kadar mesru ve adil
algilandigy, evliligin hangi giidiilerle mesrulastirildiginin belirlenmesi ve bu amagla konuyla ilgili bir 6l¢gme aracinin
gelistirilmesi planlanmistir. Yazin incelendiginde, evlilik kurumunun dogrudan sistemi mesrulastirma kurami
baglaminda ele alindig1 bir ¢calismanin olmadigi, var olan ¢aligmalarin ise, genglerin evlilik ve aile yasamina iligkin
tutumlarim (Giinay ve Bener, 2013; Ismen- Gazioglu, 2006) ya da genc yetiskinlerin evlilige iliskin tutumlarim
(Bayoglu ve Atli, 2014) belirlemeye yonelik oldugu goriillmektedir. Bu ¢alismada da, kiiltiire 6zgli maddelerin
agirlikta oldugu ve Tirkiye’de uygulanabilecek gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci gelistirilmesi planlanmistir.

Bu amagla, bir madde havuzu olusturulmus ve bu maddeler, {i¢ sosyal psikolog tarafindan
degerlendirilmistir. Son agsamada belirlenen 21 madde iledlgegin gegerlik giivenirlik galismasi yapilmigtir. Calisma,

Ankara Universitesi Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi’nde okuyan 326 6grenciyle yiiriitiilmiistiir.

21 maddelik Evlilik Sistemini Mesrulastirma Olgegi’nin yap1 gecerligini belirlemek amaciyla varimaks
eksen dondiirme yontemi ile temel bilesenler (faktor) analizi uygulanmistir. Faktor sayisini belirlemek igin yapilan
ilk analizler sonucunda, maddelerin dagilimi géz Oniine alinarak, lgek tek faktére zorlanmis ve tek faktorli bir
yapimin daha uygun oldugu sonucuna varilmistir. Olgekte ters yiiklenen madde yoktur.Olgiit gecerligini test etmek
amaciyla, Inonii Evlilik Tutum Olgegi (Bayoglu ve Ath, 2014) kullamlmistir.Olgegin Cronbach alfa i¢ tutarlihik
giivenirlik katsayis1 .94’tiir.Olgeginiki yarim test giivenirlik katsayisi .88 olarak; test-tekrar test giivenirlik katsayis
.90 olarak bulunmustur. Olcekte yer alan her maddenin madde-toplam korelasyonuna iliskin degerler incelendiginde,

bu degerlerin .60 ile .79 arasinda degistigi gorilmistiir.

Sonug olarak, elde edilen bulgular, dlgegin gecerlik ve giivenirlik diizeyinin kabul edilebilir diizeyde

oldugunu gostermektedir.

AnahtarKelimeler: Olgek gelistirme ¢alismasi, evlilik, evlilik sistemini mesrulastirma

! {letisim kurulacak yazar: ozge.dogan@dicle.edu.tr, 0536 682 04 97



Etnik Kimlik ve Gruplararasi Iliskiler

Perceptions in Intergroup Relations: The Case of Alevis and Sunnis in Hatay

Prof. Dr. Nebi Siimer Elgin Ray’
Orta Dogu Teknik Universitesi Orta Dogu Universitesi Kuzey Kibris Kampusii
Psikoloji Bolimii Psikoloji Bolimii

Bu caligmada Hatay’da iki temel mezhep grubu olan Alevi ve Siinni katilimeilar arasindaki gruplar arasi
iliskilerdeki algilar incelenmistir. Gruplar arasi iligkiler sosyal psikolojik perspektiften Temas (kontakt) Kuramlari,
Ayrimcilik Algilart ve Deger Sistemleri temel alinarak arastirilmigtir. Alevi ve Stinnilerin gruplar arasi iligkilerinin
niceligi ve niteliginde, kendi gruplarina yonelik ayrimcilik algilarinda ve bazi deger sistemlerinde farklilik
gostermeleri beklenmistir. Arastirmanin 6rneklemi, Hatay’da yasayan 83 Siinni ve 96 Alevi katilimcidan olugmustur.
Katilimeilardan gruplar arasi temasin kalitesini ve niceligini, ayrimcilik algilarint ve deger sistemlerini 6lgen
anketleri doldurmalar1 istenmistir. Calismanin bulgulari, iki grubun temas sayisinda ve niteliginde, ayrimcilik
algilarinda ve deger sisteminin dort alt boyutunda (uyum, gelenek, basari ve gii¢) anlamli farkliliklar oldugunu

gostermigtir. Caligmamin sonuglari, sosyal psikolojik teoriler ve gegmiste yapilan ¢alismalar 1s181nda tartigilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ayrimcilik Algisi, Hatay, Alevi ve Siinniler, Sosyal Temas, Deger Sistemleri.
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Etnik Kimlik ve Gruplararas: iliskiler

Kimlik Yonetim Stratejileri ile Dis Grup Tarafgirligi Olgusu Arasindaki Iliskiler: Kiirt Kékenli

Universite Ogrencileri Uzerinde Bir Calisma

Ars. Gor. Kenan ALPARSLAN® Prof. Dr. M. Ersin KUSDIL
Uludag Universitesi Uludag Universitesi
Psikoloji Bolimii Psikoloji Boliimii

Bu bildiride, kimlik yonetim stratejisikavrami tizerinden diisiik statiilii grup tiyelerinin olumlu sosyal kimlik
edinmek i¢in ne tiir stratejiler kullandiklarinibelirlemeye yonelik bir ¢aligmanin bulgular1 sunulmustur. Ayrica, bu
strateji tercihlerini belirleyen degiskenlerin neler oldugu sosyal kimlik kurami (SKK), sosyal baskinlik kurami (SBK)
ve sistemi mesrulastirma kurami (SMK) ¢ercevesinden aragtirtlmistir. Bu ¢aligmada hem agik hem de ortiik dis grup
tarafgirligini  Olcerek  bunlarin  hem  stratejilerle hem de birbirleriyle olan iliskisini anlamak
daamaglanmistir. Aragtirmanin 6rneklemi Uludag Universitesinin farkli béliimlerinde egitimlerine devam etmekte
olan 125 Kiirt kokenli katilimcidan olugmaktadir. Katilimeilardan yedi 6l¢ek, demografik bilgi formu ve ortiik dis
grup tarafgirligini 6l¢gmek amaciyla diizenlenen Ortiik Cagrisim Testi’ni tamamlamalari istenmistir. Kimlik Y&netim
Stratejileri Olgegi'nden elde edilen verilere uygulanan faktdr analizlerinin sonuglari, dért faktorlii bir ¢dziimiin
(Hareketlilik, Rekabet, Siniflandirma ve Karsilastirma stratejileri olarak adlandirilmistir) orijinal bes faktorlii ¢6ziime
gbre daha uygun oldugunu gostermistir. Korelasyon analizlerininsonuglar1 her {i¢ kuramin temel varsayimlarinin
dogrulandigim ortaya koymustur. Ozdeslesme rekabet stratejileriyle pozitif yondebir iliski sergilerken; gecirgenlik,
mesruiyet, sosyal baskinlik yonelimi, dindarlik, sag politik goriis ve dis grup tarafgirligi hem hareketlilik hem de
simiflandirma stratejileriyle pozitif yonde iliskiler gostermistir. Karsilagtirma stratejilerinin ise sadece mesruiyet ile
pozitif iligkisi bulundugu saptanmigtir. Hem agik hem de 6rtiikk dis grup tarafgirligi ile stratejiler arasinda anlamli
iligkiler bulunmasinin yani sira bu iki degiskenin birbiriyle de gii¢lii bir pozitif iliski i¢inde oldugu saptanmistir.
Calismada, rekabet, hareketlilik, siniflandirma ve karsilastirma stratejilerini yordayan en etkili degiskenler regresyon
analizi kullanilarak incelenmistir. Sonuglar, stratejilerin belirlenmesinde en etkili kuramlarin SKK ve SMK oldugunu
ortaya koymaktadir. SBK’ya ait degiskenler ise stratejilerdeki varyansianlamli olarak yordamada basarisiz
olmuslardir. Bildiride SKK ve SMK’nin farkl: stratejilerdeki varyans: yordamadaki giiglii etkileri ile SBK’nin zay1if

etkileri yine bu kuramsal gergevelerkapsaminda tartigilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kimlik yonetim stratejisi, dig grup tarafgirligi, sosyal baskinlik yonelimi, sistemi

mesrulastirma, kiirtler

Yletisim kurulacak yazar: kalparslan@uludag.edu.tr, 0553 429 22 95



Etnik Kimlik ve Gruplararas: iliskiler

1915 ve Otesine Ermenistan’dan Bakis: Bir Q Yéntemi Calismasi

Ars. Gor. Mehmet Karasu® Prof. Dr. Melek Goregenli Dr. Ozden Melis Ulug
Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Psikolog Doktora Sonras1 Arastirmact
Psikoloji Boliimii Bagimsiz Arastirmaci Massachusetts Universitesi-Amherst
Barig ve Siddet Psikolojisi
Program

Tirkiye-Ermenistan arasinda siiregelen ve kokleri Osmanli Devleti’nin son donemlerine kadar uzanan
anlagmazliklara iligkin Tirklerin ve Ermenilerin algi ve degerlendirmeleriniincelemekhem bu ¢atigmali iligkinin
dinamiklerini 6grenmek hem de iki grup arasindaki sorunlarin ¢éziimiinde ortakliklar kesfetmekacisindan 6nemli
goriinmektedir. Bu ¢aligmanin amaci, Ermenistan’da yasayanErmenileriniki {ilke arasindaki anlagmazliklara iliskin
alg1 ve degerlendirmeleriniQ yontemiyle incelemektir. BuamaglaErmenistan'da yasayanfarkli ideolojik ve dini
goriislerden 43 akademisyen, iiniversite 6grencisi ve sivil toplum kurulusu ¢alisaniyla (29 kadin, 14 erkek) yiiz yiize
goriismeler gergeklestirilmistir. Calismada iki halk arasindaki anlagmazliklari ele alan41 fikir karti kullanilmistir.
Katilimeilar fikir kartlarmi “en ¢ok katildiklar” noktalardan (+4)“en ¢ok katilmadiklari” noktalara (-4) dogru bir
karton tizerindesiralamislardir. Fikir kartlarinin hazirlanmasinda bu anlasmazliklara iliskin goriislerin sistematik
olarak incelenmesiigin yapilandirilmis ve kapsamli bir ¢er¢eve analizine ihtiya¢ duyulmustur. Bu dogrultuda fikir
kartlari, Entman’in (1993) dort boyut olarak oOnerdigi c¢ergeve analizinin aragtirmanin amaglarina gore
doniistiiriilmesiyle 3 kategori olarak ve su temalar1 kapsayacak bigimde hazirlanmistir: a) Tiirkiye ve Ermenistan
arasindaki anlagmazliklara iliskin tanimlar ve nedenler, b) Tiirkiye ve Ermenistan arasindaki anlagsmazliklara iligkin
ahlaki degerlendirmeler ve c¢) Tiirkiye ve Ermenistan arasindaki anlagmazliklara iliskin ¢dziim Onerileri ve ¢ozlime
yonelik engeller. Sonuglara goére iki lilke arasindaki anlagsmazliklara iligkin ti¢ farkli bakis acisinin var oldugu
gbzlenmistir:1)Taleplere Odaklanan Bakis Agisi, 2) Isbirligi, Karsilikli Temas, Sagduyuve Empatiye Odaklanan
Bakis Agisi,3)Sorunun Nedenlerine Odaklanan Bakis Agisi. Ayrica ¢aligmada yer alan tim katilimcilar,1915
olaylarin1 soykirim olarak nitelendirmeyen ve bu olaylarn asil sorumlusu olarakTiirkleri gérmeyen goriisleri
reddederken,bu anlagmazliklarin ¢6ziimii i¢in Tiirkiye’deki giiniimiiz Ermeni tarihi ve mimari miraslarinin korunarak
restore edilmesini ve Tiirkiye’de yasamakta olan Ermenilere yonelik her tiirden ayrimeiligin durdurulmasi gerektigini
ifade eden goriigleri desteklemiglerdir. Sonuglar katilimcilarin sosyo-demografik ozellikleriyle birlikte sosyal

temsiller literatiirleri gercevesinde tartigilmistir.

Anahtar Kelimeler:1915 olaylari, Q yontemi, sosyal temsiller
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Etnik Kimlik ve Gruplararas: iliskiler

Bagimh Bir Degisken Olarak Etnik Kimlik Statiisii:
Tiirk ve Kiirt Kimligini Yordayan Degiskenler

Aydin Bayad Ercan Sen® Kenan Alparslan
BielefeldUniversitesi Ankara Universitesi Uludag Universitesi
IKG Psikoloji Bolimii Psikoloji Boliimii

Sosyal Kimlik Kurami (SKK) bireylerin sosyallesme siirecinde kiiltiirel evrenin deger ve normlarini
icsellestirdigini iddia etmektedir. Bu yaklagima gore, bireyler kimlikledzdeslesme siirecinin yani sira iiyesi
bulunduklar1 sosyal grubun tarihsel ve hiyerarsik konumu temelinde gruplararasi sosyal karsilastirma yaparak olumlu
benlik elde etme amact giitmektedirler. SKKbu giidiisel siirecin evrensel bir mekanizma oldugunu varsaymaktadir.
Dolayisiyla, etnik kimlik gibi sosyal kimlik boyutlarii birey davraniglarinin nedeni olarak ele almaktadir. Ancak
SKK ile ilgili giincel yaklasimlar kimlik tanimlamasinin bireysel diizeyde giidiisel isleyisinin yaninda kolektif
diizeyde aragsal (instrumental) islevleri oldugunu da gostermektedir. Bu ¢alismada da etnik kimlik tanimlamasi
bireylerin toplumsal davranislarinin bir nedeni olabilecegi gibi toplumsal isleyisin bir sonucu olarak da ortaya
cikabilecegi diigiincesiyle hareket edilmistir. Umafia-Taylor, Yazedjian, ve Bamaca-Gomez (2004) tarafindan
gelistirilen Olcegin, Tiirk¢eye uyarlama caligmasinin bir parcasi olan bu arastirmada, Tiirk ve Kiirt etnik kimlik
statiileri {lizerinde etkili degigkenlerin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin 6rneklemini kartopu ornekleme
teknigiyle ulasilmig 288 Universite 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak Demografik
Bilgi Formu, Ailevi Etnik Sosyallesme Olgegi (AESO), Kollektif Benlik Saygisi Olgegi (KBSO) ve Etnik Kimlik
Olgegin (EKO) kullamlmistir. Aragtirma sonuglarma gére EKO hem anne ve baba egitim seviyesiyle hem de sosyal
smif ve ekonomik seviyeyle ters yonde iliski géstermistir. Varyans analizi (ANOVA) sonuglarina gore, etnik kimlik
statiileri ve AESO ortalamalar1 Kiirtlerde Tiirklere gore daha yiiksekken; KBSO ortalamas Tiirklerde Kiirtlere gore
daha yiiksek bulunmustur.Regresyon analizi sonuglarina gore; ailevi aktarim Tiirklerin etnik kimlik statiistinii olumlu
yonde; baba egitim seviyesi ise olumsuz yonde yordamaktadir. Kiirtler de ise en 6nemli degisken ailevi aktarim
olmakla birlikte, siyasal katilim ve sol politik yonelimin de etnik kimlik statiistinii yordadig1 gortilmektedir. Sonug
olarak, etnik kimligin 6neminin sosyal sinif ve egitim ile azaldig1 gosterilmistir. Tiirk kimligi avantajli konumuyla
yiliksek benlik degeri saglarken, Kiirt kimligi siyasallagsmis bir kolektif kimlik olarak islemektedir. Bu ¢alismayla

etnik kimliklerin bireysel tanimlanmanindtesinde; sosyal ve politik siiregleraraciligiylasekillendigi gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: Etnik kimlik, kimlik statiileri, ailevi etnik sosyallesme, kolektif benlik saygisi, tiirkler ve kiirtler
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Gruplararas: iliskilerde Kimliklenme, Tarafgirlik ve Ayrimcihk

Tiirkiye’de Siginmaci ve miilteci 6grencilerin egitim alaninda yasadiklari sorunlarin gruplararasi
iliskiler baglaminda degerlendirilmesi

Gamze irem Umuroglu® Furkan Devran Saribas
Siginmacilar ve Gogmenlerle Siginmacilar ve Gogmenlerle
Dayanigsma Dernegi Dayanigsma Dernegi

Tiirkiye’ nin giincel sosyo kiiltiirel baglamina bakildiginda, azimsanmayacak sayidaki siginmaci ve miilteci
niifusunun sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve siyasi boyutlarda, toplumun degisim siirecinde dnemli bir etkiye sahip
olduklar1 sdylenebilir. Mevcut diizende goge ve goemenlige dair birgok alanda istikrarli ve net planlamalarin heniiz
gelistirilememesinden O6tiirli miiltecilere yonelik Onyargilarin olusmasi ve kamusal alanda ¢ok gesitli ayrimcilik
yasantilarinin goriiniir olmalar1 kaginilmaz olmaktadir. Bu ayrimcilik siireglerinin yasandigi alanlardan biri de
miilteci 6grencilerin yerli 6grencilerle birebir temas ettikleri ve diizenli olarak iletisim kurduklari egitim alanidir. Bu
aragtirmanin amaci, siginmaci ve milteci 6grencilerin Tirkiye’deki egitim yasantilarindaki sorunlart gruplararasi
iligkiler baglaminda sosyal psikolojinin kavramlariyla incelemektir. Diger taraftan egitim hizmetini sunan
ogretmenler ve okul miidiirlerinin siginmaci ve miilteci 6grencilere yonelik goriislerini ve halihazirda yagadiklari
sorunlara iligkin olasi ¢dziim Onerilerini saptamak amaclanmistir. Aragtirma 2017-2018 6gretim yili giiz donemi
baslangicinda Manisa’da gergeklestirilmistir. Anaokulu, ilkokul, ortaokul ve lise seviyesinde toplam 168 sigimmaci
ve miilteci 6grenciye ulasiimistir. Katilimeilarin 85’1 Milli Egitim Bakanligi'na bagli okullardan birine halihazirda
kayitlidir. Diger 83 katilimci ise Tiirkiye’de cesitli sebeplerden 6tiirii egitim hayatlarina devam edemeyen okul
cagindaki siginmaci ve miiltecilerden olusmaktadir. Siniflarinda veya okullarinda yabanci uyruklu 6grenci bulunan
20 dgretmen ve okul miidiiriiyle de ayrica yari yapilandirilmig goriismeler gergeklestirilmistir. Goriigmelerden elde
edilen veriler oncelikle igerik analizine tabi tutulmus ardindan agik uglu cevaplarin kategorilendirilmesiyle spss
programinda birden fazla degiskenin coklu etkilesimlerini gérmemize imkan saglayan istatistiki testlere tabi
tutulmustur. Aragtirmamizin sonuglart genel olarak, herhangi bir egitim kurumuna devam eden ve cesitli
nedenlerle egitim ortamlarinin disinda bulunan katilimcilarimizin ¢ok boyutlu ve kapsamli sorunlart oldugunu
gostermektedir. Halihazirda herhangi bir egitim kurumuna devam eden O6grencilerin, hem akranlarindan hem de
o0gretmenlerinden kaynaklanan ayrimcilik yasantilari, egitim ortamlarinda gegirdigi zamanlar1 genel olarak olumsuz
etkilemekte, aym zamanda okul basarilarini da belirlemektedir. Ozellikle kendilerine yonelik ayrimcilik
algiladiklarini belirten &grencilerin, okuldaki etkilesimlerinin sadece kendi i¢ gruplariyla smirli kaldigi, diger
ogrencilerle etkilesim kurmaktan kagindiklar goriilmiistiir. Ogretmenler ve okul miidiirlerinin, sorunun kaynagina
iliskin degerlendirmeleri, ¢ogunlukla siginmaci ve miilteci 6grencilerin okul yasamina adapte olmalarinda sorun

yasadiklar1 yoniinde birlesmektedir. Okul ydneticileri ayrica, egitim ortaminda gergeklesen uyum sorunlarinin en

! {letisim kurulacak yazar: irem.umuroglu@sgdd-asam.org, 05557266070



onemli kaynaginin "dil farklilig1" oldugunu belirtmislerdir. Arastirmamizin sonuglar1 siginmacilara yonelik
tutumlarin sadece dilsel ya da kiiltlirel farkliliklarindan kaynaklanmadigini gostermektedir: Ayrimeilik, gerek
siginmact ve miilteci Ogrencilerin entegrasyon siireglerinde gerekse egitim g¢agindaki g¢ocuklarin sorunlarinin

¢Oziimiinde anahtar bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Siginmacilar, miilteciler, kiiltiirlenme, entegrasyon, algilanan ayrimeilik
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Ayrimcilik Algisinin Bir Sonucu Olarak Kimliklenme(me)k

Ogr. Gér. Dr. Leman Korkmaz'

BaskentUniversitesi
PsikolojiBolimil

Ayrimeiligin dahil olunan gruplarla 6zdeslesmeyi nasil etkiledigine odaklanan iki farkli modelden
bahsetmek miimkiindiir. Reddedilme/ Kimliklenme Modeli (RKM) ayrimciliga ugrayan kisilerin kendi azinlik grup
kimlikleriyle daha yiiksek oranda 6zdesleseceklerini sdylemektedir. Reddedilme/ Kimliksizlesme Modeli (RKMM)
ise azinlik gruplarda, algilanan ayrimciligin ¢ogunluk grupla paylasilan vatandaslik kimligiyle 6zdeslesmeyi
azaltacagini ileri stirmektedir. RKM daha genis ¢ercevede, ayrimciligin iyilik hali {izerindeki olumsuz etkisiyle basa
¢ikmak i¢in azinlik grup tyelerinin, azinlik grup kimlikleriyle daha ¢ok 6zdesleseceklerini dnermektedir. Ayrimeilik
algisinin bir iist kimlik ya da ortak kimlik olarak kabul edilebilecek vatandaslik kimligiyle 6zdeslesmeyi azaltacagini
sOyleyen RKMM ise ayrimcilik algisininvatandaslik kimligi ile 6zdeslesmeyi azaltarak dig gruba yonelik olumsuz
tutumlart artiracagl iddia etmektedir. RKM ve RKMM g¢ercevesinde, Bulgaristan’da yasayan azinlik Tiirkler ve
Almanya’daki Tiirk gogmenlerle yiiriitiilen bu ¢alismada ise bireysel ve grup diizeyinde algilanan ayrimecilik ve dis
grubu kabul degiskenleri arasindaki iligskide etnik ve vatandaslik kimliklerinin araci degisken rolleri yol analizi (path
analysis) yontemi ile test edilmistir.Her iki grupta, grup diizeyinde algilanan ayrimcilik diger degiskenlerle
iliskilenmemis,bireysel diizeyde algilanan ayrimcilik dis grubu kabulii azaltmistir (Almanya 6rneklemi: p = -.24, p<
.01; Bulgaristan 6rneklemi: f= -.30, p < .01). Ancak iki 6rneklemdedegiskenler arasindaki iliskilerin oldukga farkli
oriintiilere sahip oldugu gorilmiistir. Cok uzun yillardir Bulgaristan’da yasayan ve filke vatandasi olan
Bulgaristan’daki Tiirklerde, algilanan ayrimcilik etnik kimlikle 6zdeslesmeyi anlamli sekilde yordamazken,
vatandaslik kimligiyle 6zdeslesmeyi (B = -.27, p< .01) azaltmustir. Daha yakin bir ge¢miste go¢ etmis olan ve
vatandaslik hakkiyla ilgili tartismalarin ve diizenlemelerin halen siirdiigii Almanya’daki 6rneklem iginse ayrimcilik
algis1 vatandaglik kimligiyle iliskilenmemis ancak etnik kimlikle 6zdeslesmeyi artirmistir (f = .19, p< .05). Ayrica
Bulgaristan 6rnekleminde etnik kimligin (B = -.22, p< .05), Almanya 6rnekleminde ise vatandaslik kimliginin ( =
.30, p< .01) dis grubu kabul iizerinde belirleyici oldugu goriilmektedir. Sonuglar, baglama gore, bazi durumlarda

RKM bazi durumlarda ise RKMM ’nin 6nermelerinin agiklayici olduguna isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Etnik kimlik, vatandaglik kimligi, dig-grup tutumlar1, ayrimeilik algisi
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Gruplararas: iliskilerde Kimliklenme, Tarafgirlik ve Ayrimeihk

D1s Grup Tarafgirligi Olarak Kavramlastirilan Olguya Farkh Aciklama Getiren Yaklasimlar

Nuri Akdogan®

Uludag Universitesi
Psikoloji Bolimii

Bu ¢alismanin temel amaglarindan biri toplumsal yapi igerisinde diisiik sosyal konumda bulunan gruplarin
iiyelerinin yiiksek sosyal konumdaki gruplara yonelik dis grup tarafgirligi olarak kavramlastirilan tutumuna farkl
aciklama getiren arastirma bulgularini derlemek ve ¢esitli kimlik motivasyonlari temelinde tartigmaktir. Calismanin
diger bir amact da Sistemi Mesrulastirma Kuramcilarinin (SMK) dis grup tarafgirligiyle ilgili yaptigi
aragtirmalardaki metodolojik eksiklikleri tespit etmek ve diisiik statiilii gruplarin s6z konusu tutumunun dogasini
daha giivenilir bir sekilde ortaya koymayi saglayacak arastirma kosullarii belirlemeye c¢alismaktir. Calisma
kapsaminda derlenen arastirma bulgulart Sosyal Kimlik Kurami (SKK), Temel Uyusma Yanliligi (TUY) ve Teror
Yonetimi Kurami (TYK) baglaminda ele alinmigtir. SKK gelenegi i¢inde yapilan ¢alismalarin bulgulart dis grup
tarafgirliginin kimlik yonetim stratejilerinin bir formu olabilecegini gdstermektedir (6rn, Guimond, Dif ve Aupy,
2002; Dumont ve Lill, 2009). TUY egilimi ile ilgili yapilan ¢aligmalarin bulgulart diisiik statiilii gruplarin i¢inde
bulundugu dezavantajli konumun sorumlulugunu kendilerine yiliklemelerinin nedeninin temel bir motivasyon olan
kontrol algis1 ile ilgili olabilecegini gostermektedir (6rn, Ruggiero ve Taylor, 1997; Moradi ve Hasan, 2004). Bu
egilimle ilgili diger baz1 ¢aligmalar da diisiik statiilii gruplarin {ist statiilii gruplarin konumlarryla ilgili basarilarini
onlarin igsel Ozelliklerine atfetmelerinin ise onlardan gelebilecek olasi tehditleri 6ngérme ve bunlara karst tedbirli
olmayla alakali olabilecegini gostermektedir (bkz, Andrews, 2001; Ross, Amabile ve Steinmetz, 1977). TYK
baglaminda incelenen ¢aligma bulgular: da diisiik statiilii gruplarin sosyal esitsizlik tireten sistemi (toplumsal yapiy1)
destekleme sebebinin bu yapinin kendilerinin hayatina bir diizen, siireklilik ve anlam getirerek basta 6zsaygi olmak
iizere ¢esitli ihtiyaclarini tatmin etmesi ile ilgili olabilecegini gostermektedir (bkz, Dechesne ve ark., 2003). Genel
olarak bu ¢aliyma kapsaminda ele alinan arastirma bulgular1 degerlendirildiginde dezavantajli gruplarin davranigini
yonlendiren tek motivasyonun 6zsaygi kazanma olmadig1 ve 6zsaygi dahil davranisi yoneten bu motivasyonlarin i¢
grubun diginda da cesitli sekillerde (Ornegin sistemle Ozdeslesip onu destekleyerek) tatmin edilebildigi

goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dis grup tarafgirligi, kimlik yonetim stratejileri, kimlik motivasyonlari
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Kolektif Eylemler: Katilim Etkileyen Sosyal Psikoloji Etmenler

Sosyal Medyanin Kolektif Eylemlere Etkisi Gelisigiizel ve Ongoriilemez mi? Gezi Parki Eylemlerine
SosyalMedya Aracihgiyla Katiimda Ozdeslesme ve Liderligin Rolii

Mete Sefa Uysal®

Dokuz Eyliil Universitesi

PsikolojiBolimil

Sosyal medya iizerinden kolektif eylemlere katilmak ortak bir sosyal kimlik temelinde gergeklesen grupigi
bir stireci gerektirmektedir .Bunun yaninda, bu yeni Orgiitlenme dinamiginin, sosyal medya mesajlarinin
(6rneginTweetlerin) grup prototipikligi ve kimlik girisimciligi gibi kimlik-liderlik boyutlarina  gore
degerlendirilmesinin bir sonucu oldugu da beklenmektedir. Bu beklentiler dogrultusunda Gezi Parki Eylemleri
baglamini ele alan restospektif bir anket ¢calismasi yapilmis ve Gezi Parki eylemcileri ile 6zdeslesme diizeyinin farkl
sosyal medya hesaplarinin ¢agrilar ile eylemlere katilma sikligin1 yordadigi ve liderin grup prototipikligi ve kimlik
girisimciligi algilarinin bu iligskiye aracilik ettigi bir kavramsal model test edilmistir.Sosyal medya hesaplar1 3 farkl
kategoride ele alinmustir ve her kategori igin farkli aracilik iligkilerinin olmasi beklenmektedir.Grup prototipikliginin,
0zdeslesmenin, kurum ve inliilere ait hesaplarin ¢agrilariyla eylemlere katilimda ki etkisine aracilik etmesi
beklenirken; kimlikgirisimciliginin sahte/anonim hesaplar ile iinliilere ait hesaplarin ¢agristyla eylemlere katilimdaki
etkisine aracilik etmesi beklenmektedir. Arastirmanin 6rneklemini Gezi Parki Eylemlerine faal olarak en az bir kez
katilmigTiirkiye Cumbhuriyetivatandasi 256’s1 kadin, 147°si erkek 403 kisi olusturmaktadir. Grup 6zdeslesmesi
lgiimii Cameron’un (2004) Ug Boyutlu Grup Ozdeslesmesi Olgegi temel alinarak hazirlanan 5°li Likert tipindeki 4
madde ile gergeklestirilmistir (a= .83). Sosyal medya hesaplarindan gelen ¢agrilarla eylemlere katilim sikligr da 5°1i
Likert tipindeki 5 madde ile dl¢iilmiistiir.Grup prototipikligi ve kimlik girigimciligi ise Kimlik-Liderlik 6l¢eginin 8
maddelik iki alt olgegiyle Olciilmistiir (sirasiylaa=.83 vea= .87).SPSS AMOS 20 programi araciligiyla
gerceklestirilen yapisal esitlik modeli testine gore ortaya ¢ikan uyum degerleri su sekildedir: 2= 3.58, df = 2, p< .05,
x2 / df=1.79, GFI=.99; AGFI=.97; CFI=.99; RMSEA= .044.

Bu calisma 6zdeslesmenin sosyal medya araciligiyla kolektif eylemlere katilimda, tipki geleneksel yollarla kolektif
eyleme katilimda oldugu gibi oldukca dnemli bir rol oynadigin1 géstermektedir. Ayrica bu bulgular sosyal medyanin
tek ve homojen bir yapidan daha fazlasi oldugunu gostermektedir. Farkli dinamikleri olan bu ¢oklu yapinin daha
derinlemesine incelenmesi gerekliligi ortadadir.Ayrica teknolojinin insan hayatindaki pek ¢ok islevinin yaninda

kimlik siireglerinin de bir parcasi haline geldigi gormezden gelinmemelidir.

AnahtarKelimeler: Kolektif eylemler, sosyalmedya, gezi parki, sosyalkimlik- liderlik,6zdeslesme
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Universitede Yasanan Ulasim Sorunlar1 Baglaminda Kolektif Eylemin Incelenmesi

Dr. Meral Gezici Yalgmn® Dr. Ozden Melis Ulug Dr. Hiiseyin Cakal
Abant Izzet Baysal Universitesi Massaschusetts Universitesi - Amherst Keele Universitesi
PsikolojiBoliimii PsikolojiBolimii PsikolojiBoliimii

Sosyal kimlik, algilanan haksizlik ve algilanan 6z-yetkinlik kolektif eylemin temel yordayicilari olarak
ortaya konmustur (vanZomeren, Postmes ve Spears, 2008). Son yillardaki ¢alismalarda algilanan riskin de 6nemli bir
yordayict oldugu gosterilmistir (6rn.,Ayanian ve Tausch, 2016). Risk (zaman, ¢aba, para, sosyal destegin yitirilmesi
v.b.) maddi veya psikolojik ddiillerden daha fazla algilandiginda, kolektif eyleme katilma ihtimalini diistirmektedir
(Klandermans, 1997). Bu arastirmada, yukarida bahsedilen degiskenlerin dahil edildigi biitiinleyici bir model,
tiniversitede yasanan ulagim sikintilar1 baglaminda test edilmistir. Veriler, 2017 yilimin Mayis ayinda Abant Izzet
Baysal Universitesi’nde ¢esitli boliimlerde okuyan dgrencilerden ¢evrimigi anket iizerinden toplanmistir. Calismaya
759 kisi katilmis, kayip veriler gikarildiktan sonra 547 kisinin (347’si kadin; yas Ort.=21.54, SS=1.77) verisi analiz
edilmistir. Model, kolektif eyleme katilma niyetinin %51’ini agiklamaktadir (x’=832.48, p<.001, df=430, CFI=.95,
RMSEA=.041, SRMR=.045).Sonuglar, protestocu kimliginin, kolektif eylem niyetini (p=.48, p<.001); grupsal
yetkinlik algisim1 (=29, p<.001); katilimer yetkinlik algisim (B=.30, p<.001); 6tke (B=.34, p<.001) ve korku
duygularin1 (B=.23, p<.001) pozitif bir sekilde; algilanan riski (f=-.47, p<.001) ise negatif bir sekilde yordadigini
gostermektedir. Ayn1 zamanda protestocu kimligi algilanan risk iizerinde korku duygusu araciligiyla pozitif dolayl
bir etkiye sahiptir. Buna ek olarak, protestocu kimligi, kolektif eylem niyeti {izerinde katilime1 yetkinlik algisi, 6fke
ve algilanan risk degiskenleri araciligiyla anlamli dolayli etkiye sahiptir. Ogrenci kimligi ise, katilimer kimligi
araciligiyla algilanan riski anlamli bir sekilde etkilemektedir, buna karsin algilanan risk, negatif bir sekilde kolektif
eylem iizerinde dolayli etkiye sahiptir. Arastirma bulgular1 modeli dogrulamis, literatiirde ileri siiriilen farkli
modellerin bulgulariyla da tutarli sonuglar elde edilmistir. Farkli modellerin tek bir modelde test edilmis olmasi, bu
aragtirmanin alana temel katkisidir. Bununla birlikte, literatiirde pek arastirllmamis ve kolektif eyleme katilmanin

riskli olarak degerlendirildigi bir kiiltiirel baglamda 6grencilerin kolektif eylem niyeti incelenmistir.

AnahtarKelimeler: Algilanan risk, duygular, kolektif eylem, sosyal kimlik, 6z-yetkinlik
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Understanding the outcomes of the Gezi Park protests through multi-level social change

Yasemin Giilsiim Acar® Ozden Melis Ulug
Ozyegin University University of Massachusetts Amherst
Department of Psychology Department of Psychology

Over the last few years, large-scale social movements and the consequences of these movements from the
perspectives of protesters have been gaining increased attention across the globe. Psychological research has tended
to focus on individual or group level change; however, understanding the consequences of social movements
involves realizing that social movements bring about change in different ways: at the individual level, group level,
and systemic or policy level. This presentation examines the social change the Gezi Park protests brought or failed to
bring about from the perspectives of expert activists who participated in the Gezi Park protests. We focus on four
main groups: (a) LGBTIs, (b) Kurds, (c) feminists, and (d) Alevis. While a number of different groups were
represented at Gezi, we have chosen to focus on these four groups because they have a long-standing political

presence in Turkey.

Overall, results indicate that a number of gains occurred on all three levels, but there were overall losses
over time. With the impact of other political factors, many of those gains were lost as well. One can argue that the
outcomes of the protests from the perspectives of participants seem contradictory, as there are both negative and
positive outcomes at the same time and at the same level (e.g., feeling hopeful and feeling hopeless; success through
new political platforms vs. no change in politics). Rather, they highlight different post-Gezi political periods. Due to
the changing political climate in the country, people’s emotions and perspectives regarding the Gezi Park protests
have constantly changed. Therefore, we believe these results are not contradictory, but rather complementary, and
capture different time periods after the protests. Overall, it seems Gezi had both positive and negative consequences

in terms of social change on different issues and levels.

Key Words: Social change, empowerment, politicization, gezi park, outcomes of protests
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Sosyal Psikoloji’de Kuramsal ve Uygulamah Calismalar

Hakc¢ahk Duyarhligi Acisindan Psikolojik Sézlesme Thlalleri Ve Orgiitsel Adaletsizlige
Verilen Tepkiler

Ars.Gor. Dr. Secil Keskin Prof. Dr. Selim Hovardaoglu1
AbantizzetBaysalUniversitesi Ankara Universitesi
PsikolojiBolimii PsikolojiBolimii

Psikolojik s6zlesme ihlali ve orgiitsel adalet algisiyla ilgili ¢aligmalar sozlesme ihlallerinin ve adalet
algilarmin etkiledigi orgiitsel sonuglara yogunlasmaktadir. Is doyumu da sézlesme ihlali ve orgiitsel adaletle
iligkisinin arastirildigi en 6nemli orgiitsel sonuglardandir. Yapilan arastirmalar psikolojik soézlesme ihlaline karsi
gosterilen duygusal ve davranigsal tepkilerin giiciiniin, bireyin hakcalik duyarlilig: tarafindan diizenlenebilecegini
gostermektedir (Morrison ve Robinson,1997). Bu arastirmanin amaglarindan biri psikolojik sdzlesme ihlali ve
orgiitsel adalet algilarinin is doyumuyla iligkisinin incelenmesidir. Diger bir amaci ise duyarlilik gruplart agisindan
calisanlarin is doyumunu yordayan degiskenleri belirlemektir. Bu amagla Ankara, istanbul ve Bolu illerinde ikamet
eden, saglik, finans, satis, pazarlama, turizm, egitim, otomotiv gibi farkli meslek gruplarindan, 6zel sektorde ¢aligan
276 katilimciya Kisisel Bilgi Formu, Psikolojik Sozlesme Ihlali Olgegi, Orgiitsel Adalet Algis1 Olgegi, Hakcalik
Duyarlihig Olgegi ve Minnesota Is Doyum Olgegi uygulanmustir. Arastirmanin amacit dogrultusunda katilimeilarin
genel is doyumundan aldiklar1 puanlari yordamak amaciyla yapilan ¢oklu regresyon analizi sonucunda genel is
doyumunu iligkisel sdzlesme ihlalinin, islemsel adalet algisinin, etkilesimsel adalet algisinin ve dagitimsal adalet
algisinin yordadig1 goriilmiistiir. Duyarlilik gruplari agisindan genel is doyumundan alinan puanlarin yordanmast igin
yapilan asamali ¢oklu regresyon analizi sonucunda alict grupta yer alan bireylerde genel is doyumunu islemsel
sozlesme ihlali ve etkilesimsel adalet algisinin; esitlige duyarl bireylerde genel is doyumunu islemsel s6zlesme ihlali
ve islemsel adalet algisinin; verici grupta yer alan bireylerde ise genel is doyumunu iliskisel sézlesme ihlali, islemsel
adalet algis1 ve etkilesimsel adalet algisinin yordadigi goriilmiistiir.Bu ¢alismanin iilkemiz literatiiriine de bazi
katkilar1 oldugu goriilmektedir. flk olarak literatiir incelendiginde hakgalik duyarliligiyla ilgili iilkemizde smirl
sayida c¢alisma oldugu goriilmektedir. Bunun yani sira ¢alisanlarin hangi tutum ve davraniglarinin nasil sonuglar
dogurdugunu bilmek orgiitsel verimlilik agisindan olduk¢a dnemlidir. Bu nedenle psikolojik sézlesme ihlalinin ve
orgiitsel adaletsizligin ¢alisanlarin tutum ve davranislari {izerindeki olumsuz sonuglarinin bilinmesi, bu sonug¢larin

ortadan kaldirilmasi amaciyla kullanilacak orgiitsel uygulamalara yol gostererek katkida bulunabilir.

AnahtarKelimeler: Psikolojik sozlesme, orgiitsel adalet algisi, hakgalik duyarlihigi, is doyumu
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Intihara Yonelen Bir Kisiye Karsi Tutumlarin Nedensel Yiiklemeler ve Duygularla iliskisi

Prof. Dr. Hacer Harlak® Prof. Dr. Mehmet Eskin Ars. Gor. Tolga Koskiin
Adnan Menderes Universitesi Adnan Menderes Universitesi Adnan Menderes Universitesi
Psikoloji Bolimii Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 ABD Psikoloji Bolimi

Diinya Saglik Orgiitii (2016) istatistiklerine gore her yil diinya genelinde yaklasik 800.000 kisi intihar
ederek hayatin1 kaybetmektedir. Intihar konusundaki ¢alismalarda, olgu olarak intihara yonelik tutumlar ile intihar
niyeti olan veya girisiminde bulunan kisilere yonelik tutumlar arasinda ayrim yapilmaktadir. Intihar niyeti veya
girigimi olan kisilere yonelik yaygin lehte tutumlar,bu kisiler i¢in bir tiir koruma islevi goriirken aleyhte tutumlar risk
olusturabilmektedir. Bu arastirmada, intihara yonelen kisilere yonelik tutumlarin sdzkonusu kisilere yonelik duygular
ve yiikleme tarzlar ile iliskisi incelenmistir. Arastirmaya 857 {iniversite 6grencisi katilmustir. Veriler, Eskin Intihari
Diisiinen Yakin Bir Arkadasa Tutumlar Olgegi (E-IDYATO), Uyarlanmus Yiikleme Tarzi Olgegi (UYTO), Yakin
Birinin Intiharina Yénelik Duygusal Tepki Listesi (IDTL) ve sosyo-demografik soru formundan olusan bir anket ile
toplanmistir. Verilerin analizi sonucunda, nedensel yiiklemelerin odagi(igsel/dissal) ile {iziintii ve korku duygulari
arasinda anlamli negatif; yiiklemelerin globalligi ile tedirginlik, ¢aresizlik ve korku duygulari arasinda ve kontrol
yiiklemeleri ile hayranlik duygular1 arasinda anlamli pozitif korelasyonlar elde edilmistir. Ayrica, intihar niyeti veya
girisimi olan kisilere yonelik sosyal kabul tutumlarinin global ve sabit yiiklemeler ile {iziintii, acima-merhamet,
su¢luluk ve hayranlik (negatif yonde) duygulari; yardim etme tutumlarinin iiziintii, hayranlik (negatif yonde), 6fke ve
korku duygulari; sosyal reddetme tutumlariin global yiiklemeler ile tiksinti, liziintii ve korku duygulari tarafindan
yordandigi bulunmustur. Analiz sonuglari intihar eden kisiyi anlamaya calisma ve duygusal tepki boyutundaki
tutumlarin yordayicilarinin 6fke, hayranlik (negatif yonde) ve acima-merhamet duygulari oldugunu gostermistir.
Calismanin sonuglar1 intihar eden kisilere yonelik damgalama kavrami yani siranedensel yiiklemeler, duygular ve

tutumlarm iligkisine iligkin teorik agiklamalar ger¢evesinde tartisilmustir.

Anahtar Kelimeler: Intihar, tutumlar, nedensel yiikleme, duygular
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Kamusal Mekanlarin Bellekteki izi: izmir Kent Bellegi

Ars. Gor.Ezgi Mehmetoglul Prof. Dr. Melek Goregenli
Mersin Universitesi SosyalPsikolog
PsikolojiBolimii BagimsizAragtirmaci

Kent bellegi, bir yerin tarihini, ge¢mis ile bugiinlinii isaret ederek hem kisisel deneyimleri hem de icinde
bulunulan sosyal yapiy1 icinde barindiran bir tiir kolektif bellektir (Goregenli, 2013).Bir tiir kolektif bellek olmasi
sebebiyle yere bagl ve iliskili bir yap1 olarak zaman iginde siireklilik gosterir ve yeniden firetilir. Bu yapi, sadece
kisisel deneyimlerle yasam anlatilarinda yer almaz ayni zamanda kisilerin i¢inde bulunduklari1 gruplar ve 6zellikleri
sebebiyle iginde bulunulan mekanlarin birer kimlik mekani olmasini saglayarak, o mekana ait anilarin muhafaza
edilmesinde de 6nemli bir role sahiptir (Lewicka, 2008). Bu ¢alismada liman kenti olma avantajiyla birlikte pek ¢ok
toplulugun gdgiine ev sahipligi yapan izmir Kent Bellegi, cevre psikolojisi perspektifiyle ele alinmistir. Arastirmanin
amac1 kent bellegini, en az 30 yildir izmir’de yasayan, Izmir’e gocle gelen veya Izmir’de dogmus olan kent
sakinlerinin goriislerinden hareketle incelemektir.Bir alan arastirmasi olarak diizenlenen bu ¢aligma katilimcilar igin
hazirlanan yari-yapilandirilmig derinlemesine goriigme formlariyla, goériigmelerin ses kayit cihazi yardimiyla
kaydedilip, metinlere doniistiiriilmesi ve analiz edilmesiyle gergeklestirilmistir. 33 kadin ve 26 erkek olmak tizere
toplamda 59 katilimer Arap, Arnavut, Bosnak, Kiirt, Levanten, Yahudi, Roman, Rum, Bulgaristan, Girit, Selanik,

Makedonya Gogmenleri’nden olusmaktadir.

Analizler sonucunda yasam anlatilarindan 11 ayrt mekan kategorisi olusturulmus ve goriisme metinleri, mekéan
kategorilerine, cinsiyete, iginde bulunulan gruba ve ge¢mis-gliniimiiz donemlerine gore farklilasmalar1 gérmek
amaciyla ¢6ziimlenmistir.Sonuglar tim mekan kategorilerinde giiniimiize kiyasla gegmiste daha fazla gesitte ve
sayida mekan belirtildigini tiim gruplar i¢in gostermektedir.Cinsiyetler agisindan incelediginde; hem gegmis hem de
giinimiizde erkeklerin kadinlara kiyasla daha fazla sayida ve gesittemekanda pek ¢ok farkli amagla bulunduklari
goriilmiistiir. Gegmisten giiniimiize en biiyiik degisimi yasayan kamusal alanlar, sinema ve eglence mekanlar1 kent
kimliginin degisimi hakkindadnemli gostergelerdir. Peki degisen kenti ve bellegini korumak i¢in neler yapabiliriz?
Aragtirmanin bulgular1 Cevre Psikolojisi yaklagimiyla, kentin degisen fiziksel ve sosyal yapisinin gerek kent

yasamina gerekse kentsel davranigsal pratiklere etkileri bakimindan tartigilmistir.
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Sosyal Psikoloji’de Kuramsal ve Uygulamal Calismalar

Cahisma Takimlarinda Baskin Davramslar ve Sosyal Etki:

Takim I¢i Rekabetin Diizenleyici Rolii

Yrd. Dog. Dr. Yeliz Cantimur® Prof. Dr. Floor Rink
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PsikolojiBoltimii InsanKaynaklar1Y énetimiveOrgiitsel DavranisBoliimii
Prof. Dr. Frank Walter Prof. Dr. Gerben van der Vegt
Giessen Universitesi Groningen Universitesi
OrganizasyonvelsletmeBé&liimii Insan Kaynaklar1 Yonetimi ve Orgiitsel Davranis
Bolimi

Psikoloji ve Orgiitsel davranis alanlarinda yapilan c¢alismalar bireyin grup icinde baskin davranislar
sergileyerek (buyurgan ve atilgan olmak, grup etkilesimini kontrol altina almak gibi) diger grup iiyeleri {izerinde
etkili olabilecegini gostermistir (Cheng, Tracy, Foulsham, Kingstone, & Henrich, 2013; Kipnis, Schmidt, &
Wilkinson, 1980). Ancak, organizasyon baglaminda baskin davraniglarin sosyal etki kazaniminda ne 6lgiide etkili
olabilecegi tartisma konusu olmaya devam etmektedir. Bazi aragtirmacilar, organizasyonel ¢aligma takimlarininda
hiikim siiren gii¢lii normlardan dolay1 bireyin baskin davranislarinin sosyal etki kazanimma yol a¢gmayacagini
diisiinmektedirler (Driskell, Olmstead, & Salas, 1993; Ridgeway & Diekema, 1989; Robinson & Bennett, 1995).
Diger arastirmacilar ise ancak birey zaten grup i¢inde 6nemli 6lgiide etkiliyse (Yukl & Tracey, 1992) ya da bireyin
uzmanlik seviyesi baskin davranislar sergilemesini kabul edilebilir kiliyorsa (Anderson & Kilduff, 2009) baskin

davraniglarin sosyal etki kazanimini yordayacagini ileri siirmiiglerdir.

Baskin davraniglarin bireyin sosyal etki kazanimi iizerinde ne 6l¢iide etkili oldugunu saptamayi hedefleyen
bir olumsallik (contingency) modeli 2 calisma ile test edilmistir. Toplam 54 organizasyonel ¢aligma takiminin 351
calisan1 iizerinde yapilan bir alan ¢aligmasi, takim i¢i rekabetin baskin davranislar ile sosyal etki kazanimi arasindaki
iliskiyi diizenledigini gostermistir. Baskin davranislar sergileyen kisilerin takim i¢i rekabetin fazla oldugu takimlarda
daha etkili olduklar1 saptanmistir. Toplam 381 katilimer ile gergeklestirilen bir senaryo ¢aligmast bu etkilesimin
nedensel yoniinii dogrulamis ve baskin davranmiglar sergileyen bireyin etkili olmasma yol agan agiklayict
mekanizmanin normatif degerlendirmeler oldugunu gostermistir. Takim i¢i rekabet fazla oldugunda bireylerin baskin
davraniglar1 normal ve fonksiyonel goriilmiistiir. Her iki ¢alisma bireylerin baskin davraniglarinin etkisinin sosyal

etki yazininda en gecerli rota olarak bilinen uzmanlik seviyesinden bagimsiz olarak meydana geldigini gdstermistir.
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Tiirkiye’deki Suriyelilere Kars1 Onyarginin Belirlenmesinde i¢-grupla Ozdeslesme,
Gruplararasi Temas ve Kiiltiirel Mesafe Algisinin Rolii

Ars. Gor. Mustafa Firat® Prof. Dr. Bilge Ataca
Bogazici Universitesi Bogazici Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii

Bu calismada, Tiirkiye’deki Suriyelilere karsi onyargiy: belirleyen faktorlerin irdelenmesi amaglanmustir.
Tajfel ve Turner’in (1979) sosyal kimlik kuramini temel alan ¢aligmalar, ig-grupla dzdeslesmenin gégmenlere karst
duyulan 6nyargiy1 belirledigini gostermektedir. Bununla birlikte, Allport’un (1954) gruplararasi temas hipotezine
dayanan ¢aligmalar, gruplararasi temasin miktar1 ve kalitesinin de gd¢menlere karsi 6nyargiy: belirledigini ortaya
koymustur. Son yillarda yapilan ¢aligmalar kiiltiirel mesafe algisinin da gdgmenlere karsi onyargiyr belirleyen bir

faktor olabilecegini 6ne stirmiistiir.

Onceki calismalara dayanarak, bu calismada, Suriyelilere karsi dnyarginin belirlenmesinde i¢-grupla
ozdeslesme, gruplararasi temas ve kiiltiirel mesafe algisinin rolii incelenmistir. Bu amagla, Suriyeli sayisinin en fazla
oldugu Sanlurfa ve Istanbul illerinde ikamet eden ve yaslar1 15 ile 83 arasinda degisen (Ort. = 36.15, S = 15.64)
toplam 305 (155 kadin, 148 erkek) Tiirkiye vatandasina yukarida bahsi gegen faktorleri Glgen ¢esitli anketler
uygulanmustir. I¢-grupla dzdeslesme; ulusal, etnik, dini, dilsel ve vatandaslikla 6zdeslesme olmak iizere bes ayr alt
Olcek kullanilarak olgiilmiistiir. Gruplararast temas, temasin miktarint ve kalitesini 6lgen iki alt dlgek kullanilarak
degerlendirilmistir. Onyargi ise, hem duygusal hem de davranissal boyutlar1 &lgen ii¢ farkli olgek ile

degerlendirilmistir.

Regresyon ve ilimlayici degisken analizlerinden elde edilen bulgular, bu faktérlerin Suriyelilere karsi
onyargiy1 anlamli bir sekilde belirledigini géstermistir. Buna gore, i¢-grupla 6zdeslesme ve kiiltiirel mesafe algisinin
onyargiyla olumlu baglantisi oldugu tespit edilmistir. Baska bir deyisle, i¢-grupla 6zdeslesme ve kiiltiirel mesafe
algis1 arttikga Suriyelilere karsi dnyarginin da arttig1 goriilmiistiir. Ote yandan, gruplararasi temas kalitesi ile dnyargi
arasinda olumsuz baglanti oldugu ve temas kalitesi diistiikge Onyarginin arttig1 ortaya ¢ikmustir. Ayrica, gruplararasi
temas kalitesinin i¢-grupla zdeslesme ve 6nyargi arasindaki iliskide 1limlayici bir rol oynadig: da goriilmiistiir. Buna
gore, gruplararasi temas kalitesinin yiiksek olmasi durumunda, i¢-grupla 6zdeslesme ile 6nyargi arasinda olumsuz
baglant1 oldugu tespit edilmistir. Bagka bir ifadeyle, gruplararasi temas kalitesi, i¢-grupla 6zdeslesmenin Gnyargi
iizerindeki olumsuz etkisini azaltmistir. Ayrica, bulgular ikamet edilen sehir, siyasi egilim, egitim diizeyi ve cinsiyete
gore cesitli farkliliklar gdstermistir. Sonuglar, sosyal kimlik kurami ve gruplararasi temas hipotezi cergevesinde

tartisilacaktir.
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Kalipyargilarin Kontroliine Iliskin i¢sel ve Dissal Giidiilenme Uzerinde Bireysel

Degiskenlerin Yordayici Rolleri
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Bu calismanin amaci, bireylerde i¢sel ve dissal olarak kalipyargisiz davranmaya giidillenmenin belirli
bireysel ozellikler tarafindan ne derece yordanabileceginin belirlenmesidir. Bireylerin kalipyargilarin kontroliinde
i¢sel giidiilenmelerini yordayabilecek degiskenler olarak politik goriis, diisiinme ihtiyaci, benlik kontrolii egilimi ile
ogrenilmis gii¢liiliik boyutlarindan planlanmis davranis, istenmeyen diigsiincelerin denetimi ve dikkati yonlendirme
belirlenmistir. Bireylerin kalipyargilarin kontroliinde dissal giidiilenmelerini ise sosyal karsilastirma bilgisine ihtiyag
ve boyun egici davranislar ile birlikte yine benlik kontrolii egiliminin yordamasi beklenmistir. Calismanin 6rneklemi
Hacettepe Universitesi’nin farkli béliimlerinde okumakta olan 2616grenciden olusmaktadir.Calismada veri toplamak
amaciyla, katilimcilarin demografik 6zelliklerine ve politik goriiglerine iliskin sorulari igeren bilgi formu ile birlikte
bazi bireysel degigkenlere iligkin 6l¢iim araglari kullanilmistir. Calismada kalipyargilarin kontroliine iligkin i¢sel ve
dissal giidiilenme boyutlarinin ayr1 ayr1 yordayicilarinin giiglerinin belirlenmesi i¢in Asamali Regresyon Analizleri
uygulanmustir. Igsel kontrol giidiisiiniin bagimli degisken olarak ele alindig1 analizde politik goriis, benlik kontrolii
egilimi, diisiinme ihtiyaci ile 6grenilmis gii¢liiliik boyutlarindan planlanmis davranis, istenmeyen diisiincelerin
denetimi ve dikkati yonlendirme egilimleri bagimsiz degisken olarak analize dahil edilmistir. Bu durumda, regresyon
denklemine ilk olarak politik goriis R=.394 (F; 35= 42.75, p<.05) girmis, ardindan diigiinme ihtiyac1 (Fp23,= 28.88,
p<.05)ve ogrenilmis gicliiliik boyutlarindan dikkati yonlendirme (F323= 19.24, p<.05) girmistir. Degiskenlerin
varyansin agiklanmasindaki toplam paylart %19 olmustur. Dissal kontrol gilidiisiiniin bagimli degisken olarak ele
alindig1 analizde ise benlik kontrolii egilimi, boyun egici davranig egilimi ve sosyal karsilagtirma bilgisine ihtiyag
degiskenleri bagimsiz degisken olarak analize dahil edilmistir. Bu durumda, regresyon denklemine ilk olarak sosyal
karsilastirma bilgisine ihtiyag R= .394 (Fy 5= 33.22, p<.05) girmis, ardindan boyun egici davranms egilimi (F 5=
19.26, p<.05) gelmistir. Degiskenlerin varyansin agiklanmasindaki toplam paylari %12 olmustur. Elde edilen
bulgular degerlendirildiginde, kalipyargilarin igsel ve digsal giidiilenme ile kontrol edilmesinde bireylerin belirli
ozelliklerinin belirleyici rollerinin bulunduguna iliskin bir bakis acis1 edinilmistir. ilerleyen calismalarda bu
degiskenlere etki edebilecek ¢esitli degiskenlerin neler olabilecegi ile ilgili daha detayli incelemeler yapilmasi

planlanmaktadir.
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Baglanma Stillerinin Yasam Doyumu ve Psikolojik Dayamikhlikla iliskisinin Incelenmesi
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Bu ¢alismanin birinci amaci iiniversite dgrencilerinin baglanma stilleri ile yasam doyumu ve psikolojik
dayaniklilik diizeyleri arasindaki iligkiyi incelemektir. Caligmanin ikinci amaci ise psikolojik dayaniklilik
diizeylerine gore iiniversite Ogrencilerinin yasamdan aldiklart doyumun farklilagip farklilagmadigini gérmektir.
Baglanma kurami bebek ile temel bakim veren arasindaki iliskiyi incelemekte ve bu iliski temelinde kisilik gelisimini
aciklamaktadir. Temeli erken ¢ocukluk yillarina dayanan baglanma Oriintiisii, yetiskinlik yillarinda da etkisini
siirdirmekte olup bireyin ruh sagligini ve davranislarini etkilemektedir.Caligmaya 425 iiniversite Ogrencisi
katilmistir. Orneklem grubu lisans, yiiksek lisans ve doktora diizeyinde &grenim gérmekte olan {iniversite
ogrencilerinden olusmaktadir. Baglanmanin kaygi alt boyutunun, yasam doyumu toplam puanini yordadigini ortaya
koymak i¢in yapilan basit dogrusal regresyon analizi sonucunda, kaygili baglanma ile yasam doyumu arasinda
anlamh bir iliski gézlemlenmis (R?=0.89), baglanmanin kaygi alt boyutunun, yasam doyumunun anlamli bir
yordayicist oldugu goriilmiistiir (F 421=41.223, p < 0.05). Ayrica kaginmaci baglanma ile yasam doyumu arasinda
anlaml bir iligki gdzlemlenmis (R? =0.067), baglanmanin kaginma alt boyutunun, yasam doyumunun anlamli bir
yordayicisi oldugu goriilmiistiir (F (1 425=30.261, p<0.05). Baglanmanin kayg: ve kaginma alt boyutlarinin, psikolojik
dayaniklilik toplam puanini yordadigimi ortaya koymak igin yapilan regresyon analizi sonucunda, kaygili ve
kaginmaci baglanma ile psikolojik dayaniklilik arasinda anlamli bir iligki gézlemlenmemistir. Ayrica psikolojik
dayaniklilik diizeyine gére yasam doyumu puanlari arasinda anlamh bir farklilik goriilmektedir; F (2,420) =4,896,
p=.008. Psikolojik dayaniklilik diizeyi arttik¢a yasam doyumu puanlari artmaktadir. Arastirmadan elde edilen
bulgular giivenli baglanmanin yasam doyumunu etkiledigini gdstermektedir. Universite dgrencilerinin stres ve zorlu
durumlara uyum gosterme ve negatif durumlarla baga ¢ikma yetisinin yagamdan aldiklari doyumla iligkili oldugu
goriilmektedir. Baglanma iliskilerini gelistirmeye ve psikolojik dayanikliligi artirmaya ydnelik psikoterapotik

girisimlerin genel yasam doyumunu artiracagi diisliniilmektedir.
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Adamin Adi1 Cikacagina Cam Ciksin: Tiirkiye’deki Haysiyet Kiiltiiriiniin Atasozleri ve Deyimler
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Temel bir kiiltiirel sendrom olarak, Akdeniz boélgesinde, Ortadogu’da ve Latin Amerika iilkelerinde
haysiyet/namus kiiltiirii (honor culture) goriilmektedir ve bu baglamda Tiirkiye de haysiyet kiiltiiriine sahiptir. Bu
kiiltiirel sendromun temel 6zellikleri arasinda, sosyal sayginligin ¢ok 6nemli ve kirilgan olmasi, bu sebeple kisilerin
sayginliklarina gelebilecek her tiirlii tehdide karsi hassas olmalari ve tehdit durumunda siddetli karsilik vermelerinin
beklenmesi yer almaktadir. Haysiyet kiiltiiriiniin i¢cinde sosyal sayginlik, erdem, erkeklik, kadinin saflig1 ve hakarete
kars1 siddetli tepki gibi temel boyutlar yer almaktadir. Tiirkiye’deki haysiyet kiiltiirii ¢aligmalar1 genellikle mikro
cercevede (sinirlt sayidaki boyut iizerinden) ve lisans 6grencileri 6rneklemiyle ele alinmaktadir. Mevcut arastirmada
ise haysiyet kiiltiri konusu, makro c¢ercevede (biitiinciil boyutta) ve dilbilimsel baglamda incelenmistir.
Detaylandirmak gerekirse, kiiltiir ve dil birbirleriyle iliskilidir ve bu iliskide dilin toplumsal yasama sinmis
Ogelerinden olan atasdzleri ve deyimler, kiiltiirel yapinin &zelliklerini dogast geregi iginde tagimaktadir. Bu amagla,
Omer Asim Aksoy’un hazirladigi Atasdzleri Sézliigli (2014) ve Deyimler Sézliigii (2015), haysiyet kiiltiirii
cercevesinde incelenmistir. Belirtilen kaynaklarda aciklamalariyla verilmis 2667 atasdzii ve 6310 deyim
derinlemesine ele alinmig; ve bunlarin arasindan 104 atasézii ve 348 deyim, haysiyet kiiltiiriiyle dogrudan iliskili
olarak tespit edilmistir. Temel boyutlar lizerinden belli baghi drnekler su sekilde ortaya ¢ikmustir: sosyal sayginlik
(6rn., “Adamin adi ¢ikacagma cani ¢iksin”, “Arik arinir, ad armnmaz”, “Adi ¢ikmak”, “Onuruna yedirememek”,
“Yerin dibine ge¢mek™), erdem (“Ya oldugun gibi goriin, ya goriindiigiin gibi ol”, “Helal siit emmis”, “Soziiniin
eri”), erkeklik (6rn., “Agalik (beylik) vermekle, yigitlik vurmakla (-dir)”, “Atin dorusu, yigidin delisi”, “Erkek koyun
kasap diikkanina yakisir”, “Er olan ekmegini tastan ¢ikarir”), kadinin safligi (6rn., “Hirsizlik bir ekmekten, kahpelik
bir 6pmekten”, “Tarlayr diiz al, kadim1 kiz al”, “Tirkiye’deki belirleyiciligine ve yayginligma isaret etmektedir.
Sonug olarak, elde Etegini gdstermez”), hakaret (6rn., “Bigak yarasi gecer (onulur), dil yarast gegmez (onulmaz)”) ve
hakarete karsi siddetli tepki (6rn., “Ar1 kizdiran1 sokar”). Bu baglamda mevcut bulgular, haysiyet kiiltiirii
ozelliklerinin edilen atasozleri ve deyimler iizerinden, Tiirkiye’nin sahip oldugu haysiyet kiiltiirii kapsamli olarak

tartistlmig ve Tirkiye’de kiiltiirle ilgili gelecekte yapilabilecek aragtirmalarla ilgili 6nerilerde bulunulmustur.
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Genel Kadercilik Olcegi: Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi
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Psikoloji yazininda kadercilik, c¢ogunlukla digsal kontrol odagi, ogrenilmis caresizlik, ©onceden
belirlenmislige inanma, gergekligin kabulii ya da bas etme becerisi gibi ¢esitli kavramlarla agiklanmistir (Esparza,
Wiebe ve Quifiones, 2015). Kaderciligi 6lgcmek icin, bu farkli kavramlar: ele alan ¢esitli 6l¢ekler ile kaderciligin
baslica calisildigr saglik ve yakin iliskiler konularina iligskin kaderci inanislar1 ele alan olgekler kullanilmistir
(derleme icin bkz. Esparza, 2005). Genel olarak bakildiginda, kadercilige yonelik 6l¢giim araglarinda kullanilan
kavramlarin ¢esitliligi, giivenilir 6lgeklerin eksikligi ve mevcut Slgeklerin giivenirligine dair kanitlarin siirliligi
ozellikle saglik aragtirmalarinda dikkat ¢ekmektedir (Abraido-Lanza ve ark., 2007). Dolaysiyla, kadercilik
Ol¢timlerinde kavramsal birlik ve psikometrik kalite konularinin ¢6ziimlenmesi ihtiyact dogmaktadir. Bu ihtiyact
karsilamak adina, yakin zamanda Esparza ve arkadaglari (2015) farkli kadercilik 6lgeklerinin analiz edildigi bir
calismaya (Esparza, 2005) dayanarak Ingilizce ve Ispanyolca dillerinde ¢ok boyutlu bir kadercilik &lgegi
gelistirmistir. Aym ihtiyaci agirlikli olarak Miisliman ve topluluk¢u bir kiiltiirde karsilamak adina, bu c¢alismada
kaderci inanis yatkinliginda bireysel farkliliklari yansitacak gecgerli ve giivenilir bir Tiirk¢e dl¢lim araci gelistirilmesi
amaclanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda, madde gelistirme siireci nitel goriismelere ve mevcut kadercilik ve ilgili
kavramlarin ol¢iildiigii araclarin gdzden gecirilmesine dayali bir dlgek gelistirme c¢alismasi yiiritiilmiistiir.
Gelistirilen Olgek, daha sonra ayrica bir deneysel c¢alisma kapsaminda kullanilmistir. Bu iki ¢alisma sonucunda
yapilan agimlayict ve dogrulayici faktor analizleriyle kiiltiire 6zgii gelistirilen 54 maddeli Genel Kadercilik
Olgegi’nin faktdr yapisi ortaya konmustur. Bulgular; kader, islevsellik, caresizlik, boyun egme, bigilen deger, kontrol
edilemezlik ve sans olmak iizere yedi faktérden olusan Olgegin hem birlesen hem de ayrisan gegerlige sahip
oldugunu gostermistir. Gegerlik ve giivenirlik degerleri tatmin edici diizeyde bulunan o6lcek, farkli kadercilik
boyutlar1 ile c¢esitli tutum ve davraniglar arasindaki iligskinin ortaya konmasi amaciyla gelecek caligmalarda
kullanilabilir. Bu ¢alismalardan elde edilecek bulgular deprem, trafik kazasi ve hastaliklar gibi dnemli yasam

olaylaryla ilgili psikolojik siireglerin daha iyi anlagilmasina katkida bulunabilir.
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“Feminizm” ve “Feminist”in Sosyal Temsilleri
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Bu ¢alismanin amaci, Tiirkiye’de yasayan insanlarin feminism ve feministlere yonelik algi ve diisiincelerini
incelemek, bu kavramlarin sosyal temsillerini ortaya ¢ikarmaktir. Tiirkiye disindaki bazi iilkelerde (6rn. Avustralya,
Ingiltere) gergeklestirilen calismalarin bulgularina bakildiginda, feministlerin ve feminizmin genel olarak olumsuz
degerlendirmelerle temsil edildigi dikkati ¢ekmektedir. Tiirkiye’de ise feminism ve feministlerin sosyal temsilleriyle
ilgili herhangi bir ¢aligmaya rastlanmamistir. Arastirma olabildigince ¢ok katilimciya ulasmak amaciyla internet
tizerinden gergeklestirilmis, 250 kadin, 76 erkek ve cinsiyetini belirtmeyen 3 katilimei olmak iizere toplam 329 kisiye
ulagilmistir. Katilimcilarin feministlerin neyi savunduklari, kisilik ve fiziksel 6zellikleri hakkinda ne diisiindiikleri ve
feminizmin neden desteklendigi veya kars1 ¢ikildigi gibi konularda degerlendirmeleri alinmistir. Toplanan veriler
niteliksel bir yontem olan igerik analizi ile analiz edilmistir. Elde edilen bulgular, genel olarak gegmis arastirmalarla
tutarlt bigimde, feministlerin ve feminizmin marjinallestirildigini, kadin haklarini savunmanin 6tesinde bir ideoloji
olarak algilandig1 goriisiinii desteklemektedir. Bununla birlikte kendisini feminist olarak tanimlamayan katilimeilarin
“feminizm” ve “feminist” sdzciikleri i¢in ¢ogunlukla olumsuz nitelemeler (6rn. sagmalik, siddet) kullandiklari,
kendilerini feminist olarak tanimlayan katilimcilarin ise ¢cogunlukla olumlu nitelemeleri (6rn. hakli, dogru) tercih
ettikleri goriilmiistiir. Ayrica Tiirkiye’de feminizm, kadin ve kadin haklart savunuculariyla 6zdes bir algiyla
tanimlanmakta, ancak bu kavramlara atfedilen anlamlar katilimcilarin kendilerini ne Ol¢iide feminist olarak

tanimladiklarina gore degismektedir. Aragtirmanin bulgulari, sosyal temsiller kurami ¢ergevesinde tartigilmustir.
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Sosyal Kaytarma Uzerinde Etkili Olan Faktorler
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Gliniimiiziin ¢ok baglantili diinyast grup caligmalarini vazgecilmez kilmaktadir. Egitim sektorii, saglik
sektorii, orkestralar, restoran isletmeleri ve dans gruplart kolektif ¢alisma gerektiren alanlardan sadece birkacidir.
Tim bunlar goéz oOniinde bulunduruldugunda gruplarin ve grup calismalarinin verimi {izerinde so6z sahibi olan
faktorlerin 6nemi kendini agikca belli eder. S6z konusu faktorler i¢sel ve digsal olmak tizere siniflandirilabilir ve
grup i¢i verimi arttirabilecegi gibi disiiredebilir. Grup tyelerinin grup iginde sarf etmis oldugu ¢aba miktar1 igsel
faktorlere Ornek olarak verilebilir. Grup ¢aligmalarinda, bireysel ¢aligmalara oranla diger tiyelerden daha az gayret
sarfetme durumu “sosyal kaytarma” kavrami tanimlanir. Bu ¢aligmanin amaci grup i¢i kaynagmanin/uyumun ve grup
iiyeleri arasindaki statii farkinin sosyal kaytarma {izerindeki etkisini incelemektir. Caligsmanin hipotezi grup i¢i uyum
diizeyinin ve grup iiyeleri arasindaki statii farkinin sosyal kaytarma {izerinde etkili oldugu ve ayni faktorlerin tiyelerin

sorumluluk, stress diizeyi ve 6z-saygi tizerinde de belirleyici bir rol oynayacagidir.

Grup i¢i uyumun ve grup iyeleri arasindaki statii farkinin sosyal kaytarma {izerindeki etkisinin arastirildigi
bu caligmada veriler yaslar1 18 ile 37 arasinda olan 101 goniillii katilimecidan toplanmistir. Katilimeilara grup ici
uyumun ve iyeler arasindaki statii farkinin manipiile edildigi 4 farkli senaryo yazili bir sekilde sunulmus ve
katilimcilardan kendini grubun statii farkina sahip olmayan herhangi bir iiyesi yerine koyarak sonraki Slgekleri
tamamlamasi istenmistir. 1. Senaryoda, statiisii diger grup iiyelerinin statiisiiniin iistiinde olan bir {iye ile grup
uyumuna sahip bir ekip vardir. 2. Senaryoda yiiksek statiisiiye sahip bir iiyenin ve grup i¢i uyumun diisiik oldugu bir
ekip vardir. 3. Senaryo tlim grup lyelerinin ayni statiide oldugu ve grup i¢i uyumun yiiksek oldugu bir ekipten
olusmaktadir. 4.senaryoda yer alan grupta ise tlim grup iiyeleri aymi statiidedir ve grup i¢i uyum diisiik seviyededir.
Katilimeilara sunulan senaryolarin éncesinde ve sonrasinda Oz-Saygi, Stress diizeyi, Sorumluluk diizeyi ve Sosyal
Kaytarma Egilimi 6lgegi sunulmustur. Oz-Saygi, algilanan stress diizeyi, sorumluluk diizeyi ve sosyal kaytarma
egilimi On test ve son testlerdeki genel ortalama farkini incelemek iizere eslestirilmis T-Testi ve Anova uygulanarak

analiz edilmistir.

Birinci senaryoda kaydedilen sosyal kaytarma egilim skoru, hem 2. Senaryodaki skordan hem de 4.
Senaryonun skorundan oldukga farklidir. (F (3.96) =56.86; p< .000). Birinci ve 2. Senaryodaki sosyal kaytarma

egilim skorundaki fark, grup i¢i uyum diizeyinin sosyal kaytarma {izerindeki etkisini agiklar niteliktedir. Buna gore,

! Tletisim kurulacak yazar: ozlemsakar@isik.edu.tr, 0544 203 1796



grup i¢i uyum diizeyinin yiiksek oldugu grupta, iiyelerin sosyal kaytarma egiliminde azalma goriiliir. 3. Senaryoda
kaydedilen sosyal kaytarma egilim skoru 2. Ve 4. Senaryonun skorundan oldukga farklidir (F (3.96) = 56.86; p<
.000) ve senaryolar arasindaki en biiyiik fark hem statii farkinin hem de grup i¢i uyum diizeyinin manipiile edildigi 1.

(M=21.46; SD: 3.58) ve 4. (M=31.85; SD: 5.18) senaryo arasinda -10.393 ortalama fark degeri ile goriilmektedir.

iizerindeki etkisi arastirilmigtir. Dort farkli senaryo ile manipiile edilmis olan bu faktorler grup iyelerinin sosyal
kaytarma egilimi tizerinde goz ardi edilemez bir etkiye sahiptir. Buna ek olarak, grup i¢i uyum diizeyinin ve grup
tiyeleri arasindaki statii farkinin sosyal kaytarma iizerinde etkili oldugu ve ayni faktorlerin iiyelerin sorumluluk,

algilanan stress diizeyi ve 6z-saygi tizerinde de etkili oldugu hipotezi dogrulanmustir.
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Perceived shared humanity and its consequences for forgiveness, identification, and collective action
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The position of Alevis has been one of the most complex and subsequently least addressed issues in Turkey.
Conflicts, grievances, fears, and uncertainties about the future have existed for years. Experiencing this type of
conflict, prejudice, and discrimination can result in the experience of a deep sense of victimization (e.g., Bar-Tal,
2007). Recent research (e.g., Vollhardt, 2015) suggests that victimhood can be understood as unique and particular to
the group (exclusive victim consciousness), or as something that other groups in conflict can also experience
(inclusive victim consciousness).

The current study examines the way Alevis construe historical atrocities committed against them in terms of
their sense of identification, and whether victim consciousness (inclusive or exclusive) mediates the relationship
between identification and willingness to engage in collective action and willingness to forgive perpetrators of
historical atrocities. Participants (N = 227; 103 males, with a mean age of 28.22) were recruited through social media
and personal contacts to participate in an online survey based on their perceptions of Alevis’ experience of historical
atrocities and the way this perception influences their willingness to engage in collective action and to forgive those
who committed the atrocities.

Results suggest that the way Alevis understand their own victimization (i.e., as something that is unique to
them, or as something that is a shared experience) mediates the relationship between identification as an Alevi and
willingness to engage in collective action as well as willingness to forgive past atrocities. Understanding intergroup
behaviors through the lens of victimization perceptions can be useful in predicting group-based behaviors in conflict

and post-conflict contexts.

Keywords: Alevis, collective victimhood, forgiveness, shared humanity, collective action, social identity
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Universite Ogrencilerinin Cinsellikle ilgili Konularda Ebeveyn ve Arkadasla iletisimleri ile Evlilik

Oncesi Cinsellige Yonelik Tutum ve Davramslar Arasindaki iliski

Ars. Gor. Melisa Ebeoglu® Dog. Dr. Eda Karacan?
Ufuk Universitesi Ufuk Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii

Cinsel tutum ve davranislarin erken yaglarda temel olarak aileden etkilendigi bilinmesine ragmen, genglerin
ozellikle tniversite doneminde farkli yasantilara agik olmasi ve daha ¢ok akran tutum ile davranislarindan
etkilenmesi s6z konusudur. Ayrica tiniversitenin sonlara dogru cinsellige yonelik tutum ve davraniglarda farklilik
oldugu ve cinsel agidan aktif olmaya baglayarak evlilik Oncesi cinsellige daha hosgorii ile yaklastiklari da
goriilmektedir. Dolayisiyla bu ¢aligmada iiniversite dgrencilerinin cinsellikle ilgili konularda hem anne hem baba
hem de yakin arkadaslariyla olan iletisimleri ile evlilik dncesi cinsellige yonelik tutum ve davraniglari arasindaki
iligkinin iiniversitedeki siif diizeyine (liniversitenin ilk yillarinda veya son yillarinda olmaya) ve cinsiyete bagl
farkliliklar agisindan incelenmesi hedeflenmistir.  Yontem: Arastirmanin  6rneklemini, Ankara’da cesitli
tiniversitelerde 6grenim goren 18-27 yas araligindaki 263 kadin ve 114 erkek olmak {izere toplam 377 bekar 6grenci
olusturmaktadir. Bu ¢alismada Cinsel Konularda Iletisim ve Onay Olgegi, Evlilik Oncesi Cinsellige Bakis Olgegi,
Cinsel Tutum Olgegi, Namusa Iliskin Tutumlar Olgegi ve kisisel bilgi formu kullanilmustir. Bulgular: Analiz
sonucunda; universitenin sonlarinda olan kadmlarin arkadaslarindan algiladiklar1 cinsel onaymn (iiniversitenin
baslarinda olan hemcinslerinden daha fazla oldugu, cinsel agidan daha fazla izin verici olup, evlilik dncesi cinsellige
daha olumlu yaklastiklar1 ve cinselligi iiniversitenin baslarinda olan kadinlardan daha fazla ara¢ olarak gordiikleri
belirlenmistir. Yapilan hiyerarsik regresyon analizi sonucunda kadinlarda evlilik 6ncesi cinsellige yonelik tutumu
cinsel izin vericilik, namusa iligskin tutum ile arkadasin cinsel onay1 anlaml olarak yordarken; erkeklerde ise benzer
sekilde cinsel izin vericilik, namusa iligkin tutum ve arkadasin cinsel onayinin yani sira annenin cinsel onayinin da
evlilik oncesi cinsellige yonelik tutumu yordadigi bulunmustur. Tartisma: Sonuglar, {ilkemizde erkek ¢ocuklarin kiz
¢ocuklarina gore daha serbest yetistirilmesi ve iiniversite doneminde aile denetiminin azalmasi ile iiniversite
ortaminin igerisinde kendine ait bir kiiltliri barindirmas: gibi agilardan ele alinarak sosyo-kiiltiirel baglamda

tartisilmistir.
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Erken Donem Riskli Aile Ortam ve Kisilik Ozelliklerinin Yetiskinlerin Algiladiklar

Aile ve Partner Duyarhhgina Etkisi

Ars. Gor. Ece Sagel-Cetiner1

Adnan Menderes Universitesi
Psikoloji Boliimii
Sosyal 6grenme ve baglanma gibi kuramlar ebeveynlerle erken donem yakin iliskilerin ileriki yillarda
kurulacak yakin iligkileri etkileyecegini savunmaktadir. Bireylerin yakin iliskilerde bulunduklar kisilerin onlara
destek olduguna, deger verdigine ve onlarin ihtiyaclarina karsi destekleyici olduklarina dair hisleri, diger bir
deyisle yakin iligkide bulunduklari kisilerin duyarli davranislarinin oldugunu hissetmeleri algilanan duyarlilik

olarak adlandirilmaktadir (Reis, Clark, ve Holmes, 2004; Reis, 2012).

Mevcut caligmada ¢ocukluk ve ergenlik doneminde riskli aile ortamina sahip olmanin yetiskin yakin iliskilerinde
(aile ve romantik partner) algilanan duyarlilikla ters yonde iliskili olacagi hipotez edilmistir. Calismaya 40- 85 yas
arast 215 kisi katilmistir. Katilimeilarin yas ortalamasi 56’dir. Calismaya katilanlarin 130’u kadin 85’1
erkektir.Katilimcilarin 177’sinin romantik iligkisi vardir.

Calismada Algilanan Partner Duyarliligi Olgegi (Reis, 2007), Riskli Aile Olgegi (Taylor ve ark., 2004), Biiyiik
Besli Kisilik Envanteri (Benet-Martinez ve John, 1998), Algilanan Sosyo-ckonomik Diizey (Adler, Epel,
Castellazzo ve Ickovics, 2000) ve demografik sorulardan olusmaktadir. Katilimeilar ¢aligmanin anketini kagit
kalem ya da online yontemle cevaplandirmigtir. Online data i¢in Qualtrics programi kullanilmustir.

Yapilan ilk regresyon analizinde erken donem riskli aile ortaminin, deneyime agikligin ve algilanan
sosyoekonomik diizeyin algilanan aile duyarliligini anlaml diizeyde yordadigi ortaya ¢ikmistir. Erken donem riskli
aile ortamu algilanan aile duyarlilig: ile ters iligkiliyken kisilerin deneyime agiklik diizeyleri ve algiladiklari
sosyoekonomik diizeyleri arttikca algiladiklar aile duyarliligi da artig gostermektedir. Yapilan diger regresyon
analizinin bulgular1 ise erken donem riskli aile ortaminin, deneyime agikligin ve nevrotizmin algilanan partner
duyarliligin1 yordadigini gostermektedir. Erken donem riskli aile ortami ve nevrotizm arttik¢a algilanan partner
duyarlilig1 azalirken deneyime agiklik ile algilanan partner duyarlilig: pozitif iliskilidir. Sonug olarak ¢alismanin
bulgular1 dnerilen hipotezlerle paralellik gostermektedir. Beklenildigi gibi erken dénem yasantilarda deneyimlenen
olumsuz aile ortaminin yetiskinlik doneminde kurulan yakin iligkilerle negatif yonde bir iliskide oldugu tespit
edilmistir. Bireylerin erken donem aile i¢i olumsuz deneyim- leri arttikga hem ailelerinden hem de partnerlerinden
algiladiklar1 iliskisel duyarlilik azalmaktadir. Hipotez edildigi gibi kisilik ozelliklerinin de yakin iliskilerde

algilanan duyarhlikla iligkisi oldugu saptanmustir.
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Kadin Kimligi ile Baglantihgrup Temelli Duygular

Dr. Mine ILHAN ONER?

Gruplararas1 Duygular Kurami’na (Smith, Seger ve Mackie, 2007) gore grup temelli duygular, bireyin bir
grupla 6zdesimi ya da o gruba kendisini ait hissetmesinden dolay: hissettikleridir. Grup temelli duygular ayn1 kisinin
bireysel duygularindan farklidir, bireyin grubuyla kurdugu o6zdesim diizeyiyle baglantilidir, ayn1 grup tiyeleri
tarafindan paylasilir, grup i¢i ve gruplar arasi tutum ve davranislar1 diizenler (Smith, Seger ve Mackie, 2007; Mackie,
Devos ve Smith, 2000). Bu c¢aligmada, Tiirkiye’de kadm kimligi ile baglantili olangrup temelli duygularin
belirlenmesi amaclanmistir. Calismanin bagimsiz degiskeni kimlik degisimlemesi, bagimli degiskeni duygulardir.
Hipotezi ise kadinlarin cinsiyet kimligi belirginlestirildiginde, bireysel kimlik altinda ve anlik olarak hissedilenden
farkli ve olumlu grup temelli duygular hissedecekleri yoniindedir. Caligma, kadin kimliginin belirginlestirildigi
kosulda 77, bireysel kimligin belirginlestirildigi kosulda 62, anlik duygudurum kosulunda 65 iniversite 6grencisi
kadin katilimer ile yiriitilmistir. Kadin kimliginin belirginlestirildigikosulda,belirginligin saglanmasi i¢in hem
katilimcilardan kadinlarm ortak oldugunu diisiindiikleri 6zellikleri yazmalari istenmis hem de Ozdesim Soru
Formu(Cadinu ve Reggiori, 2002; Korkmaz, 2010) uygulanmis; ardindan bagimli degisken 6l¢timii Grup Temelli
Duygu Soru Formu (Cuddy, Fiske ve Glick, 2007; Kuppens ve Yzerbyt, 2012; Ozbayrak, 2006; Smith, Seger ve
Mackie, 2007) ile gergeklestirilmistir. Bireysel kimligin belirginlestirildigi kosulda belirginligin saglanmasi i¢in hem
katilimcilardan kendilerini diger insanlardan ayiran 6zelliklerini yazmalari istenmis hem de Bes Faktor Envanteri
(John, Donahue ve Kentle, 1991; Tiirk¢esi: Schmitt, Allik, McCrae ve Benet-Martinez, 2007) verilmis ve ardindan
bagimli degisken 6l¢limii i¢in Bireysel Duygu Soru Formu (Cuddy, Fiske ve Glick, 2007; Kuppens ve Yzerbyt, 2012;
Ozbayrak, 2006; Smith, Seger ve Mackie, 2007) uygulannstir. Anlik duygudurum kosulunda ise katilimcilar Anlik
Duygu Soru Formunu (Cuddy, Fiske ve Glick, 2007; Kuppens ve Yzerbyt, 2012; Ozbayrak, 2006; Smith, Seger ve
Mackie, 2007) doldurmuglardir. Tiirkiye’de iiniversite Ogrencisi olan katilimci kadinlar, cinsiyet kimlikleriyle
baglantili olarak hem olumlu hem olumsuz grup temelli duygular hissetmektedir. Kadin kimligi
belirginlestirildiginde katilimcilarin kendilerini bireysel ve anlik duygularindan farkli olarak cesur ve degerli
hissetmeleri, hem {iniversite 6grencisi olmalarindan hem de korumaci cinsiyet¢i tutumlardan kaynaklaniyor olabilir.
Katilimeilarin kadm kimligi ile baglantili olarak kiskanglik hissetmelerinin altinda, bu duygunun katilimcilar
tarafindan kadin1 tanimlayan bir 6zellik ya da gruba ait bir norm gibi algilanmis olmasi yatiyor olabilir. Ayrica
katilimcilarin kadin olarak daha az giivende hissetmelerinin, giiniimiiz Tiirkiye’sinde kadinin erkeklerden algiladigi

tehdit ile baglantili oldugu diisliniilebilir.
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Duygu Durum Degisikliginin Schadenfreude Uzerine Etkisi

Pelinsu Cagla Batur® Yrd. Dog. Dr. Hasan Galip Bahgekapil
Dogus Universitesi DogusUniversitesi
PsikolojiBoliimil PsikolojiBolimi

Insanlik tarihinde insan dogasimin iyi mi yoksa kotii mii oldugu siiregelen bir tartisma olmustur. Psikolojik
yaklasimda ise bu durum etik olarak iyi veya koétii yerine bireyin hayatta kalmasina yardime1 olup olmadigi agisindan
incelenmektedir. Bu baglamda kullanilabilecek sosyal stratejiler bencillik (selfishness), karsiliklilik (reciprocity),
ozgecilik (alturism) ve hingtir (spite) (Hamilton, 1964). Literatiirde en fazla ¢alisilan konulardan biri 6zgecilik iken,
hing (bireyin kendisine zarar vermesine ragmen karsidakine de zarar verme, karsilikli zarar gérme; Smead &Forber,
2012), o kadar 6n plana ¢ikmamustir. Aragtirmamizdaki varsayimlardan biri bireyin birincil olarak karsi tarafa zarar
vermesinin toplumsal kurallardan dolay1 sinirlanacagi ve niyetinin bastirilacagi, devaminda da intikam veya hing
eyleminin agik bir sekilde disa vurulan veya gozlemlenebilen bir sey olmayacagidir. Bu aragtirmada 6ngoérdiigiimiiz
sey, kisilerin bazi bireylere hing eylemini gergeklestirememelerine ragmen duygu bazinda onlara Schadenfreude
(baskasinin basina gelen talihsizlikten mutlu olma durumu) hissediyor olabilecekleridir. Schadenfreude’ nin ortiik bir
hing oldugu sdylenebilir. Literatiire baktigimizda Schadenfreude’nin kiskanglik, 6zgiiven, kendilik degerlendirmesi,
grup kimligi, kindarlik, adalet ve empati ile olan iligkileri incelenmistir. Bu ¢aligmada ileri siiriilen hipotezimiz ise
duygu durumu ve Schadenfreude arasindaki iliski ile alakalidir. Ongériimiiz mutlu bir duygu durumunda olan
bireylerin hedef kisilere karsi daha az Schadenfreude hissedecegi ve ayni baglamda iizgiin olan grubun
Schadenfreude seviyesinin daha yiiksek olacagidir. Aragtirmanin devaminda Schadenfreude ile biligsel empati ve

duygusal empati arasindaki iliski de incelenmistir. Ayrica bes boyutlu kisilik testi de katilimcilara verilmistir.

Arastirmamiza 41’1 kadin, 9’u erkek yaslar1 18 ila 46 arasi olan 50 tane psikoloji boliimii 6grencisi katilmistir
ve her iki duygu durum grubuna seckisiz olarak dagitilmistir. {lk asamada katilimeilar Temel Empati 6lcegini (Carre,
Stefaniak, Ambrosio, Bensalah, ve Richard, 2013) tamamladilar. Duyguyu anlama ile ilgili sorular biligsel empati ve
duyguyu hissetme ile ilgili sorular da duygusal empati bagliklar1 altinda degerlendirildi. Daha sonra kisilik
boyutlarinin dl¢giimiinde Bes Faktor Kisilik Envanterinin, kapsamli bir aragtirmanin (Schmitt, Allik, Mccrae, ve ark.,
2007) Tirkiye ayaginda kullanilan Stimer ve Siimer (2005) tarafindan adapte edilen versiyonu katilimcilara sunuldu .
Duygu durumu manipiilasyonunda iki farkli video kullamldi. Uziintii manipiilasyonu igin bir dogal afet sonrasinda
insanlarin yaslar1 gosterilirken, mutluluk manipiilasyonu i¢in Cem Yilmaz’in stand-up gosterisinden bir parca
izletildi. Schadenfreude duyulmasi beklenen durum gergek bir hikayeye dayanarak hazirlandi ve hak etmedigi bir
zenginligi kazandiktan sonra kendi sorumsuzlugu ile hepsini kaybedip talihsiz duruma diisen bir kisi konu alindi.
Hikayenin okunmasindan sonra hikayenin katilimcilar istiindeki etkisini 6l¢mek i¢in “Bu olay duygularinizi ne kadar
degistirdi?” sorusu 5°1i Likert 6l¢egi seklinde yoneltildi (1-Hi¢ degistirmedi, 5- Tamamen degistirdi). En son olarak
da hikayedeki kiginin bagina gelen talihsizlige ne kadar sevindikleri yine 5°li Likert soruldu (1-Hi¢ sevinmedim, 5-

Cok sevindim).
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Hikayenin duygu durumu iizerinde beklenen etkiyi yaratmamasinin yanisira, temel beklentimizin aksine duygu
durumunun da Schadenfreude tizerinde bir etkisi bulunamadi. Yani mutlu ve {izglin grup arasinda Schadenfreude
diizeyi bakimindan bir fark ¢ikmadi. Kisiligin bes faktoriiniin (disadoniiklik, nevrotizm, deneyime aciklik,
uyumluluk, 6z disiplin) Schadenfreude iizerinde bir farklilik yaratmadig: ortaya kondu. Diger yandan anlaml bir fark
yaratmasa da en yakin korelasyon uyumluluk ile Schadenfreude arasinda gériildii, r= -.22, n= 50, p=.13. Insanlarn
uyumlulugunun artmasiyla Schadenfreude’nin diistiigii gozlendi. Hipotezimizin tersine duygusal veya biligsel empati
ile duygu durumunun Schadenfreude tizerinde bir etkilesimi saptanmadi. Bu arastirmamizda literatiirde daha once
incelenmemis olan duygu durumu ile Schadenfreude arasinda bir iligki bulunamadi. Bunun sebeplerinden birinin
Schadenfreude yaratmasi beklenen hikayenin katilimcilara gercekgi gelmemesi oldugu tahmin edilmektedir.
Katilimeilarin =~ hikayedeki hedef kisiyle aralarinda benzerlik kurmadiklarindan kendilerini  durumla

iliskilendiremedikleri gézlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Schadenfreude, empati, kisilik, duygu durum, hing



Farkh Sosyal-Kimlik Kategorilerine Sahip Universite Ogrencilerinin, Yurt Yasamlarinda

Deneyimledikleri Gruplararasi Empati Siirecleri

Prof. Dr. Abbas Tiirniiklii! Dr. Tarkan Kagmaz
Dokuz Eyliil Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi Dokuz Eyliil Universitesi
Psikoloji Boliimii Buca Egitim Fakiiltesi

Ulkemizde son “30” yildir bir “sosyal kimlik” olarak “Kiirt” kimligini temel alan, toplumsal eylemlere ve
siddet olaylarina sik¢a rastlanmaktadir. Farkli sosyal kimlikten gelen kisiler arasindaki temas ve arkadaslik,
uluslararasi sosyal psikoloji alan yazininda son 50 yildir olduk¢a dikkat ¢eken ve hakkinda sikga arastirmalar yapilan
bir arastirma alanidir. Gruplararasi 6nyargilarin, ayrimeiligin, dislamanin ve siddete varan gruplararasi ¢atismalarin,
azaltilmasinda ve doniistiirilmesinde, gruplararasi temasin ve farkli sosyal kimlikten gelen kisiler arasindaki
arkadagligin etkileri lizerinde ¢ok sik arastirmalar yapilmaktadir. Arastirma Kredi ve Yurtlar Kurumunda ve Dokuz
Eyliil Universitesine ait yurtlarda kalan dgrenciler ile yiiz yiize goriisme yapilarak gerceklestirilmistir. Toplam “45”
(Tirk/Kiirt) 6grenci ile yiiz yiize derinlemesine goriisme gerceklestirilmis ve sozlii nitel veriler toplanmustir.
Gortigme yapilan kisilerin 23’ Kiirt (erkek: 9; kadin: 14), 22’siise Tiirk (erkek: 7; kadm: 15) sosyal kimligine
sahiptir. Calismada farkli olarak standartlastirilmis goriisme teknigi tercih edilmistir. Sonuglara gore, 6 grencilerin alti
goriisme sorusuna verdikleri yanitlar birlikte incelendiginde, genel anlamda hem Tiirk hem de Kiirt sosyal kimligine
sahip dgrencilerin, birbirlerine yonelik duygusal empati kurmaya iliskin zengin bilgi sunarken, biligsel empatiye
yonelik soylemler daha smirli kalmistir. Dolayisiyla, dis gruptan bir kisi “sikinti c¢ektiginde”, “haksizliga
ugradiginda” ve “ilizgiin oldugunda” daha ¢ok etkilendikleri ve sosyal kimlik farki gozetmeksizin yardimer olmaya

yonelik yanitlar verdikleri saptanmuistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal kimlik, gruplararasi temas, 6nyargi, empati
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Psikolojik Yardim Meslekleri Lisans Grubu (Pdr, Psikoloji ve Sosyal Hizmet)

Ogrencilerinin Homofobi ile Empati Diizeyleri Arasindaki iliskinin Incelenmesi

Serap Ilgml Mehmet Yal¢in
Marmara Universitesi Hasan Kalyoncu Universitesi
Psikolojik Danigmanlik ve Rehberlik Boliimii Psikoloji Bolimii

Psikolojik yardim meslekleri dgrencilerinin veya c¢alisanlarinin diger alanlardaki bireylere goére daha
empatik oldugu ve mesleklerini icra ederken empatik olmalarinin 6nemi, yapilan bilimsel arastirmalar tarafindan
vurgulanmistir (Giirel, 2011; Yildirim, 1992; Tuncay ve i1, 2009). Bu meslek grubu icin en énemli kosullardan biri
siiphesiz ki empatidir. Dolayisiyla bu gruba dahil olan kisilerin toplumun her kesimine empatik yaklagmasi
beklenmektedir. Cinsel yonelimler s6z konusu oldugunda da ayni derecede empatinin gosterilmesi gerektigi
varsayllmaktadir. Ancak mevcut literatiir, toplumumuzda genel olarak goriilen escinsel bireylere yonelik olumsuz
tutumlarin psikolojik yardim mesleklerini icra eden kisilerde veya bu boliimii okuyan lisans 6grencilerinde de
goriildiigiine parmak basmaktadir. Bu durum, psikolojik yardim meslekleri lisans grubu &grencilerinin homofobi
diizeyleri ile empati diizeyleri arasinda nasil bir iliski olabilecegi sorusunu beraberinde getirmis ve bu caligmada,
aragtirmaya katilan katilimecilarin homofobi ile empati diizeyleri arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmistir.
Aragtirmanin 6rneklemini Tiirkiye'nin ¢esitli Giniversitelerinin pdr, psikoloji ve sosyal hizmet boliimlerinde okuyan
399 (312 Kadin, 85 Erkek) katilimct olusturmaktadir. Calismada, Sosyodemografik Bilgi Formu, Hudson&Ricketts
Homofobi Olgegi ve Temel Empati Olgegi kullanilmistir. Homofobi ile empati diizeylerinin cinsiyet agisindan
farklilik gosterip gostermedigini incelemek i¢in Bagimsiz Gruplar t-testi yapilmistir. Analiz sonuglarina gore,
homofobi ortalama puanlarimin cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi goriilmiistiir (t(sgs=-
3.816; p<0.05). Erkeklerin homofobi puanlarinin (¥=93.52) kadinlardan (x¥=81.40) daha yiiksek oldugu saptanmustir.
Empati ortalama puanlarmin cinsiyete gore anlamli farklihik gosterdigi goriillmiistiir (tzgs=8.586; p<0.05). Kadinlarin
empati puanlarmin (¥=80.69) erkeklerden (x=71.94) daha yiiksek oldugu saptanmistir. Homofobi ile empati diizeyi
arasindaki iliskiyi incelemek i¢in yapilan Pearson korelasyon analizi sonuglarina gére, homofobi ile empati arasinda
negatif yonlii ve anlamli bir iliski bulunmustur (r=-0.153; p<0.05). Katilimcilarin homofobi ve empati puanlarinin
okuduklar1 bolime gore farklilik gosterip gostermedigini incelemek i¢in Tek Yonli ANOVA analizi yapilmustir.
Yapilan analiz sonuglarina goére katilimcilarin okuduklar1 boliime gore homofobi ortalama puanlarinin anlamhi
diizeyde farklihk gosterdigi bulunmustur (F 395=8.446, p<0.05). Pdr boliimii 6grencilerinin homofobi puanlarinm
psikoloji bolimii 6grencilerinden daha yiiksek ¢iktigi saptanmistir. Katilimeilarin okuduklar1 bolime goére empati
ortalama puanlarmm anlamh diizeyde farklilik gosterdigi bulunmustur (F(395=7.200, p<0.05). Pdr bdliimii
Ogrencilerinin empati puanlarinin sosyal hizmet boliimii 6grencilerinden daha yiiksek ¢iktig1 saptanmistir. Cinsel
yonelim ile ilgili egitim alma durumuna goére homofobi ortalama puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmustur
(tao0)=-2.735; p<0.05). Egitim almayanlarin (X¥=86.62) homofobi puanlarinin egitim alanlardan (x¥=78.83) daha
yliksek oldugu saptanmistir. Elde edilen bulgulara gore, erkeklerin kadinlardan daha fazla homofobik oldugu ve

kadinlarin erkeklerden daha fazla empatik oldugu bulunmustur. Mevcut literatiirde de kadinlarin erkeklere gore daha
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fazla empatik (Ikiz, 2009; Topcu, Erdur-Baker ve Capa-Aydin, 2010) ve daha az homofobik oldugu (Giiney, Kargi
ve Corbaci Orug, 2004; Kagnici, 2015; Sakalli-Ugurlu, 2006) bulunmug ve bu iki durumun sebebi daha c¢ok
toplumsal cinsiyet kaliplarina baglanmistir. Bu arastirma i¢in de aymi yorumu yapmak miimkiindiir. Arastirma
sonuglar1 boliim bazinda incelendiginde, pdr bdliimii 6grencilerinin psikoloji boliimii 6grencilerine gore daha fazla
homofobik oldugu ve sosyal hizmet bolimii dgrencilerine goére de daha fazla empatik oldugu goriilmiistiir. Pdr
boliimii dgrencilerinin psikoloji dgrencilerine gére daha homofobik olma nedenleri arasinda egitim alma etkeni
gosterilebilir. Zira,katilimecilardan cinsel yonelimlerle ilgili egitim alan psikoloji bolimii 6grencileri, pdr
Ogrencilerinden sayica daha fazladir. Cinsel yonelimlerle ilgili egitim alma degiskeninin homofobi diizeyini azalttig:
g6z onilinde bulunduruldugunda (Kagnici, 2015; Namer, 2015; Sakalli-Ugurlu, 2006), psikoloji 6grencilerinin pdr
ogrencilerine gore daha az homofobik olmasi kagimilmazdir. Ayni sekilde pdr Ogrencilerinin sosyal hizmet
ogrencilerine gore daha empatik oldugu bulgusu da ders igerikleri faktorii ile agiklanabilir. Pdr bdliimlerinde empati,
kosulsuz kabul ve saygi gibi kosullar daha ¢ok vurgulanmakta ve ders igeriklerine daha g¢ok yansimaktadir.
Empatinin dgretilebilir bir beceri oldugu da goz éniine alindiginda (Tuncay ve I, 2009), pdr 8grencilerinin sosyal
hizmet boliimii 6grencilerine gore daha empatik olmasi beklenmektedir. Arastirmada ii¢ farkli meslek dali toplu
degerlendirilmis ancak ayr1 ayr1 incelendiginde psikoloji 6grencilerinin daha az homofobik, pdr dgrencilerinin daha
empatik olmasi gibi sonuglar ¢ikmistir, dolayisiyla arastirma sadece bir meslek dalina uygulandiginda sonuglarin
daha farkli g¢ikabilecegi diisiiniilmektedir. Arastirmada empati diizeyinin arttikca homofobi diizeyinin azaldigi
yoniinde elde edilen bulgu, ¢ok farkli agilardan yorumlanabilir. Toplumumuzda ruh sagligi alani ¢alisanlari arasinda
dahi var olan homofobik tutumlar géz Oniine alindiginda, bireylerin escinselleri empati duyulacak bir grup olarak
gormemesi gibi bir durum ortaya ¢ikabilir (Umut Sah, kisisel goriisme, 23 Mart 2017), bunun sebebi katilimcilarin
icinde bulunduklar1 heteroseksiiel grubuyla kendilerini ¢ok fazla 6zdeslestirmis olmalar1 olabilir. Ote yandan, bir
tutumun biligsel, duygusal ve davranigsal dgeleri ne kadar giiglilyse onun davranisa doniigme ihtimalinin de o kadar
yiiksek oldugu diisiiniildiigiinde (Kagitgibasi ve Cemalcilar, 2017), escinsel bireylere empatik tutum gosterebilmek
icin onlarin yasadigi duyguyu da yasamak gerekecegi ve bunun da pek miimkiin olmayacag: dolayisiyla escinsellere

empati duymanin zorlasabildigi sonucu ¢ikarilabilir.

Anahtar Sozciikler: Empati, homofobi, pdr, psikoloji, sosyal hizmet



Kaynakga:

Giiney, N., Kargi, E. ve Corbaci Orug, A. (2004). Farklr yonleriyle cinsellik. V. Ulusal Cinsellik ve Cinsel
Tedaviler Kongresi. Istanbul.

Giirel, A. (2011). Rehberlik ve psikolojik danigmanlik ogrencilerinin bilis tistii becerilerinin ¢esitli degiskenler

bakimindan karsilagtirilmasi ve empati egilimleri ile olan iliskisinin incelenmesi (Yayimlanmamis yiiksek

lisans tezi). Ankara Universitesi, Ankara.

ikiz, E. (2009). IIkdgretim okullarinda calisan psikolojik danismanlarin empati diizeylerinin incelenmesi.
[lkégretim Online. 8(2):346-356.

Kagitgibasi, C. ve Cemalcilar, Z. (2017). Diinden bugiine insan ve insanlar. Tutumlar ve tutum degisimine
kuramsal yaklagimlar (19. bask1) icinde (s. 137). Istanbul: Evrim Yaymevi.

Kagnici, D. (2015). Psikolojik danisman egitiminde cinsel yonelim olgusunun irdelenmesi: Benim ¢ocugum
filmi. Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dergisi. 5(44): 83-95.

Namer, Y. (2015). Mahmut Sefik Nil forumu: Ruh saghgi ¢alisant egitiminde heteronormativite. 1. Lgbti Ruh
Saglig1 Sempozyumu, Istanbul.

Sakalli-Ugurlu, N. (2006). Escinsellere iliskin tutumlar: Tiirkiye'de yapilan gorgiil calismalar. Tiirk Psikoloji
Yazilar1.9(17):53-69¢

Tuncay, T. ve II, S. (2009). Sosyal hizmet uygulamalarinda empatiyi yeniden diisiinmek. Toplum ve Sosyal
Hizmet. 20(2).

Yildirim, 1. (1992). Psikolojik danisma ve rehberlik programi dgrencileri ile psikoloji progranu dgrencilerinin
empatik egilim ve empatik beceri diizeyleri. H.U. Egitim Fakiiltesi Dergisi. (7):193-208.



Risk Altindaki Ergenlerin Ofke Diizeyleri, Ofkeyle ilgili Diisiinceleri, Davramslari ve Benlik
Saygilar1 Uzerine Bir inceleme

Ars. Gor. Zahide Tepeli Temiz Ars. Gor. Seymanur Donmez
Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi
Psikoloji Bolimii Psikoloji Bolimii

Yrd. Dog. Dr. Itir Tart Comert

Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi
Psikoloji Bolimii

Bu caligmanin amaci dezavantajli grup olarak tanimlanan risk altindaki ergenlerde &fke belirtilerinin,
ofkeyle ilgili diisiincelerin, davranislarin ve benlik saygisinin incelenmesidir. Bir diger amag¢ da kisilerarasi
iligkilerde hissedilen tehdit ile aile iginde siddete maruz kalmanin ve Ofkeyle ilgili diisiincelerin iliskisinin

incelenmesidir.

Calismaya Hayat Cocuk Merkezi’nde psikososyal destek alan diisiik sosyoekonomik diizeye sahip 20 ergen
katilmistir. Katilimeilara Cok Boyutlu Ofke Olgegi, Rosenberg Benlik Saygisi Olgegi uygulanmustir. Orneklemin yas
araligi 13-16’dir. Risk altindaki ergenlerin 6fke belirtilerini incelemek i¢in dlgek puanlari ortalama, ortalamanin bir
standart sapma alt1 ve {istii olmak iizere li¢ gruba ayrilmistir. Sonuglara gére ergenlerin %15°1 diisiik diizey, %60’
orta diizey, %25’1 ise yliksek diizey 6fke belirtileri gostermektedir. Arastirmaya katilan ergenlerin benlik saygisi
diizeyleri incelenmisg, 6rneklemin %85 nin (n=17) yiiksek benlik saygisina sahip oldugu, %15’nin ise orta diizey
benlik saygisi oldugu bulgulanmistir. Dezavantajli ergenlerin kisileraras: iliskilerde hissettikleri tehdit diizeyine
bakildiginda, katilimeilarin %35°1 disiik, %45°1 orta, %10’u yiiksek diizeyde kisileraras: iliskilerde tehdit
hissetmektedir. Orneklemin %10’unun ise kisilerarasi iliskilerde hic tehdit hissetmedigi bulgulanmstir. Kisilerarasi
iligkilerde tehdit hissetme puanlarinin digerlerine yonelik 6fke diisiinceleri ile r=0.456, p<0.05 diizeyinde iliskili
oldugu goriilmektedir. Orneklem grubunun aile i¢i siddete maruz kalma durumlariyla okul basarilar1 arasinda negatif
yonlii bir iligki bulunmaktadir (r=-0.707). Aile i¢inde siddete maruz kalanlarin %66’s1 ise kisilerarasi iligkilerde
yiksek diizeyde tehdit hissetmektedir. Arastirmaya katilan ergenlerin 6fke diizeylerine gore benlik saygisi
puanlariin artip artmadigi incelenmis ve Ofke diizeylerine goére benlik saygisi puanlarinin anlamli 6lgiide
farklilasmadig1 goriilmektedir. Calismadan elde edilen bulgular literatiirle uyumlu olarak diisiik sosyoekonomik
diizeye sahip ergenlerin %85’inde orta ve yiiksek seviyede Ofke belirtisi bulundugunu gostermektedir Ancak

beklenenin aksine, drneklemin %85 inin benlik saygilar yiiksek diizeyde bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Dezavantajli ergenler, 6fke diizeyi, 6fke davranislari, benlik saygisi, aile i¢i siddet
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Dinsel inancin Ahlaki Yargilar Uzerindeki Etkisi: Deneysel Bir Calisma

Biigra Aktas Yilmaz Onurcan Yilmaz* Hasan Galip Bahgekapili
Istanbul Universitesi Dogus Universitesi Dogus Universitesi
Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii Psikoloji Boliimii

Normatif etik ahlaki olarak dogru ve yanlis yargilarimizi hangi standarta gore belirledigimizle
ilgilenmektedir. Normatif etik alaninda paradigmatik bir degisiklige yol agan en giincel kuram Graham ve Haidt’in
(2010) ortaya koydugu Ahlaki Temeller Kurami’dir (ATK). ATK’ye gore her biri evrimsel bir igleve sahip bes farkli
sezgisel ahlaki temel vardir (zarar, adalet, sadakat, otorite, kutsallik). Graham, Haidt, ve Nosek (2009) zarar ve
adalet temellerini “bireysellestirici” ilkeler, diger ii¢ temeli ise gruba baglanmakla ilgili olduklarindan “baglanim”
ilkeleri olarak tanimlamistir. Dindarlik arttik¢a baglanim ahlak ilkelerinde de artis meydana gelmektedir (Graham
vd., 2009). Ote yandan, dindarlik seviyesiyle bireysellestirici ilkeler arasinda bir iliski bulunmamaktadir. Ancak bu
verilerin tiimii korelasyonel bulgulara dayanmaktadir ve dinsel inangla ahlaki temeller iliskisini inceleyen bildigimiz
kadariyla deneysel bir ¢alisma daha Once yiiriitilmemistir. Biz de literatiirdeki bu eksikligi gidermek adina
istatistiksel giicli yiiksek bir ¢alijmada deneysel olarak dinsel inan¢ hatirlatmanin ahlaki temeller iizerinde bir
degisiklik meydana getirip getirmedigini inceledik. Arastirmaya toplam 161 katilimer katilmig ve dinsel inang ve
kontrol gruplarina rassal olarak atanmigslardir. Katilimeilar ilk olarak orijinal olarak Shariff ve Norenzayan’in (2007)
kullandig1 ve daha sonra Tiirk¢ede farkli ¢alismalarda kullanilan ( Yilmaz ve Bahgekapili, 2015, 2016; Yilmaz,
Karadoller ve Sofuoglu, 2016) karistirilmig climle gorevine maruz kalmiglardir. Dinsel inang hatirlatilan gruptaki
katilimcilar on climlenin besinde dinsel inangla ilgili bir kelimeye maruz kalmaktadir (6rnegin, peygambervs.). Daha
sonra katilimcilar Graham vd. nin (2009) gelistirdigi ve Yilmaz vd.’nin (2016) Tiirk¢e’ye uyarladigi Ahlaki Temeller
Olgegi’ni doldurmuslardir. Hipotez edildigi gibi dinsel inang hatirlatilan grubun baglanim ahlak ilkelerinde anlaml
bir artis meydana gelmistir. Manipiilasyon dindarlik seviyesiyle etkilesime girmemistir. Sonuglar dinsel inancin
hatirlatilmasinin kisilerin gruba baglanmakla ilgili ahlak ilkelerine verdigi dnemi arttirdigini géstermektedir. Etkinin
hem disiik hem de yiiksek dindarlik seviyesine sahip olan insanlarda da goriilmesi dinsel inang-ahlak iliskisinde

durumsal (situational) faktorlerin nemine vurgu yapmaktadir.
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Bilimsellik Degerlerinin Schwartz’in Deger Kuram Cercevesinde Incelenmesi
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Beseri degerler, neyin istenir oldugunu tanimlayici, 6neme gore siralanan, tutumlara ve davraniglara
rehberlik eden ve nispeten kalici inanglardir. Son otuz yilda deger arastirmalarina yon veren Schwartz’in (1992)
Deger Kurami’na (SDK) gore degerler, temsil ettikleri motivasyonlarin benzerligi temelinde deger tipleri iginde bir
arada gruplanirlar. Deger tipleri birbirlerine motivasyonel olarak benzedik¢e yakin, zitlagtikca ters kutuplarda yer
alacak sekilde ¢gembersel bir diizlemde bir siireklilik halinde siralanirlar. SDK, deger ¢emberinde bu mantikla dizilen
10 deger tipi (Giig, Basari, Hazcilik, Uyarilim, Ozydnelim, Evrenselcilik, lyilikseverlik, Geleneksellik, Uyma ve
Giivenlik) 6nermektedir. Bu ¢alismada, bilimsel baglama 6zel degerleri SDK’nin 6nerdigi deger ¢gemberine entegre
etmek amaclanmistir.Oncelikle, Bilimsellik degerleri, bilim insanlarimin bilimsel diisinme ve bilimsel iiretim
siireglerine rehberlik eden ilkeler olarak tanimlanmustir. Ilgili alanyazindan hareketle bilimsel baglamla iliskili
oldugu tespit edilen degerler iginden dokuz deger kavrami secilmistir. Bunlar yaraticilik, merak, siphecilik,
tutarliik, nesnellik, akilcilik, miistereklik, acik fikirlilik ve diiriistliik/meslek etigi degerleridir. Calisan 112
yetiskinden (66 kadin, 35 erkek, 11 katilimci cinsiyet belirtmemis) olusan bir 6rneklemde veri toplanmistir. Gorgiil
yapiyl sinamak igin parametrik olmayan ¢okboyutlu Slgekleme analizi kullanilmig ve Bilimsellik degerlerinin
ongoriildiigii iizere Ozydnelim ve Evrenselcilik deger tipleri arasinda yer aldigi bulunmustur. Dokuz Bilimsellik
degerinin olusturdugu 6l¢iimiin i¢ tutarlik katsayisi ise (Cronbach a) .67’dir.Bilimsellik degerleriyle en yiiksek
pozitif korelasyonlar sirastyla Evrenselcilik (r = .32, p<.001) ve Ozyonelim (r = .26, p< .01) deger tipleri, en yiiksek
negatif korelasyonlar ise sirasiyla Basar1 (r = -.49, p< .001) ve Geleneksellik (r = -.45, p<.001) deger tipleri arasinda
gbzlenmigtir. Bu ¢aligma, baglama 6zel degerlerin de motivasyon altyapilari temelinde ve SDK’nin dnermelerine
uygun sekilde SDK nin diline cevrilebilecegini gorgiil olarak gdstermistir. Orneklemin kiigiikliigii ve bazi bilimsellik
degerlerinin secilmis olmasi gibi kisitliliklarla birlikte, 6grenci, bilim insani1 olan veya olmayan farkli yetigkin

popiilasyonlarinda kullanilabilecek bir 6l¢iim aract i¢in ilk psikometrik veri olusturulmustur.
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Diisiik Eforlu Diisiinme Liberalleri Tehdit Edici Uyaranlara Kars1 Dikkat Yanhihginda
Muhafazakar Hale Getirmektedir
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Politik gruplar arasinda psikolojik ve biyolojik baz1 egilimsel farkliliklaroldugu diisiiniilmektedir (Hibbing,
Smith ve Alford, 2014).Hibbing vd. (2014) psikolojik farkliliklarin “olumsuz uyaranlara yanlilik” kavrami etrafinda
birlestirilebilecegini iddia etmekte ve muhafazakarlarla liberaller arasindaki temel farkliligi yaratan seyin “olumsuz
uyaranlara kars1 yanli olmak™ oldugunu ileri siirmektedir. Her ne kadar politik ideoloji ve olumsuzluk yanliligina dair
yapilmig gegmis caligmalar olsa da bu calismalarin ¢ogunlugu korelasyonel bulgulara dayanmaktadir. Ayrica bu
farkin altinda yatan bilissel mekanizmanin tam olarak ne oldugu bilinmemektedir. Biz bu arastirmada, disiik eforlu
diisiinme seklinin olumsuzluk yanliligina yol agip agmadigini test ettik. Deneye 176 kisi katilmigve yiiksek biligsel
yik ve diisiik biligsel yiikk gruplarina rassal olarak atanmiglardir. Katilimcilari biligsel yiik altina sokmak igin
Noktasal Hafiza Gorevi (Trémoliére vd., 2012) kullanilmistir. Katilimcilar daha sonra Vigil’in (2010) kullandig1 Yiiz
Ifadesi Ayirt Etme Gorevini yapmuslardir. Bu gorevde katilimeilar toplam 10 adet, duygu ifadeleri tamamen belli
olmayan ve muglak insan yiizlerinin fotograflarin1 gérmiigler ve her bir fotografin en ¢ok hangi duygu ifadesini
yansittigint neseli, mutsuz, sasirmis, ofkeli, korkmus ve igrenmis olmak iizere alt1 segenekten birini isaretleyerek
rapor etmislerdir. Ongoriildiigii gibi, yiiksek bilissel yiik grubundaki katilimeilar diisiik bilissel yiik grubundaki
katilimcilara gore daha fazla ndtr suratlari tehditkar kelimelerle tanimlama egilimi gostermislerdir. Daha sonra
manipiilasyonla politik yonelimin etkilesimini incelemek adina moderator regresyon analizi yiiriitiilmiis ve anlamli
bir etkilesim bulunmustur (8 = -.233, p = .035). Etkilesim, hipotez edildigi gibi, kontrol grubunda sol-sag gruplari
arasinda olumsuzluk egilimi agisindan bir farklilik oldugunu gosterirken, yiiksek biligsel yiik grubunda bu farkliligin
ortadan kalktigin1 gostermektedir. Bu da liberallerin olumsuzluk egilimini ortadan kaldirmak adina biligsel enerji
harcadigin1 ve bu bilissel enerji yok edildiginde de tehditten etkilenme derecelerinin muhafazakarlara benzedigini
gostermektedir. Bulgular olumsuzluk egiliminin altinda yatan seyin diisiik eforlu diisiinme egilimi oldugu hipotezini

desteklemektedir.
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Bireyler diger bireylerle iliskilerinde yalnizca olumlu duygular degil, olumsuz duygular da yagamaktadir. Bu
olumsuz duygularla bas etme yollarindan biri, bu duygulari yasatan kisileri bagigslamaktir.Bagislama kavrami
1980’lerden itibaren psikolojide incelenmeye baslanmistir. Enright’e gore (1999) bagislama, bilis, duyus ve davranis
arasindaki etkilesime dayanan ¢ok yonlii bir siirectir.

Bagislamayla ilgili olarak ele alinan degiskenlerden biri adil diinya inancidir. Adaletsizligi mesrulastirma
egiliminden ortaya ¢ikan adil diinya inanci kuramina gore bireyler diinyanin iyilerin &dillendirilip koétiilerin
cezalandirildigr adil bir yer oldugunu disiiniirler (Lerner ve Miler, 1978). Adil diinya inancina gore diinya, herkesin
hak ettigini aldig, layik oldugu seylere sahip oldugu, 6ngdriilmeyen olaylarin baglarina gelmeyecekleri bir yerdir.

Bagislamayla ilgili olabilecegi diisiiniilen diger iki degisken belirsizlige karsi hosgoriisiizliik ve bilissel
kapalilik ihtiyacidir. Belirsizlige karsi hosgoriisiizliik, Budner (1962) tarafindan, belirsiz durumlari tehdit kaynag:
olarak algilama egilimi olarak tanimlanmistir. Biligsel kapalilik ihtiyaci ise, bireyin belli bir konuya iliskin olarak
belirsizlik yerine kesin bilgiye ulasma konusunda karar verme arzusu olarak tanimlanmaktadir (Mannetti ve ark.,
2002; Mayseless ve Kuruglanski, 1987).

Calismanin amaci, bagislama ile biligsel kapalilik ihtiyact arasindaki iligkide adil diinya inanct ve
belirsizlige kars1 hosgoriisiizliigiin araci roliinii incelemektir.Bu amag dogrultusunda, 18-65 yas arasi (x= 27.56, ss=
7.94) toplam 575 kisiye ulasilmistir. Orneklemin %69.2°si kadin, %28.7’si erkektir ve gelirlerini %21.4’i diisiik,
%35.1°1 orta, %31.8’i yiiksek olarak bildirmislerdir. Veri toplama araci olarak Heartland Bagislama Olgegi (HBO)
(Thomson, 2005), Adil Diinya inanci Olgegi (ADIO) (Dalbert ve ark., 1987), Belirsizlige Karst Hoggoriisiizliik
Olgegi (BKHO) (Robinson ve Shaver, 1972) ve Biligsel Kapalilik Ihtiyaci Olgegi (BKIO) (Webster ve Kruglanski,
1994) kullanilmustir.

Yapilan istatistik analizler sonucunda degiskenler arasindaki korelasyon katsayilarinin.07 (p> .05) ile .29
(p< .001) arasinda degistigi gdzlenmektedir. Regresyon analizi sonucunda, diizen tercihi (BKIO-alt dlgegi), dar
goriisliilik (BKiO-alt 6lgegi), tahmin ihtiyact (BKiO-alt 6lgegi), adil diinya inanci (Toplam Puan) ve belirsizlige
kars1 hosgoriisiizlik (Toplam Puan) bagislamay1 yordayan degiskenler olarak belirlenmistir. Tiim bu degiskenler

toplam varyansin %14’iinii agiklamaktadir. Yapilan araci degisken analizi sonucunda ise, biligsel kapalilik ihtiyaci ile
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bagislama arasindaki iliskide belirsizlige karsi hosgoriisiizlii§iin tam araci etkisi belirlenmistir. Elde edilen
bulgularin, sosyal psikoloji literatiiriine katkisinin yami sira, saglik psikolojisi alaninda da degerlendirilebilecek

ipuclar sagladig: diisiiniilmektedir. Bulgular ilgili literatiir 15181nda tartisilmaktadir.
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